ध 


धयै अध्यायः ] शारीरस्थानम्‌ ॥ १६७७ 


तत्र॒ त्रयस्तु शुारीरदोषा वातपित्तदलेष्माशस्तै शरीरं 
ृषयम्ति । दवो पुनः सदोषो रजस्तमश्च, तो स्ख दूषयतः। 
ताभ्यां सत्वशरी राभ्यां दुष्टाभ्यां ` विकरृतिरुपजायते, नोपजायते 
चादुटभ्याम्‌ ॥ १४ ॥ | 

तत्र श्रीरं योनिविशेषाचतुव्विधमुक्तमगपरे । शिष्रिधं खल्‌ 


ॐ, 


सं, शुद्धं राजसं तामसमिति । तत्न शुद्धमदोषमाश्यातं 
कल्याणांश॒त्ात्‌। राजसं सदोषमाघ्यातं रोबांश॒तरात्‌ । तथा 
तामसमपि सदोषमाल्यातं मोहां शतात्‌ ॥ १५ ॥ 

तैषान्तु त्रयाणामपि स्छानामेकेकस्य भेदाग्रमपरिसंख्येयं 


गहणाधरः- नन्विह के दोषा इत्यत आह -तत्रेयादि। सत्वदोपौ मनो- 
दोषौ रजश्च तमध्ेति द्रौ । ताभ्यां शारीरदोषमानसदोषाभ्यां दुष्टभयं शरीर- 
स्वाभ्यां गभंस्य विङ्तिरुपजायते ताभ्यमेवादुष्टाभ्यां गर्भस्य विटतिनौप- 
जायते ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः तद्‌ विणो ति-तन्े्यादि। योनिविरोषाचतुष्विधं शरीरं 
जरायुनमण्डजं स्वेदजघुद्धिज्नगक्तमग्रे। त्रिविधं खलं सत्वं मनः। चेद्ध . 
केवलसात्तिकं राजसं रजोवहुलं तामसं तमोवहुलमिति। तत्र शुद्धं केवल- 
सत्त्वगुणं मनोऽदोपं निर्दौपमाख्यातमिति कस्याणांरताच्छभसच्ां शतात्‌ । 
राजसं सदोषं मनः रोषांशवात्‌, रोषो हि रजोमूलः। तामसश्च मनः सदोषं 
मोहांशवात्‌, तमो हि मोहारमकमिति | १५॥ 

गङ्गाधरः तेषामित्यादि । तेषां याणां सच्ानामिति मनसामेककस्य 


चक्रपाणिः-“शरीरसतत्वयोस्तु" इत्यादिना शरीरमनसी इःखरूपविकारेऽपि कारणमुक्ते। ` तत्रैव 

च येदचैः शरीरं मनश्च याभ्यां दोषाभ्यां युक्तं इःखकारणं भवति, तानाह तत्र त्रय इत्यादि । 
विक्ृतिर्पयत इति शारीरमानसरोगरूपं जायते ॥ १४॥ 

चक्रपागिः- समरति 'शरीरसस्वयोस्तु विकञेषाद्‌" इत्यनेन दशिंतान्‌ शरीरसस्वविशेषानेवाह-- 

ततरेयादि ।  चुब्विघमिति जराजुजाण्डजोट्भिजस्वेदजम्‌ । “अर इति चुद्िकााम्‌ । , 

कल्याणांसत्वादिति श॒भरूपांशत्वात्‌। मनो हि कट्याणभाग-रोषमाग-मोहमागोचिभागम्‌ । `` 

२४८ = 








१६७८ 


तरतमयोगाच्छरीरयोनिविशेषेभ्यशचान्योन्यानुविधानत्राच । शरीरं ` 


हि ® सच्वमनुविधीयते, सश्च शरीरम्‌। तस्मात्‌ कतिचित्‌ 
सत्वभेदाननृकाभिनिे शेन निदशेनाथमेवानुव्याख्थास्यामः॥ १६ 


भेदाग्रं मेदश्य प्रबरणपरिसदकेययम्‌। कस्मात्‌ १ तरतमयोगात्‌ । सच्रनस्तमसां 
द्योद्धेयोरकस्योत्‌कषयोगात्‌ चरयाणाज्वैकस्योत्‌कषेयोगाच । उत्‌कपौ ह्र 
एवाणुद्यणुकादिमेदादसङ्कपरयः। न केवलं सत्वादितारतम्यात्‌, शरीरयोनि 
विशेषेभ्यघ्रेति। शरीरविशेषाणां योनिविरेषेभ्यः। योनिः शरीराणां 
जर।यादयः। तद्विणेषाः भर्येकमेदादसङ्ग ्रयाः। इतः शरीरय नि किकोषेभ्यः 
सच्वक्कष इत्यत आह--अन्योन्यानुविधानाच्चेति। शरीरसच्वयोरेकत्र 
सहजातवात्‌ परस्परमनुरूपेण विधानात्‌। कथमिलयत आह-शरीरं 
हीत्यादि। हि यस्मात्‌। जायमाने रभँ नि्म्माणकतरां शरीरं सत्मु 
विधीयते सचवसदञं शरीरं निम्भीयते। सश्च शरीरमनु विधीयते योनिः 
विरेषे जायमानं शरीरमनु सादृश्येन सखं निम्मीयते। तस्मात्‌ स्छभेदान्‌ 
कतिचिदनुकरामिनिरैशेन सादृश्याभिनिदेशेन निदगेना्थमयुव्याख्यास्यामो 
न तु कृतान्‌ सत््वभेदान्‌। कृत्‌लसत्वमेदस्यान्‌कामिनिरदशेन निदशनकरणाः 
शक्यवात्‌। सच्छभेदनिदगेनेनेव शरीरमेदस्यापि निदशेनसिद्धः पृथडनिदणेनं 


` करिष्यामः। सत्त्वशरीरयोरन्योम्यायुविधानात्‌ | १६ ॥ 


तेश्र रोषांशतमोऽ'शलौ सदोषौ अधर्मरूपतया । अेदा्मिति भेदप्रमाणम्‌ । तरतमयोगाति 
शचितरशचितममनोभेदयोगात्‌। . शरीरविदोधाः बालयुवरीरादि विशेषाः । योनिविकेषास्तु 
नुष्यपश्वादिातिविशेषाः। किंवा शरीरस्य नरपश्वादिजातिविशेषाः शरीरयोनि- 
विकञेषाः, तेभ्यः। भथ दारीरभेदाद्‌ वा कथं मनोभेदो भवतीत्याह-- अन्योन्यानुविधाना्च । 
एतदेव विभजते - शरीरमपीत्यादि । सच्वानुरूपं शरीरं भवति, यदि शुद्धसत्वं भवति, 

देवादिशरीरं भवति इत्यादि, तथा शरीरानुरूपञ्च सत्वं भवति । यथा प्चुारीरे तामसम्‌" 
मु्यश्षरीरे राजसम्‌, देवशरीरे सास्िकमिति क्यम्‌ । बिःवा अन्योन्याजुविधानादिति सत. 
रजस्तमसां परस्परानुविधानादित्यथंः। अस्मिन्‌ पक्षे शरीरं द्यपि सत्वमनु विधीयते इत्यादिना 
भ्यवहितमपि शरीरानुविधानं मनसो इ्ोधत्वात्‌ भ्याख्येयम्‌ । सत्तवभेदानितति, मनोभेदान्‌ । 


चरक-संहिता । { महतीगमौवतरन्वातेरम्‌ | 


| 
| 


9 





न सादस्यनिईशेन ॥ १५५१६ ॥ ~ - 


4 ॥ 





* “अपि” इति चक्र्टतः पाटः । 
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ह. 


ध्थं अध्यायः ] शारीरस्थानम्‌ ॥ १६७६ 

तद्‌ यथा शुचिं सतयामिसन्धिं जितात्मानं संविभागिनं ज्ञान- 
विज्ञानधचनप्रतिविचनशक्ति सम्पन्नं स्पत्तिमन्तं कामक्रोधलोभ- 
मेहिष्यहषपितं समं सव्वभूतैषु ब्राह्मा वियत्‌ । इभ्याध्ययन- 
व्रत्रह्मचय्यंपरमतिथित्रतमुपशान्तमदमानरागदरे षलोभमोह-रोषं 
प्रतिभावचनरिज्ञानोपधारणशक्तिसम्पन्नमाषं वियात । देश्वय्यं- 
वन्तमादेयवाक्यं यञ्वानं शूरमोजखिनं तैजसोपेतमङ्गि्टकभ्माणं 
दीर्धद्िनमर्थधः्मकामाभिरतमेन््र . भयात्‌ । लेखास्थवृतत 


गङ्गाधरः तद्‌ यथ्ेति। म्राधान्यादुत्कपांच प्रथमं शृद्रसच्छभेदानाह-- 
शुचिमित्यादि । अभिसन्धिरयुसन्धानम्‌। संविभागिनं यत्‌ कार्य्य यदकार्यय 
तद्विमागकरणबुद्धिशीटम्‌ । कामायपेतप्‌। सच्छेभूतेष सममिति ब्राह्म 
ब्रह्मसत्त्वं विद्यात्‌ । एतेन ब्राह्म ररीरश्च व्याख्यातम्‌। यो हि ब्राह्मास्छः स 
एव व्राह्मकायः। उक्तं हि सुश्रुते । “शोचमास्तिकयमभ्यासो वेदेषु गरुपूजनम्‌ । 
म्िपतातिभ्यपिज्या च ब्रह्मकायस्य लक्षणम्‌” इति। एतेन ब्राह््सच्वं 
व्याख्यातं परस्परानु विधानात्‌ । 

इ्येतादि । इभ्या यजनमू्‌। उपशान्ता मदादयो यस्य तं मरतिभादिसम्प- 
ल्म्‌। तत्र मतिमा श्रुतमात्रवोधः। आं सं विात्‌। एतेनाषैकायो , 
व्याख्यातः। तथा च सुश्रुतः। “जपवरतत्रह्यचय्यं-हो माध्ययनसेविनम्‌ । ज्ान- 
विन्ञानसम्पन्नमृषिसचं नरं विदुः ||" | 

एेशवय्येवन्तमित्यादि । आदेयवाक्यं ग्राह्यवाक्यवादिनम्‌। शूरं विक्रम्‌- 
बन्तम्‌ । ओजखिनं वल्बन्तम्‌ । तेजसोपेतं दीिमन्तम्‌ ।  अहिष्टकम्माणम्‌ 
अविवासितारागदरं पामिनिवेशाः पश्च छेरासतैव्वच्नितं कम्म यस्य तं तथा । 
रेनद्रमिन््रसच्वं नरं विद्यादिति। एतेन चैद््रकायः पुरुषो व्याख्यातः । 
सभरत चोक्तः। “माहारम्यं शोय्यमाज्ञा च सततं शाह्धबुद्धिता । भृत्यानां 
भरणश्चापि मारं कायलक्षणम्‌ ।।” इति। एतेन माहेन्रसच््वो व्याख्यातः । 

ठेखास्यदत्तमित्यादि। टेखास्थदतं कतेव्याकततव्यव्यवस्थात्म्‌ । 


चक्रपाणिः संविभागिनमिति सम्पतफरविभजनशीलम्‌ । अतिथौ यथोचितसपयौदिक्यु्तं , (=| ¶ 
ब्रतमाचरतीति अतियिवतः। कऊेखा कर्तब्याकर्तव्यमय्यौदा, तत्र स्थितं दत्तं यस स ङेलास्यदृत्तः इ 





१६८० चरक-संहिता । = ( रहलीगमीवकान्तारीर्‌ 


प्राप्तकारि्णिमसंहाथ्यमुस्थानञन्तं स्प्रतिमन्तमश्व्य्यालम्विनं & ` 
भ्यपगतराग्य्रषमोहं याम्यं वियत्‌ । शूरं धीरं शुचिमशुवि- ` 
दं पिणं यञ्वानमम्भोविहारतिमङ्रि्टकम्माणं स्थानकोपग्रसादं 
वारुणं विद्यात्‌ । स्थानमानोपभोगं परिवारसम्पननं सुखविहारं 
धर््माथंकामनिप्यं शुचिं व्यक्तकोपप्रसादं कोवेर भ्थात्‌। 
प्रियनृल्गीतवादिओर्लापकं श्छोकास्यायिकेतिहासपुराणेषु 
छृशलं , _ गन्धमाल्यातुलेषनवसनसत्रीवरिहारकामनिलमनसूकं 
गान्धञ्चं विययात्‌। इत्येवं शुद्धसररय सविधं भेदा 
अषंहाय्य॑मसश्चयिनम्‌। उत्थानवन्तं सम्यक्‌ समरम्‌ । याम्यं यमसचं नरं 
विद्यादिति । एतेन याम्यकायो व्याख्यातः । सुश्रुते च। “श्राप्रकारी ददोत्थानो 
निभयः स्मृतिमान्‌ शुचिः। रागमोहभयद षैवग्नितो याम्यसन्ववान्‌ ||“ इति। 
, शूरमित्यादि। अम्भोविहाररतिं जलविहारे रतियैस्थ तम्‌। अष्ट 
कर्माणं पूवं व्याख्यातम्‌ । स्थानकोपमसादं यत्र कोप, कर्तव्यो यत्च 
प्रसादः कनतेव्यस्तत्र तत्र स्थाने कोपग्रसादौ यस्य तम्‌। वारुणं 
विद्यादिति। एतेन वरुणकायश्च व्याख्यातः। खश्रतेऽपयुक्तः। “शीतसेवा 
` सदिष्ुलं पस्य हरिकेशता । भियवादितमित्येतद्‌ वारणं कायलक्षणम्‌ ॥* 
इति। एतेन्‌ वरुणसवो व्याख्यातः । 
स्थानमानत्यादि । ` यत्र मानः कर्तव्यो यत्र चोपभोगः कर्चव्यस्त्र ` 
तत्र॒ मानोपभोगौ यस्य तम्‌ । व्क्तकोपमसादं न तु गृढुकोपमसादम्‌। 
कोवं वेरं नरं वियादिति। एतेन कोवेरकायः पुरुषो व्याख्यातः। 
कशत छग्तम्‌ । “मध्यस्थता सदिष्णुतमथैस्यागमसश्वयो । महाभरसवक्तिवं 
कोवेरं कायलक्तणम्‌ ॥”। इति । एतेन कौवेरसच्छश्च व्याख्यातः । 
प्रियन््येल्यादि। भरिया रृत्यगीतवादिोापां थस्य तम्‌। शोकादिषु 
शल दम्‌ । गन्धादिषु विहारकामो नित्य पसव तमू | गान्धव्व गन्धने 
तमू, अलद्धितकरतव्याकर्तब्यमितयथः असम्हाय्यंमित्यशक्यवारणम्‌ । रेशवय्य रमत.इति देशव. ` 





ह ॥ 













धयै मध्यायः } शारीरस्थानम्‌ । १६८१ 
वित्‌ कल्याणंशत्वात्‌। तत्संयोगात्‌, तु ्राहप्रमत्यन्तशुद्ध 


`व्यवस्येत्‌ ॥ १७ ॥ ५ 


शूरं चण्डमसूयकमेशवण्यवन्तमोदपिकं & रोद्रमनटुकरोशक- 
मात्मपूनकमासुरं विद्यात्‌ । अमपिंणमनुबन्धकोपं चिद्र- 
प्रहारिणं ऋ रमाहाशतिमात्ररुचिमामिषप्रियतमं खमरायास- 
वहृलमी्य रासं विव्यात्‌। महालसं स्तरणं सतरीरहस्काममशुचिं 


स नरं विदयात्‌। एतेन गान्धव्वकायो व्याख्यातः सश्रते रक्तम्‌ - “गन्धमार्य- 
प्ियलश्च चरत्यवादिवक्ामिता। विहारशीलता चैव गान्ध कायलक्षणम्‌ ॥“ 
इति। एतेन गन्धव्वैसचो व्याख्यातः । इत्येवमित्यादिना शुद्धसक्स्य सप्तविधं 
भेदांशं विद्यात्‌ । तत्र ब्राह्म सखमत्यन्तं शुद्धं विद्यात्‌ कस्याणांशवात्‌ ॥ १७ 
गङ्गाधरः--अथ राजसस्वानाह -युशरते च। सप्तैते साचिकाः कायाः 
राजसासतु निबोध मे इति। शूरमिस्यादि। चण्डं कोपखभावम्‌। ओदरिकं 
वहारिनम्‌ । रोद्रपग्रम्‌। अननुक्रों निदयम्‌। आत्मपूनकं निजस्याहारादिमि- 
सुपचारेभजनशीलम्‌। आघुरमाखुरस्ं विद्यादिति। एतेनाघुरकायः पुरुषो 
व्याख्यातः । सुश्रुते चोक्तम्‌। ““ेश्ययेवन्तं रोर _ शूरं चण्डमसूयकम्‌ । 
एकाशिनञचौद रिकमाखरं सस्वमीदशम्‌।। इति। अपरषिणमित्यादि। अनुबन्ध- . 
कोपं यं भति कुप्यति कोपनित्तेऽपि कोपाजुवन्धो यस्य तं प्रति वतेते तमनु- 


` बन्धकोपम्‌। छद्रभहारिण यदा तस्य कायषु विवरं भरामोति तदैव तं महरति। 


क 


राक्षसं राक्षसस्ं तं नरं विद्यादिति। एतेन राक्षप्तकायोऽपि व्याख्यातः । 
सशरुते च । “एकान्तगरादिता रोदरमसूया धम्मेवाहयता। भरशमात्रं तमश्वापि राक्षसं 
कायलक्षणम्‌ ||” इति। एतेन राक्षससच्ो व्याख्यातः। महाटसमित्यादि। 


गान्धर्न्वसरवम्‌ । एवं व्रह्ममिव्यादावपि ज्ञेयम्‌ । एवच्च बरा्मादिभिः सत्ववाचकः पदैरेव 

भ्व्यवष्टेः सर्वस्य स्तविधमेदकथनं समानकारणाईपपन्नं भवति । शुद्स्मेति सगुणवहुरष्य । 

अय कथमेते ब्राह्माद्यः शुद्सच्वस्यव भेदा इत्याह--कटयाणांशत्वादिति । तत्‌सेयोगादिति 

कल्यागाशसयं सम्यगूयोगात्‌ ॥ १० ॥ 

¦ | चक्रपाणिः- ओपधिकमिति च्छदमानुचारिणम्‌ । अननुकरोशमित्यननुनेयम्‌ । च्या समं रहसि ` ¡ 
# ओदरिकिमित्यत्न ओपधिकमिति चक्रसम्मतः पाठः । समः 























१६८२ चरक-संहिता। ¦ । 


शुचिद्र पिशं . भीरु भीषयितारं पिहारशीलं पशाचं षित्‌ । 
ऋ. छशरमक्‌ द्वभीर' -तीचंणमायासवहुलं मन्त्रसुगोचरम्‌ & " 
आहारतरिहारयरं सापं विद्यात्‌। आहारकाममतिदुःशीलाचायेष- 
चारमसूयकमसं विभागिनमतिलोलुपकम्मंशीलं ध्र तं॒॑विययात्‌ । 
अनुषक्तकाममजलमाहार-षिहार-परमनवस्थितममपिणमसथयं 
श्नं त्रि्ात्‌। इत्येवं खलु राजस्य सत्छस्य षड विधं मेदांशं 
विधादु रोषांशतात्‌ ॥ १८.॥ 1 
सें सीव सखीषु रहसि स्थितिकामं भीरुश्च भीपयितारश्च पंशाचं पिशाचः 
सत्वं नरं व्रिदादिति। एतेन पिशाचकायो व्याख्यातः । सुभुते च। 
“उच्छषटहारता तेषा साहसमियता तथा। सरीलोट्पलंनै्ञ्यं पैशाचं 
कायलक्षणम्‌ ।|'* इति। एतेन पैशञाचसत्वश् व्याख्यातः । 

र दरशुरमिलादि। यदा क्रुद्धः स्यात्‌ तदा शूरः स्यादिति क्र दथरसतम्‌। 
अङरद्धमीरम्‌ यदा न तुद्स्तदा भीररित्यक्र ्भीरुस्तम्‌ । मन्ब्रसुगोचरम्‌ 
यतुक्रि्ित्‌ कोऽपि मन्त्रयते तन्मन्त्रं सुष्टुगोचरं लान विषयीभवतीति मन्र-  " 
सृगोचरस्तमू्‌। साप सपंसत्वं नरं वियादिति। एतेन सारप॑कायो व्याख्यातः। ` 
सश्रते हि “तीक्ष्णपायासिनं भीर चण्डं मायान्वितं तथा। विहाराचार. 
चपलं सेस विदुरनरम्‌ ॥* इति । | 

आहारकाममिद्ादि।  अतिदुःखाः शीटाचारोपचारा यस्य॒तम्‌। | 
अपंरिभागिनं कायाकाय्येविभागकानहीनम्‌ । गरतं मेतसच्ं नरं विचादिति। 
एतेन परैतकायो व्याख्यातः। घुश्रुते चोक्तः। . “असं विभागमटसं दुःखश्नील- 
मघुयकम्‌ । ` लोट्पश्चाप्यदातारं मेतसच्चं विदुरम्‌ ॥” इति। 

अनुपक्तकाममित्यादि । अवुपक्तः सदा संसक्तः कामो यस्य तमू । अनन 
यथा स्यात्‌ तथा आहारविहारेषु परं रतम्‌। शाङ़नं पर्षिसच्छं नर विवात्‌। 
एतेन शओाङनकायो व्याख्यातः। सुश्रुतेऽपि । “रद्धकामसेवी चाप्यजलहार 
एव च । अमष॑णोऽनवस्थायी जानं कायलक्षणमू्‌ ||" इति। एतेन शाकनसचो 
व्याख्यातः । हत्येवं राजसस्य सतस्य रोषांशवात्‌ पड विधं भेदं विात्‌॥१८. 
स्थामिच्छतीति खीरहस्कामः। कद्यरमक्दभीरमिति कोधे सति चा चतीति खीरदस्कामः । समलु्मीरमिलि कोधे सति रम्‌. अको सलि मी 
* खन्तरसगोचरमिति चक्रटवः पाठः ॥ त 








र 


य मन्यायः] शारीरस्थानम्‌ । १६८३ 


निराकरिष्णुमधमवेशं जुयुण्सिताचाराहा्रिहारमेुनपरं 
खप्रशीलं पाशवं विद्यात्‌ । भीरुप्रबुधमाहारलुष्धमनशस्थित- 
मनुषक्तकापक्रोधं सरणशीलं तोयकामं मात्स्यं विद्यात्‌ । 
अलसं केवलमभिनिविष्टमाहारे सव्व॑वुद्धङ्गही नं गानस्पःयं 
विद्यात्‌ इत्येवं खलु तामतस्य सखस्य त्रिविधं भेदांशं 
विदयान्मोहांशत्वात्‌ । इत्यपरिसंस्येयभेदानां खलु अ्याणामपि 
सचखानां मेदकदेशो प्याख्यातः ॥ १६॥ 
शुद्धस्य सस्य सप्तविधो दह्यरषिशकवरुणयमकुेर- 

गन्धव्वसत्त्वानुकारेण । राजसस्य षड विधो देप्यराचतपिशाच- 
सप्र तशकुनिसच्वानुकारेण । तामसस्य त्रिविधः पशुमस्य- 
वनस्पति-सत्वानुकारेण । कथञ्च यथासच्छमुपचारः स्यादिति । 

गङ्गाधरः अथ तापसानाह-निराकरिष्णुमित्यादि। सब्वेनिराकरण- 
शीलम्‌ । पाशवं पथस्तं विदयात्‌। एतेन पथुकायो व्याख्यातः । सुश्रुते च। 
“पटृेते राजसाः कायास्तापसांस्त॒ निवोध मे। दुरम्पेधस््ं मन्दता च खम्ने 
मैुननित्यता। निराकरिष्णुता चैव विज्ञेयाः पाश्चवा गुणाः ॥” इति। 

भीरुमित्यादि । सरणशीलं गमनखभावम्‌ । मात्स्यं मस्यस्छम्‌ । एतेन 
मास्यकायो व्याख्यातः । शरुते च । “अनवस्थिता मोर भीरुबं सलि 
धिता। परस्परामिमदश्च मत्स्यस्वस्य लक्षणम्‌ ।|' इति । 

अलसमित्यादि । वानस्पत्यं वनस्पतिसच्ं नरम्‌ । एतेन . वनस्पतिं- 
कायश्च व्याल्यातः। सुश्रते च। ““एकस्थानरतिनिल्यमाहारे केवटे रतः। 
वानसल्यो नरः सत्यपम्मकामार्थवज्जिंतः ||" इति। इत्येवमि्यादु्रपसंहारे । 
मोहांशवात्‌ तभोऽशलादिति। इत्यपरिसङ्गपयेर्यादि। इत्यपरिसङ्गपयेत्या- 
गोचरदव्देन अचिरभाविविषये ्रचारो लक्षयते, तेन सनतरसगोचरमिति त्रल्विषयप्रचारम्‌। 
पिदाचाद्‌ भिन्न एव यथोक्ताचारः प्रेतः । तेन प्रैतमपि सत्वं प्रथगुक्तम्‌ । सरणकीरमिति गमन- 
शीलम्‌ । बदयादीनि ऊहापोविचारसृत्यादीनि उक्तानि ॥ १८।१९ ॥ 

च्रपाणिः--सुखस्मरणा्थ शदधादिभेदेन बन्धीकृत्य सस्वभेदानाह -शुस्येत्यादि । वनस्पति. 
सच्वानुकारेणेत्यन्तो अन्धो भेदकदेश्ो व्याख्यात इत्यन्ते योजनीयः क्रियान्तराभावात्‌ । एते च 


१६८४ चरक-संहिता । [ महतोगमभावक्रान्तिारीरम्‌ | 
केवलश्चायमुदेशो यथोकषेशमभिनिर्दिष्ठो भवति । गर्भावक्रान्ति. 
संभ्युक्तसयार्थस्य विज्ञाने सामथ्यं ग्॑कराणाचच भावानामलु- ' 
+समाधिविधातश्च विधातकराणां भावानामिति ॥ २० ॥ 


तत्र छोकाः। 
निमित्तमामा प्रकृति्वृ द्धिः कुतो कमेण च । 
वृदधिहेतुश्च गस्य पञचारथाः शुभसंज्ञिताः ॥ 
अजन्मनि च यो हेतुविनाशे विकृतावपि । 
इमांस्रीनशुभान्‌ भावानाहुगभविधातकान्‌ ॥ २१ ॥ ॥ 
शुभ.शुभसमाख्यातानष्टो भावानिमान्‌ भिषक्‌ । 
सब्था वेद यः सर्व्वान्‌ स राज्ञः क्तु मति ॥ 


दिभिः षड़मिः शछोकैरुपसंहारः। तत्र ग्भावक्रान्तीति। ग्भावक्रान्तिशारीर- 
द्यस्य खडीकोपहदाल्यस्य सम्युक्तस्य वाच्यस्यार्थस्य शाने सामथ्येमभि- 
निर्दिष्टं भवति। गभेकराणां भावानामनुसमाधिः संग्रहः स चाभि 
निदष्टो भवति। मिधातकराणां गरभोपधातकराणां विघातोऽमिनिष्ि 
भवति ॥ १९।२०॥ | 
गङ्गाधरः अध्यायारथोपसंहाराथमाद- तत्र॒ शोका इति। निगितं ¦ 
गभेस्य । आत्मा गर्भस्य खरूपमू्‌ । प्रकृतिर्मम । यया चानुपूर्व्या गभेस्य 
ङतो द्धिः। ददवदेदस्चेति। शुभसंनिताः पार्थाः 1 अनम्मनि हषुः। ` 
गर्भस्य विनारो हर्भ॑स्य विष्तौ च हेतरितौमांखीनशरुभान्‌ भावान्‌ ॥ २१॥ 
गङहणधरः  इत्यशषटठौ य॒भाशमसमाख्यातान्‌ भावान्‌ यो भिषक्‌ सव्वधा 











† 
स्वभेदाः प्रायेण भवन्ति मानुपेप्विति कृत्वा एत एवोदाहरणारथसुक्ताः । एवमनुक्ता अपि शकर, । 
भ्याप्रादिसत्त्वानुकारेण स्वेदा बोदभ्या एवेति द्षयन्नाह- कथमित्यादि । कथं नाम यथासं 
भाणिमनोभिुप्याणाुपचारः खयादितयतद्र्थसुदाहरणरूपा अमी सन्वभेदा मयाख्याता इति | 
वाक्यार्थः । यथाप्रतिज्ञं बाक्याथसुपसं हरति-- केवल इत्यादि । „केवलः कृस्नः । उदेक इति 
अतर गर्भ इतयादिभन्यङृतः । यथोदेशमिति उददेशक्रमानतिकरमेण ॥ साध्यमिति गि । 
भनुसमाधिरुष्ानम्‌ । विवातो वनम्‌ । विघातकराणामिति गर्भविघातकराणाम्‌ ॥ 






| 


धर अध्यायः ] शारीरस्थानम्‌ । , १६८५ 


अवाप्तयुपायान्‌ गर्भस्य स एवं ज्ञातुमेति.। 
ये च गभेविधातोक्ता भावास्तांश्चाप्युदारधीः॥ २२ ॥ 
इत्यसनिवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते शारीरस्थाने महती- * 
गभावक्रान्तिशारीरं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
वैद वेत्ति। स राः सर्व्वान्‌ विकित्सितविधीन्‌ कतत म्ैतीति। एवं ये च 
गभेविघातोक्ता भावास्तांश्चवाप्तयुपायान्‌ भ्राप्टुपायान्‌ गर्भस्य । स उदारधी- 


जातुमदेति ॥ २२॥ 


अध्यायं समापयति-अप्रीत्यादि। 


इति वैय श्रीगङ्गाधरकविरलकविराजविरचिते चरकजटपकरपतरौ 
शाररस्थानजरपाख्ये चतुथस्कन्पे महतीगभावक्रान्ति- 
शञारीरजस्पाख्या चतुर्थौ शाखा ॥ ४ ॥ 


१ चक्रपाणिः अथैतेषु मध्ये के ते गरभख शुभाये गरभैऽनुष्ठेया इत्याह--निमित्तमित्यादि ॥२।।२२ 





इति चरकचतुरानन-महामहोपाध्याय-श्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायां चरकतात्पय्दीकायामायु्ैव- 
दीपिकायां शारीरस्थाने महतीगभौवक्रान्तिशारीरं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


२४९ 





पैचमोऽध्यायः । 
9 अथातः पुरुषचयं शारीरं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ -१ ॥ 

, : पुरुषोऽयं लोकसम्मित इ्युवाच भगवान्‌ पुनव्व॑सुरात्रेयः। 
यावन्तो हि मूर्तिमन्तो लोके भावग्रिेषास्तावन्तः पुरषे, 
यान्तः पुश्षे तावन्तो लोके ॥ २ ॥ 

गङ्गाधरः -अतः पूर्व्वाध्यायेऽभिहितमेवमयं रोकसस्मितः पुरुप इति। 
तस्य म्पश्चाथेमतोऽनन्तरं पुरपविचयं शारीरमारमते अथात इत्यादि। 


परं विशेषेण चिनोर्यसिन्ननेन वेति पुरुषविचयमधि्त्य छृतं शारीर- 
मिति॥१॥ 


गह्ञाधरः- पुरुषस्य विचयोऽयम्‌ पुरुषोऽयं लोकसम्मित -इति। 


अयमननमयः पुरुषः खल लोकसम्मितः। लोकस्तनुत्तमतमो भूय वःखरिति 
त्रिखोकरूपः परमव्योम परमात्मा परमपुरुषः। तोऽयं लोकसम्मितस्तदाह -- 


. यावन्तो हीत्यादि। हि यसमा्ोके यावन्तो मूर्तिमन्तो भावविदोषाः सन्ति 


तावन्तः रुषे वतन्ते, तथा यावन्तो भूर्तिमन्तो भावविशेषाः पुरे वनते 
तावन्तो लोकेऽपीति । पुरुषे यावन्तस्तावन्तो लोके सम्तीति पुनवेचनेन लोकं 
यनन द्यते पुरषे तु दृशयते तदपि एरपस्थमावेनानुमेषमिति सुयापितम्‌। 
तेने सवालिमानेन यथा चतुर्ीतयङ्कुलिमितः पुरुषस्तथा तस्याङ्कलिमानेन 
छोकोऽपि चठुरशत्हूिमित इति लोकसम्मितः पुरषः पुरुषसम्मितशच 
छोक इति। मूर्तिमन्त इति रिष्यवोधार्थ स्थूलत उक्तम्‌ । बस्तो यावन्तो 
भावा रोके. तावन्तः पुरुषे, यावन्तः पुरुषे तावन्तो लोके मूर्तिमन्त इति 
वचनेनामृततानां मतिषेधामावात्‌ | २॥ 


चक्रपाणिः पू्वाभयायेऽमिहितं “यावन्तो हि रोके भावासतावन्तः पुरुप" इति, तच्च न 





मपञ्चितं बडुवाच्यत्वात्‌। अतः परपञ्चामिधानारथ पुरषविचयं चते { पुरुषविचयनं कोकसामानयन 4 
1 


चह५। 
णं परुपविचय तमधि हतोऽध्यायः ुपविचयः ॥ $ ॥ नि ` 
चकपाणि-सम्मतस्त॒व्यः । रोकसम्मिरतवमेव वरिभजते--यावन्लो हीत्यादि । 









7 


णम भध्यायः ] शारीरस्थानम्‌ । १६८७ 

इत्येवं वादिनं भगधन्तमात्रेयमस्मिरेश्‌ उवाच। नैतावता 
वा्येनोक्तं वाश्रया्थमवगाहामहे । भरावता बुद्धग भूयस्तर- 
तमतोऽनु्याख्यायमानं शु्रुषामहे इति ॥ ३ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेयः । अपरिसंख्येया लो कावयविशेषाः, 
युरुषावयवविशेषा अभ्यपरसंख्येयाः । यथा यथा प्रधान तेषां 
यथास्थलं पुरुषाउयवविशेषाः कतिचित्‌ तेषां सामान्यमभि- 
् लोदाहरिष्यामः; तानेकमना निबोध सम्यगुपवरयेमानानश्नि- 
वेश ! षड़. धातवः समुदिता लोक इति शब्दं लभन्त । तदु 
यथा- एरथिग्यापस्तैजो वायुराकाशं ब्रह्म चाव्यक्तमित्येत एव 
च षड़्‌ धातवः समुदिताः पुरुष इति शब्दं लभन्ते । 


गङ्गाधरः इत्येवमिस्यादि तत्‌ श्रवा रिवेश उवाच नैतावतेत्यादि ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः - तषठवाचात्रेयः अपरिसङ्गप्या इत्यादि। तान्‌ लोकपुरुषयोः 
समानान्‌ कतिचिदवयववरिरोषान्‌। अनुक्तमतपरेषु त्रिषु लोकेषु प्रथमं लोकमाह - 
षड्‌ धातव इत्यादि । तद्थथेति। पृथिवी्याद-येयं पृथिवी तस्या दश्युणा ` 
आपस्तां परित आष्टर्य वत्तेन्ते। अपश्च ताः परितो दश्युणं तेन आद्त्य 
व्तते। तेजश्च दशगुणो वायुरावत्यं वत्ते । वायुमपि चाकाशो दशगुण आद्त्य 
वतते । आकारश्वाहारो दशग॒ण आष्टय वर्तते। तशवादङ्वारमभितो दशगुणो 
महानादरत्य॒व्तते। महान्तश्चाव्यक्तपरात्मा ब्रह्म दश्चगुणमष्ेत्य वत्तते 
इ्येवमहङ्ारमहव्ययाषएुपलक्षितम्यक्तं वह्ेह विवश्नितमित्येत एव षद्धातवो 
यथा लोक इति शब्दं ( अनुत्तमतम्टलोकी भूलोकरब्दं ) लभन्ते तथा खख्वेते 
एव षद्ूधातवः सषुदिताः पुरुष इति शब्दं कमन्ते। कथं पुरपः पृथिव्यादिः 


बगदुव्यालयायमानमिति सोजनो। रोक्य तसतृणपश्वादिरूपा अवयवाः तथा पुरुषस्य च 


स्नायुकण्डराधमन्यादिरूपा. अवयवा अपरिसंख्येयाः । तेन जकार्तस्नयामिधानम्‌ । जलोयेये _ ¦ र 


छोक्युल्योः स्भूला - जदयवाः, ते ते सामान्यमतिषादना्थुच्यन्त इति बाक्या्थः। ब्रह्मणो 








जं | 
॥ | १६८८ चरक-संहिता । [ पुर्षविचयशारीरम्‌ | 
तस्य च पुरुषस्य प्रथित मृर्ति, आपः क्र द्‌, तैजोऽभिसन्तापो, 
वायुः भ्राणो, वियच्छिद्राशि, बह्म अन्तरात्मा । 
यथा खलु राह्मी तिभू तिललोकि तथा पुस्षेऽप्यान्तरात्मिकी 
विभूतिः । ब्रह्मणो तरिभूतिलोकि भ्रजापतिरन्तरात्मनो विमूतिः 
पुरुषे स्म्‌ । यस्विन्रो लोके स पुरुषेऽहङ्कारः, आदिव्यासतु 
, वादान, रुद्रो रोषः, सोमः प्रसादो, वसवः सुखम्‌, अश्विनो 
कान्ति, मर्दुतूसाहः, विश्वेदेवाः सब्बे न्द्रियाणि स्वे द्धिया- 
धाश्च, तमो मोहो, उयोतिज्ञानम्‌ । यथा लोकस्य सर्गादिस्तथा 
पुरुषस्य गभाधानं, यथा इ तयुगमेवं बाल्यं, यथा तेता 
तथा. योवनं, यथा दवापरस्तथा स्थाविर, यथा कलिरेवमातु्यै, 
यथा युगान्तस्तथा मरणम्‌ । इतयेवमेतेनानुमानेनानुक्तानामपि ` 


पातुकः पुरुष इत्यत आहतस्य चेत्यादि। या सा पड़ धातुके पुरषे ` 
विश्वरूपेऽन्तरात्मनि पृथिवी तस्या एव विकारभूता पृथिवी, पुरुषेऽस्मिन्‌ 
मृत्तः । यास्ता आपस्तासां विकाररूपा आपः, केदः शरीरे। यतेन 
विश्वरूपे तद्रिकारभूतं तेजः, शरीरे सन्तापः। यः स विश्वरूपे वायुसतद्विकार | 
एष शारीरः भराणः। यत्‌ तद्िश्रूपे वियत्तद्विकारभूतवियदेतानि शरीरे 
॥ । यत्‌ तद्वि्स्पऽ्यक्तमातमा ब्रहम तदेवायं शारीरो भूतात्मा विश्वरूप 
इति। 
नन्वेतावेता न लोकसम्मितः पुर्यो भवति। कोके हि ब्रह्मादयः सन्ति ` 
रुषे ठ ते के वततन्त इत्यत आह--यथा खच्वित्यादि। लोके खल यथा | 
ब्राह्मी विभूतिराव्यक्तिकौ विभूतिस्तथा पुरपेऽपयान्तरात्मिकी आव्यक्तिकौ 
विभूतिः । तद्‌ यथा-बरहमणोऽ्यक्तस्य विभूतिर्यथा लोके प्रापतिर्बह्ादि- 
` स्तथान्तरात्मनो विभूतिः पुरुषे सत्तं मनः। यस्तन इत्यादि स्पष्टम्‌ । 
अथाचुक्ताथगुपसंहरति-हत्येवमित्यादि । एतेनाजुमानेनानुक्तानामपि लोक- । 


विवरणम्‌-“भव्यक्तमू' इति । तस्येत्यादिना पुरुषे षड्‌ तृन्‌ दशयति । सूतिः काटिन्यम्‌ {केकः । ॥ 
षड़आातवो व्यक्ता एवेति न विवेचिताः । नाद्षीति जआत्मविशेषनगतलटवमूततिः । ध्रनपतिव्- 





= शारीरस्थानम्‌ । १६८६ 


लोकपुरषयोरवयवविशेषाणामभ्नवेश ! .सामान्यं तिद्ात्‌ 
इति ॥ ४ ॥ ४ 


परूषयोरवयवविरेषाणां मूत्मू तानां सामान्यमप्निवेश ! भवान्‌ विादिति। 
तथा च । “यावन्तः पुरुषे तात्रन्तो लोके" इत्यनेन ख्यापितं यद्‌यदत्र पुरुषे तच 
तत्रेति, तत्र पुरुषो यथा खाह्लिमानेन चतुरशीत्यङ्गलिमितस्तथा परमव्योम 
परमात्मा परमपुरुषः शिरोऽपि लोकाल्यः खाङ्कुलिमानन चतुरशीत्यङ्गलिमितः। 
तत्राधस्तात्‌ पुर्पस्यापादनामिपरययन्तः पञ्चाशाङ्ुलिमितो भूर्लौको यथै - 
प्रथमः पादस्तथाप्ुष्यापि परमपुरुषस्येश्वरस्यधस्तात्‌ पश्चाशदङ्कलिमितो- 
अ्यक्ता भूं वःखमह्जनतपःसत्यविष्णुलोका इ्यषटलोकी अनु्तमतभो 
भूर्लोकः भथमः पाद्‌ः। यथा चास्य पुरस्य नाभेरू कण्टप्यन्तोऽन्तरा- 
धिश्तव्वशत्यद्ुटिमितो भुवलोको दवितीयः पादस्तथागुष्य लोकाख्यस्य 
परमव्योक्नः परमेशवरस्याव्यक्ताख्यादृधं चतुविवशत्यङ्ुलिमितो देशोऽलुत्तमतमो 
शुवर्लौको द्वितीयः पाद्‌ः। यथैव चास्य पुरषस्य कण्ठादूटध शिरोग्रीवं 
¢, राह खर्लोकस्टतीयः पादस्तयैव वचाणुष्य परम्योश्नः परमधुरुपस्य 
लोकाख्यस्योदध' दश्ाङ्लमनुत्तमतमः खललौकस्ठृतीयः पाद्‌ इति। त्रिपात्‌ 
पुरषो यथा तथा त्रिपात्‌ परमपुरुषः परमव्योपलोकाख्यः शिवः। 
तत्ाधस्तात्‌ पश्चाशदकुले परमे व्योन्नि यानि पृथिव्यप्तेनो्ाय्वाकाशा्यर- 
महदव्यक्तानि तानि, तथा यानि च सक्पाताराच्ं तत्‌ पृथिव्यन्ते भूरलोकि 
नागादीनि मलुष्यादीनि, यानि चान्तरीक्षे अुबरलोके चनद्राकांदीनि च्योतौपि, 
यानि खर्लोके शक्रादीनि, यानि च महलौके यानि जनोकोके यानि तपो- 
लोके विराडादीनि, यानि सत्यलोके बरह्ोकवैङृष्टश्िवलोकादीनि, यानि 
चाव्यक्ताल्ये कोके प्रथानाख्यो व्रह्मा कषे्रहाल्यो विष्णुः कालाख्यो 
महादिष्णरचेत्येतानि तानि सर्व्वाणि परमव्योमरूपपूयिव्या नातिरिक्तानि 
अतत्स्ात्‌। इत्यष्टलोकी अनुक्तमतमा पृथिवी यथा प्रथमः पादः परमव्योम 
तानि सर्ववाण्यारणोत्‌। तथास्य पुरुषस्य नाभेरस्ताद्‌ यावन्ति तानि 
नाधोदेदहादतिरिक्तानि तात्‌ष्थगादिति भूर्लोकः प्रथपः पादः। यदेव तत्‌" 
परमन्योमाष्लोकात्मकादव्यकताूद चठ्विशयङ्लमनुमतमो र 1 
कोमारलोक उच्यते । तेत्र पश्च ्रहमपुरुषाः कुमाराः सदारिवदादयो विदा - ` ~~ 


नामा \ आदानं हणम्‌ । जादि ऽन्वदालीति, आदानम्ादः 1 इह च मुमि मानाः 


| 
१६६० चरक-संहिता । ¡ पस्पविवषशी | 


चावि च. तानि . सर्व्वाणि न ततोऽतिरिक्तानि तात्स्थादिति। ¦ 
ततूपरमव्योम तान्यादरणोत्‌। एवमस्य पुरुषस्य नाभेरधः कण्ठप्यन्तो व 
लोकसततर हृदि ये पञ्च भाणः पश्चत्रह्म पुरुषास्ते ततो नातिरिक्ता इष्य 
अतात्स्थ्रात्‌। इत्येवमषटलोकात्मकभूमिरोकसहितं कोमारलोकात्मकथुवर्छक्गं । 
सर्व्वतो दृ्वासौ परमव्योम परमपुरुष उदु द्शाङ्कट पनाष्ृतत्वेनातिशयेन । 
आशिरोग्रीवं सरछौकोऽतिषठदिति । तथास्य पुरुषस्यापि सिरोग्रीवं दशल ` 
माङ्गत्वेनातिष्ठदिति। तदुक्तं पुरुषस्तं । “सहखशीपा पुरषः सहसाक्ष सदस्रपात्‌। 
सभूमिं सध्व॑तो हत्वा अत्यतिष्टदशाङकम्‌ ।।' इति । सभूमिं भूमिलोकसहितं 
छवरलोकं सर्वत उद धशतरदगं वहिराभ्यनतरशा््य दशाङ्कलं वपुर्व, ` 
नानावरणेनातिष्ठदिति। तथा तत्रैव पुरुपमूक्तं “एतावानस्य महिमा ततौ 
अपायांश पूरपः। पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि" इति यदुक्तम्‌, 
ततर पाद इति ओंस्थाने सुशखन्दसि। पादावित्य्थः। वित्वा इति जसौ ददछन्दसि। 
एतावानस्य त्रिपादस्य पुरुषस्य महिमा महत्वमस्य व्रिपादस्य द्रौ पदौ | 
भूपादथवःपादौ विश्वानि भूतानि। दिवि तृतीये पादे खर्लोके रोग 
दश्केऽगतं ज्यो तिःखरूपं बरहम वाग्रूपा गायत्री चतुर्थः पाद्‌ इति। तदप 4 
रपस्याप्य्य मूध, ब्हमरन्धे सहस्रदलपद्कणिकाभ्यन्तरे वर्त॑ते इति 
त्रिलोकसम्मितः पुरुष इति। ननु च्छन्दोभ्योपनिषदि चानयन्चां वतते 
छोकपुरुषयोरेषयं व्याख्यातम्‌ । तद्‌ यथा-- गायत्री वा इं सरव भूतं यदिदं 
किञ्च। वाग्‌ वै गायत्री। वाग्‌ बै सर्व्वं गायति च त्रायते च। या | 
गायत्री । इयं वाव सा येयं पृथिवी । अस्यां हीदं सर्वभूतं परतिष्ठितः | 
मेतामेव नातिकशीयते। या वैसा पृथिवी इयं वाव सा यदिदमस्मिन्‌ पुर 
ररीरमस्िन हीमे भावाः भतिष्ठता एतदेव नातिरीयन्ते इति । १। या वरै सा 
गायत्री। इयं वाव सा यदैत पुरुषे ररीरमस्मिन्‌ हीमे माणाः भतिष्ठिताः 
एतदेव नातिशीयन्ते । यैत पुरे ्रीरमिदं वाय तत्‌ यदिदमस्मबन्तशुसप 
हृदयमसिन्‌ हीमे प्राणाः भरतिष्ठिता एतदेव नातिशीयन्ते । २। सैषा चतुष्पदा 
पड़िधा गायत्री । तदेतडवाभ्यनक्त्‌। एतावानस्य महिमा ततो ज्याया 
रषः । पादोऽस्य विशा भूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवी ति। ३।या वैसा गायत्र 
श्यं वाव सा यद्‌ बत्‌ ब्हमति। यट वैतद्‌ ब्रह्म । इदं वाव तद्योऽयं व 
पत्यादिरूपता आगमसिद्धेव कया । स्वैन्दियाथौ विश्वेदेवा एव । सर्गादिरिति अरलानन्तः 1 
ऋलः । अचुक्तानामित्यनेन मति दस्पतिः, कामो गन्धन इत्यादि । सामान्यं तस्यम्‌ ॥ 3 
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गुरुषादाकारः। यो वै स बह्धरः पुरषादाकाशोऽयः वाव स प्रोऽयपन्तःपुरुषे 
आकाशः । यो बे सोऽन्तःपुर्ष आकाशोऽयं वाव स्‌ योऽयमन्तहं द्य आकाशः । 
यो वै सोऽनतहं दय आकाशसतदेतत्‌ पृणंमयवत । पूरणामपवत्ति नौ श्रियं लभते 
य एवं वेदेति। तस्य ह वा एतस्य हृदयस्य पश्च देवसुवयः। स योऽस्य 
भाड्‌ घुषिः स प्राणस्तचश्चुः स आदिव्यस्तदेतत्‌ तेनोऽन्नायमित्युपासीत । 
तेजस्यन्नादो भवति य एवं बेदेति। १। अथ योऽस्य दक्षिणः सुषिः स व्यान- 
 स्तच्छोत्रं स चनद्रमाः। तदेतच्छीशच यशश्चे्युपासीत। श्रीमान्‌ यश्खी. 
भवति य एवं वेदेति । २। अथ योऽस्य मत्यङ्‌ सुषिः सोऽपानः सा वाक्‌ सोऽग्रि 
स्तदेतद्‌ब्रहवर्चसमना्यणुपासीत । बरहमवर्चस्य॑नादो भवति य एवं वेदेति । ३। 
अथ योऽस्योदङ्‌ सुषिः स समानस्तन्मनः स पज॑न्यस्तदेतत्‌ कीरिं व्यु 
स्वलयुपासीत । कौ तमान्‌ व्ुष्टमान भवति य एत्र वेदेति ।४। अथ योऽस्योद 
घुषिः स उदानः स वाधुः स आकाशस्तदेतदोजश्च महशरसयुपासीत ५५ । ओजखी 
महान्‌ भवति य एवं वेदेति । ५। तत्र ते पञ्च ब्रह्मपुरुषाः खगस्य लोकस्थ 
द्वारपाः। स य एवं पञ्च ब्रह्मुरुषान्‌ खगस्य ोकस्थ द्वारपान्‌ वेद, अथास्य 
, इठे धीरो जायते। प्रतिपद्यते खगं लोकं य एतानेषर पश्च ब्रहमपुरुषान्‌ खगेस्यं 
लोकसय द्रारणान्‌ बेदेति। २। अथ यदतः परो दिवो ज्यो िरदीप्यतेऽपि खतः 
ृष्ठेष सत्वतः पृष्टेषवनुत्तमतपेष रोकेषु । इदं वाव तद्‌ यदस्मिभ्नतःुरषै 
ज्योतिः। तस्यैषा दष्टिेदत्ैतस्मिज्छरीरे संस्पीनोष्मिमाणं विजानाति । , 
तस्यैषा शरुतिः। यत्रैतत्‌ कणावपि शह निनदमिव नदधुमिवाग्नेरिव ज्वलन 
उपशृणोति। तदेतद्‌ इष्शच श्रुतञ्चेतयुपासीत । चक्षुष्य शरुतो भवति य एवं 
वेदेति। ४ । अतर ब्राह्मे पादोऽस्य विश्वा भूतानीलनेनोक्तौ दरौ पादौ या वै 
सा गायत्रीत्यारभ्य नातिशीयन्त इत्यन्तेन व्याख्यातौ । तत्रादन नातिशीयन्ते 
इत्यन्तेन प्रथमो भूषादः। द्वितीयेन नातिशीयन्त इत्यन्तेन हदयं व'पादो 
द्वितीय इति। त्रिपाद्यां दिषीरयनेनोक्तौ द्रौ पादौ गायत्राः सैषा 
चतृष्पदत्यादिना व्याख्यातौ । तत्र द्रारपान॒वेदेत्यन्तेन दुपपादस्ठृतीयो 
व्याख्यातः। अथ यदतः पर इत्यादिनाफृतपादशतु्थो व्याख्यातः। इति 
चतुष्पादा सैषा गायत्री । पडू विधा वाग्रूपा खस्ववणां परङ़तिरेका 
ब्रह्म भनापतिं भति दर्धनयोग्या्थां वणवत्यः पञ्चधा । वेता रक्ता परीता 
 इृष्णा अोरा चेति पड्‌बिधा। चे्ोऽपंणनिगदादक्ता न ठु वस्तुत न 


 शरारोरकशत्रैथोक्तम्‌। ज्योतिशरणाभिधानात्‌ | 
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एवंवादिनं भगवन्तम्‌ आत्रेयमसिवेश उवाच, एवमेतत्‌ 
सब्व॑मनपशादं यथोक्तं लोकपुरुषयोः सामाचयप्‌। 
" किन्वेवास्य सामान्योपदेशस्य प्रयोजनमिति ॥ ५॥ 
भगवानुवाच, श्ुण्वभ्षिञश ! सर्व्वलोकमालन्यालानशच 
सब्वैलोके सममनुपश्यतः सत्या बुद्धिश्त्पयते । स्वलोकं 
ह्यासनि पश्यतो भवत्यासमेव सुखदुःखयोः कर्ता नान्य इति 
कम्मालकत्वाच ।  दहेत्यादिभिरयुक्तः ® सन्व॑लोकोऽहमिति 
५ ¢ € ७ 
विदिता ज्ञानं पूढवमुर्थाप्यते अपवर्गाय । तत्र संयोगापेी ` 
चेतोऽपंणनिगदात्‌ । तथा हि दर्शनम्‌ भूम्यादिपादव्यपदेशाच्चैवमिति। इतं 
छोकगुरुषयोदेहदेश विभागवस्तृविभागाभ्यां सामान्यष्ठक्तमिति | ४॥ 
गङ्गाधरः एतत्‌ भ्रुवा यदुवाच तदाह--एवंवादिनमित्यादि। शिन 
अस्येत्यादि म्षः। भगवाञुवाचेति तदुत्तरम्‌ । तद्‌ यथा- सर्व्वोकमित्यादि। 
यदि लोकपुरुषयोः सामान्यं नोपदिश्यते तर्हि कथममनिवेश ! सममयुपरयतः ` 
सत्या बुद्धिरुतूप्त इत्यादि । कस्मादित्यत आह- सर्व्वलोकमित्यादि । आतव 
दुःखयोः कतां नान्य इति बुद्धा फिं स्यादित्यत आह- कमम्मात्कताच्च- 
` त्यादि ६ छसदुःखयोः कर्ताहमिति कम्मात्मकलात्‌ तु देतुमिषम्माधम्भादिषिः 
सक्तः सन्‌ सव्व॑लोकोऽमिति विदिलापवगांय शानपू्ववं जेन | 
अकरणिः भनपवाद्मित्यष्यवधानम्‌ । किन्तवस्यत्यादि । आयु््दे करिमप्यवतूसा्य, । 
कथने मयोजनमित्यथः । कयं सत्या बुद्धिरूपयते इति अस्यां योजनायां किननासयाः प्रयोजनमिति 
शेषो शेयः। यथा च रोकपुरुपसाम्यं सतयवद्धिजनकं भवति, तदाह स्वलोकं हीत्यादि । 
अत्मनि पद्यत इति भात्मनोऽमेदेन पर्यतः । ूआत्म्ाब्देन पद्‌ घातुसमुदायाककः पृर्ष 
इस्यते । तेन यतङन्िलोकगतं सुखद्ःखजनकमू, तदप्यातमसवरूपमित्यनेन वादमलोकशूमपि 
ाप्मृतमेव वैषयिकं नत्युतानुयु्तं देयं सुखम्‌, तथा नसगाद दःलज्च पद्यम्‌ राग 
दर षनिभ्ु'क्तः सन्‌ सत्यज्ञानान्‌ भवतीति भावः । अथ सत्यज्ञानस्यापि कि प्रयोजनमि्याह-- 
कर्स्यादि । रोकपुटपसाम्यज्ानेऽपि सत्यजञानस्वादावपवगो ष्ठन प्रयोजनमिति व्यार । अतर । 
करमा्मकता्‌ इति कम्मधीनत्वात्‌, हेतवादयोऽमे वक्ष्यमाणाः । र्वः सन्‌ ह = 
यमात्मा प्रवतत, कर्म्म, तत्वजञानात्‌ प्ङततपरमे सति कारणाभावाननोपपययते । 


` । + हत्ापिभिथुं इति चः ( 
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8 अभेदोपचाराद्परमोऽपि निवृत्तिः शब्द्सामानाधिकरण्येनोच्यते । प्रवृति खमिति च कारय- , नीते 
। कऋारणयोरभेदोपचाराद्‌ बोद्ध्यम्‌ । सत्यक्ञानखरूपमाह--इति यज कानमित्यादि । इतीति 
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लोकशृब्दः, षडधातुसमुदायो हि सामान्यतः सर्व्बलोकः । तस्य 

च हेतुरुपत्तिृ द्धिरुपप्रवो षियोगश्च । लत्र हेतुरुपत्तिकारणम्‌ । 

उलत्तिजंन्म, वृद्धिराप्यायनम्‌, उपप्लवो दुःखागमः, वियोगः, ` 
षडधातुविभागः स॒ जीवापगमः प्राणनिरोधो भङ्गो लोक 

स्वभावः । तस्य मूलं" सव्वोपिव्लवानाश्च पवृत्तिनिवृ्तिरुपरभश्च । 

वृत्ति खं निवृत्तिः सुखमिति यज्‌ ज्ञानमुत्पयते, तत्‌ सल्‌ । 

त्य हेतुः सन्व॑लोकसामान्यज्ञानमेतत्‌ प्रयोजनं सामान्योपदेश्‌ 

स्थेति ॥ ६॥ 


उत्थाप्यतं। नञ कथं लनं पूव्व भवेदित्यत आह--ततरेतयादि। संयोगपिक्षी 
लोकराब्दः। हि यस्मात्‌ पड़ धातुसघरदायः सामान्यतो टोकराब्दः। तस्य लोकस्थ 
पड.धातुसमदायस्य हैतुरुत्पत्यादिश्वास्ति। तत्र हैतुरुतूपत्तिकारणमित्यादि। 
तस्य मूलमिति । पड़ ातुसंयोगस्य खल लोकस्य पुरपस्य च मूलं स 

वानां सव्वदुःखागमानाच् मूलं मत्तिवांडपमनःदरीरारम्भः कम्मं । तस्य ष्‌ 
धातुसंयोगस्य जन्मनः सर््ोपष्टाना निदत्िवाड्पनःदरीरैरनारम्भः उपरमः, 
पद़.धातुसंयोगस्योपरमः सव्वोपषवानाश्वोपरमः। तस्मात्‌ भदरत्िवाड्पनः- 
शरीरारम्भो दुःखम्‌ । नित्ति्वाडमनःशरीरैरनारम्भः सुखं सुखकरमिति - 
यन्‌ कञानघुत्पयते तज्‌ बानं सत्यं, स। सत्या बुद्धिः । तस्य सत्य्ञानस्योतूपततौ 


व्यक्तपवर्तस्तु॒ तत्वज्ञाना क्षीयते । नोपभोगात्‌"' इति । तदात्यन्तिककरम्मक्षयात्‌ आत्यन्तिक- 
कम्मफलाभावरूपो मोक्षो भवतीति भावः। संयोगापिक्षीति षड़ धातुमेकके ुरुपरूपे वर्तेते 
इत्यथः । 'रोकावदनेह प्रकरणे लोकत इति कृतवा पुरुष एवोच्यते जनजगदूरूपो रोकः। यतः 
हेत्वादयो येऽत्र कम्मपरवशत्वेन छोके वक्तव्याः, ते पुरुष एव सम्भवन्ति । “सव्वं शब्देन सव्वं ~ 
भाणिनो ग्राहयान्त । ~ 
हेव्वादिपन्चकं निर्दिश्य विभजते-- तस्य हेतुरिव्याद्रि। तस्य॒ मूलमिति तस्य 
जीवापगमस्य कारणम्‌. । सर्ववोपश्ठवानान्चेति सन्व॑सुखदःखानाम्‌ । प्रदृत्तिः रागद्े षमूला 


अवृत्तिः । +निदृत्तिरिति अग्रदरत्तिः। “उपरम 'शब्दुतस्येत्यनेन सम्बध्यते तथा सर्ववोपश्वानाञ् 


इष्यनेन सम्बध्यते । दुःखनाञ्ोपरमो निदरततकृत पव, निृत्तिजन्यत्वेन च कार्य्यकारणयोः 


२५० रः कुः 





कैः 


१६६४ चरक-संहिता । { ऽरपविचवस्ालरमु 


अथाभ्परश उवाच, किंमूला भगवन्‌ प्रवृत्ति; निवृतौ 

वोपाय इति ॥ ७ ॥ 
मोच्या ९, 

भगवानुवाच । मोदेच्छादरं षकम्ममूला प्रवृत्तिः । तजा हयहू* 
कारसङ्गसंशयाभिसंव्लवाभ्यवपात - विभ्रययविशेषानुपायास्तरुण॒. 
मिव. दर्‌ ममतिषिपुलशाखास्तरवोऽभिमूय - पुरुषमवतत्येवोतति 
ष्ठन्ते, येरभिभूतो न सत्तामतिवत्तते। तत्रैवं जाति, 
ख्प-वित्त-बुद्धि-शौल-विद्याभिजन-वयो-वीय्यं-परभावसम्पननोऽह- 
मिलहङकारः । यन्मनोवाक्कायकम्म नापवर्गाय, स सङ्गः। 
हठः सव्बंटोकसामान्यस्यातमनि शनम्‌ । एतज्‌ ज्ञानमेव टोकगुरुषयोः 
सामरान्योपदेशस्य भयोजनमिति ॥ ५।६॥ 

गधर्‌ः तत्‌ भ्रूला यदुवाच तदाह--अथेलयादि । त्तिः किंूला 
निटत्तौ क उपाय इति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः तदुत्तरमाह-भगवानित्यादि। मोहादिचतुममूला र्त्तिः। 
मोहादयो हि बातारं मवतयन्ति पुण्ये पापे वा । पुण्यपापन्च कर्मं भव्त॑यति। 
कथमित्यत आह--त्ना हीत्यादि । मोहादिभ्यो जायन्तेऽहङ्काराद्‌यः॥ 


` ततः . किं स्यादित्यत आह- तरुणमिवेत्यादि । मोहादिना अहद्राद्यः 


खल्वतििषुशाखास्तरवो यथा तरणं द्रुमममिभूयावतत्योि्टनते तथा 
पुरपमभिभूयावतत्यो ठे 1 वैमोहादिजैरहङ्ारादिभिरभिभूतः पुरषो न 
सत्तां तेदेतुमतिवत्तते नातिक्रामति। अहद्वारादिः पुनः कटश इत्यतस्तान्‌ 


व्हणोति--तत्रैवमित्यादि । जातिरूपादिसम्पन्नोऽहमित्यमिमानो द्रः । 
र्वम्यवमप॑कम्‌ । एलसिन्‌ सत्यक्ाने कोकरपसामान्यकानसख देवं  दयन्ाह- | 


तस्येत्यादि ॥ ५॥ ६ ॥ < 
चक्रपाणिः दत्तः संसारस्पायाः तथा निदृत्ेमोध्वायाः कारणमुपायज्च्रच्छति--ङि- 


रलत्ादि 1 मोहेत्यातरम्‌ ॥ ` मोचा षकम्मूरेति, मोहान्मि्याज्ारसखरूपादिगडदरेषौ, 


तयोश्च धममाधम्मरूपं कर्म, तच मूर संसारसयतय्थः । कथमेते मोहादयः सं सारकाहणमित्याह-- 
तजा दीतयादि । जत्र चाहङ्ारादौ यथायोग्यतया मोहादीनां कारणः सेयम्‌ । अहङ्कार" 


दयश्चा्टावमर वक्ष्यमाणा केयाः । अवततयेति व्याप्येति ) `न सत्तामतिवर्तते इति 1 


¡ अव्रोमदङ्कारं विदरणोतति-त्ैवमित्यादि । जात्यादिभिः शमावा 


ह. ॥ 





}. 





१ । 
4 





| 


कि शारीरस्थानम्‌ 1 , १६६५ 


कामंफलमोत्पुरुषभ्र यभावादयः सन्ति न' वेति संशयः । सर्व्वा 
खतस्थासु अनन्यो ऽहमहं खष्टा स्वभाषसंसिद्धोऽहमहं शी- 
रन्द्रियबद्धिस्परतिविशेषराशिरिति यहणमभिसंग्लवः। मम मातू- 
पितश्रातरदारापलयवन्धुमित्रमूलगणो गण्याहमित्यभ्यवपातः। 
कार्य्याकाध्यंहिताहितशुभाशुभेषु विपरीताभिनिवेशो विघ्रत्ययः । 
्ञाजञयोः भ्रकरृतिबिकारयोः प्रवृत्तिनिवृतत्योश्च अलामान्यदशंनं 
विशेषः & । प्रोत्तणानेशनाभिहोत्रत्रिःसवनाभ्युच्तणावाहनयजन- 
याजनयाचनसलिलहूताशनप्रवेशनादयः समारम्भाः. प्रोच्यन्ते 
ह्यनुपायाः। एवमयमधीधृ तिस्प्रतिरहङ्ाराभिनिविष्टः संसक्त 
य॒द्‌ यन्मनोवाक्‌कायकम्म नापवरगांय क्रियते स सङ्गः, यदयदपवगांय 
म्म तत्‌ तत्न सङ्गः। कम्म॑फल्मस्ति न वा मोक्षोऽस्ति न वा 
पुरुष आत्मास्ति न वेव्येवमादिशानं संशयः। स्वावस्था अहमनन्यो ` 
ब्रह्मणोऽन्यो नाहमहं सष्राहं खमभावसंसिद्ध एवादं शरीरादिमान राि- 
रिति ज्ञानमभिसंषुवः। ममेयं मातायं पितेत्येवमादिक्ञानमभ्यवपातः। 
काय्यांदिषु विपरीताभिनिवेशो विप्रत्ययः। जायो विद्मू्खयोः सामान्या- 
दशेनं्॑रकृतिविकारयोश्च प्रर्तिनिटरयोऽ्चैवमाद्वद्नद्रयोः सामान्यादननं ` 
विशेष इति। पोक्षणानशनाप्निहोत्ादयः समारम्भाः कम्मांणि 

अपि मोक्षेऽनुपायाः परोच्यन्ते। इत्येवमयं पुरुषः खल धीध्रतिस्ृति- 
उकृ्टोऽहमिति क्ञानमहङ्कारः । यदित्यादि सङ्गविवरणम्‌ । कर्म्मफ़लाद्यः सन्ति न वेति य्‌ 
ज्ञानं तत्‌ संशयः । अभिसंछ्टवमाह- सत्यादि । (आत्मनोऽभिमत आत्मना आत्मन्यभिसं छव 
आत्मना आत्मगोचरता भात्मबुदधरत्यर्थः । ) सन्वावस्थास्विति -सत्वासु शरीरावस्था क्ञात- 
समुदायरूप एवाहमस्मीति यज्‌ ज्ञानम्‌ तदिह ज्ञेयम्‌ । परमात्मनस्तु सम्वौवस्थायून्यत्वमिति 


यज्‌ ज्ञानं तत्‌. सम्यगृज्ञानमेव । एवमहं सटां स्वभावसं सिद्ध इत्यत्रापि शरीरवान्‌ एवाहङ्कारः 
विषयो क्ेयः। अहं शरीरेन्द्ियबुद्धिविेषराकषिरित्थत्र शाररादिष्वचेतने्वहङ्ारस्पद्तवेन 


चैतनाभिमाने विद्र इति ज्ञेयम्‌ । ममेश्यादिना अभ्यवपातमाह -अभ्यवपातः परात्मा, 


अनात्मीयेन ममता, कार््यैत्यादिना विप्रत्ययं ब्र ते । विपरीताभिनिवेशो विपर्ययेण ज्ञानम्‌, 
यथा--काययै अकार्य॑मकाय्यै काय्मिव्यादि । जाक्योरित्यादिना अविदोषमाद--अविदोषः 





र सामान्यद््ौनमविरेष इति च्रसम्मतः पाटः 1 














, दितिया सा निःशेषा निरततस्तत्‌ परं मशान्तं तदक्षरं तद्‌ बह्म व्रहमरूपेणामि- 


५ 


१६६६ चरक-संहिता ।  पषविषगशाीन्‌ 


संशयोऽभिष्लुतवुद्धिरभ्यवपतितोऽन्यथारष्टिविंशेषयाही विमागै- 
गतिर्निवासवृत्तः सत्वश्रीरदोषमूलानां मूलं सव्वेदुःखानां 
भवति। एवमहङ्कारादिमिदोषिः भ्राम्यमाणो नातिवत्तत परवृत्ति, 
सा मूलमघस्य । निवृत्तिः अपवगंस्तत्‌ परं प्रशान्तं तदच 
तदु ब्रह्म स मचः ॥ ८ ॥ ॥ 

तत्र सुमुचृण मुदयनानि च सर्व्वा्यनुउयाख्यास्यामः। 


हीनः स्नहङ्कारामिनि विष्टः संसक्तसंशयोऽभिष्लतवु दि रभ्यवपतितशवान्यथा- 
दृष्ट विरोष्रही ,परिमागेगतिश्च सन्‌ सच्वशरीरयोर्दौपाणां रजस्तमोवात- 
पिततकफ़ानां मूलानि यान्यसास्मयेन्दियाथंसंयोगमलापराधपरिणामास्यानि 
निदानानि तेषां मूलं कारणं भवति सरवदुःखानाश्च मूलं भवति । अथवा 
सत्वशरीरदोषा मूलानि येषां तेषां सव्वेदुःखानां मूलं भवति। कथमित्यत 
आह--एवमित्यादि। एवमनेन प्रकारेण पुमानहद्धारादिभिरदोषिरम्यमाणः 
शततिं वाड्मनःशरीरारम्भं नातिवत्तते। सा अततिरघस्याथुभस्य मूलप्‌। । 
इति किमा शरहत्तिरिति प्श्नस्योत्तरषुक्तवा निषटक्तौ बोपायः क 
इत्यस्योत्तरमाह -निटततिवा डमनःशरीरानारम्भः खरवपवर्गोऽपवगेजनकता- 


निष्पत्तिदेतुवात्‌ । स मोक्ष इति सर्वेभ्यो बन्पेभ्यः परमोचनहेतृतात्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः निद्तिम्वा तत्ोपायान्‌ वक्तुमाइ- तत्तयादि । तत्र नितौ 


विदोषापरतीतिः। विपर्ययस्तु विदोषाणां विपर्ययेण ग्रहणमिति मेदः । भोक्षणे्यादिना अनुपाय. 
माह । अनुपाया इति अन्योपायाः सन्तोऽपि परमपुरषाथै मोक्षे अनुपायाः । त्रिःसवनं त्रि 
सभ्यक्‌ स्नानम्‌ । सम्प्रति अहङ्करादीनां धीटतिस्छतिविभ्नंशमूरुत्वेनाधीष्तिस्खत्यभिभानपूर्वकं 
संसाररूपनित्यनुवन्धशरीरमानसदुःखकारणत्व श्युत्पादितम्‌ । अहङ्कारादन्‌ संधिषयाप्याह--एव । 
मित्यादिना । निवासश्च इव निवासः । तेन यथा निवासः पक्षिणां नित्यमाश्रयो भवति, । 
एवमहङ्करादिु्ोऽपि रोगस्य निवासो भवतीति दशयति । भाम्यमाण इति पुनुनरपि 
शरीरान्तराणि नीयमानः । नातवर्तते प्दृत्तिमिति संसारं न त्यजति । एवं मोदेच्छाजन्धकम- । 
मूलां भचदशयितवा प्ङृततरपि कर्म्मकारणतामाद-सा च सूरमधस्येति  प्दृत्तिरपि धम्मधम- | 
रूपस्य मूलम्‌ । इह च घम्मौधम्मौवविरोषेण संसारडःलकारणतया “भघ'व्देनोकतौ । ` सपरति, 
निचृतताजुपायं वक्तु निद्तमिव तावद्पादेयताप्रतिपाद्कपय्याैराह- निडृत्तिरत्यादि ॥ भर च 

` उकपाणिः- उदित मोक्ष इति, उद्यनानि दि मोक्नोपाया इत्रः । लोकद 














९. 
९ 
के. 


(भिवय, ) शारीरस्थानम्‌ । १६६७ 


तत्र $ सुमुत्तोरादित एवाचाय्य।भिगमनं,"तस्थोपदेशादुष्ठानम्‌, 
अग्नेरेवोपचरथ्या, धर्मशास्त्रानुगमन, तदर्थाववोधस्तेनावष्टम्भः, 
तत्र यथोक्ताः क्रियाः। सतामुगसनम्‌, अततां परिवञ्जेनं, न 
सङ्गतिदुऽजनेन, सत्यं स्र॑भू तदहितमपरुषमनतिकाले परीच्य ` 
वचनम्‌, सव्ेप्राशिषुचातमनीववेक्ा, सव्वासामस्मरणम्‌ 
असंकल्पनमध्राथनाऽनभिभाषणश्च स्त्रीणाम्‌, सव्वंपरियहत्यागः 


णां न्धानोक्ुमिच्छूनाघुदयनानि चालुष्पाख्यास्यामः निहत्तावुपाया- 
नयुव्याख्यास्याम इति। तद्‌ यथा-ततरःयादि। ततर -सर््षवन्धेभ्यो 
मोक्तुमिच्छोु ्ोरादितः मथपत आचाय्यांभिगमनम्‌। यः कास्थेन 
मोक्षोपायायुदेष्टुः मभवति तमाचाय पगम्य यपर्ुल्तस्याचाय्यस्य मोक्षे य 
उपदरेशप्तस्याचुष्ठानं कम्पेकरणप्‌। मोकषायाचाय्यंग यदुपदेष््यं तदुपदिष्स्य 
कम्मणोऽनुषटानमाचरणम्‌ । अम्नरेवो पच्या । वैतानिकवेवादिकस्याग्नरेवोप- 
चर्यां सेवा। भम्मेगाजञाजुगपनं मन्वादि्प्तिगाच्नाुगत्कमपेकरणम्‌ । 
तदर्थाववोधो धम्मेशाखर्थस्याववोधः गुरुणा व्याख्यातस्याथस्य धारणम । 
तेन भम्भाद्ञापधारणेनावषटम्भः वि्ावरदधता । ततघ्तत्र धम्ंशासत्राथे शता 
क्रियाचय्यां । ततः सताुपासनं वञ्जेनश्चासतामसाधूनां पुरुषाणां विशेषेण, 
दुज्मनेन सह सङ्गतिः सङ्गो न विधेया । सत्यं वचनं वक्तव्यं, न चाहितं 
न वा कस्यचिद्धितं कस्यचिददितं परन्तु सर्वभूतहितं न चापि परुषं न 
निष्ठरम्‌, अनतिकाले वाक्यकराटमनतिक्रम्प पुरुषं सत्‌ पुरुषमेव लक्षीढृत्य 
काटे  वाक्यभयोगाईसमये न लकाले परीक्ष्य यद्वचनं यदुपधक्तं॑तथा 
रूपेण परीक्ष्य वचनं वक्तव्यमित्यथः। अक्षा दष्ट, सा चसमा नत 
विषमा । सर्वासां ब्ीणामस्रणं सप्रतिःपूर्व्वानुभूतासम्भमोषः, असच्छरपनं 
मनसा चिन्तादिक्रियावञ्ज॑नम्‌, अप्रार्थनमयाच्जा अनमिभाषणच । स्रीणा- 


पवनेन ` सब्ा्यः। ततः सब मोजनावरहसस्यापि त्यागः | + ` 


इति हेदगमैव्ेषणंम्‌ ॥ तेन निं कःखाकरान्तलोकदंनाद्‌ विरस सत इति द्यति । जाचाय्यै 
इद मोध्चाखोषदेष्टा । तेनीवषटम् इति शास्त्राववोधेन र्यं करणीयभ्‌, मनागपि तत्र कथन्ता = ~ 
स इः । यो ना क्म इनि वेषः । जीवेति वथ मि 


। +# कोकदोषदर्िन इत्यधिकं कचित्‌ पदयते । 


५ श्ष््ट चरक-संहिता । { एर्पविचयशारीस्‌ 
+ कौपीनं प्रच्छ)दनार्थं धातुरागनिवसनं, कन्था ततीवनहेतोः सूची. 
। पिप्यलकं, शौचाधानहेतोजंलकुरिडका, दण्डधारणं, मेच्यचरयाषं 
| पात्रं, प्राएधारण्थमेककालममराभ्यो यथोपपन्न एवाभ्यवहारः 
। ` श्रमापनयनाथं शीशंशुष्कपणंतणास्तरणोपधानं, ध्यानहेतोः ` 
। कायनिबन्धनं, वनेष्वनिकेतनिवासः, तन््रानिद्रालस्यादिकम. | 
“4 वज्जेनं, सरवेषिन्छरियाथेष्वनुरागोपतापनिथहः, सुतस्थितगत- 
र चिताहार-विहार-भलय्गचेषटा देषारम्भेषु स्रतिपूर्व्का ' 
अवृत्ति, प्त्कारसतुतिशहावमानवमिलं, चुत्पिपासायासध्रम- 
छदनां परिधानाथं कटिव्यतिरिक्ताङ्गाछादनार्थज् धातुरागनिवसनं 
गैरिकं कोपीनं वञ्चवीरम्‌। तत्र परिधानाथं कौपीनमात्ं स. 


।  ब्छादनायं कन्था कार्यां । सुतरां कन्थासीवनरेतोः सुची पिप्पलकं (| 
। रणां फलकरोपादिरपं पात्रम्‌ । शौचज्चाधानश् तयोर्तोः शौ चाधानदेतोनैर- 
| 


२1 


इण्डिका जलकमण्डलः, आधानं स्वलनरक्षा तदर्थं दण्डधारणम्‌, भैक्ष्यचर्या 
पातर स्थाली, एककालं नाधिकवारमग्राम्यो ग्ाम्याहार ओदनप्ूपसपमांसमत्सय- 
दशिष्तदुगपायसादिस्तदञपतिरिक्तः फलभूलरूपः यथोपपन्नः यद्वा 
` यहभ्यते तदभ्यवहारः। शीर्णं यदृच्छया गितं शुष्कं परणं तृणश्च तत्‌- 
कृतास्तरणोपधानमास्तरणं शय्या उपधानं शिरोऽधः तपिण्डिताकारः। 

कायनिबन्धनम्‌ योगासनम्‌। वनेषु न तु ग्रामादिषु अनिकेतवासः 
इटीरादिनिकेतनहीनवासः द्नादितलादौ वासः । इन्द्रियार्थेषु शब्दादिषु 
¶ अमीषटष्वजुरागः अनीष्टेषपताप्तयोर्निग्रहः । तर्हि किमनमीष्टेष्वनुराग 
| उपतापोऽभीष्टेषिति चेत्र । शष्ानि्टषवयेष्वनुरागोऽपि न कायं इतयरथा्‌। 

स्ादिष्वारमभेषु स्फृतपू्वका न तु यथाकथ्ित्‌ भरत्तिः, सत्कारः पूजनं 
अकारय्यताबुद्िसतया सव्वभाणिवु क्तवया । असङ्कल्पनमिव्यभावनम्‌ । प्रच्छादनार्थं कटिवे्टनार्थम्‌ । 
| । किंवा कोपीनर्यप्रचछादना्थ्च। सूचीपिप्पलकं सूचीस्थापनपात्रम्‌ । भैक्ष्यचर्यां पात्रं 
< ~~ । -भराणवात्रा्थमित्यनेन यावन्मात्रेणाहारेण श्राणयात्रा भवति, तावन्मात्र 





आहारः क्तव्यः, न ठु रागाद्रिति दशयति, एवं श्रमापनयनार्थमित्यादावपि तावनमन् 


व्याख्येया । कायनिबन्धनं योगपम्‌ । अनिकेतवास इति अगृहवाघ्ः। एतेन वनेऽपि न गह, 
हत्वा स्थातञ्यमिति द्यति । इन्दियाथु गन्धादिषु अनुरागस्य तथोपतापस्य द्व 





, सखगादिसामान्या क्षणमिति यथा दैव लोकषुहषधोरादिसगं तः प्रृतिसामान्ययुक्त 


. 


म मध्यः) शारीरस्थानम्‌ । ४ 
शीतोप्णएवातवषाषुखदुःखसंस्यशंसहलम्‌ ।. शोक-देन्य-दे षमद- 
मानलोभरागेप्याभयकरोधादिभिरसम्बलवम्‌, ® अहङ्कारादिषुष- 
सगेसंज्ञा। लोकपुरुषयोः खर्गादिसामान्या््षणं, काय्यकाला- 
त्ययभयं, योगारम्भे सततमनि्वेदः सवोतसाहः, अपवर्गाय 
धीधरृतिस्परतिबलाधानं, नियमनमिनद्धियाणं चेतसि, चतस 
आत्मन्यालनश्च, धातुभेदेन श्रीरावयवसंख्यानमभीचणं,. सव्वं 


सृतिः परलंसा, गहां निन्दा, अवमानमवना, तेषु ्षमिबघुदासीनता। यदि 
कशचित्‌ सत्करोति तेन हृष्टो न स्पात्‌, यदि कश्चित्‌ स्तौति तेनापि नादादितः 
स्यात्‌, यदि कश्चिननिन्दति वावजानीते, न च ताभ्यां दुःखी स्यात्‌, न शोकाच्- 
सम्बलनं शोकादिसम्बटितितराहित्यप्‌। अदृश्यरादिष्यभिमानादिषु उपपरग- 
सं उपसर्गतवेन कान्‌ । खगादिसामान्याव्रे्णं खर्लो$े खगादिपूरषेऽपि 
गरभाधानादौ खगादि इत्येवघुक्तं योकपुरषयोः सामान्यं तस्यावेश्षणं दर्जनम्‌। 
का्येकालालयये भयं मोक्षाथेुपधुक्तकार्य्याणां काटवत्तने तदत्यये तदतीतत् 
माविनि भयं विधरयम्‌। अनिर्वेद इति । वैराग्यादितो मनःखेदो नि््वैदः। 
योगारम्भ सततवैराग्यादिना मनःखेदो न कार्यैः, किन्तु योग।रम्भे सततं 
सच्वोतूसाहो मनस उतूसाहः। धीधरत्यादीनां चहु्णामाधानं धारणं पोषणश्च । 
इन्दियाणां नियमनं रब्दार्थेभ्यो निवच्यँन्दरियाणां श्रोत्रादीनां चैतसि ` 
मनसि नियमनं धारणं कायम्‌ ! चतसश चिन््यादिभ्यो निचयं सवस्मिननेव 
चैतसि नियमनं धारणं काथंम्‌। आत्मनश्च चिन्त्यसङ्प्यादिशब्दादि- 
विषयेषिच्छाद्रपुखदुःखमयतनशुद्धिभ्यो निवच्ैवात्मन्येव नियमनं धास्णं 
निदः क्त्यः । सतिप भव्िरिति कोऽहम्‌, किम रगतयागादकमारभ्यते इत्यादि 
स्ब्यमितयर्थः । सत्कारः पूजा, सत्करे स्तुतौ च सत्यामहशव्वभ्‌ । यथा गहीयाभवमाने च ` 
समदप्वम्‌, तथा सतकारादिष्वपि ज्ञेयम्‌ । क्षुधादिषु चानुद्ेणः शषुवादिसहत्वम्‌ । अघंवसनम्‌ 
अकषवासः। अहङ्कारादयोऽषटाविहेवोक्ताः । उपसर्ग संज्ञेति अनर्थदेतुत्वभावना । रोक्ु्यो र 






इत्यथैः। कृय्येकालत्ययभयमिति मोक्षाुगुणकततवयघ्य कालातिपातभयं करणीयम्‌ । नियमनम्‌ | 
इद्द्रियाणां चेतसि इन्दियामि बाद्यविषयनिद््तानि मनस्मेव॒ नियतानि कन्त्यानि ॥ 
उ्याच्रत्तस _पस्मात्मन्ातमज्ञानाय नियमनं करत्म्‌.॥ आत्मनात्मनि नियमनं ॥ आत्मनश्चात्मनि 

* असंवसनमिति चक्रः । त न 








३००० ` चरक-संहिता । { पदिवय 


कारणवट्‌ दुःमस्मनित्यमित्यभ्युपगमः। सव्वेधवृ्तिषु दुःख- 
संज्ञा, सव्वंसंन्यासे सुखमिलयमिनिपरेशः। एष मार्गोऽपवरगाय, 
अतोऽन्यथा बध्यते । इस्युदयनानि व्याख्यातानि ॥ \ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

एतेरविभलं सं शुदधुमपायरविशुष्यति 

खञ्यमान इवादशंस्तेलचेलकचादिभिः ॥ 

मरहाम्बुदरजोधुम-नीहारेरसमावृतम्‌ । 

यथाकुमरडलं भाति भाति सच्ं तथामलप्‌ ॥ 
कार्यम्‌ । धातुमेदेन वद्मा सरसरक्तादिभेदेन शरीरावयवसं स्यान शरीरा. 
यवानां शानं कायम्‌ सव्यं कारणक दुःखमित्यभीकष्णं का्य॑म्‌। 
सर्व्वमखमात्मव्यतिरिक्तं यदिदं किञ्चित्‌ ततसन्ध॑मनित्यमित्यभयुपगमः। 
स्वदि वेदोक्तनिभिविहिताविितेषु कम्भु धरमभरमम्पसाधनेषु या या 
अत्िस्तासु॒दुःखसंा दुःखल्वेन शानम्‌, सर्ववसंन्यासे सब्बैपरिलागे - 
छखमिति द्रयमभिनिवेशः स च काय्येः। अतोऽन्यथा उक्तेभ्योऽपीभ्य 
आचाय्याभिगमनादिभ्योऽ्यथा वध्यते वद्धो भवति पुरषः । इत्युदयनानि 


. निषटत्ावुपायाः ॥ ९॥ 


गङ्ाधर--एषा्पायानां फलं वक्तुमाह भवन्तीत्यादि । एतैरिति। 
एतेराचाय्यामिगमनादिमिः सरः शदापावैरमनसः शुदधरपावैरविमलमनिरमे 
सततं मनः शुद््ति निम्भे भवति। क इवे्यत आह दषटानतमू- मृ्यमान 
इत्यादि । ष्टान्तान्तरमाह- र्यादि । ग्रहो राहकेतुरूप आनच्छादकः। अपरा- 
हतं सम्पगनाच्छादितं तथामलं तद्रदमलं निर्मलं सत्‌ सं मनो 
नियमनमिति योजना । तेन आत्मापीन्दियादिविषेभ्यो ्यावच्यौतमनि मन्तव्यः । `धातुमेदेन 
शरीरावयवसंख्यानमिति शरीरस्य रसमरस्नायवादिरूपतया ज्ञानम्‌ । सरीरं हि रसमर्नायादि- 
रूपतया भाग्यमानं वैराग्यदेतुर्मैवति, यथा--“मजना$स्ना रजसा छीहवा यजता श्ृतापि च। ,। 
पूर्णाः स्नाय्ञिरा याः स्युः खियश्चममपेरिकाः ।” इत्यादिका वैराग्यभावना । कटूणवदित्यनेन 
नित्यात्मग्यतिरिक्तं सम्बैमनित्यं दुर्शयति । दुःखमिति दुःखहेतुः । ° अस्वमिति आत्मब्यतिरिक्तम्‌ 

५ समवस्यति „न (न्न 
अनात्मायच्च ) स्वसन्यासेप्विति सन्वभवस्युपरमेषु ॥ ९ ॥ कि शः. 
























| जम अध्यायः ] शारीरस्थानम्‌ ॥ + २००१ 
ज्वलत्यालनि स॑र्वं तत्‌ सच्चं संवृतायने । ` 
शुद्धः स्थिरः परतन्नाच्वि्दीपो दीपाशये यथा॥ १०॥ 
शुद्धसन्छस्य या शुद्धा सला बुद्धिः प्रवत्तते । 
विया सिद्धिमतिरमेधा प्रज्ञा ज्ञान सा मता ॥ 
यया भिनच्यतिवलं महामोहमयं तमः। 
सत्वेभावस्वभावज्ञो यया भधति निसः ॥ 
योगं यया साधयते साङ्खयः सम्पयते यया । 
यया नोपेत्यहङ्कारं नोपास्ते कारणं यया ॥ 


नु ङत्रभातीयत आह-उवछती्यादि। संतायने संदरतानि अयनानि श्रौत्रा- 
दीद्धिवच्छ्ररपाणि वहिगमनकरम्ाणि यद्य तस्िननातमनि, तत्‌ शुद्धं मनः 
संशुद्धं वदिरनिगच्छेत्‌ अन्तःसंशदधं सत्‌ उछति दीप्यते। क वेत्यत आह- 
हः शुद्ध इत्यादि । दीपाशये परदीपसरक्षणाधने यदि संृतच्रि दीपं स्थापयति 
तदा स दीपः द्धो धूमाद्याविलतारहितः सन्‌ स्थिरो वातादिमिश्चाचश्चलः 
सन्‌ भरसन्नाचिचशच सन्‌ यथा भ्वति तथा तत्‌ सचखमितयरथः॥ १० ॥ - 
गङ्गाधरः न सचे शुद्धे किं स्यादित्यत आह शृद्धेयादि । शुद्धसच्छस्य, 
शुद्धं सं मनो यस्य तस्य पुरुषस्य, शद्धा निम्मैला सत्या चं बुद्धिः प्वततत, 
 याचसाशद्धा सत्या बुद्धिःसाविव्रासासिद्धिःसामतिःसा मेधां सां 
भासा बानन्च मता। नतु कथं सा बुद्धिवियादिरु्यते इत्यत आह-- 
# यथेत्यादि । यया शुद्धया सत्यया बुद्धा अतिवलम्‌ अतिरयवल्वत्‌.महामोहमयं 
तमो भिनति नाशयति योगी। यया च शुद्धवा सत्यया बुद्धा निस्पृहः 
9 सन्‌ सव्वभावाणां खमावलञो भवति। यया च बद्धा योगं साधयते । 
यया च बुद्धया पुरुषः सायः सद्या तचज्ञानेन वत्तते यः स साहयः 
ज्ञानावरकाणि भवन्तीति छत्व सूर्र्यस्यापि पञ्चैव अहादयश्चावरका उक्ताः । ज्वलतीति केवलात्म- 
` ज्ञानजनकल्वेन प्रकाशते । आत्मनि संदरमिति हन्दरयभ्यो ग्यादृत्यात्मनियतम्‌ । संरतायन इति 
 भत्मपक्ेऽपि संद्तेन्दियरूपच्छिद्रमातमनि केयम्‌ ॥ दीपशयो दीपधारिका गहं वा ॥ १०॥ 
चक्रपाणिः--शुद्धसर्वमभिधाय तजन्यां मो्साचनसवेनातययोगष सत्यं इद्धं विविधैः | 
पक्त खर्पेराढ- शदेत्यादि । महामोहोऽहमादि मिथ्याहानम्‌। निर्ह इति उपादित्सा- ' 
निहासा्ल्यः । योगमिति विषयञ्यादृत्तस्य मनस आत्मन्येव परं योगम्‌ । सङ्खया तस्वक्ानस्‌, 


+ 


=-= चरक-संहिता 1 [ उल्षवियडारीरम्‌ 


यया नालभ्वते किंथित्‌ सव्वं सन्यस्यते यया । 
याति ब्रह्म यया नित्यमजरं शान्तमक्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 
लोके वितत-&-मात्मानं लोकथचातनि पश्यतः । 
परावरदशः शान्तज्ञानमूला न नश्यति ॥ 


पश्यतः सर्व्वभूतानि सर्वावस्थासु सववेदा । 
ब्रह्मभूतस्य संयोगो न शुदधस्योपपद्यते ॥ १२ ॥ 


सम्पयते भवरति। यया चाहदधारमभिमानांचहङारकम्पं नोचैति। यया च 
कारणं पुनर्भवहेत नोपास्ते। यया च किचिदपि नालम्बते। यया च 
स्रं संनयस्यते। यया च ब्रह्म निव्वणं याति भराोति। व्रह्म तु निस्य 
अनरं शान्तमकषरश्च । एषा च बुद्धिम॑हत्तमुच्यते | ११॥ 
ग्णाधरः-शानस्यास्य निर्व्वाणसाधकतं॑दगेयति- रोके सत्यादि | 
लोके जगति आत्मानं विततं पदयतो जानतः पुसः आत्मनि च लोकं 
विततं पश्यतः परावरः परं सव्यतः शरेठ ब्रह्म ततोऽवरं सववेमिदं महदादिकं 
दष्ट" शीलं यस्य तस्य । तथा शान्तिनिषंतिर्शानमूखा (क 
न कदापि नदयति। अस्याः शान्तेः फटमाह- पश्यत इत्यादि। ४ 
स्थासु जागरण-सखम-सृषुधिषु सर्व्वदा अविच्छेदेन सव्वैभूतानि समं पदयतो 


तयो वन्त इति साङ्खयः । नोपास्ते कारणमिति न सुखदुःखकारणं सेवते । नाङम्बते किञ्चिदिति 
कचिदप्यास्थानं न करोति । संन्यस्यत इति सरव्वत्रोदासीनो भवति ॥ ब्रह्मेति मोक्षः । विद्या 
सिदगादयश्च यद्यपि ज्ञानविशेेऽपि प्रसिदवाः, तथापीड मकरणात्‌ तर्वक्ञानपरा एव क्ेयाः ॥ ११॥ , 

चक्रपाणिः रोकविततमात्मानमिति रोकरूपमात्मानम्‌, तथा रोकञनात्मनि शरीरात्म 
मेलकरूपे भ्यवस्थितमिति शोषः । पर्यतः । परावरदश इति परमात्मानम्‌? अवराण्यात्मव्यति- 
रि्ानि अ्ृःयादीनि यः परयति, तस्य परावरददाः । “श्ानमूला' इत्यनेन मोहमूकामस्थिरौ 
शान्तिं निरस्यतीति । = 





अथ जीवन्मुक्तस्य किमिति सुखदःखदेतु्म्मौधम्मंसं योगे न॒ भवतीत्याह --पडवतं 


व्यादि । पद्यत इति पद्यत एव परं ~ ` तु रज्यतो नापि द्विषत इयर्थः ।. ब्रहममूतस्येि-- 


` # लोकविततमिति चक्रः । 








म अध्यायः} शारीरस्थानम्‌ । " २०९३ 
नात्मनः कारणाभावात्‌ & लिङ्गमप्युपलभ्यते ; 
स सव्वकारणत्यागानमक्त इ्यमिधोयते ॥ 
विपापं विरजः शृन्तं परमन्तरमव्ययम्‌ । 
अभूतं बर निर्वाणं पर्याये शाम्तरुच्यते ॥ १३ ॥ 
एतत्‌ तत्‌ स।म्ं ! विज्ञानं यज्‌ ज्ञाता सुक्तसंशयाः । 
खनयः प्रशमं जसुर्वीतमोहरजःःपहाः ॥ १४ ॥ 


| तत्र शछोकौ । 


सभ्रयोजनसुदष्टं लोकस्य पुरुषस्य च । 
सामान्यं मूलमुतयत्तो निवृत्तो माग एव च । 


| 






| ब्रह्मभूतस्य जीवनधक्तस्य शुद्धस्य शुद्धसखस्य संयोगः संसारसंसरणदैुषम्भा- 

8 धममाभ्यं संयोगो न सम्पते॥ १२ ॥ ५ 

| गङ्ीधर्‌ः- शरीरपरित्यागे तु व्रह्मभूतस्यात्मनः  कारणाभावान्मनः- 

। रीरायभावात्‌ लिङ्गं भागापानादि छखटुः्लादि च नोपठभ्यते। स पुरुषः 
सववेकारणानां सत्वररीरादीनां त्यागा्ुक्त इत्यमिधीयते। यक्ते पर्याय ~ 
माह-विपापमित्यादि ॥ १३॥ ₹ 

गङ्गाधरः -अध्यायाथेस्य फलमाह--एतत्‌ तदित्यादि । तदेत्‌पुरुषविचय- 


बह्मूतस्य जीवन्ुक्तस्येति व्याख्येयम्‌ । सर्व्वथा सक्ते हि ज्ञानमपि नास्ति । तेन प्रस्यत इति 
नस्यात्‌ । संयोग इति भम्माधर्म॑सम्बन्धः ॥ १२ ॥ +> 
चक्रपाणिः--अथ सुक्तात्मनः किं लक्षणमित्याह नेत्यादि । आत्मन इति युक्तात्मनः । 

। करणाभावादिति मनःपशरतिकरणाभावात्‌ । उक्तं हि--“कएणानि मनोबुद्िवु दविकम्मैन्दियाणि चः, 
| इति, मनरश्त्यभावाच्च शरीराभावोऽप्थ्थरुञ्ध एव । सब्वौमावाच्नात्मनि किमपि रक्षणं 
| नाखि, स्वरूपेण चात्मातीन्दरिय एव । तेन नात्माभावान्नोपरुभ्यते, तचिङ्गानामभावादेव नोपकभ्यत ` 
| इति भावः। , 


। ` विपापमित्यादिना मोकषस्वरपभकारकान्‌ परौयानाह--यज्‌ स 
(भा शुणमकाशाकवात्‌ ज्ञानमपि ज्ञेयं भवतीति वोदग्यम्‌ । संहे 


५ भ करणाभावादिति चक्रः { 
| 





२००४ श्मवः-संहिता ।  इरूषविचयशारीरम्‌ । 
शदधसससमाधानं सतया वद्धि नेष्ठिको । 
विचय पुरषस्योक्ता निष्टा च परमपिरणा ॥ ९५ ॥ 


1 इत्यभ्विश्‌ते त्रे चरकप्रतिलंसछतै शरीरस्थाने 





४ ुरुधविचयशारीरं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
1 
५ | आरीरं बिं, हे सौम्य ! यज्‌ शाता यनच्छारीरलानेन यनयो शक्तस॑बमा, 
। सन्तो बीतमोहरनःसृहाः सन्तः.मशमं शान्ति नगः ।। १४ ॥ 
44 गङ्गाधरः--अयाध्याया्गुपसं हरति तत्र श्ोकावित्यादि। निष्ठ 
1 मोक्षः ॥ १५॥ 
५) अध्यायं समापयति--अप्रीत्यादि । ॥ 
` 
| इतिर्वै् ्रगङ्गाधरकविरन्विरचिते चरकजरपकल्पतरौ शारीरस्थाननसे 
रे चतुर्थस्कन्धे पुरुपविचयशारीरजरपाख्या पञ्चमी शाखा ॥५॥ 
व । 





-एतेरविमलम्‌' इत्यादिना (वीपाशये यथा इत्यन्तेन अन्धेनोक्ताथः संगृहीतः । श्युदरसर्वस' ` 
इत्यादिना सत्य बुद्धर्त । नेटिकी मोक्षसाधिका । निष्ठा मोक्षः ॥ १३--१५॥ } 






इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिद्तविरचितायामायुव्वैददीपिकायां चरक 
तात्पस्य॑टीकायां शारीरस्थाने पुरुषविचयशारीरं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ ५ 





षष्ठोऽध्यायः । 4 
अथातः शरीरविचयं शारीरं व्यस्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः॥ ९॥ 


शरीरविचयः श्रीरोपकारार्थमिष्यते । ज्ञाता हि श्रीरतच्छं 
शरीरोएकारकोषु भाष ज्ञानमुटःयतै, तस्माच्छरीरविचयं भरशं- 
सन्ति कुशलाः ॥ २ ॥ 
तत्र शरीरं नाम चेतनाधिष्ठानभूतं, पञचमहामूतविकार- 
गङ्गाधरः -अथ योगारम्भ शरीराङ्गम्यङ्गबानपिक्षलात्‌ खल्मांसादीनां 
विशेषेण ज्ञानस्य प्रयोजनं वक्तुश्च शरीरविचयसारीरमारमते अथात इत्यादि । 
शरीरविचयं शरीरं विशेषेण चीयते चयनं क्रियते येनेति शरीरविचयः 
तमधिहृत्य छृतं शारीरमिति शरीरविचयं शारीरमित्यथेः ॥ १॥ 
गङ्गाधरः शरीरेत्यादि । विचयो विचयनं विकञानं शरीरोपकारार्थ 
शरीरस्योपकारः समधातुबकरणरक्षणपरयोजनकमिष्यते । नु कुतः शरीरोप- 
काराय शरीरस्य विचयः स्यादित्यत आह- शावा हीत्यादि। हिं यस्मात्‌ । 
` शरीरत्वं शरीरस्य याथार््यं॑ज्ञाता पुसः शरीरोपकारकरेषु शरीरस्य 
धातुसाम्यकरणरक्षणकारिष भावेषु लानएुत्पचते ।। २॥ = 
गङ्गाधरः नलु शरीरं किं तावदित्यत आह -ततरत्यादि । चतन आत्मा 
तस्याधिष्ठानं भूतम्‌, अिष्ठीयते.यत्‌ तदधिष्ठानं तद्‌ भूतम्‌। नन्वात्मनो महदादि- 
प्वपि वाद्मनगत्‌घ॒ अथिष्ठानमस्तीति तदव्यवच्छेदायैमाह -पज्चैतयादि ।. पच्च 
महाभूतानि खं वायुर्ज्यौ तिरापो भूरित्येतानि च विकारा मनो दन्द्ियाण्यथाः 
चक्रपाणिः पुदपविचयं मोक्ोपुक्वेन ुरुोपकारडममिशाय भ्यादियमाणचिक््तोुकं 
अरीरोपकारकं शरीरविचयं बते । शरीरस्य विचयः दिचयनं शरीरस्य प्रविभागेन ज्ञानमित्यर्थः ॥ 
, क्रीरोपकरारार्थमिति शरीरारोमयारथम्‌ ॥ अथ कथं शारीरकञानं अरीरोपकारकमिः्याह ~ कात्वा 
हीत्यादि । रीरस्य रक्ादिरूपस्य स्वभावरूपं तत्वं त्वेव इदमस्य बद्धस्य धातोरसामान्य- 
गतय पवको पञ्ारकमिति, तथोविपरययचपकारकमिति केयम्‌ । कायते उपनयत 
¦ श्ारीस्तत्वमनेनेति वाक्यार्थः ॥ १।२ ॥ = क । 
पाणिः समुदितस्यैव शरीरस्य खरूपमाह-तत्रयदि श्वेतना'शब्देन नकारणम्‌ ` 





\ 


` ˆ~ २००६ चरक-संहिता । ¡ सरीरविचयन्ारीर 


समुदायात्यकम्‌ । समसंयोगवाहिनो यदा ® ह्यस्मिन्‌ श॒रीरे 
धातवो वेषभ्यमापयन्ते, तदायं विनाशं बलेश वा प्रा्ोति ॥३॥ 
वेषम्यगमनं पुनरहं धातुना वृद्धिहासगमनमकात्‌रनयेनव । 
लगादीनि चेत्येते तेषां सायः समस्तरूपः तदात्मकं शरीरमिति शर्म. 
शरीरेऽचुगतं न स्थूलशचरीरे। बडमांसादीनां ्रकतिभूतपश्चमहाभूततंडमनो- 
दशेन्ियाथ॑लाभावात्‌। मनसश्च शरीरे सत्वमातमां शरीरञ्चेति सत शरीरस्य 
मनस्तः पृथग्बचनस्यासङ्गतेः। तस्मात्‌ पञ्च महाभूतानि तद्विकाराश्च दशेन्िय- 
| पश्वा्ास्लडमां सादयश्चेतयेते तेषां सण्द्‌।यः समस्तरूपो न ॒परत्येकरूपः 
तदात्मकं शरीरम्‌ । अथवा विकारा दोन्दियाण्यथाश्च सदाय मानादि. 
पञ्भूतात्मकास्तद्सांसादय इति बाना । इरीरगुक्ता शरीरस्योपकारा॑ष्‌ 
अपकारमाह--समेलादि। दि यस्मादसिन्‌ शरीरे धातवस्त्रक्तमांसादयः 
प्रसादभातवः, स्वेदादय उपधातवो, वातपित्तकफमूत्रादयो मरधातव 
5 समसंयोगवाहिनः समेन सगुचितमानेन संयोगं परस्परं धातूनां मेलकं | 
श नीरोगतया वहन्तीति । वस्तुतः समानां सवस्वघटकानां भावानां ्रव्यगुणकम्मेणां 
द्-सम्यगारोग्यलक्षणसम्पत्करं योगं समवायं वहन्तीति समसंयोगबाहिनो ` | 
५ धातवो यदा वैषम्यमापन्ते माप्ुबन्ति तदा | ३ ॥ 
 गङ्काधरः- नच वेषम्यपरापषिः का ! इत्यत आह - तषम्येत्ादि । ृद्धिद्ास- 
गमनं दृद्धिगमनं हासगमनश्च । अकाद्‌रन्येन सर्वेषां धातूनामसाकस्येन 
आत्मोच्यते । “भूत'शब्द्‌ उपमाने । तेन चेतनाया आत्मसम्बन्धिन्या शरीर एवोपलम्भादात्मनः | 
शरीरमधिष्टानमिति भवति । परमार्थस्तु चेतनाश्रय आत्मा, आत्मा च निराश्रय एव, कवा 
चेतनस्यात्मनो ऽधिष्ठानमूतमिति चेतनाधिष्ठानमूतमिति । पञ्चानां महाभूतानां विकारा रसादयः 
करीररम्भकाः, तेषां समुदायो मेलकः, स आतमा खरूपं यस्य तत्‌ तथा । "समुदाय शबदेन 
च सञुदायारम्भका धातव एवोच्यन्ते । तेन न संयोगमात्रस्य शरीरत्व्रसक्तिः। किंवा समुदायः 
संयोग एवोच्यताम्‌, तथा समुदाय आत्मा कारणं यख शरीरस्य द्रन्यरूपस्थ तत्‌ पञ्चमहामूत | 
विकारसमुदायात्मक शरीरमेव । समेनोचितभमाणेन धातूनां मेरकेन समयोगतया वहतीति । 
समयोगवादि । यद्‌ ज धातूनां नयूनारिरिकवेन विषमो मेर्को भवति, तदा अखमयोगवादीति 
। दर्शना यदा हीत्यादि । रघुना वैषम्येण रोगमात्रजनकेन ध शम्‌, मदता इःसाध्यरोग- 
|॥ ¦ जनकेन वेषम्येण विनां मरणं भ्ाप्नोतीति शरीरम्‌ ॥ ३ ॥ "वष (= । 
[ ` ऋकपाणिः- जय क तत्‌ वेषम्यमितया- वैपनयगमनमिति, वषम्गमनं वेवम्यावसथ्रिं 1; 
| © ८6: 
“  * समुदायात्मकं समयोगवाहि । यदेत्यादि चरतः पाठः { 


~~~ ` 


ॐ ममक 


| 











ष्ट जप्याय) शारीरस्थानम्‌ । „+ २००७ 
ढ्या च योगपेबन विरोधिनां धातुनां वृद्धिहासो भवतः । 


सकलधातूनां हि सामान्यामावेन, युगपद विरोपाभावेन त॒ द्वासस्य 
चासम्भवात्‌। नयु क्षयः स्थानञ् दृद्धिश्ेति त्रिविधं वैषम्यम्‌, अत्र त एद्धि- 
हासगमनमिति खवचनविरोध इति चेत्‌, न, स्थानस्य पृथक्त्वे हि न वैषम्यं 
परन्तु साम्यमेव, विषभसहचरितत्वेन खस्थानाकर्षणादितवे तु समस्तान्तगेतत्वेन 
पृथग्वचनानावरयकलात्‌। त्रक्तुमाह- प्रका चैत्यादि। प्रकृत्या च 


वैषम्यमेव कादाचित्कमित्य्थः, यदि हि वैषम्यमेव त्र्‌ वते, तदा सहजसिद्मपि धातूनां 
यत्‌ न्यूनातिरिक्ततवेन वैषम्, तदपि गृह्यते । तेन "गमन'पदरक्षेषात्‌ सहजं वैषम्यं 
परित्यज्य भ्रमाणापेक्षं कदाचिदुस्पद्मानं वैषम्यं द्यति । बद्धिहसगमनन्चेह व्येस्तसमस्तवेषम्यं 
शेयं बृदविदासस्यैव विदोषाभावात्‌। अकास्स्नैयन प्रकृत्या चेति अकारस्नैयनेति एकदेशेन, 
्र्येति सकठेन स्वभावेन । तेन च रषादीनान्न अशेषेण बृद्धिहासौ तथा अकारसनैपन 
बरदविहासौ उपसं गृहीतौ भवतः । अन्ये तु 'अकात्स्नैयन' इतिपदं छ शं बरिनाशं प्राप्नोतीत्यनेन 
योजयति। तेन यदापि धातवो वैषम्यमापद्यन्ते, तदापि न शविनाशौ भवतः, 
 भकारस्नैयन इतिपदेन छख शविनाशग्पभिचारस्य विहितत्वाच्च । इष्टन्चेतत्‌, यथा-दष्यश्योगात्‌ 
शकरबद्रौ सत्यामपि न हो शविनाक्ौ भवतः, तथा बाटस्य वद्धंमानधातोरपि गुण एव परं 
इयते । तच्च नातिसाधु । यतः बारुख वद्धंमानघातोरपि वयोऽनुरूपाः प्राकृतमानस्थिता एव 
धातवो भवन्ति, तेन न ते भ्राक्ृतमाना बद्धा उच्यन्ते । या तु बृष्यप्रयोगजा श्ुकब्दधिः, सा यदि 
विकारकारिका न भवति, तदा तु भ्राकृतमानान्तर्गता एव । एतदेव धातूनां प्राकृतमानमू-- ` 
यदविकारकारि । अञ्जल्यादिमानन्तु अन्थान्तरेणाभिहितमपि नित्यपरोक्षतया पुनः स्वाभाविक 
धातुरक्षणरेव ज्ञातव्यम्‌ । तस्मच्करस्य यावती बरदधिरदोषा, तावती प्राकृतमानावस्थारूपेव । 
र्ृतमानातिरिक्तौ चेह वदधिहासौ “वषम्यगमन'शवदेनोच्येते । तस्मादादैयव व्याख्या । यस्मादेवं 
केवरं ्रद्धिहासगमनमेव वैषम्यगमनम्‌ । किन्तु भ्रकृत्या च वैषम्मगमनं धातूनां भवतीति व्याख्या 
न भवति। तथा दि- “प्रकृतिस्थं यदा पित्तं मारतः इकेष्मणः क्षये" इत्यादौ भ्रकृतिस्थख 
दोषस्य विकारकनतं त्वञुच्यते, विकारकरस्य दोषस्य प्रङ्ृतिस्थतापि वैषम्यानुक्रियाकारित्वेन 'वेषम्य 
शब्देनोच्यते । तद्पि नातिसुन्दरम्‌। येन भ्देदान्तरेष्वपि त्रिविधां गतिं प्रतिपद्य प्कृतिस्थता 
धातूनां निष्विंकार एवोक्त, यथा-“क्षीणा जहति लिङ्ग सवं समाः स्वं कम्मं ङ्दते । दोषाः 
अवदः स्वं किङ्ग दलोयन्ति यथाबलम्‌ तथा “विकारो धातुव्रषस्यम्‌'' “विकारो इःखमेव च 
एवमादिषु ।» यत्‌ तु “श्कृतिस्थं यद्‌ पित्तम्‌” इत्यादि स्वमानावस्थितस्य पित्तस्य विकारकएत्वम्‌, 
तच्छरीरमदेजन्तरनीठस्य पित्तादेस्तु॒वतप्देशब्र्रयैव विकारकनुःववम्‌ । स्वमानस्थितोऽपि 
( दोषः प्रदेशान्तरं नीतः सन्‌ श्रटेशस्यदोषापेश्षया बद एव भवति । तत्रापि वृदस्येव विकार- 
क्तपवम्‌,परप्ित्ायखतरैव अन्ये । यत्रा सवमानस्ितानां रदीना वातादिद्टया विकार 





ˆ जातिवैपरीत्याद्‌ गुणव परीत्यमेव हासकारणं भ्राधान्येन दुर्शयति । तेन गोमूत्रं द्रवत्वसामान्यात्‌ 


, सामान्यं सयुपयुज्यते कटादि, तत्‌ साम्यापातोत्तरकारमप्युपयुज्यमानं पित्तृद्धया कफकषयेण 


०ब्द ~ चरक-संहिता ॥ [ शरीरविचयं 1 | 


यद्धि यस्यः धातोवृद्विकरं॑ तत्‌ ततो ` परी तुरस्य धातोः 
भ्रत्यवायकरन्तु सम्पद्य । तदेव तस्माद्‌ मेषजं सम्यगक्चाध्यं 4 
युगपटृनातिरिक्तानां धातूनएमधिकमपकपति न्यूनम्‌ 



















विरोधिनां धातूनां यौगपदेएन एककालं हदि रासो मवतः । यदत्र कश्िदतुः 
समो वतते इद्वहाभ्याजरदृष्यते तदा सोऽपि द्धहान्तगत एव स्था, 
तत्र क्षीणो यत्राङृप्यते तत्र दृदधः स्यादिति युगपद्टदधहासौ भवतः। यदि 
ना्रषटः स्यात्‌ तदा दुष्टो न स्यादिति भावः। नु कथं विरोधिनां भातूनां 
युगपटद्धि्यसौ भवत इत्यत आह--यद्धीत्यादि । तत इति । तप्माद्धातुतः 
्रत्यवायकरं द्वासकरम्‌ । तदेव भेषनं युगपदृनातिरिक्तानां धातूनां युगपद्‌ 


कतुं त्वम्‌, तत्रापि वातादय एव दद्धाः भराघान्येन विकरकारकाः, रक्तादयोऽपि तद्‌इष्टिदष 
सम्बन्धात्‌ हीनस्वगुणा ब्रदरस्वगुणा वा भवन्ति, ततो गुणहानिवृद्धिभ्यां दृद्धिहासौ दृष्येऽपि तिष्टत 
एवेति न प्रकृतिस्थस्य विकारकारित्वमिति पश्यामः । उपयुक्तभेषजेन यथा बद्धिहासौ भवतः + 
तदाह--यौगपदेयनेत्यादि । विरोधिनामिति परस्परविर्दरगुणानाम्‌, तदेवोपपादनं दर्शंयति  ॥ 
यद्वीत्यादि । यद्धि भेषजम्‌, यथा क्षीरं कफशुकरादिबद्धिकरम्‌ तत्‌ तु पित्तरक्तादेः प्रत्यवायकरं 
भवति हासकरं भवतीत्यर्थः । विपरीतस्येति कर्तव्ये यत्‌ विपरीतगुणस्येति करोति, तेनं 


सषमानमपि कटूष्णरक्षादिगुणयोगात्‌ कफस्यापि हारकमेव । 

उपपादितयौगपदेयन धातूनां बदधिहासगमनञुपसंहरन्नाह देवेत्यादि । सम्यग्‌ उपचय्य॑माण- 
भरित्यनेन उचितमात्रादियोगं तथा साम्यावाक्षावधिकमेषजप्रयोगं दशयति, मात्रादिवियुणं हि 
भेषजं न "उचितां क्रियां करोति, यथा वृद्धस्य कफस्य क्षीणस्यापि पित्तस्य क्षयदृरद्धिभ्यां 


च पुनषम्यमावहति । तस्मात्‌ तद्दोषाणां व्याङचयथं सम्यगुपचर्य॑माणमिति कृतम्‌ । नलु 
ूर्वोक्तमेषजेन विरोधिनां इदधिहासौ भवतः । उपसंहारे तु धातूनां साम्यकरं भेषजं भवतीत्युच्यते, 
तत्‌ कयं साम्यभेद्‌ इत्याशङ्य ब्रद्िहासकरमेव धातुसाम्यकरं भवतीति द्ीयन्नाह- अधिकमपकर्षति, 
न्यूनमाप्यायतीति । पएवंूतश्च धातुसाम्यकरणम्‌ । यत्रैव विरोधिनां बृद्धिहासौ वदेते, तत्रवं 
जेयम्‌, न सवत्र । तेन यत्र वृद्धिरेव परं दोषाणां न क्षयः, तत्र यथा बद्धस्य दोषस्य क्षयाघान ` 
सुक्तम्‌, न तथा क्षीणस्य वर्धनमिति जेयम्‌ । त (च 








` ` # सम्बगुपच्य॑माणमिति वा पाठः । 


त अवानः) शारीरस्थानम्‌ । ° २०६६ 
आप्यायतीति । एतावदेव हि भेषभ्यप्रयोे. फलमिष्टं खस्थ- 


वृत्तानुष्ठानथ यावद्धातुनां साम्यं स्यात्‌ ॥ > ॥ 
खस्थस्यापि * समधातुनां साभ्या तेयहाथंमेव कुशला रस- 
युणानाहारविकारां च पर्यायेण इच्छन्सयुपयोक्तुम्‌। सातम 


ृद्रहखधातूनासधिकमपकपषेति न्यूनमाप्याययति दृद्धस्य दासतकरं यत्‌ तदेव 
ृिकरं भवति, इति एकमेव भेषजं तस्मात्‌ साम्यकरं भवति। 
अकात्स्नन तु इद्धं धातु समानगणं दरव्यं बद्धःयति विरिष्टगुणंदासयति, दश्च 
तथा, तस्मात्‌ दृधे धातौ विपरीतशणं मेषजं स्वेत धातौ समानगुणं द्रवयं भेषजं 
सम्यगवचाय्यपाणं साम्यकरं भवतीति। एतावदव धातुवषम्य सति धातुसाम्य 
परेव, द्वितीयश्च यावद्‌ धातूनां साम्यं ताव्त्‌ खस्यटतताचुानमिति। खस्थे 

एत्तानुष्टानफलभिष्टं याव्रदधातूनां साम्यमिति; अत एव पूच्राध्यायऽप्ृक्त 
“धातुसाम्यमिहोच्यते। धाठसाम्यक्रिया चोक्ता तत्रस्पास्य प्रयोजनम्‌ ॥' 
इति।॥ ४ ॥ 

गङ्काधरः-- ननु खस्थाः किं मेषजमाचरन्तीयत आह--खस्थस्यापीत्यादि । 
साम्यावुग्रहा्थंसाम्परक्षणारथप्‌। छइशलाः खहितैपिणो उद्धिमन्तोऽपि 
खस्थाः। पर्यायेण सम्पणुचितक्रमेण । प्यायेणाहारविकाराणायुपयोगघ्तवा 

उक्तघातुसाम्योपादेयतां दरयितु' भेषजप्रयोगस्य तथा स्वस्थदत्तानुष्टानस्य धातु- ˆ 
साम्पातिरिक्तं फलं निपेधयक्नाह -- एतावदेवेत्यादि । "एतावदेव इत्यनेन वक्ष्यमाणधातुसाम्यं 
्त्यवशपति । धातुसाम्यात्मको हि भषजसाध्यो न॒ धातुसाम्यादतिरिच्यते, तथा खस्थस्योज- 
स्करत्वम्‌, रसायनेनापि धातुसाम्यमेव विशुद्धमाधीयते । तेन धातुसाम्यादतिरिक्तमाचुव्ेदसाध्य 
नास्तीति भावः। उक्तन्न-‹ धातुसाम्यक्रिया चोक्ता तन्त्रस्याख प्रयोजनम्‌" इति ॥ ३१४ ॥ 

चक्रप।णिः-- ननु स्वर्थे धातुसाम्यं सिद्धमेव, न च सिद्धं साध्यते स्वस्थनिषटवरततानुष्टानेऽपि धातु- 
साम्यमेव फरमिःयाह- खस्था हपी्यादि । साम्ानुगरहाथं मिति सवस्था एव साम्यस्य परापरसाम्योत्‌- 
पादेन परिपालनाधम्‌ । रसा मधुरादयः । गुणा गुध्वौदयः । आहारविकाराः खाद्यलेद्या यवाग्बाद्यः । 
पर्यायेणेति उचितेन कमेण, स॒ च क्रमः, यथा-मधुरसुपयुञ्य तजन्यकफबृदयादिप्रतिबन्धा्थं 
कटाह्यपथोज्यमित्यादिः रसक्रमः, तथा गुरसुपयुज्य तत्कार्यम्तिवन्धार्ं सशर पयोगः, इत्येव॑भ्कारो 
रुुगुरूपथोयक्रमः । आहारविकारेऽपि ववाग्वादूयपयुज्य ततपाका्ं पेयाद्यपथोग इत्यादिकः कमः॥ 
(गुणशब्देन च रखा अपि प्राप्यन्ते, तथापि रसाः प्राधान्यात्‌ प्रथगुक्तरः । सात्म्यसमाज्ञातानिति 
रसगुणान्‌” इत्यस्य, तथा 'आहारविकाराश्च' इत्यस्य विदयेपणम्‌ । सात्म्याश्च ते अम्यासेन तथा समत्वेन 

* स्वस्था हयपीति चक्रः । 

२१५१२ 











२०१० चरक-सौहता । { श्रोरविचयशारीर 


समज्ञातान्‌ एकंप्रकारभूिष्टांश्नोपयुज्ञानास्तद्विपरौ तकरण+ 
लचणसमज्ञातचेष्टया सममिच्छन्ति कतम्‌ । देशकालालयुण॒- 
विपरीतानां हि कम्भणामाहारविकाराणाथ्च त्रियोपयोगः 
सम्यक्‌। सर्व्वाभियोगोऽऽर दानां सन्धारणमसन्धारणप 
विपय्यंयाणाएुपयोगमाह- साल्मयेत्यादि । यान्‌ रसगुणान्‌ आहारविकासान्‌ 
सात्मपरसमन्ञातान्‌ सात्म्यत्वेन खुखाजुबन्धहेतुस्वेन धातुसमत्वेन धातुसमयुण- 
तया जातान्‌ एकपरकारभूयिष्ठांश् मधुरां कभकारवहुखानपि उपयुञ्चानाः 


$शलाः खस्थास्तेभ्य आहारविकारेभ्यो विपरीतानापराहारविकाराणां करणः 
लक्षणेन संस्कारतो लाक्षणिकतया समत्वेन जातस्यैव द्रव्यस्य समीकरणार्थं 


^ संस्कारकरणीभूता या चेष्टा तया तद्विपरीतानाहारविकारानपि समं धातुसपरं 


मिच्छन्ति। नब इतो विपरीतानामेवंरूपेण समीकरणमिष्यते पथ्यायेण यत्‌ 
समीभवति तेनैवेष्टसिद्धिः स्यादिति चेत्‌, न। कस्मादित्यत आह दनेत्यादि। | 

देशविपरीतानां काठविपरीतानामात्मनो धातुणविपरीतानाश्च कम्म॑णां सम्यग्‌ 

क्रिया त्छक्ञानं आहारविकाराणाश्च सम्यक्‌ उपयोगः। तथा सर््वांभियोग 


श्वाभाविकपथ्यत्वेनज्ञाता इति सात्म्यसमाक्ञाताः, 'सम'शब्देनात्र पथ्यजुच्यते । किंवा सब्दा 
साहमयत्वेन समाक्ञाताः सारम्यसमाक्ञाताः । तेन असाटम्यानासुपयोगमेव प्रतिक्षिपति । यच्च दावत्‌ 


` रसादयः पय्यौयेणोपयुज्यते तत्‌ साधु । यत्र तवेकप्रकारा एव रसादयः कतश्िद्धेतोरभ्यस्यन्ते, तत्र 


को विधिरित्याह-- एकपरकारत्यादि । तत्नोपयक्तकम्रकाररसादिभूयिष्टद्‌ रसादिरविपरीतमेव करोतीति 
तद्विपरीतकरी समाज्ञाता चेष्टा। तथा चेष्टया समं कतत मिच्छन्तीति, एकप्रकारभूविष्ठा्चप- 
योगेन आधीयमानवेषम्यदारीरं समधातु' कतु मिच्छन्ति। एतद्दादरणम्‌-यथा मधुरपरकारमभूथिष्ं 
च आहारप्रकारमुपयुञ्जीत, तस्य मधुरसमानकफादिवृद्धिमाशङ्कय कफादिश्षयकरी व्यायामादिचष्ट, 
तया सामान्यमाचीयते । किंवा तद्‌विपरीतकरी च, तथा समत्वेन च आक्ताता या चेष्टा, सा तद्‌ 
विपरीतकरसमाक्वाता, तेन क्रियमाणम्‌ अतियोगादि निषेधयति । | 
सम्प्रति प्रस्तावागतं स्स्थदृत्तं समासेनाह-- देरेत्यादि । देशादिभिः "गुणश््दः 
सम्बध्यते । "आत्मडब्देनेह इारीरमुच्यते। दे्यविपरीतं कम्म यथा- मरौ खप्नः। | 
कारुविपरीतं कम्म यथा-- वसन्ते व्यायामः । आत्मविपरीतं कम्म यथा - स्थूशरीरे व्यायाम" | 
जागरणादि । एवमाहारप्मेदाश्च काकादिविपरीता उन्नेयाः। कर्म्मणां सम्यकूक्रिधोपयोगस्तथा 
आहारविकाराणां सम्यक्क्रियोपयोगः । मिष्यायोगायोगरूपोऽप्यतियोगो जेयः 1 तेन 1 








* सव्वात्ियोग इति चक्रः । 





ईट ज्यायः | शारीरस्थानम्‌ । ४ 


उदीणाना् गतिमतां साहसाना्च वञ््ैनम्‌ । , दस्थवृ्त- 
तेतावद्धातूनां साभ्यानुहार्थसुपदिश्यते ॥ ५॥ 

धातवः पुनः शारीराः समानयुणेः समानयुणमूषिष्ठेवापि 
आहारविकरेरभ्यस्यमानेवृ द्धं भ्ाुवन्ति ; हसन्तु विपरीत- 
यशोविपरीतयुणभू िष्टवप्याहारेरभ्यस्यमाने। तत्रेमे शरीरधातु- 
गुणाः संख्यासाम््यंकशः । तइ यथा- गुरुलघुशीतोष्णएस्निग्ध- 


सन्धारणं गतिमतामनुदीणानां, मलादीनाघरुदी्णानामसन्धारणं तथा साह- 
सानाश्च ञ्जनं खस्थद्टत्ज्चैतावदेव धातूनां साम्यायुगरहाथंमुपदिश्यते ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः ननु के धातवः कद्ध कैश हासं भराप्ुबन्तीलयेत आह 
धातव इत्यादि। शारीरा इत्यनेन मानसानां निरासः। समानगुणभूयिषवेति 
भूयिष्ठगुणानामरिपष्ठगणावजयिात्‌ । उत्त हि विरुदगणसमवाये भूयसार- 
मबनीयते इति। अंमिनिनाप्युतं-विरुदधम्म॑समवाये भूयसां स्यात्‌ 
सधम्मकलमिति। अभ्यस्यमाने सवेकवारमात्राभ्यवरहारतः। नयु शारीर- 
धातूनां के गुणा इत्यत आह- तत्रमे इत्यादि। शरीरधातुगणाः संख्यासामथ्येकरा 
इमे वक्ष्यमाणा राव्वादय एव शरीरधातृगणा आहा्रव्याणां पाश्चभोतिकानां 
सामान्यविरेपयोरलानि सामध्यैकराः रक्तिजनका न लन्ये बुद्धरादयः शब्दादयः 
परलादयो वा शरीरस्य द्धौ वा हासे वा सामान्यविदोपकान ृ्तिकराः। बद्धमादि- 
जनकं हि द्रव्याणां भरभावात्‌ । परलादिजनकलश्च गुणैनास्ति। रब्दादि- 
कार्बुदीन्दियाथमिध्यायोगादीनां वलनं सब्बातियोगसन्धारणम्‌ । कारमिध्यायोगादेस्तु इष्परि- 
हरस्य प्रतिक्रियमैव वनम्‌ । गतिमतामिति पुरीषादीनां वहिगमनक्शीकानाम्‌ । साहसानाम्‌ 
अयधाबरानाम्‌ ॥ "+ ॥ ् 
चक्रपाणिः--अथ रसादिधातृनां बृद्धिहासाचुक्तौ । तौ सासम्याहाराभ्यां क्रियेते, तद्‌ दशेयित॒माइ-- 
धातव इत्यादि । “रीरा इतिपदेनाधयाप्कान्‌ डदधगादीन्‌ व्यवच्छिनत्ति | यतो न बुदधयाद्यः 
समान गुणवचनाद्‌ व्याव्तन्ते, असनानगुणानाक्रामन्ति । समान एव परं गुणो यस्य तत्समान- 
गणम्‌, यथा- मांसं मांसस्य समानगुणभूविष्टम्‌। यदस्म ्मानयुगम्‌, यथा--श्ुकरस्य क्षीरम्‌, 
श्षीरस्यातिद्रवत्वात्‌ शुक्रऽद्पसमानगुणम्‌ । अभ्यखमानिरिव्यनेन सङ्डपयोगाद्‌ इद्धं हासश्च 
निषेधयति । विपरीता एव पर्‌ गुणा चस्य तद्‌ विपरीतयुणम्‌ । अख्पसमानगुणन्तु विपरीत- 
युणमूषिटम्‌ । अध के ते तारीरधादुयुगा, ये तेयां गैः समानाश्ोच्यन्त इत्याह - तत्रेत्यादि । 
|: करीरथाठुयुणा इति विकेदेण प्सुतववेनानमिध यायान्‌ इदधयादीन्‌ निरति । १ 





---‡ ~ 


न -संहिता { शरीरवि ॥ 
२०१२ चरक -संहिता । शसीरदिच ते 


रुक-मन्द -तीचण -स्थिरसरशरदुकटि न-विशद पिच्छिलश्लचणलर- 
सूच्मस्थुलसान्द्रदववाः। तेषु ये तै गुरवो धातवो युरुभिराहार- 
विकारयुणेरभ्य्यमानेगप्याध्यनते लघवश्च हसन्ति । लववस्तुयेतै 
लघुभिरेवाप्याभ्यन्ते, गुरवश्च हक्तन्ति । एवमेव सन्वेधातुयुणानां 
सामान्याद्‌ & वृद्धिविपय्यंयात्‌ हासः । , तस्मान्न समाप्याय्यत 
मांसेन भूयोऽ्न्येभ्यः श्रीरधातुभ्यः। तथा लोहितं लोहितैन, 


जनकलन्तु नान्तरीक्षादिद्व्याहारतो दयते । द्यते च प्रभावात्‌ सरसपत्वण- | 
रसगन्धजनकवंदरन्याणामिति। ननु के च ते गुणा इत्यत आह-- तद्‌ यथेत्यादि। 
शुव्वदयो द्रवान्ता विंशतिः ररीरधात्गणाः पाश्चभौतिकाहार्रव्यसामान्य- 
विशेषक्लानशक्ति ननका इत्यथेः। उदाहरणमाह--तेषियादि । आप्याय्यन्ते इति 
णिजन्तात्‌ कम्मेणि ति्‌, ते इति प्रयोज्यकर्ता, कम्म॑सं्ञायामाख्यातेनोक्तः। 
धातून्‌ इत्यणिजन्तसवे कम्म, परयोजकस्तु क्ता गुरभिरिति। व्यवस्येत . 
छधुभिराहारविक्रारगुणेरभ्यस्यमानेराप्याय्यन्ते, धातव इत्येवं योध्यं ए्धेवत्‌। 
रुख गुणावुदाहूर्य शओेषानतिदिशति-एवमेवेत्यादि द्वास॒इत्यन्तन। 
द्धिद्वासयोगु गत॒ उदाहृत्य तैश णैधातत उदाहरति-तस्मादि्यादि। 
तसात्‌ गुव्वादितो गुब्रदि िद्सौ, लध्वादितो ल्ध्वादंदधिहरसौ 
गव्वदेरिलसाद्धेतोमांसमाप्याय्यते मांसेन. भूयोञ्येभ्यः शारीरधातुभ्यः। 
यञ्च शरीरधातुगुणा भवन्ति, तथापि ते बद्धं हासन्च प्रति अनतिभ्रयोजनत्वाद्‌ इहानुक्ताः। रसस्तु 
भरथान‹वेन प्रकरणानन्तरोक्त एवेति नेदोक्तः। स्पर्शस्तु शीरोप्णसंगृदीत एव । काब्दरूपगन्धासत 
बद हासे च नातिप्रयोजना इति नोक्ताः। संख्या शानं गणना वा, तत्र॒ सामध्यं क््न्तीति 
संख्यासामर्ध्यकराः । एते हि गुष्वादयो ज्ञाता वितिगुं वादयो भवन्तीति यवङ्गानां संख्या । 
सामध्यंरूपम्‌, तत्‌ कुवन्ति गुरुलघ्वादयः । परस्परविपर्य्ययातमकान्‌ दरदान्‌ दश्च गुणान्‌ दर्शयित्वा 
तेषाञ्च द्रत्यसस्बन्धानां श्ङ्गमाहिकतया कम्मौह- तेष्वित्यादि । रघवश्च हसन्तीति च्छेदः । शेष" 
शीलादिगुणानां इदधिमतिदेरोनाह- एवमित्यादि । सामान्ययोगादिति समानेकरूपार्थयोगात्‌। । 





तच्च सामान्यं सर्व्वथा समानगुगजातिरूपं भवति, यथा- पोष्यपोषकयोभीसयोः । कचिद्‌ 
विजातीयगुणा एव पोष्यपोषकवृत्तयो भवन्ति, यथा क्षीरशुकरयोः । ततरात्य्थदधिकतू त्वेन 
भम जातिरूपमेव सामान्यं सर्व्वगुणसामान्ययुक्तयुदाहरतति-- तस्मादित्यादि । मूयसतरमन्ेम्य 








इत्यनेन, मासन मांसगुणमूनिष्ठतया रक्तादिदद्धरपि क्रियते, भूयसी तु सामान्वोगा्मा | 
` + सामान्ययोगात्‌ इति चक्रेण प्ते ( = ` सामान्ययोगात्‌ इति चक्रेण पद्यते 





आ शारीरस्थानम्‌ । २०१३ 


तदो मेदसा, वसा वसया, अस्थि तरुणास्थ्ना, मज्जा मजज्ञा, 
शुक शुक्रं ण, गर्भरत्रामगमेण ॥ ६॥ ` 

यत्र सेवलचणेन सामान्येन सामान्यवतामाहारविकाराणा- 
मलान्निध्यं स्यात्‌। सन्निहितानां वाप्ययुक्तलाक्नोपयोगः 
धृणिल्ादत्यस्माद्रा कारणात्‌ स च धतुरमिवद्धेयितव्यः स्यात्‌ । 
तस्य ये मानयः स्युराहारविकारा अस्याश्च, तत्र समान- 
य णमूयिष्टानामन्यप्रकृतोनाञ्च आहारविकाराणमु पयोगः स्थात्‌। 


` प्रसं हि कास्नान ुरस्ेहादिगुणतः समानं मांसस्य, न वन्यशचरीरधातवः 
ृ्लगणतो मांससमाना इल्यतो भूय एव मासं मासेनाप्याय्यते। यावद्धि 
गुणैयो यस्य समानः स तावद्भियभस्तेन वर्धत इति भावः। एष़त्रेषु 
बोध्यम्‌ । तरुणार्थनेतिदृदृतवेनास्थिभक्षणासम्भवात्‌ इति॥६॥ 
गङ्गाधरः--शरीरधातनां ्रद्धिद्रासवुदाहय कस्य धातु्वदयितव्यः कश्य 
हवासयितव्य इति तदाह यत्र त्वेवमिलयादि । यत धातौ एवंलक्षणेन मांसस्य 
मासेनेसयेबमादिरूपेण असाननिध्यमसन्निधानं नोपयोगः स्यात्‌ सननिदितानापेवं 
रूपेण कृत्स्नेन सामान्येन सामान्यवतामाहारविकाराणामभ्यवहतानां वा 
घरणिादयुक्तं सद्य हणं स्याद्न्यसमाद्‌ वा कारणादयुक्तं सदय हणं स्यात्‌ 
स च धातुरभिवद्धितव्यः। नयु केन मकारेण वद्ध यितव्यः किं मनुध्यमासेनं 
मनुष्यां समित्येवमादि स्यादित आह - तस्येत्यादि । यदि ध्रूणिलादन्याद्‌ 
वा कारणात्‌ मंसवदधेनाय मांसं नोपयोक्ुमदति यस्य धातोस्स्य धातोयं 
समानगुणा मुष्यमांसादयोऽतेव्याश्वाहार्कारस्तत् धातौ तत्समानगुण- 
भूचिष्ठानामनयद्रव्यालकानामन्यमकृतिकानां छागादिप्रकृतिकानाचादार- 


क्रियत इति दशयति । लोहितं लोितेनैवेतयेवमादौ ““भूयसवरमनयेभ्यः"" इत्यनुव्तेनीयम्‌ । 
मरभस््वामरगत्यन्र आमगर्मेणण्डादिरूपेण सञुदितानां मांसादीनां साम्यनिष्ज्नानां इदधि- 
च्यते ॥ ६॥ 

चक्रपाणिः सम्धरति समानगुणमूवि्ठेन विजातीयेन द्िमाह- यत्रे्यादि । पए क्षणेनेति 
तुस्यजातिरूपेण । उक्तायै विदणोति- षृणित्वादित्यादि । अन्यस्माद्‌ वा  „ 
शकादिभञ्नणजन्याधम्मेतया । तत्रत्यनेन असन्निहितान्‌, गरणा कारणान्तरेण च सन्निहितापि ` 











२०१४ चरक -संहिता । [ शरीरविचयज्ञारीरम्‌ 


तदु यथा--शुकचये चीरसर्पिषोरपयोगो मधुरल्िःधलमाख्याता- 
नाञ्चापरेषामेव दरग्याणाम्‌, मूतर्ये पुनरिचुरस-वारुणीमणड- 
द्रवमधुराभ्ललवणोपवलेदिनाप्‌, पुरीषक्चये कुल्माषमाष- 
क्ष्ुणडाजमध्य-यव-शाक-धान्याम्लानाम्‌, वातक्षये कटुतिक्त- 
कषायसुचलघुशीताना, पित्तन्नयेऽ+ललघणएकटुकतारोप्एतीचणा- 
नाप, श्ेष्मचये लि्-युर-मधुर-सानदरपिच्छिलानां द्भ्याणाम्‌। 
कर्मापि च यहु यस्य धातो दधिकर तत्तद नुसेव्यम्‌ । 
एवमन्येषामपि शरीरधातूनां सामान्यतिपरय्ययाभ्यां वृदधिहासो 
यथाकालं कां । इति सर्ववातूनानेकेकशोऽतिदेशतश्च वृद्धि 
हासकराणि व्याख्यातानि भवम्ति ॥ ७ ॥ 


विकाराणाघुपयोगः स्यात्‌ दरदधिकर इति शषः। अस्योदाहरणमाह-- 
तद्ययेत्यादि। शकरक्षये इत्यादि । सपानगुणभूयिष्टानाध्रदाहरणानि। 
इष्छण् पलालछत्रका | अनस्य मध्यं मध्वदेहः। आहारानुदाहु माह 
कम्भापि चेत्यादि । एतद्‌हद्दाहरणाद्ुसारेण छृद्धानामपि हासो विपरीता- 
हारश्हराभ्याएदाहतेव्य इति बोध्यम्‌ । अनुक्तथातूनां दद्विह्ासावुप- 
संहतत माह--एवमन्येषामित्यादि । शारीरधातुटदधिदासव्याख्यायुपसंहरति 
इति सर्वव॑धातूनामित्यादि || ७॥ 


अस्यान्‌ प्रत्यव्षति ! अन्यप्रकृतीनामिति विजातीयानाम्‌ । अत्रोदाहरणमाह--तद्‌ यथेत्यादि । 
शक्र शीणे दि , छकान्तरं न राप्य, गां वा वरणादिवरात्‌ न भयोज्य स्यात्‌, तदा समानगुण- 
अयिष्ठानां क्षीरादीनासुपयोगः कर्तव्य इत्यः । मूच्रादावपि श्रणादिना स्वजातिप्रयोगव्िषये 
समानगुणभूवि्माह- मूता । कष्ुष्डं पलाकादि्छन्रिका । अनमय छागान्तरास्थ । 
दब्याणासुपयोग इति योजना । आहारं बृद्धिकरमभिधाय विहारमपि अद्धिकरमाह- कर्ममत्यादि । 
कर्म्म 'शब्देनेदास्याचिन्ताद्योऽपि गृमन्ते । कम्म तु प्रायः भरभावादैव बृद्धिकरं भवतीति कृत्वात्र 
समानगुणतापरिभहो न कृतः । साक्नादनुक्तानामपि धातूनामुक्तन्यायानुसारेण बदधि्ासकारण- 


भिति दशयति एवमित्यादि । यथाकालमिति क्रियाकालानामनतिपातेन 1 उक्तं मरखरणञुपः । 


संदरतति- इति स्वत्यादि । पङतैकश इत्यनेन “मांसमाप्याय्यते मांसेनं, इत्यादिनोक्तं 
अतिदेश तदचेत्यनेन “एवमन्येषामपि रारीरधातृनाम्‌” इत्यादिनोक्तं गृह्णाति ॥ ७ ॥ 













कात्‌ स्येन शरीृद्धिकरास्तिमे भावा भवन्ति । तद्‌ 

यथा -कालयोगः, खभावसंसिदधिः, आहारसोष्ठवरम्‌, अविघात- 

श्चेति । बलघृद्धिकरास्विमे भावा भवन्ति । तद्‌ यथा--बलवः्‌- 

पुरुषे देशे जन्म, बलयत्‌पुरुवे च काले। सुखश्च कालयोगः। वीज- 
सतरयुणतभ्पचाहारसंभ्यच्च शरीरसम्पञ्च सात्मासम्पञ्च सत्त 

सम्पच्च खभावसंसिद्धिश्च योदनश्च कम्मं च संहरषश्चेति ॥ ८ ॥ 


| दष्ट अध्यायः } शारोरस्थानप्‌ । 4 २०१५ 


गङ्गाधरः शरीरेकदेशमां सादि द्धिासावुत्वा कृत्स्नदेहद्दिद्वासकराचुदा- 
हरति- कात्‌ स्नानेत्यादि । इमे के तानाह ~ कारेत्यादि। काटो नित्यगः कृत- 
युगादिः देमन्तादिश्च तथावस्थिकश स्त्रु वाल्ययुवलादिः। खभाव्रः खख- 
कृतिः, संसिद्धिः खाभावरिकी य। यस्य सिद्धिः अविघात इत्यव्याधरातकरो 
भावः। वर्द्रीरयादि । वलवत्‌ पुरषे देशे यस्मिन देशे बलवान्‌ पुरुषो जायते स 
देशः, एवं बटघान्‌ पुरषो यस्मिन्‌ काठे जायते स काटः। ष॒खश्च छलालुनन्वः 
+ काटयोगः। वीजक्ष्रयोयंगसम्पत्‌ सादयुण्यम्‌ । आहारसम्पत्‌ आहारसार्‌ः 
गण्यम्‌, शरीरसम्भत्‌ शरीरणणानां सादण्यम्‌, सातम्य्म्पत्‌ सात्म्यानामपि 
रसानां मधुरादीनां सादं कटादीनामसादयण्यम्‌ः सत्वसम्पत्‌ मनसो धम्म 
। वलेन सादशुण्यमधम्पवजेनासादुषयम्‌ । स्वभावसं सिद्धिः खामाविकी सिंहा. ~ 
। दीनां बरसिद्धिः। यवनश्च बार्पवाद्वेवपपिक्षया। बलकरं कमे च, धरम्मौऽपिन 
। चक्रपाणिः. द्धिभरतावात्‌ सब्वारीरद्दिकरानाह --कात्‌ सनयनेतयादि । काठयोग इति बद्र 
कारकयोवनादिकारयोगः। यौवनादौ हि सक्षदुशावत्सरादिकाककक्षणे कालमदिभ्नैव बद्धि्भवति । 
| श्छभाव'शबदेनादष्टसुच्यते । तेन स्वभावसंविद्शरीरदविदेतरदटम्‌ । आहारसौष्टवमित्याहार 
| सम्पत्‌। अविधातदचेति ज्रवृदधिविवातकरातिम्यवायमनोवातादिविरहः ॥ 
। वृद्धिप्रसतावाच्च वबलब्रद्धिकरान्‌ आवानाह -- बरेव्यादि । देशमहिम्ना बलवन्तः पुरुषाः 
। यस्मिन्‌ । हेमन्ते शिशिरे वा कारे जायमानस्य वलं जनयति। सुखश्च कारयोग इति 
ः साधारणकारयोगः। वीजस्य शुक्रस्य तथा ्षेत्रसथाततैवगभौशथरूपस्य गुणानां ्रशञललधम्भणां 
| सम्पत्‌ वीजश्चेत्रयुगम्पत्‌ । अत्र वीजशेतरथोनिंष्तापि सम्पत्‌ स्यात्‌ । तेन निर्दोपातिरिकत्य 
सारत्वादि्वजक्ेत्रयगमातय्, शुग अदनं केयम्‌ । सरवसम्पच्चेति स्वक्षम्पदापि शारीरं बलं 
भवतीति जेयम्‌ । वचनं दि -“ारीरं पि सरवमुविध थते ।" स्वभावसंसिदध रजनकू __ ` 
॥ ३ कम्म॑संसिद्धिः । कमे व्यायामादिकम्ेत्य्थः । व्यायामादिकम्मौम्यासान्‌ निजं बलं भवति ॥ ८ 


प 
: 





` शेधिल्यम्‌ आपादयति, स्नेहो मार्दवं जनयति, कालः परय्यातसि- 


२०१६ चरक-संहिता । [ शरीरविचयजारीरम्‌ # 

आहारपरिणामकरास्त्मे भावा भवन्ति। तदु यथा- 
उष्मा वायुः क्क दः स्नेहः कालः संयोगश्चेति & । तत्र तु खले. 
षाम्‌ उप्मादीनामाहारपरिणामकराणां भावानामिमे कम्म॑विशेषा 
भवन्ति। तदु यथा--उष्मा पचति, वायुरधकष॑ति, ्केदः 


ममिनिव्व॑ततेयति, संयोगस्तेषां परिणामधातुसायकरः सभ्य- 
द्यतै। परिणामतस्वाहारस्य यणाः श्रीरयुणभावमापथनतै 


सववा बलरतुेथा युधिषिरः सर्ववधम्वान न यथा वली तथा भीपोऽताइञ्- 
भम्मवानपि वली । संहषेशच चित्ताढाद्‌ः ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः -नन्वाहारसम्पदरलरदधशतुः कथमाहारसम्पत्‌ स्यादित्यत आह | 





2 


आहारेत्यादि। उष्माप्रिजांठरो धाठुगश्च सर्व्वः। ननु कः केन कम्पेणाहारं 
परिणामयति इत्यत आह तत्रेस्यादि। उष्मा पचतीत्यादि। काठः ६ 
पय्यापिं परिणतिं निष्पततम्‌। संयोगस्तेषामिति एषामाहारजरसानां । 
परिणामेन धातुभिः सह साम्यं समतां करोतीति। नु कथं 4 
परिणामेन धातुसाम्यं करोतीत्यत आह परिणामत इत्यादि । परिणाम 
चक्रपाणिः--प्रसगुणामिधानपरसतावादाहारपरिणामस्यापि भ्रलसस्य हेतुमाह आहारेत्यादि ॥ ¶ 
कार इति पाककारो निशावसानादिरूपः। समयोग इत्याहारस् प्रङृत्यायष्टाहारविधिविरोषात्‌ 
सम्यग्योगः । तत्र चाहरपरिणामकरेषु उप्मैव साक्नात्‌ पाके उथाप्रियते, वायाद्यस्तु तस्य 
पचतः सहायताब्यापारविशेषेण सहायतां यान्तीति दयन्न तत्रे्यादि । वायुरपकर्तीति 
उष्मस्थानाद्‌ विदूरस्थितमन्नमुष्मसमीपं नयति ) यद्क्तम्‌--“अन्नमादानकम्म तु प्राणः केषठं | 
भ्रकरपति', इति । वायुरपकप॑तीतयुपलक्षणम्‌ । तेन अग्न्युत्तेजनमपि, समानाख्यस्य वायोः 
बोद्ण्यम्‌ । उक्तं दि-“"समानेनावधूतो ऽग्निः पचतिः" इति । परययक्िमिति पाके निष्पत्तम्‌, 
सत्यपि उष्मादिव्यापारे कारवादेव पाको भवति, नोष्मादिव्यापारमात्रादिति भावः । समयोगस्तु 
एषामिति एषामाहारद्म्याणांप्रृ्ादीनां य; समयोगः, स परिणामकरो धातुसाम्यद्रश्च भवति । 
यदा दि प्ङृत्यादिविरूढ आहारो भवति, तदा अ्रतयादिदोपादेव न सम्यक्परिणामकरो भवति । 
एतद्ष्मादिब्यापारप्रतिपाद्कं अन्धान्तरम्‌, यथा--“अन्नमादानकम्मौ तु न कोष्ठ भक ॥ 
तददभिन्लसंातं सदेन सतां गतम्‌ । समानेनावधूतो ऽग्नयः पवनेन तु । कले पक 
समं सम्यक्‌ पचत्यायुविंछदये ॥ '" इति । + 3 ~~~ 



















# समयोगङ्चेति चक्रः । 


॥। 


क भस्वायः} शारीरस्थानम्‌ । २०१७ 


यथाखम्‌ अविरुद्धा, विरुद्धाश्च विहन्युबिंहताश्च , विरोधिभि 
शरीरम्‌ ॥ & ॥ 

श्रीरधातवरत्वेवं द्विविधाः संप्रहेण, मलभूताः ४ 
भूताश्च । तत्र मलभतास्ते, ये शरीरस्य बाधकराः स्युः । तदु 
यथा--शरीरच्छि्र षुषदेहाः एथगजन्मानो वहिम्मखाः. परि 
पक्राश्च धातवः, प्रकुपिताश्च वातपित्तशलेष्मा णो, ये चान्येऽपि 


उष्मवाय्वादिभिराहाररूपान्तरनिष्पच्याहारस्यः ये गुणा यथास्मविरुद्राः 
समानास्ते शरीरधातूनां यद्रा गणास्तद्धावं॑तदरपतामाप्न्ते , माम वन्त । 
विरढवाश्च ये बाहारस्य गणास्ते च परिणामतो विरोधिमिगु णेविहताः सन्तः 
रीर विहन्युन त॒ शरीरगुणभावमापद्न्ते ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः शरीरेत्यादि। शरीरधातवो द्विविधाः संग्रहेण संक्षेपेण, मल~ 
भूतास्ते आहारजपुरीपादयः शरीरस्य वाधकराः। मलरूपान्‌ शरीरधातून्‌ 
व्द्िणोति कर्ममतः। उपदेहा उपरेपरूपाः पृथग्जन्मानः स्वेदसिंघाणक्रादि 
रूपेण पृथक्पृथग्जन्मानः। वदिम्भ॒ खा वबहिनिःसरणोन्छखाः परिपकाश्च 
पाकात्‌ पूयतां गताश्च धातवो भवन्ति। अरृपितारच कोपमापन्नाः 

अथ कया परिपाटया परिणाममापदयमान आहारो धातुसाम्यकरो भवतीत्याह -परिणामत 
इत्यादि । स्वमाननिरईशोन, यो यथा यथा आहारांशः परिणमते, स तथा तथा शरीर- ` 
गुणरूपतां याति, न क्स्नाहारपरिणाममपेश्षत इति दशयति । अधास््रमविर्द्धा इति य आहारः 
गुणा यस्मिन्‌ शरीर गुणेऽविरदाः, त एव तदरूपतां नयन्ति । वथा--आारस्य कषिनो भागो 
मांसास्थ्यादिकठनिभागपोषको भवति, द्वारस्तु शोगितादिरूपो भवति इत्यादि । विद्रास्तु 
विहन्युरिति शरीरगुणविरदास्तु आहारगुणा विशढानू गुणान्‌ विहन्युासयेयुरित्य्थः । अथ ते 
शरीरगुणा आहारगुणविहताः सन्तः किं कुवन्तीप्याह --विहतास्तु विरोधिभिः शरीरं विहन्युरिति 
योजना । विरोधिभिरिति विपरीसैराहारगुनर्विंहता इति क्षयं नीताः, किंवा विरोधिभिरिति 

-इग्धमल्स्यादिविरूढाहारै विहताः शरीरं हन्युः, “चकारात्‌, विरुढगुणेश्च क्यं नीताः शरीरं 
हन्युरिति दशयति ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः--अथ कतिग्रकारास्ते शरीरगुणा इत्याद-शरीरेत्यादि । संग्रहेण सङ्कु पेण 1 
तेन विस्तरेण ्वातृपधात्वादिग्रिभागेन बहवश्च भवन्ति ॥ भूतशब्दः स्वरूपे ॥ बाघकरा इति 


पीदाकरा इत्यर्थः । गरथगजन्मान इति पीडाकारकाः सिद्धाणकादवभेदेन नानारूपाः । वदि्ुंलाः' । ` ` _ 


इत्यनेन, य एव च्छिद्रमलाः प्रभूततया वहिनिःसरणाभिुखाः, त एव पीड़ाकनतुतवेन मलाख्याः | 
२५२ 





श्ण ` चरक-संहिता । ( सरीरविचयलल्‌ 
केचिच्छरीरे तिष्ठन्ति भावाः श्रीरस्योपधातायोपयन, 
सव्वोस्तान्‌ मलान्‌ 9 सञ्चचमहे, इतरास्तु भरसादाख्यान, 
यु्वादींश्च वान्तान्‌ युएभेदेन, रसादीश शुकान्तान्‌ दव्य. 
भेदेन ॥ १० ॥ 

तैषां स्वेषामेव वातपित्तश्लेष्माणो दुष्टा दृषयितारो 
भवन्ति दोषत्वात्‌ । वातादीनां पुनर्धातरन्तरे कालान्तरे 
दृष्टानां विविधाशितपीतीयेऽध्याये विज्ञानान्युक्तानि । एतावत्येव 


बातपित्तदरेष्माणः। ये -चान्येऽपीति अजीर्णान्न-क्रिम्यादयसितष्टन्ति तान्‌ 
सर्वान्‌ शरीरच्रषृपदेदकरादीन्‌। इतरास्तु ठग्रसादीन भसादाख्यान्‌। 
श॒णभेदेन शव्वादीन संचक्षमे। द्रव्यभेदेन रसादीन्‌ शुक्रान्तान्‌ सश्- 
कमदे। रसस्य श्रयस्तश्च रसराब्देन शयते १०॥ 

गङ्गाधरः तेषामित्यादि । तेषां मलानां रसादीनाश्च सवषं दूषयितार 
दृष्टा बातपिततदेप्माणः। धावन्तरे कालान्तरे च दुष्टानां वातादीनातु' 


येत उपरेपमात्रकारका यणकनतु तया, न ते मलाख्याः । परिपकराश्च धातव इति पाकात्‌ पूतं 
गताश्च शोणिताद्यो मलाख्याः । किंवा जपक्रारचेति पाठः । तदा समधातवो मलाख्या इति 
शयम्‌ । ङुपितादचेति पदेन वातादयः सामान्येन क्षीणा बद्धा वा यदन्ते । विकृतिमात्रं ह 
वातादीनां कोपः । ये चान्येऽपीत्यादिना विमार्गगतान्‌ पीड़ाकारकान्‌ शरीरधातून्‌ तथाजीणंदीन्‌ | 
भहयन्ति। मल इति एकवचनं जातौ । इतरानिति स्वमानस्थितपुरीषवातादीन्‌ू । धुरीषः 
` बातादयोऽपि शरीरावष्टम्भकाः प्रसाद्‌ एव गुणकन्तुत्वात्‌ । 'शरीरगतान्‌ मटप्रसादमावानमिभाव | 
पुनगुणदब्यभेदानाह-युमबादीर्चेत्यादि । शुष्वादयो द्रवान्ताः पश्चाक्ता एव । अत्र च ये मरा 
उपघातवश्च नोक्ताः, ते गुब्वादिगुणाधारत्वेन आद्याः । किंवा इतरास्तु नि्बौधकरानू मलादीन्‌ । 
प्रसादे सकषम, तथा गुनद तथा रसादीश्च निभ्विंकारन्‌ द्ववयगुणरूपान्‌ भ्रसादे सतर | 
इति व्याख्येयम्‌ ॥ १० ॥ | 

चक्रपाणिः--जथ यदेतत पुरीषादीनां मलत्वम्‌, तदहुषणाय भवति । तेन तेषां दषे 
देदमाह तेषामित्यादि । तेषामिति पुरीषादीनां रसादीनाञ्च । इा `इति स्वहेदपविताः। 
कणासतु नानाइष्िं दोषाः इ्नतीति भ्रिपादितमेव । सथ व 
इटानां क।तद्ध्णम्‌, येन जातव्या इत्याद वातादीनामित्यादि । विकलानानीति 

# मरानितयत्र मरे ठथा मसादास्यानितयत् रसद इति चक्रतः पाठः 












1 मित्यादि ॥ ११।१२ ॥ 


त शारीरस्थानम्‌ । , २०१६ 
षटदोषगतिर्यावत्‌ संस्शैनाच्छारीरातूनाप्‌ । भरकतिभृता- 
नान्तु खलु वातादीनां फलमारो्यम्‌। तस्मादेषां शरकृतिभापे 
प्रयतितव्यं बुद्धिमद्भिः ॥ ११ ॥ 
तवर श्ोकः। १ 
सव्वैदा सर्व्वथा सव्वं श्रीरं वेद यो भिषक्‌ । 
आयुवेद स कात्‌ सूयेन वेद लोकमुखभ्रदभ्‌ ॥ १२ ॥ 


वि्ानानि लक्षणानि अश्रद्धा चारुबिशवास्येत्यादिभिर्कानि । यावत्‌ 
संसप्नादिति दरीरधातृनां संसप्नेन्ियलश्च यावत्‌ । दष्टदोषगतिरेतावती। 
लगतीता तु न दष्टदोषगतिरस्तीति। दुष्ोपकाय्येु्वा प्रकृतिभूतानां 
वातादीनां कार्यमाह भकृतिभूतानामित्यादि । तस्मादित्यारोग्यफलकतात्‌ 
एषां बातादीनाम्‌ ॥ ११॥ = 

गङ्गाधरः एतमथं॑ शोकेनाह- स्वेत्यादि । वेदेति वेपि। लोक. 
सुखप्रदमायुव्वेदम्‌ । स ृत्‌स्नेन वेद वेत्ति ॥ १२॥ 


ननु रसा्याश्रयद््टवातादिलक्षणं तावत्‌ विविधाशितपीतीये चोक्तम्‌ । केशमूत्रनखायाश्रयदुष्ट 

रक्षणन्तु यदत्र नोक्तम्‌, तत्‌ कथं शेयमित्याह--एताव्येेत्यादि । केशादौ दृष्टानामपि वातादीनां 
गतिनौसतीति वाक्याः । यावत्‌ संसपनादिवि स्परानन्द्िब्याप्यतवेन शरीरात दूषणे 
स्पदनिन्दरियपच्यन्तमेव इ्टदोपगतिर्भवति, तेन न केशदिषु इष्टदोषगतिः । यत ठु पितादिकेशे ` 
मूत्रे नखे वा पुष्पम्‌, तत्‌ स्पशंवच्छरीरस्थितेनैव दोपेण कृतम्‌, न पुननखमूत्केगोष्वपि 
स्वमारगचारी दोषः प्रचरतीति ब्रूवते । वयन्तु रसः विविधाशितपीतीयोक्तइष्टगा सब्वंदु्टुयप- 
संग्रहो भवतीति द्यन्नाह-- एताव्येवेत्यादि । यावत्‌ संसपरशनादिति छकत्स्नसम्बन्धात्‌ ॥ 
रेन शरीरत यावत सपनद इ्टोषगति्वति, सा पावते, सा समव विविधाः 
पीतीयोक्तैव, न ततोऽधिका दष्टदहस्यास्ति । तन्न हि “मक्टानाश्चित्य इष्टसतु भेदकोथ- 
भ्रदृषणम्‌?' इति अन्धेन छरस्नमरहणात्‌ शनौ च मलौ गूदीतावेव । एतेन नखाग्न- 
केशाप्रतेन दोपेनेव हृतं भवेत्‌ + अय इटा चालाद्य इषटिरक्षणानि इन्त, अरृतिस्ास्त॒ किं 
1  सम्प्वयुक्तपरकरणजन्यकषरीरजञानस्य फरमाह- शीर {7 








२०२० चरक-संहिता । { शरीरविचयकस 
तमेवमुक्तवन्तं ` भगवन्तमात्रेयमभ्निश उवाच । श्रुत- 
मेत यदुक्तं भगवा शरीराधिकारे वचः। किं नु खलु 
गभ॑स्या्गं पू््यमभिनिष्वत्ततै कृत्तो, कुतोमुखः कथं वा चान्त 
गंतस्तिष्ठति, किमाहारश्च वत्तेयति, कथम्भतश्च निष्क्रामति 
केश्चायभाहारोपचारेजांतस्वम्याधिरभिःते, सदयो हन्यते के 
कथञ्चास्य देवादिश्रकोपनिमित्ता पिकारा उपलभ्यन्ते आहो- ` 
खिन्न, किथास्य कालाकाल-श्लोभावाभावयोभेगवानध्यवस्यति, 
कि्ास्य परमायुः, कानि चास्य परमायुषो निमित्तानीति ॥१३॥ 
तमेवमुक्तवन्तमभ्भिपरेशं भगवान्‌ पुनव्वंसुरात्रेय उवाच । 
पृव्वेमक्तमेतदरभावक्रान्तो यथायमभिनिव्वत्तत कुचौ । 
यदा सन्तषटतै्गजातम्‌ । शप्रतिपत्तिवादाएलत्र बहूषिधाः 


गङ्गाधरः - तमेवेत्यादि । एवं पए्वुक्तं यावत्‌ तावदुक्तवन्तं भगवन्तम्‌। ` 
यतूर्ुवाच तदाद क्न न्विल्ादि। यु भो गर्भस्य खलु किङ्ग क्षौ 


, पूष्वेममिनिव्व्ेते। इत्यादयः प्र्नाः ॥ १३॥ 


` गङ्गाधरः तेषाएत्तरणुवाच । तदाह पूवुक्तमित्यादि । यदङग कक्षौ गभ॑स्व ` 


चक्रपाणिः--शरीरविचायक प्रकरणं समाप्य गर्भशरीरविचायकं प्रकरणमारभते-एवंवादिन- 
मि्यादि । , ऊुावित्यन्तेन॒ पकः परशः । कुतोमुलः कथ जान्त्तसिषटतीति द्वितीयः 
निष्करामतीत्यन्तेन तृतीयः । कैश्वायमाहारोपचारे जौतः सद्यो हन्यत दति चतुः। केरव्याधिरमि- 
वद्धं इति पञ्चमः । आहोचिन्ेयन्तः पष्टः । शोषं भरश्षत्रयं ू्र्द्रयस्य ्यवच्छेदमेव । पूवं 
नव प्रभ्नाः। अध्यवस्यतीतिं निश्चिनोति ॥ १३ ॥ 

चकपाणिः-यथाक्रमुत्ताण्याह ~ पूं मित्यादि । पूदुक्तमिति यच्चास्य यदा सन्ते | 
अङ्गनातमू, तद्पि गभवक्रान्तौ ' एवमख युगपदिन्दियाणि जङ्गावयवाश्च यौगपदेपनाभिनिन्वरनते, 
अन्यत्र तेभ्यः, येऽस्य जातसयोत्तरकारं जायन्ते, इत्यादिना. अन्धेनोक्तम्‌ । यद्यपि "कथममि- 
निव्व्॑ते ऊकषौ, इति नेह श्रष्टम्‌, तथापि अभिनिलट सिकरमोपद्नेन «किं लु खल गर्म 
पष्व॑मभिनिष्व॑॑ते" इति मश्रख यथोक्तोरपादक्रमोपदनादत्तरं भवतीति . सुनिनोक्य्‌- 
क्तमेतत्‌ गमावक्रान्तौ यथायमभिनिर््वत्तते ङुक्लौ इति । उक्तामपि युगपदङ्गाभिनिबदर 






्। 


इष्ठ भध्यायः | शारीरस्थानम्‌ । २०२१ 
सत्रकारिणा्रषीणां सन्ति सव्वधा, तानपि निवोधोच्यमानान्‌ । 
शिरः पूव्वमभिनिव्वैचेते कृक्ाविति कृमारशिश भाजः 
पश्यति, सेन्द्रियाणां तदधिष्टानमिति। हृदयमिति काङ्कायनो 
वाहीकमिषक्‌ चेतनाधिष्टानतात्‌। नाभिरिति भदरका्य 
आहारागम इति क्रत्वा। पकयुदमिति % शौनको मारुताधिष्टान- 
तात्‌ । हस्तपादमिति वड़्िशस्तत्‌करणतात्‌ पुरुषस्य । इन्दरिया- 
सीति जनको वेदेदस्तान्यस्य बुद्धाधिष्ठानानोति कृता । बुदधि- 
परोचत्रादचिन््यमिति मारीचिः कश्यपः। सववाहगनिवमर तिः 
युगपदिति धन्वन्तरिः । तदुपपन्नं सवाहगणं तुल्यकालाभि- 
ूर्व्वमभिनिर््रतते। अग्र वि्तिवादाः सू्रकारिणामृषीणां बहुविधासतावुच्य- 
मानान्‌ मया तवं निवोध। तद्‌ यथाह धिरः ू्वमत्यादि । मारशिरा भरदराजः 
प्यति सर्बरन्धियाणां तद्धि शिरोऽधिष्टनपिति। हदधं ूवयैपमिनिव्ततते ुक्षा- 
विति काङ्मायनः। सर्वाद्गनिचछं ततुं गपदिति धन्वन्तरिरितयन्ता विभरतिपततः 
कुमारशिरःतिवच्छौनकादयोऽपि चकरुसतदुक्तं सुश्रुते! “गस्य हि सम्भवतः 
पूर्व्य शिरः सम्भवतीर्याह शौनकः चिरोमूलवार्‌ ददन्द्रियाणाम्‌ । हृदयमिति 
कृतवी्ययो बुद्धेमनसश्च स्थानलात्‌ । नाभिरिति पाराशाय्यस्ततो हि वदधते 


देहो देहिनः। ` पाणिपादमिति माकेण्डेय्तन्मूलताच्चेष्टाया गर्भस्य । मध्य 
शरीरमिति खुभूतिगौतमस्तभिवद्लात्‌ सवगात्रसम्भवस्य । तव्‌ त न सम्यक्‌। 
स्वाङ्गानि युगपत्‌ सम्भवन्तीत्याह धन्वन्तरिः । गस्य मूमताजोप- 
लभ्यन्ते वंशा रवच्च॒तफलवच। तद्‌. यथा चूतफलठे परिपक्वे केदरमांसास्थि- 
मल्नानः पृथग्‌ इदन्ते कालपरकत्‌, तान्येव तरुणे नोपलभ्यन्ते सृक््मलात्‌ 
तेषां ृक्षमाणां केशरादीनां कालः प्वयक्ततां करोति । एतेनैव वंशा रोऽपि 
व्याख्यातः पएवं गर्भस्य तार्य सरषक्मयु सत्खपि सौकमयदनुप- 
मतान्तरोदधारेण स्थिरं कतं माह-- विग्रतिवादास्वतरेत्ादि । पक्ारायश्च गुदन्चेति पक्षाायगुदम्‌ । 
किंवा पक्षाराथसमीपस्थ एदम्‌ उत्तरगुदमित्यथः 1 इन्द्रियाणीति इन्दियाधिष्ठानानि नयन- 





गोलकानि । लदपपननमिति भतकञमष्ितार्थस्य युगपदङ्गाभिनि रूपस्य सिदधव्वादिति। ~. 
ॐ पेकरा्चयगुदमिति वा पाठः । - य; ~ 





1 


। । 
| = 
॥ 


२०२२ चरक-संहिता । { शरीरविचयञारीरम्‌ 


निवृ ततादं । हृदयप्रृतीनां ® सरववाङ्गाणां हयस्य हृदयं 
मूलमधिष्टानञ्च केषा्िद्धावानाम्‌, न च तस्मात्‌ पूर्वाभि. 
निब्वृं त्तिः एषाम्‌ । तस्माद्‌ हदयपूव्वांणां सर्व्वाङ्गाणं 
तुल्यकालामिनिष्वु ततिः। सर्व्वभावा हयन्योन्यभ्रतिवद्धास्तस्मादु 
यथामूतदशेनं साधु ॥ १४ ॥ 


लब्धिः । तान्येव कालमकरपात्‌ व्यक्तानि भवन्ति” इति। एतद्धन्वन्तरिमतम्‌ 
अनुपन्तुमाह-तदुपपन्नमित्यादि। कसमात्‌ तदुपप्यत इत्यत आह सर्ववाङ्णा- 
पित्यादि। तत्रापि किञ्चित्‌ खमतुपदशयम्नुपपादयति--हृदयेत्यादि। 
दि यसत्‌ हदयमधतीनां सव्वाङ्गाणामस्य गर्भस्य ह्दयादिसव्वाङ्गाणां हदयं 
मूढं ॒केषाश्चिद्‌ भावानामोजःपथृतीनाम्‌ आसमनोबुद्धीनााषिष्ठानश्च 
तस्माद्‌ हृदयस्य पूरववाभिनिन्छं त्तिरिति काड्यायनदतवीय्ययोर्मतमङ्गमत्य्गानां 
ए्वामिनिन्् तवेषा स्वा्गाणां पव हदयस्याभिनिवटर त्तिरिति न सम्यक्‌। 
 सव्वाक्लङ्गानि युगपत्‌ सम्भवन्तीति धन्वन्तरिमतश्च सम्यक्‌ उपपन्नं 
यथा तदाह- तस्‌ हृदयपूव्वांणामित्यादि । प्व हदयस्यामिनिच्ं ततिरात्ाव- 
कान्तिम्‌ अन्तरेणाङ्गाभिनिचटं तेरसम्भवात्‌ आदौ गर्भाशयगते शुक्रशोणिते 
यत्रात्मवक्रम्य तिष्ठति तदेव हदयं भवति । तस्मार्‌ हदयनिदरपूरव्वाणां सव्वा- 


- कणां ठुल्यकालाभिनिषट त्तिः। कसरात्‌ ? सरव्व॑भावा हीत्यादि । हि यसमात्‌ 


हतवः भरतिश्ञथौदभिन्न एव । ये तु तुल्यकाकाभिनिष्डं त्वादिति परन्ति, तेषां हेत्वो यक्त. 
स्वादभिन्न एव । येन उत्तरकालमपि सम्बाङ्गाणां युगपद्‌ बृदविदसनम्‌ । समानकालवदधंमानानां 
फलानां समकालमेव जन्मालुमीयते, असमानकालजातानां न समानकारसमा वृद्धिर्भवति । 
पूर्वर्षीणां मतानि हदयपर्वाभिनिष्ड तिद पणेनैव समानन्यायाद्‌ दृ षयन्नाह-स्वाङगाणं स्येतयादि। 
मूकमिव मूलम्‌, तदृपधातेन सब्वाङ्गोपधातात्‌ । अधिष्टानमित्याश्नयः । तत्नौजःश्रश्तीनामधिष्ठानं 
इयञ्च भवति, न च तसात्‌ पू्वामिनिष्ं ्िरिति तस्याभिष्टानमूरत्वात्‌, नानचिषठानानाञन 
पूर्वाभिनि्ड ततर्भवति । यदि दि सूरं कारणमिह मतं सयात्‌, तदा पराक्‌ का््यभयोऽङ्गेभयशच 
हदयं स्यात्‌ न चेा्गानां हद्यं कारणम्‌, किन्तु प्रधानम्‌, भराधान्यन्न तद्पधतेन सर््वोपघाता्‌ 
इति । यशवाप्यश्रयाश्रयिभावः, स चापि सहोतप्नानामेव । इदयं तदाश्रितौजःपर्तीनां 
भानं भवतीति भावः। तदेवं चेत्‌ हदयस्य प्रधानस्य पूवोतपादो नालि, ठदा किरः 


- ्तीनासपिपूषवो्पादो नास््ेवति हत्वोपसंहरज्नाह- एषां तस्मादित्यादि । ल नान पल्वतपादो नास्ये त्वोपसदराह- एषां ठ्ाित्यादि ।  युगपद्मिनिनो / 





# स॒व्वा्गाां दल्यकाकामिनिन्ट् त्वाद्‌ । हदयम्रतीनामिप्यन सिद्धत्वादिति चकः 






ह 


( शारीरस्थानम्‌ । ; - रर्श्तै 


गर्भस्तु खलु मातुः प्ष्टाभिमुख उषं शिराः सङ्कच्याङ्गानि 
आस्ते जरायुवृतः कृचो । व्यपगतदुभुचापिपासस्तु गभः परतन्त्र 
वृतिर्मातरमाध्ित्य वक्तयसयुपस्नेहोपस्वेदाभ्यामर गर्भस्तु सद~ 
सद्ध ताङ्गावयवः । तदनन्तरं द्यस्य लोमकरूपायनेरपस्नेहः कथित्‌ 
स्वभावा अन्योन्यमतिवद्धा न दकं विना अपरो भावः शरीरे मतिवद्धो वतते । 
तस्माद्‌ यथाभूतदर्भनमुक्तर्पेण दर्भनम्‌ साभ । इति पवशनसयोत्तरमिति ॥॥१४ 
गङ्खाधरः अथ कुतोषखः कथं वा चन्तगैतस्तष्ठतीति द्वितीयपरभोततर- 
माह गम स्वित्यादि इक्षावित्यन्तम्‌ । ततर इतोषुख _ इत्यस्योत्तर मातुः 
ृष्ठामिष्ठल इति। कथं वा चान्त्गतस्तष्टतत्यस्योच्तरमोह --उदधं शिरा 
इत्यादि । जरायुतः इ्षाविति। जराधद्तमुखलाद्‌ गौ न इक्षौ रोदिति। 
तदुक्तं सुशुते--नरायुणा यख च्छे कण्ठे च कफ़वेष्टते। वायोमाग- 
निरोभाच न गर्भस्थः प्ररोदिति ॥ इति। अथ गभः किमाहार्च वर्तयतीति 
र्नस्योत्तरमाह- व्यपगतेतयादि। क आहारो यस्य स किमाहारो गभो 
ब्तयतीति चौरादिको तिः। गर्भः इक्षो व्यपगत्षत्‌पिपासस्ठु सन्‌ 
परतवरहतमातरमाभ्रिल वर्तयति। व्यपगतबु्षापिपास इति निरा- 
हारडचेत्‌ कथं जीवन्‌ वततते इत्यत आह-परतबरत्तिरिति। कोऽसौ 
यस्य तन्तवर्चत इत्यत आह- मातरमाश्रित्य वर्तयति। कथं निराहार - 
इत्यत आह--उपसनेहोपसवेदाभ्यामिति। गभाशयस्य यः स्नेहो यश्ोष्मा तत्‌- 
स्ेसय सदेन तदुष्मणः वेदेन गभाकये वत्तंयति, यथा घरतादिस्निधमाण्डे स्थित 
असतु ब॑ते। तथा गंय सदसद्‌ ताङ्गावयवः किचि जातं किञ्चिदज्ञात- 
मिति सदसदभूताङ्गावयवो यदा गमसतदैवप्ेहोपसवेदभ्य ग्ावये वतते । 
सदवयवस्तु कथं वर्तते इत्यत आह - तदनन्तरमित्यादि । ततूसदसदभूता- 
्ायवानन्तरं स्‌ ूताङगावयवस्यासय गर्सय ोमञ्पायनैः क्चिदुपस्नेहः कचित्‌ 
हत्वन्तरभाह- सर्वभावा हीत्यादि । सपा इति शरीरभावाः । अन्योन्य प्रतिबद्धा इति यसत्‌ 
सब्बमावाः परस्परभतिवद्ा एव सिरासनास्वादिभिजौयन्त, तेन समाननिबन्धना युगपदेव भवन्ति ॥ 








२०२४ चरक-संहिता । { शरीरविचयञ्ारीरम्‌ 


नाभिनाञ्ययनेः । नशभ्यां ह्यप्य नाड़ी धरसक्ता, सा नाभ्याज्च 
अमरा । अमरा चास्य मातुः प्रसक्ता हृदये । मातृष्टदयं द्यष्य 
ताममरामभिप्लवतै सिराभिः स्यन्द्मानाभिः। स तस्य ससो 
बलवशंकरः सम्पयते । स च सव्वेरसवानाहारः स्त्रिया ह्यापन्न- 
गर्भायास्तरिधा रसः प्रतिपद्यते खशरीरपुष्टये स्तन्धाय 
गर्भवृद्धये च । स तेनाहारेणोप्ट्धो वत्तेयलन्तगंतः । स चोप- 


नाभिनाड्यधनैरपस्नेदस्तं गर्भ वयति । कथं नाभीनाञ्ययनै रित्यत आह-- 
नाभ्यां हीत्यादि। हि यस्मादस्य गभस्य सदभूताङ्गावयवस्य या नाभिपरसक्ता 
नाड़ी सा नाभ्याश्च अमरा नाम नाद्धी। अमरा चास्य गस्य मातेदये 
भ्रसक्ता । मादहदयश्चास्य ताममरां गभेना द खप्रसक्तां नाद रसं स्यन्दमानाभिः 
स्तरातसिराभिरमि व्याप्य प्टवते आप्टवते। स मातुः सिराभिः स्यन्दितो 
रसस्तस्य गभेस्य वलवणेकरः सम्पद्यते । यदि मात्राहाररसो गर्भस्य ववण 
करः सम्पद्यते, तहिं मातुः शरीरं कथं एष्यतीत्यत आह--स चेर्यादि। स॒ ` 
सव्वैरसवान्‌ आहार आपन्नसच्वायाः याः त्रिधा रसः त्रिभागरसः सम्प्ते। 
आहारपरिणतरसस्य त्रयो भागा भवन्ति, एकभागो रसः खियाः ख्वशरीरपुषटय 
सम्पद्यते, द्वितीयो रसभागः स्तन्याय सम्पद्यते, वतीयो रसभागस्तु 
गभेदधये । तततुतीयं रसभागं स्यन्दमानामिः सिराभि्ंभेस्यामरामभिष्टक, 
तेन माद्रसं स्यन्दमानाभिः सिराभिरमिष्टतया नाभिनाञ्याऽभिष्यन्दितेन 
रसेनाहारेण गभं उपष््थः सन्तम॑तो गर्भाशये वर्तयतीति । तेन मूतर परीपवातोत्‌- 
स्गामावः सव्व॑सम्पूरणधातेऽप्यरपमूजपुरीपवातलात्‌। सुशुते चोक्तम्‌। 
मलाल्पल्ादयोगाच वायोः पकाशयस्य च। वातमूत्रपुरीषाणि न गभस्थः 
करोति हि ॥ इति। नाभिनाञ्ययनः यमाहाररसमेवाहरति तज्ञनितवातपूतर- 
पुरीषाण्यरपानि भवन्ति तेषु पक्षारयसंयोगाभावादपानयोगाभावाच अप्रत्त 
भवति। इति वृतीयमश्नस्योत्तरम्‌ । | 


नाभिस्ता नाढ़ी नाभिनाद़ी । अयनेरिति माः । अपरा गर्मस्य नानिनादसिवद नम ॥ 
इति ख्याता । अभिसं वते इति प्राप्नोति। . एतच्ापरादिजन्म गर्भाद्द्‌ भवति ॥ कय श्लो 





ई भ्यावः) शारोरस्थानंम्‌ । ~ २०२५ 
स्थितकाले जन्मनि प्रसूतिमाशतयोगात्‌ परिवृत्या अवाकचियाः 
निष्कामत्यपल्यपथेन । एषा प्रकृतिः, विकृतिः पुनरतोऽन्यथा 1 
परन्लत एव सखतन्त्रवृत्तिभ॑वति ॥ १५ ॥ ४ 

तस्थाहारोपचारो , जातिसुतीयोपदिष्टावविकारकरो चाभि- 
वृद्धिकरो भवतः। ताभ्यामेव विषमाभ्यां जातः स उप- 
हन्यते तरुरिवाचिरव्यपरोपिततो वातातपाभ्यामप्रतिष्ठितमूलः । 


अथ कथम्भूतश्च निष्क्रामतीति प्शचस्योत्रमाह--स चोपस्थितकाल 
इत्यादि। स च परिपूणस््ाङगगभ उपस्थितकाठे जन्मनि जन्मकालोप- 
स्थितौ शरसूतिमारतयोगात्‌ मूते येन वायुना तदराधुयोगात्‌ पर्छित्या मातुः 
पष्ठाभिषुल ऊढ शिराः सिरःपरिवततनेनाधःशिरा भूलाऽपत्यपयेन योनिपथेन 
निष्क्रामति निगेच्छति। सभ्रतेभुक्तम्‌- शङकनाभ्याङृतिर्यौनिखयावतां 
सम्परकीलतिता। तस्यास्तृतीये तावत्तं गभ॑जञय्या प्रतिष्ठिता ॥ यथा रोहित- 
मतस्य शं भवति रूपतः। ततूसंस्थानां तथारूपां गभेश्या विदुबुधाः॥ 
आयुप्ोऽभिगुखः शेते गर्भा गभारशये खियाः। स योनिं शिरसा याति 
स्वभावात्‌ परसवं मति ॥ इति। एषा भरकृतिः प्रसवस्य । अतोऽन्यथा मद्गरभोक्त 
भरकारेण प्रसवो विङृतिः। इत्येवं प्राग्‌ जन्मनः परतब्रद्त्तिः। परन्तु अतो ` 
जन्मनः परन्तु खतब्रत्तभवत्याहारविहारादिषु, स्वेन निजेन तत्रः खतत्रः 
सखाधीनः। इति चत्थेभश्नोत्तरम्‌ | १५॥ ५ 
गङ्ञाणरः- कै्ायमाहाराचारेजांतोऽ्याधिवेधेते, कः सयो हन्यत इति 
पचमभश्स्यो्तरमाह- तस्येत्यादि । तस्य गभ॑स्य जातस्य जातिशु्ीयोपदिष्ठ- 
वियतः परं वक्ष्यमाणाभ्यायोक्तौ आहारोपचारौ अविकारकरौ अमिद्टद्धिकरौ 
च मवतः। ताभ्यामाहारोपचाराभ्यामेव विषमाभ्यां सेविताभ्यां जातः पत्रः 
सद्य उपहन्यते । तत॒ हषटन्तमाह-तरुरिवेत्यादि । यया तररचिरष्यपः 
निष्कामतीत्यस्थोचरम्‌-- स  चोपस्थितकार इत्यादि ॥ = उपस्थितकाक इति भ्त्यासन्नकाले । 
विङृतिरतोऽनम्थेति निमस्य चरणेनापि निगमो भवतीति द्यति । स्वतन््ृततिम॑वतीति 
. स्येन सतन्यपानादिनाः वरति, न गर्मस्य इव मातुरेवाहारेण परं वर्तत इत्यर्यः ॥ १५॥ 


उकपाणिः_ यस्‌) इतयदिमस्पोलरम्‌तसय्दि । जातिसत्ीोपदिौ इना. ¦: 1 


शतावेक्षणेनानागते शूतवतप्रयोगाद बोध्यम्‌ । व्यपारोपितस्तदात्वारोपितः । ` किनरासयेतयाद्रः | 





१ 


२०२६ चरक-संहितां । { शरोरविचयशतर्‌ 
आपोपदेशोदःद्‌ तरूपदशेनात्‌ समुत्थानलिङ्गविकितूसितव्ि- ` 
षा & दोषप्रकोपानुरूपाश्च देवादिप्रकोपनिमित्ताश्च विकराः 
समुपलभ्यन्ते ॥ १६ ॥ | 

कालाकालशतवोस्तु भावाभावयोरिदमध्य्सितं नः। थः | 
कशचिन्धरियते सव्वेः काल एव स ब्रियते । न हि कालच्छर. ` 


रोपितः शघ्युत्‌पायय मतिरो पितो विषमाभ्यां बातातपाभ्याममतिष्ठितमूलो- | 
ऽस्थिरमूटः सद्य उपहन्यते तद्त्‌ । ईति पश्चमप्रस्योत्रम्‌। अथ किख ' 
देवादिप्रकोपनिमित्ता विकाराः स्पलभ्यन्ते, इति षष्टमश्नस्योत्तरमाह~ 
आप्तोपदेशादित्यादि। अस्य जातस्य शिशोदवादिमकोपनिमित्ताः छन्दादि. 
अरावेशनिमित्ता विकारा दोषमकोपाचुरुपा आ्रोपदेशात्‌ सुपलभ्यनऽदत- 
(रूप).दशेनादाश््ये(रूप)-र्धनाच सुपरभ्यन्ते। सम्थानविेषािदान- ` 
क्िषादिङ्गकिकिषाचिकित्सितविशेषान्च समुपलभ्यन्ते इति पषटमशरोतत- | 
रम्‌ ॥ १६॥ ६ 
गङ्ाधरः--अथ कालग्रकोमावाभावयोः किमध्यवस्यति, अक्तो. 
भावि किमध्यवस्यति, अकालमृत्योरमावे च किमध्यवस्यतीति प्रभोत्तसाह- 
काठाकाठेलयादि । इदमित्यत उत्तरं वक्ष्यमाणम्‌ । अध्यवसितं निश्चयेन । 
नोऽस्माकं व्यवसितम्‌ । तत किमित्यत आह- य इत्यादि । यः कथित्‌ त्रिके 


रस्योत्तरम्‌-आपोपदेशादित्यादि ।  आ्ोपदेश इति ऊमारतनत्रोपदशो ब्रहमद्णीतः। 


तत्रे दि, कमाराणां देवादिनिमित्तिकाराः भ्रतिपायन्ते । देवादिरहणेन च तददचरा 


भपि गढन्ते। स्न्द्हादयः सुश्रतोक्ता देवादयशच्टौ । य्क्म्‌_-देवालथा श्ण 
तेषां गनधव्वयक्षाः पितरो शजङ्गाः। तथव रकनांसि पिकञाचनातिरेषोऽको देवगणो अ 
स्युः ॥' इति। अनुमानमप्यत्राह--अट्‌ुतस्यादि । अदुभुतमाश्चय्यमिति यावत्‌, अदुभुतः । 
ूपदुर्शनादिना यद्‌ भवति, त्चामानुषवरदोभादि केयम्‌ । एतद्वि दोपाजन्यतवाद्‌ वं 
कारणं गमयति = समुत्थानादिविशेष आगन्तूलामागन्तुविकारषु स्फुट एव । अदोषप्रकोपाडहपा । 
इति दोषप्रकोपजन्यरोगविधम्मौणः ॥ १६ ॥ = ५ 

चक्रपाणिः--कालाकात्यादौ “हदमध्यवसितम्‌' इत्यनेन, अकरणव्यवस्थापनीयत्वन 
भयमस्ति काले खबयुरकाले च इति अन्धे वक्ष्यमाणं प्त्यवृषति । प 














* अदोषप्रकोपानुरूपा इति वा पाठः) 


१ अध्यायः } शारीरस्थानम्‌ ]. २०२७ 


| मस्तीत्येके भाषन्त । तच्च असम्यक्‌ । न हयष्छिद्रता सच्छिद्रता 
वा कालस्योपपव्यते कालखलक्षणभावात्‌ ॥' १७ ॥ 
तथाहुरपरे--अकालसलयुनास्त, यो यद] प्रियते स तस्य नियतो 


स सव्यैः काल एव भ्रियते। नु योऽयं कश्चि वाय्ये त्रियतेऽपरो योवने, सोऽपि 
सव्वेः भि काल एव भ्रियते कस्मादित्यतो हेतमाह- न हीत्यादि । हि यसत्‌ 
काढच्छद्रः नास्ति। कालो हि महानसङ्खयो नित्यगशचक्रवद्‌ भ्रमति न काल- 
व्यतिरेकेण कथिदस्ति यस्तकालोऽभिषीयते। इत्यतोऽकालाभावाद्‌ योऽयं वत्ते 
स यदा मरिष्यति सोऽप्यसिन्नेव काटे सव्वेः काल एव भ्रियते। इति 
काढग्युरेवास्ति न लकाटमृत्युरस्तीत्येके भाषन्ते एके यनयो ~ वदन्ति । 
मरतमेतद दूषयति- तच्चेत्यादि। ननु कस्मात्‌ तदसम्यगित्यत आह -- 
न हीयादि। दि यस्मात्‌ काटस्याछिद्रता सच्छिद्रता वा कारस्याविच्छेदेन 
चक्रबदश्रमणसखभावस्य रक्ष णभावान्नोपपदयते। चक्रवद्‌ रमणेन नित्यगनरस्य 
लक्षणत्वेन सच्छिद्रता नो पपदयते। शीतोष्णवपा दिसवलक्षणत्वेन षड़.ऋतुमासपक्ष- 
दिनरातरिमहरा दिश्वरक्षणत्वेनाच्छिद्रता च नोपपद्यते ऋतुमासादिलक्षणलेना- 

” च्छ्रता नोपपद्यते इति भावस्तस्मात्‌ तदसम्यक्‌ | १७॥ 

गङ्गाधरः तथाहुरित्यादिना परेषां मतमाह--तथा अकालमृलयुनास्तीति 

आहुरपरेऽभये युनयः। परन्तु यो यदा म्रियते स तस्य नियतो मृत्युकाल इति 

* कालमृतयरेव हि भूतानामस्तीति। नलु यो यदा भ्रियते स तस्य नियतो 

शत्योः कालः, स च ययरषटधिकारोक्तलकषणवयोतिपादिना च विकषेयः तदि 
तेन विक्ञाय काठपरिमाणं भरागपि ततः कालाद्‌ युद्धादावसीषुशूलादि- . 
हरणादिना हतस्याकालमृसु श्यते इति चेन्न । तथा मूलयुविहमपि हि 
तस्य ब्त एवेति। अरिष्टादि शाला तस्य नियत एवेति । (परे तित्यादि ।) 

^ -कथिदितयादि। न हि कारे छद्रमसतीति कारितः कश्िदवकाशोऽलीति य॑ कारात्यमवकाशय्‌ 
भासायाकाले. रुः स्यादिति भावः । एवद्‌ दूषयति तच्चेत्यादिना । सान्तर यद्वयविदुम्यम्‌, 
त्‌ स्ठि्रम्युष्यते । . यश्च निरन्तरम्‌, तदच्छिद्धम्‌ । तेन कास्य निरवयवस्य सच्छ्रता- 
ऽचछद्ता वा न सम्भवति, तेन यद्यत -“कारसयच्छिदतवान्नाकारे युर" इति तदुक्तमिति 
भावः। `यत्‌ स्वकारद्युन्यापकत्वेन काठस्योपचरिवच्ि्रत्वम्‌” त्तरवक्षयमाणेकजातीयमत = 
वृषणेनेव दूपितम्‌ । कास्वरशचणस्वमावादिति  कारस्वलश्षणे सच्ठिदराया अच्छदरतायश्च |. 
 माबादित्ययः }. पक्ीयमतान्तरमाह-- तयाहरिप्यादि । यो यद्‌ त्रियते, स एव वस्य नियतो ` 








२०२८ चरकसंहिता । { वरीरविबषश्‌ 


श्रलयुकालः, स सव्वैभू तानां सत्यः समक्रियत्वादिति। तदपि 
चान्यथार्थगरहणम्‌ । न हि कथिन्न प्रियते इति समक्रियः। कालः 
घुतरायुषः परमाणएमपिक्रल्योच्यतै । यस्य चठ यो यद] भ्रियते तस्यस | 
नियतो सर्युकाल इति । तरय स्वे भावा यथासं नियतकाला 


कालः किञ्चिदभूतमधुना न मारयत्ययुग्रहात्‌, "किथ्विच भूतमधृना मारयति | 
निग्रहादिति विषमङ्रियो न भवति परन्त॒ समक्रियवात्‌ सव्वैभूतान 
सल्यश्च। सव्यैभूतानां प्राक्तनकम्मा्नुरूपेणायुषः क्षये करसिमंधि्‌ 
काले कंस्यचिम्मरणं कस्यचिदायुषः शेषे सति कस्मिधित्‌ काले जवनं 
न किमपि भूतम्‌। कालो मारयति न, बा जीवयति। परन्तु भ्राक्तनः 
कर्म्मादिवशादायुषः काटपरिसंख्यापूरणकाटतो भ्रियते सव्व 
भूतानीति। कालः सव्व॑भूतानां समत्रियतात्‌ सत्यः भकृताथ॑कारीति 
तस्मादकालगृयुनास्त्यस्ति च कालमृल्युरेवेति पर आहुः । मतञ्चैतद दृषयति- 
तदपि चेत्यादि । अम्यथारथग्रहणमसम्यग्‌ ्ानम्‌। नलु कस्मादन्यया 
तदित्यतो चतुमाह- न हीर्यादि। हि यस्मात्‌ कथित्न भ्रियते, कालः किडि 1 
न मारयति द्रेषात्‌ किञ्चिद्धतं नजीवयत्यनुग्रहादिति सम्रियः का 
नोच्यते पुनः काल आयुषः भमाणं परिमाणमधि्त्योच्यते। परण 
जीयनहेतृतया कालो यदुप्च्ते तर स्वेषां सर्व्वदा मरणापत्तिनं हि मां 
कथित्‌ कारो नियतो दृश्यते सव्व॑दा हि भ्रियते सव्वदा च जीवतीत्यतश # 
कालो न मरणमधिकृत्योच्यते परःतायुषः परिमाणमधिदर्योच्यते । परिमाणे 
पेरिपूणैकाछे मरणकारणागम्रयते इयतो न समत्रियत्वं हेतुरिति समक्रिय- 
वादिमतदृषणम्‌। अथ यस्य चेत्यादिना यो यदा म्रियते स तस्य नियतो 
मृत्युकाल इति मतं दृषयति। तसपरछतो तस्य वादिनो मते सच्चे भावा 
 युकालः, इति कथं कायते दत्याद-- कालः सवभूतानां सत्यः समक्रिमत्वादिति, यात्‌ कारः 
स्वभूतानामचिगोपेण मारकतया समक्रियः, न रागात्‌ किञ्चिद्‌मूतं मारयति, न द्वेषाद्‌ वा किचित्‌ = 
` त, किन्त स्वा्येव हन्ति । तेन सर्वभूतानामयं सत्यो रागं ष्यूलय इत्यर्थः । ततश्च 

द षदुन्यतया उचित एव परं मारयति, नालचित इति भावः। दूषयति एतदपीत्यादिना । न 
हि कश्चिन्न त्रियत इति छृत्वा समक्रियः कारो भवत्येव, च तु तनमना ४ 
भवता समक्रियः कारोऽभिधीयते, यदि हि इातवर्ाु्माणेऽपिः समक्रियः सयात्‌, तेन भाः 
वा पूष न केचिग्त्थरन्‌, इयते देत्‌ ।  तस्ादेवंभूलसंमद्वियवेनं कारस्य 





































दष्ट भध्यायः } शारीरस्थानम्‌ । २०२९ 


भविष्यन्ति, तच नोपपयते । प्रययचं छयकालाहारवचनकम्म॑णां 
फलमनिष्टं विपर्यये चेष्टम्‌ । प्र्यत्ततश्चोषलभ्यते खलु 
कालाकालयुक्तिस्तासु तास्ववस्थासु ' तं तमथेमभिलमीच्य । 
तहु यथा- कालोऽयमस्य तु भ्याेराहारस्योषधस्य भरतिकम्म॑णो 
विसर्गस्य चाकालो वा। लोकेऽ.येतद्धवति- काल देवो वधेत्यकाले 
वर्षति, काले शीतमकाले शीतं, काले तप्यकाले तयति, काले 
पुष्पफलमकाले च पुष्पफलमिति। तस्मादुभयमस्ति काले 


मृतयुपन्तो नामरास्तत्र केचिनियतमरणकालाः केचिदनियतमरणकालास्वनर 
नियतकालाः सव्व भरिष्यन्ति इषट्रापत्तौ लाह -तस्चैस्यादि । इतो 
नोपपद्यते इत्यतो हेत॒माह- मत्यक्षमित्यादि । अत्रायं भावः | यो यदा यडन्त 
स तस्य नियतो भोजनकाल इति चेत्‌ तहि कथं यः कथिदेकदिनं मध्याहं 
युडन्तेऽपरदिनं प्रातरपरेद्र सायमिल्यतस्तस्याकालभोजनफलं किं न स्यात्‌ १ 
एवं यो यदा यद्रक्ति स तस्य वचनस्य नियतः काल एवच्च यो यदा यत्‌ 
करोति स॒तस्य नियतस्तत्कम्भ॑काल इत्यादौ व्याख्येयम्‌ । विषय्येये 
मध्याहयादिप्रतिनियतकाले मोजनादौ च फलमिष्टम्‌। हि यसमात्‌ प्रत्यक्षं तसात्‌ 
यो यदा भ्रियते स तस्य न नियतो मूत्युकाल इति । ्तयक्षतः प्रमाणान्तरं | 
द्यति कालाकालयोः--भत्यतदचेत्यादि । भावानां कालाकारयोरस्ति" . | 
नास्तिलि-विषया युक्तिश्च प्रत्यक्षत उपलभ्यते करि दृष त्यत आह-तासु ताखि- | 
त्यादि। ताछ ताद कक्ष्यमाणाष् व्याध्यादिसद्धावासद्धावाखवस्था् तं तं 
व्याध्यादिमरथममिसमीक्षय सर्वतोभावेन सम्बग्‌ दृष्ठ । उदाहरणा तर 
वेत्यादि । भतिकम्मणधिकित्सायाः । विसस्य व्यामिषुकतः । लोकतोऽपि 
्रसेरकौरः मरणम्‌ “कार्युषवदाभिधेयमिहायुन्ेद, तन्निरस्तं भवतीति मावः । जकाल््ु- 
अ्तिपेधे दूषणमाह तसपेतयादि । सब्वैभावा इति तयुव्यतिरित्र अप्याहारवचनाद्यः प्रत्यक्ष" 
भिति सुन्यक्तं प्रमाणेेत्य्ः, कालाकारव्यतिस्तासु ताखिति तास्ता अवस्थास्तं तं व्याध्या- 
हारादिकम्ं बद्धिस्थीृतय “कालका ््ेनोच्यन्त इत्यर्थः । जब्र तृतीयदिनुक््ायं तृतीयक 
ज्वरं भ्रति कारोऽयमस्येति व्यपदिदयते, विपर्यये चाकार इति व्यपदेशः, तथा म्ठान्यादिञुक्तायां 
क्षरीरावस्थायामाहाररूपमर्थ युदय काकोऽयमाहारस्ेति जञानं भवति, विषस्यये चाकारमित्ु- ~ 
कालःशबदेनोचितः कारोऽभिः : | ||| 


२०३० चरक-संहिता । [ शरीरनिचयशञरीरम्‌ 


मृत्युरकाले च नेकान्तिकमत्र। यदि ह्यकाले सरत्युनँ 
स्यान्नियतकालप्रनाणमायुः सञ्वं स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 

एवं गते हि हिताहितक्ञानमकारणं स्यात्‌, भ्रलक्ञालुमानोप- 
देशाश्चप्रमाणाः स्युः, ये प्रमाणभूताः सब्बेतन्त्ेषु येरायुष्या्य- 
नायुष्याणि चोपलभ्यन्ते । वाग्वस्तुमात्रमेतटुवादश्रषयो मन्यन्ते 
नाकाले भूतयुरस्तीति । वषशतं खल्वायुषः प्रमाणमस्मिन्‌ काले । 
तस्य निमित्तं ्रकृतियुणात्मसम्पत्‌ सातपरोपसेवनञ्चेति ॥ १६॥ 


काठाकाटयोदं ान्तमाह- लोकेऽपीत्यादि। नेकान्तिकमनरेति अत्र पत्यौ 
कालाकाल्योनैकान्तिकलमिति। युक्तयन्तरमाहानैकाम्तिकत्वे- यदि हीलयादि। 
हि यस्मात्‌ अकाठे यदि पृलुनं स्यात्‌ तदि सर्व्वमायुनिंयतकालम्माणं स्यात्‌ 
नहि कथित्‌ दीघांयुः कथिदरपायुवां स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
गङ्काधरः--यदि च सव्वमायुनियतकालपमाणं स्वीडम्मः का च तेन 
 हानिरित्यत आह- एवमित्यादि। हि यसमदिवं सर्व्वमायुर्नियतकालभरमाणमिति 
गतेऽभयुपगते हिताहितकानमकारणं स्यात्‌। हितसेवनेन चिरायुरहिता- 
चरणेनारपायुरिति ्रयोजनामावात्‌। ननु दीघाुरल्पायुञ्च स्वभावतो न 
हिताहिताभ्यामिति चेन्न । कृत इत्यत आह-म्त्यकषतयादि। ये भरलक्षादितः 
- ममाणभूता यैः सव्वैत्त्रेषु आयुष्याणि अनायुष्याणि चोपठभ्यन्ते च तेऽमाणाः 
स्युः। आ्तोपदेशतः स्व॑र यानि निषेव्य दौथायुभेवन्‌ द्यते, 
सवस्पायुमेव्पराणि निषेव्य दयतेऽुमीयते च तयथादनैनात्‌ । यथा 
रहमचय्यं दितमहितमतितथुनादिकम्‌। अत एवोभयमस्ति काठे गरत्युरकाके 
च नैकान्तिकमन्र। तसात्‌ नाकाले पृतयुरस्तीत्यतद्वादमृषीणां वाग्बस्तुमातरं 
भीयते, *भकाल'शब्देनानुचितः काठः, न तु कालविग्रहः । सिद्धान्तसुपसं हरति- तस्मादित्यादि । 
नैकान्तिकमिति कालसूलयुरेव परं भवति, किंवा अकारखसयुरेव परं मवतीत्येकान्तिकपक्षो नाखि । 
भकाकख्त्योरभावपकषे दूषणमाह -यदि हीत्यादि । हितादिवक्ानमक्नालत्यप्रतिपेधा्ं विधीयते । 
एवं चेदकालश्पयुनौ लि, तद्‌ दिताितकञानं निष्प्रयोजनं सयात्‌ । भ्त्यक्नानुमानोपदेश्या अप्रमाणानि 
स्युरिति, आयुब्वेदसम्बन्धाः मत्यक्षादयः आायुबवैद्दशकाः आयु्यानायु्याथभावादप्रमाणमूवाः , +~ 


` स्युरिति माः । दूषितपक्षं निःसारतया दजन वागित्यादि । ^ किबा्य परमान, इष्यस्य ¡` 


अञ्स्ोत्तरमाह-- वशतमिति । असन्‌ काले कलो । शेषमर्नसयोत्तरमू- तस्येत्यादि ॥ भृति , 


| 


व 





ट भध्यायः ] शारीरस्थानम्‌ । < २०३१ 
तत्र श्छोकाः। ` 
श्रोरं यहु यथा तच वरते क्रष्टमामयः। 
यथा वलेशं विनाशं वा याति ये चास्य धातवः ॥ 
ृद्धिहूसो तथा चेषां चीणानामोपधचच यत्‌ । 
देहवृद्धिकरा भारा बलवृद्धिकराश्च ये ॥ 


न वस्तुतः) इति सप्तमप्शनोत्तरम्‌। अथ विश्वास्य परमायुः परिमाणत 
उतूरमायुरिति स ततूमो्तरमाह-वषातं खस्वायुपः भमाणमिति । नियत- 
काटममाणमायुरनियतकाटपरमाणञ्चेति तत्र नियतकालप्रमाणस्यायुषः सच्च 
यतष्टं भमाणमस्िन काटे वर्षतमिति । अस्य विस्तार इन्दरियोपक्रमणीये 
छोकस्थाने व्याख्यातः अस्मिन्‌ काटे इति कलिगुग इति कशचित्‌ तेन “शतायु 
रष" इति श्रुतेः “शतायुषः पतरपत्रान्‌ दणीष्व' इति कठोपनिषदि च “जिजीविषे 
श्तं समा” इति ईशोपनिषदि च दनात्‌ । एवश्च समाः दातमव्याधिराणुषा न 
वियुज्यते इति स्ववचनद्ेना्च। न हि स्ये बहुलर्यापनाथमेकमेव शब्दं 
भुञ्ञते। तस्मादस्मिन्‌ कल्पे इति करपरूपकाटाथे कालकब्दभयोगः। हिताहिते- 
सेवनात्‌ तस्य वृद्धिह्रासौ भवत इति इत्यष्मप्शनोत्तरम्‌। अथ कानि चास्य 
परमायुषो निमित्तानीदयस्य नवमपश्नस्योत्तरमाह- तस्येत्यादि । प्रकृतिगुण- - 
सम्पत्‌ भृतीनां मातुः शोणितं, पितुः शुक्रमात्मा च, सात्म्य, रसर्चेति, 
मातुराहारः सच्ञ्चैत्येतासां भृतीनां गुणानां सम्पत्‌। आत्मसम्पदिति तत्‌ 
सषस्य। सात्म्योपसेवनञ्चेति। इति नवमभर्नोत्तरम्‌ ॥ १९॥ ६ 
गङाधरः--अथाध्यायरथोपसंहारायाह- तत्र॒ रोका सत्यादि । शरीर- 
विचय इत्यादिना सविचयप्रयोजनं जञारीरं यत्‌। समयोगवा्हिन इत्यादिना 
तच्छरीरं यथा वरते यथामयैः दष्टं भवति यथा चामयैः संश विनां 
वा याति। वैषम्यगमनं हीत्यादिना अस्य ये धातवो द्धिह्यसौ यान्ि। 
गुणात्मसम्पदिति परहृतिसम्पत्‌, गुणसम्पत्‌, आत्मसम्पत्‌ । तत्र भ्रकृतिसम्पत्‌ समवातादिपरकृतिता- 
समभि चिरामबति, ुणसम्प्‌ तु सारस हननाविभिरायुषयलक्ने्ोगः जा चा अङ्ृतेमौत्‌- 
पित्राडयपकरणव्य गुणसैस्पत्‌, सा भरङृतिगणसम्पत्‌ । आत्मनस्तु चिराचुषटुकारणभम्मयुक्तता ~ 
सम्पत्‌ ॥ १७- १९ ॥ = 
चक्रपाणिः संमरे ये चास्य भातवः', इत्यनेन “मासं 
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शण्डे चरक-संहिता । { सीरविचयशात 
परिणामकरा भावा या च तैषां प्रथक्‌ क्रिया । 
मलाख्याः संभरसादास्या धातवः प्रश्न एव च ॥ 
नको निणेयशचारय विधिवत्‌ सभ्थरकाशितः । 
तथ्यः शरीरविचये शारीरे परमपिणा ॥ २० ! 


इत्यभ्मिेशक्रते तन्त्र चरकग्रतिसंसकरतै शारीरस्थाने शरीर- 
विचयशारीरं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


तस्मान्मां समाप्याय्यते मांसेनेत्यादिना एषामस्य धानां क्षीणानां यदौषधं 
हृद्धिकरम्‌। कात्‌ सन्येनेत्यादिना ये देदटद्धिकरा भावाः। बल्द्धिकरास्ति 
इत्यादिना ये च वर्द्धिकरा भावाः। आहारेत्यादिना परिणामकरा ये भावाः 
तत्खस्वेषामिध्यादिना तेषां परिणामकराणादष्मादीनां या या क्रिया पृथक्‌ 
भरत्यकम्‌। शरीरधातवस्त्यवं द्विविधा ठत इत्यादिना मलाख्या धातवः। 
इतरांस्वित्यादिना मसादाख्या धातवः। तमेव्ुक्तयन्तमित्यादिना नवक 
एव च म्चः। पुनश्च तमेवघक्तवन्तमिदादिनास्य नवकस्य प्रश्चस्य यथावत्‌ 
यथाथेनिणेयशच तथ्यश्च । प्रमपिंणा पुनववेखना संभकारितः॥ २० ॥ 

- अध्यायं समापयति-अप्रीलयादि। 


इति वैयभ्ीग्गाधरकविरजविरनिते चरकजरपकत्पतरौ शारीरस्थानजल्य 
चतथस्कन्धे शरीर विचयशरारीरनरपाख्या षष्ठी चाखा ॥ ६॥ 


भंसादीनां संरहोऽयमिति वदन्ति । शदधिहासौ यथा तेषाम्‌) इत्यनेन “धातवः पुनः? इत्यादि" 
मन्था गृह्णाति । श्षीणानामोषधं यत्‌ इति मांसम।प्यायते मांसेन" इत्यादि संगृह्ाति। 
श्या च तेषां प्रथक्‌ क्रिया इत्यनेन तेषामाहारपरिणामकराणाञुप्ममर्तीनां एयम्‌कम्मणाम्‌। 
-यड्त्‌-- तद्‌ यथा- उष्मा पचति' इत्यादिना, तद्‌ गृह्यते ॥ २० ॥ 


इति महामहोपाच्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रगाणिदत्तविरवितायामायुैददी विकायां चरक 
तात्पय्ंीकायां दारीरस्थाने शरीरवि्य्षारीरं नाम चषठोऽध्यायः॥ ६ ॥ ` ॥ 








सप्तमोऽध्यायः \* 


अथातः श्रीरसंल्यानाम शारीरं व्याल्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


| श्रीरसंख्यामवयवशुः करतसनं शरीरं भरविभज्य सब्ेश्रीर- 
सव्यानप्रमाणक्ञानदेतोर्भगवन्तमात्रेयमस्मिवेशः प्रच्छ ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः अथ शरीरविचयः शरीरोपकारार्थमिष्यते इति यदुक्त, ततोक्ता- 

ध्यायोक्तररीरविचयानन्तरं शरसीरविचपपरिशेषं व्याकु शरीरतङ्मानाभ 

ज्ञारीरमारभते-अथात इत्यादि । शरीरस्य सङ्खा सद्याया ज्ञानमननति 

शरीरस्या, सा विथतेऽसििन्भधयाये मलर्थीयमल्ययः । ूव्वव्छन्दसीति 

+ मत्ये चछन्द भरययमुतयाय तदपे कृतिभावश्च , विधाय अरीरसङं बति 
निष्पाते । शरीरस्या नाम यस्य तत्‌ तथा । सर्व पवत्‌ ॥ १॥ 

गहणाधरः- -शरीरे्यादि। अधिवेशो भगवन्तमानेय सव्वंशरीराणां सञ्ानस्य 


सद्याया कानस्य प्रमाणं साधनं तस्य जञानदेतोः शरीरमवयवशः भविभञ्य - 
शरीरसद्कयां पप्रच्छेति योजना ॥ २॥ 


चक्रपाणिः पूर्वथ्याये घातुभेदेन क्षरीरमभिधाय एतदेव शरीरमवयवसंल्याभेदेन प्रति- 
पादुयितु' शरीरसंख्या उच्यन्ते, अवयवसं व्यानप्रमाणमेदेन च शरोरजञानं प्राधान्येन साक्षात्‌ 
साधनं विकिल्ोपयुक्तं करिष्यतीति अध्यायान्ते श्रीर्या यो वेद' इत्यादि । अवयवशः 


जञानहेतोरिति। संख्यानस्य प्रमाणमियत्ता संख्यानप्रमाणम्‌, तच्च “पड द्वाद इत्यादिमन्थ- * 
प्रमागन्न संख्यानप्रमाणस्‌ । अत्र बट्‌ त्वचः" इत्यादि संख्यानम्‌, 
पाठः॥ 


वाच्यम्‌ । किंवा संल्यानच्च भ्रमा 
पदज्लोदकाऽछयः इत्यादि शरीरावयवप्रमाणम्‌ । किंवा संखयानामप्रमाणज्ञानहेतोरिति 

तत्र संख्यानप्रमाणसख दततमेवोदाहरणम्‌, नामक्ानन्तु 'ुककजिद्धिकाः इत्याविप्न्थे भवतीति ~ 

& व्याख्यानयृन्ति ॥ १।२॥ मः 
रष 








५ | 

२०३४ चरक -संहिता । { रीरसंस्यानाम शारीरम्‌ । 
तमुवाच भगवानात्रेयः । श्ण मत्तोऽभ्निथेश्‌ ! शरीरं सबै 

मभिसंचचाणस्थ यथाध्र्नमेकमनाः । यथावत्‌ शरीरे षट्‌ वचः; 

तहयथा--उदकधरा लग्‌ वाह्या, द्वितीया ल्गुधरा, ठतीया 

सिध्मकिलातसम्भवाधिष्टाना च, चलुर्थी कुष्टसम्भवापिष्ठाना, 

॥ 


गङ्गाधरः तथुवाचेत्यादि । अभिसंचक्षाणस्य व्याख्यानं इ््तो मम। । 
यथावदिव्यादि । _ षर्‌ तचस्ता विषटरूणोति- तद्‌ यथेत्यादि । नच घुध्तेन 
गभेव्याकरणशारीर तृक्तपू -अप्निः सोमो वायुः सच्चं रजस्तमः पञ्चेन्ियाणि 
भूतासमेति -्राणाः। तस्य खस्येवं भत्तस्य शुक्रशोणितस्याभिपच्यमानल 
्षीरस्येव सन्तानिकाः सप्त बचो भवन्ति। तासां प्रथमाऽमासिनी नापर, 
या सब्वर्णानवभासयति पश्चविधाश्च च्छायां भकारयति। सा व्रीहैरष्टादशभाग- 
माणा सिध्मपञ्नकण्टकाषष्ठानेति। तन्त्रे तस्मिन्नियं वाह्ना बुदकषषरेति 
नाज्नामिहिता । द्वितीया लछगपरेति। सुश्रुतेनापि तत्रैबो्त द्वितीया लोहिता 
नाम व्रीहेः पोड़शभागप्रमाणा तिलकालकन्यच्छव्य्गाधिष्ठानेति। ठतीयां - 
सिध्मकिलाससम्भवाधिष्ठाना चैति। अत्र सुश्रुतः मोवाच ठतीया स्ता. 
नाम बरदद्ादक्नभागममाणा चम्मैदलाजगसीमदाकाधिष्ठाना । चतुर्थीं ताम्रा | 
नाम व्रहिटमभागपरमाणा विविधकिासदुष्टाधिष्ठानेति द्रं बचे भरोबाच। 
ततरो खिन तेद सकलेन खीकृ्य तृतीया तक्ता, तेनास्मि य चहथी 
सा सुश्रुते पश्चमी, अस्मिन्‌ पश्चमी या सुश्रुते सा षष्ठी, अस्मिन्‌ पष्ठी सुश्रत 
सक्तमीति न विरोधः । तथा च तृतीया या सा तृपरिदेशे श्वेता, तत्र सिध्मचम्ध- 
दलाजगस्वीमशकाष्ष्ठानम्‌ । अधस्तात्‌ तु ताम्रा किटासाख्यङ्टाधिष्टाना 
एतयोः भाधान्यात्‌ सम्भवस्य कारणस्य दोपादेरधिष्ठानभूता इत्यथैः । चतुर्थीति। | 

चक्रणागिः--माचक्नाणस्थेत्यत्र भतम्‌, इति दोषः । तेन स्म्य शरीरमाच्॑राणख मे मततः 
शछण्विति योजना । ततश्च "नरसख शणोतिः इतिवदनुपयोगे षष्टी शण्वित्यनेन । मतान्तरमप्यल्ि ` 
अरीरावयवसंस्यान इति सूचयति । ततश्च सुशरते- ““सक्च त्वचसरीण्यर्नां शतानि" इत्यादिना 
यद्ि प्रतिपादितं संख्याविरुद् च्यते, तच्छल्यजाखोपयुक्तमतमेदादिति दर्शयति । यदुक्तम्‌ स॒ते - «ॐ 
“त्रीणि सप्टानि शतान्यस्छनां वेदविदो भाषन्ते । शाल्यतनत्रे ल त्रीण्येव शतानि", ॥ 











योऽन्योऽपि त्वगादिसंल्याभदश्चरकसुश्ुवयोः स्वतन््रोपयुततसंस्योपादानाचचो-नेयः । 


| 


च 


म अध्यायः ] शारीरस्थानम्‌! २०३५ 


पञ्चमी अलजीषिद्रधीसम्भवाधिष्ठाना । षष्टी तु- सा यस्यां 
छिन्नायां ताम्यलन्ध इव च तमः प्रविशति,"याजचाप्यधिष्ठायारू पि 
जायन्ते पर्व्वसन्धिषु सुकरष्णरक्तानि स्थुलमूलानि दुश्चिकितिस्य- 
तमानि च। इति षट्‌ लचः। एताः षड श्रीरमवतत्य 


तिष्टन्ति ॥३॥ 


इष्टानां सम्भवस्य दोपस्याधिष्ठानं यस्यां सा तथा। सुशुते ठ पञ्चमीयणुक्ता । 
तद्‌ यथा- पश्चमी वेदिनी नाम व्रीहिपश्चमभौगपरमाणा कृ्टविसरपाधिष्ठाना । 
इति। पश्चमीरयलजीव्द्रधीति पराधान्यादुक्तम्‌। सुशुते दि रोदिणीनान्नीय 
ष्ठी लक्‌। तद यथा षष्टी रोदिणी नाप व्रीहिममाणा ग्न्धयपच्यव्वुद्‌ शीपद्‌- 
गलण्डािष्ठानेति। पष्ठीत्यादि। यस्यां वचि च्छिन्नायां ताम्यति पुरुपः । 
कौं ताम्यतीति तद्‌ विद्णोति - अन्ध इवेत्यादि । तत्र कस्यामिष्ठानमित्यत 
आह गराजेत्यादि । अरू'पीति । व्रणा या अरू पिका शोयरूपा व्रणाः । कुतर 
कीटलानीरतं आहे परवेत्यादि । सुकृष्णस्क्तानि स्थृटमूलानि दुधिक्त्स् 
तमानीत्धरषीर्पिधि ग्रीणि क्िङञेपणानि। इत्येताः पद्‌ तचः षदृङ्गं शरीरमवतत्य 
व्याप्य पिष | । उपलक्षणमेतत्‌ तेन ततत्रान्तरोक्त शेषमपि बोध्यम्‌ । तद्‌ 


यथा- सुशरते-सपषमौ मांसधरा नाम वरीददयपमाणा मगन्द्रविद्रभय्शोऽधि- , 


छाना । यदेतत्‌ भरमाणं निदिष्टं तन्मां सटेप्ववकाशेु न ललाटे सक्ष्मङ्कट्यादिषु 
च। यतो वश्षय्युदरेषु ब्रीदिषुखेणाङ्षटोदरममाणमृबगाद्‌ विध्येदिति। 
कलाः स्वपि सप्त॒ सम्भवन्ति भावाशयान्तरमय्यादाः । . भवतश्चात्र । 
यथा हि सारः काष्ठेषु च्छिद्यमानेषु दयते । तथा धातुरहि मासेषु च्छि 
मानष चयते। सायुमिश्च भतिच्छनान्‌ सन्दतांशच जरायुणा । ष्मणा 


` वेषटितंथापि कलामागांसतु तान विदुः । आसां मथमा मांसधरा नाम, यस्या मांस 


सिरास्रायुधमनीसोतसां प्रताना भवन्ति । भवति चात्र। यथा विसमृणालानि 
विवद्धेते समन्ततः। भूमौ पद्यदकस्थानि तथा मासे सिरादयः। द्वितीया 
रक्तथरा नाम । मांसस्याभ्यन्तरतस्तस्यां शोणितं विशेषतश्च सिरास यढ़रत्‌- 


सम्भवामि सिभ्मकिलासं, यतो दोषात्‌ सम्भवतः, लस्य दोषसयधिष्टानमूता । पु्तत्रापि 


व्याख्येयम्‌ । ताम्यतीत्यस्य विवरणम्‌-*अन्ध इव तमः विदत, इति क्वा ताम्यतीति 0 


वमोधुकतमावकेषटते । अर घोति णानि 1 पर्सिति अदयवसन्धिषठु ॥ ३ ॥ 


[1 








२०३६ चरक-संहिता । | शरीरसं स्यानाम शारीर 


तत्रायं .शरीरस्योह्गविभागः--तदु यथा -दौ वाहू द्व 
सक्थिनौ शिरोग्रीवमन्तराधिरिति षडङ्गमङ्गम्‌ ॥ ४ ॥ 


पीहोश्च भवति। भवति चात्र। दक्षाद्‌ यथामिमहतात्‌ क्षीरिणः क्षीरमावहत्‌। 
मांसादवं क्षतात्‌ क्षिपं शोणितं सम्परसिच्यते। ठतीया मेदोधरा नाम, मेदो हि 
सब्वेभूतानाम्दरस्थमण्वस्थिषरु, महतूयु च मन्ना भवति । भवति चात्र । स्थूला- 
स्थिषु विलेषेण मञ्जा लभ्यन्तराभितः। अथेतरेषु सर्व्वेषु सरक्तं मेद उच्यते। 
शृद्धमांसंस्य यः स्नेहः सा वसा परिकीत्तिता। चतुर्थौ श्टेष्पधरा नाप्र 
सव्वंसन्धिषु माणभरतां भवति। भवति चात्र । स्नेहाभ्यक्ते यथा सक्ते चक्रं 
साधु भवततेते। सन्धयः साधु वतन्ते सं शिष्टाः इ्टेष्मणा तथा। पचमी 
पुरीपधरा नाम, याञन्तःकोष्ठे मटममिविभेजते पक्ारयस्था । भवति चात्र। 
यकृत्‌ समन्तात्‌ कोष्ट्च तथात्राणि समाश्रिता । उणडुकस्थं विभजते मलं 
मलधरा कटा । पष्ठी पित्तपरा नाम, या चतर््विधमन्नपानयुपयुक्तषू 
आमाशयात्‌ प्रच्युतं पक्ाशयोपरिस्थितं धारयति । भवति चात्र । अरितं खादितं 
पीतं लीदुंकोष्ठगतं नृणाम्‌ । तज्नीय्याति यथाकालं शो पितं पित्ततेनसा। 
सप्तमी युक्रधरा नाम, या सव्वेभाणिनां सर्ववशरीरव्यापिनी । भवन्ति चत्र 
यथा पयसि सपिस्तु यथा वेश्ुरसे द़ः । शरीरेषु तथा शुर वृणा विवाद 
मिषः । दरक दक्षिण पारे बसिद्वारस्य चाप्यधः । मूतरसोतःपथाचत् 
पुरुषस्य मवत्तेते। छत्सतदेहाध्रितं शुक्रं भरसन्नमनसस्तथा। द्वीषु 
व्यायच्छत्रापि रषात्‌ तत्‌ सम्पवत्तेते ।" इति| ३॥ 
गहणाधर्‌--अथ मि पदक ररीरमि्यत आह तत्रायमित्यादि । द्वौ बह 
इति द्रं अङ्ग। दरं सक्थिनी इति द्रे जङ्ग । रिरोग्रीवमित्येकमङ्गम्‌। चिर 
रीवा, चेति तयोः समाहार इत्येकवद्धावात्‌। अन्तराधिरिव्येकमङ्गम्‌; 
. अन्तमेधयमादधातीति ब्युदपत्या मधयदेह इत्यथः । इति पद्मं शरीरम्‌ 
खश्रतञ्युक्तम्‌ शरीरसद्याव्याकरणदारौरे- तच्च षडङ्गं शाखाशतस्रो मध्यं 
पक्वम पष्ठ सिर इति। अग्र शिर इति ्रीवापरययन्तं शिरःसंशम्‌ || ४ ॥ 
< । ५ 
सकपाणिः-- पतात शरीरस्य विभजते--दत्रायमित्यादि ॥ शिरश्च आवा च, निरः" 
मरोवम्‌, एतच्चेक्यं विवभ्या केयम्‌ ~= अन्तराधिर्म॑ध्यम्‌ ॥४॥ 






 ,“~ शारीरस्थानघ््‌ । २०३७ 
तलि षष्टाभिकानि शतान्यसननां सह दन्तोलुखलनलेः; 

तदु यथा-्िंशद्‌ दन्तोलृखलनानि, _ दात्रंशदन्ताः 
विंशतिनैलाः, विंशतिः पाणिपादशलाकाः । षष्िङगल्यस्थीनि । 

द्रे पायो" क्रर्बाधश्चतारः पाणयोर्मणिका› चतवारः पादयो- 
गल्फाः । चलाय्योरस्थीनि चलवारि जङ्योः दरं जानुनोदरं' 


गङ्गाधरः त्रीणीर्यादि। दन्तनखैः सहारथ्ना पष्व्यधिकरानि न्ीणि शतानि 
वृणामिति। नलु शर्यतन्रे तरीणि शतान्यर्थ्नामिचुक्तं कथमिह पष्मधिकानीलयत 
आह-सदेत्यादि । . शल्पतनत्र घुश्तेऽ्ु्तम्‌। बरौणि सवषान्यस्थिशतानि 
वेदवादिनो भाषन्ते, शल्यतन्त्रेषु ्रीण्यव शतानि । इति । जटयतनत्ेष येषापस्ध्ना 
विक्ेषेण शाख्या चिकित्सिते नास्ति तानि पष्मष्थीनि नोपदिश्यन्ते, 
नतु सन्तीति ढा नोपदिइपम्ते। तानि च पष्टिरसथ्नापेपा -दन्तोयलेन 
जत्रस्थीनि षष्टसैः सह त्रीणि श॒तानि भवन्त्यस््नामिति। तानि विदणोति-- 
दात्रिंशदिर्यादि। दन्तानां द्रात्रिंशत्‌ एकेकस्यैकं कप्टखला्रतिस्थितिस्थान- 
मिति। दरात्रंशदेव दन्तोरूललानि  शब्थतनत् नोक्तानि। दरत्रिंशद्‌ 
दनतातुक्तासतदगरदणेन तान्यपि ग्रन्ते । विंशतिनेला इति र्यतत नोक्तम्‌ । 
विंशतिः पाणिपादशराका इति । द्रोः पाण्योः पादयो दरयोस्तटेष्‌ चतुषु 
स्थनिष्ङ्गलिविंशतेः मूलेषु स्थिताः विंशतिः शलाकाः । पष्टिङव्यस्थीनि । पाणि- 
पादचतषटे विशतेरङलीनाम्‌ एठकस्यामहूरयां त्रीणि ्ीण्यस्थीनि तान्यकंक्‌- 
सिन्‌ पाणिपादे पञ्चदश, चतृषु पष्टिः । द्रं अस्थिनी पाष्णयौः । पादयो ले 
शलाकाभ्योऽधस्तदेकेकमिति द । दर शर्ध इति पाण्योः शलाकाभ्योऽधस्तात्‌ 
तच्छराकाबनधे एकैकमिति, दरयोः पाणयोमू लेदर अस्थनी पाष्या स्थिवत्‌ । 
ततोऽस्ताचलारःपाण्योमेणिका मणिवन्धस्थाने तेकैकस्सिन्‌ पाणो द्र अस्थिनी ; 
दरयोशवारि । एवमेव पादयोशववारो ग्फा इति । ततोऽधस्ताचलारि अखरोः 


चक्रपाणिः--पवषटानीति पष्यधिङानि ॥ दन्तेषूष्ल म्‌” यत्राभ्िता दन्ताः ॥ यद्यपि 
नखा विविधाशितपीतीये मरूमागपोष्यत्वेन मले पव अरलिघ्ाः, वथापीदास्थितारूप- 
योगस्यापि विथमानत्वाद्‌ अस्थिगगनायां पिदा; ॥ भर्यङकलि प््व॑त्रयम्‌ ॥ तेन विंशत्यहलि- % 
ड गतम्‌ असून विंशातित्रयं भवति ॥ बबा त्‌, कृतीयं प्व शयम्‌ १.71 
बृदाहदााका अपि स्स्पमाना हेयाः, अद्खलीनां इलाका चत्र ग्नाः ततर ग्रलाका ञ्षठाधि- ` 





२०३८ चरक-संहिता । { शरीरसंख्यानाम शारीरम 
करयो उध्वोदि ' वह्लोः सांसयोः, द्रावक दवे तालुनि, दे 
श्रोणीफलके, एकं भगार्थि युतां मेदूास्थि, एकं त्रिक 
संध्रितमेकं युदास्थि, प्रष्टगतानि पचत्रिंशत्‌, पथदशा- 
स्थीनि थीवायाम्‌ । द्रं जत्रुश्येकं हन्वस्थि, द॑ हनुमृलवन्धने, 


, दं ललाटे, द्रं अचणो गर्डयोनांसिकायां त्रीणि धोण- 


ख्यानि, दयोः पाश्वंयोश्चतुव्विंशतिश्वतुष्विंशतिः पञ्जरास्थीनि 
अस्थीनि । हस्तयोः कोष्ठे वेकेकस्मिन्‌ दर द्रं अस्थिनी, ततश्चवारि द्योरिति। 
एवं चतारि जङ्कयोरस्थीनि ्फाधस्त।जातुपय्यन्ते। दरं जानुनोरिति पृधु 
गटिकाकारे। एवमेव कूप॑रयोदं ' अस्थिनी। मकोष्ठवाहोः सन्धौ शुद्रयडिकाकारे 
दे । दरे उव्वोरितयेकंकस्मिन्‌ उरावेकेकमिति द्रं । एवमेव सां सोवा 
एकेकस्मिन्‌ वाावेकेकमिति द्रे । इत्येवं चतख्षु पाणिपादरूपासु शाखाघु 
खल्वककस्यां शालायां नखैः सह दरार शदस्थीनि ; चत्ठषु तान्या विंशतयुततरं 
शतं भारि । शर्यतनेषु घुशरुतादिषु नखालुक्तवादेकैकस्यां शाखायां 
समनविंशतिस्तान्य्टोत्तरशतयक्तानि। इति दन्तोलूखल्दन्तसदितानि तान्यष्ठ- 
विंश्युत्तरशतास्थीनि द्विनवत्यधिकशतं भवन्ति । 
दवावक्षकावित्यादि 1 अत्र द्विवमसङ्गट्‌ द्रं ताटुनीलयुक्तम्‌ । तालुगतदरय- 
वज्जम्षकादिषु खल्व्शरोणिमगमेदत्रिकगदपष्टे ्राचलारिशत्‌ । तद्‌ यथा - 
द्रावकषको कण्ठाद्धोऽसक द्र । दरे 'श्रोणीफलके इति नितम्बे द्रे । हलोणागेकं 
भगास्थि पुता मेदास्थि। त्रिकसंधरितमेकं शुदे चैकम्‌। इति पञ्च श्रोण्याम्‌, 
अततकोद्राबिति सप्त पृषटगतानि पञच्िशदिति द्ाचतारि त्‌ । 

अथ ग्रीवां भयदं सपत्रंशदिति। तद्‌ यथा- द्र तालुनी्यक्तम्‌ । पञ्चदश 
ग्रीवायामिति 5 तेषामेकादश ग्रीवायां कण्ठनाञ्यां चवारि। द्रं ज्रणि। नेमे 
शस्यतनत्रेवणिते, हन्वस्थि चैकं न वणितमिति। द्र हनुमूलवन्धने ! द्रे 
ललाटे । द्रं अकण गण्डयोः नासिकायां ब्रीणीति घनरूपमेकवत्‌। इति 
वक्ष्यति शिर्‌.कपालानि चतारि द्रौ शद्काविति जघ्रगतदरयवज्जं पशिंशद्‌ 
गीवां मलय ष) च 

अथ मध्यदेहे द्वयोः पाखेयो रित्यादि । द्योः पा््बयोरेकैकस्मिन्‌ पा्क- . 


` मले वक्षसि लप्रानि दवादश दवादश । इति चतरव्वंशतिः। चतुवविशतिः पञ्जरा 1; 


छ्वानम्‌ । चानु जह्वा सन्विः । अशनाविवाश्चको, जनुसन्धेः कीकको । तालुषे तास्वस्थनी । - 1 


| 
| 
; 





शिवः] शारीरस्थानम्‌ । २०३६ 
च पाश्वकानि । तावन्ति चेषां स्थालिकान्यर््ुदाकाराणि तानि 


द्विसघ्तिः । दवो शुङ्कको चत्वारि शिरःकप्रालानि। वक्ति सत्त- 
दशेति त्रीणि षष्टमधिकानि शतान्यस्थ्नामिति ॥ ५॥ 


स्थीनि पार्वकानि तान्येकैकसिमिन्‌ पाश्वं द्वादश द्वादशेति चतु्विश्तिः। 
तावन्ति चैषां स्थालिकानि पृष्ठे लब्बुदाकाराणि द्वाद द्वादशेति चत्‌र्वि- 
श॒तिस्तानि मिरिवा द्विसप्नतिः। 

वक्षसि सप्तदशेति । पूवव द्रं जनरणीवयक्तम्‌ इत्येकाधिकनवतिमंध्यदेहे। द्रौ 
शौ चलारि रिरःकपालानीति ग्रीव प्रस्यदध पड़. व्याख्यातानीति 
मिला पष्ठ्यधिकानि ओणि शतान्यास्थ्नां भवन्ति। तत्र शस्यतनत्रेषु 
दन्तोखृखलानि द्राति विंश्तिन॑ला जत्रूणि द्रं दन्वस्थि चैकमिति पष्टिः 
पृथ नोच्यन्ते। दन्तग्रहणेन दन्तोघखलानां ग्रहणात्‌ नखानां बाह्मवात्‌ 
जनणि द्रयोरवक्सोऽस्थगरहणेन ग्रहणात्‌ हन्वर्थ्नश्च यौवने एथक्वाभावाद्‌, 
दिवमिति न विरोधः। 

घशरते चोक्तम्‌ । ज्रीणि सपषान्यस्थिशतानि वेदवादिनो भाषन्ते । भवन्ति 
चात्र। स्थालैः सह चतुःपष्टिदेशना विंशतिनेखाः। पाणिपादश्चटाकाश्च तासां 
स्थानचतुष्टयम्‌ । षष्टङ्कुलीनां दरं पायोः शररबाधो मणिणुरफयोः। चवाय्यं- 
रत्रोशास्थीनि जङह्नायां तद्वदेव च। द्रद्र जानुङषरोरुफलकांससगुच्े। 
अकते ताटृषके श्रोणी-फलके चैवमादिशेत्‌। भगारध्यकं त्रिके पायौ पृष्ठे 
त्रिंशच पश्च च। ग्रीवा पञ्चदशास्थः स्यात्‌ ज्ेकेकं तथा हनोः | तनमूलेद्रं 
ललाटाक्ष गण्डे नांसाघनास्थिका। पाञेकस्थालिकिः सादमन्बुं दानि 
द्िसपततिः। घ्नो ब्धकरौ कपालानि चलाय्यैव रिरस्यथ । उरः प्रशरदशञास्थि 
स्यात्‌ पुरुषस्यास्थिसंग्रहः। इति। एतदेवाग्नेयपुराणे याज्ञवर्क्यसंहितायाश्च 


सणृतावुक्तमिति ¦ . -् = 
तथा पुनः सुश्रुते -शस्यतनत्रे तु वीण्यव श॒तानि। तेषामष्ठोत्रतं शाखाघु। 


षड विशत्युतरदतं श्रोणिपार्वपषा्षोरखु । ग्रीवां मलयद _पषटः। ` 
एवमस्नां त्रीणि शतानि पू्थन्ते। एकेकस्यान्तु पादा्गलया त्रीणि त्रीणि 
तानि प्थ्वदशा। तल्रच्चेणरफसं शितानि स्‌। पाष्णावेकम्‌ । जङ्खायां = 
द्रे । जादु्धेकमेकमूरो, इति सतविंशतिरेकस्िन स्‌भ्न मबन्ति। एतेन , {| 
भगास्थ जभिुखं करीसन्धानक्ञारकं तियंगस्थ । स्यारुकानीति परुं कानां सलस्थानलगनानि । 








‡ 


॥ चरक-संहिता । [ जरौरसंख्यानाम शारीरम 


पच्चन्द्ियाधिष्टानानि, तदु यथा-ग्‌ जिह्वा नासि- 
का्तिणी कर्णो च । . प बुद्धीन्द्रियाणि, तद्‌ यथा -स्पशंनं 
रसनं प्राणं दशनं श्रोत्रमिति । पञ्च कर्मेन्द्रियाणि, तड्‌ यथा-- 
हस्तो पादो पायुश्पस्थो जिह्ा चेति ॥ ६ ॥ । 
हृदयं चेतनाधिष्ठानमेकम्‌। दश्‌ भ्राणायतनानि । तहु 
यथा- मद्ध.† कणो हृदयं नामियु दं वस्तिरोजः शुक्र शोणितं 
इतरसकथिवहू च व्याख्यातौ । तान्यष्टोत्तरशतमर्भ्नाम्‌ । श्रोण्यां पञ्च । 
तेषां दरं नितम्बे । गुदभगत्रिकसं धितमेकेकम्‌ । पाश्वे षट्‌[ंरात्‌ एवमेकस्मिन्‌, 
दवितीयेेरभ्‌। पष्ठ त्रशत्‌ । द्रं अक्षं । सप्तदशोरसि । ग्रीवायामेका 
दश । कण्टनाञ्यां चारि। द हन्वोदेन्ता द्रातरंशत्‌। नासायां ्रीणि। द 
तालनि । गण्डकणे्कष्वेकंकं तानि षट्‌। षट्‌ शिरसि । तानि षट्‌ पष्टिरिति 
त्रीणि सषतान्यर्थ्नां पूययेन्ते। इत्यस्थिसंगरहो व्याख्यातो भवति ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः--अथ पञ्चेन्दियाधिष्ठानानीति। तद्‌ यथा-बग्‌जिदं र्यादि। 
खचाघत्पत्तिरुक्ता। जिद्वायासतूत्त्तः सुश्रुतेनोक्ता--उदर पच्यमानानामाध्मा- 
नाह रुक्पसारवत्‌। कफशोणितमां सानां सारो जिद प्रनायते | पञ्च बुद्री- 
द्दियाणीत्यादि स्पष्म्‌। पञ्च कम्परन्दियाणीति । जिहा चेति वागिन्द्रियं नतु 


- रसनेन्दरियम्‌। द्रयोरशिष्ठानं हि जिह्वा ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः-हदयमिति पुशुतेऽ्युक्तम्‌। शो णितकफप्रसादजं हृदयं यदा- 
श्रया हि धमन्यः प्राणवहाः। तस्याधो वामतः पीहा एुषफसश्व, 
दक्षिणतो यच्त्‌ छोम च। तद्धदयं विक्ेषेण चेतनास्थानमतस्तसमिन्‌ 
तमसाटते ` सव्व प्राणिनः खपन्ति। भवति चात्र। पुण्डरीकेण स्रं 
हृदयं स्यादधोगुखम्‌। जाग्रतस्तद्‌ वरिकशति स्वपतश्च निमीलतीति । विस्तरस्तु 
अथंदशमहामूलीयेऽस्योक्तः। दश प्राणायतनानीति च विस्तरेण दश 


~ भ्राणायतनिकेऽध्याय व्याख्यातम्‌। तेषु दशघु मध्य पूव्वाणि मूद्धेकण्हूदयनाभि 


स्थालकाच्ं दानि तु पर्यु कामूखान्यन्बु दाकाराण्यस्थीनि । नासिकागण्डकरूटरुलाटानामेकमूलत्वा 
देकमेवास्थि गणनीयम्‌ । ये तु एयगङ्गानि परन्ति, तेषां नासागण्ड्ूरललाशानां त्रयाणां 


त्रीष्येवास्थीनि, एकत्वेन तु संख्यापूरणम्‌ । अक्षिणी कणो" च धनो ऽपि एकेकेन्दियाधिष्टानत्वेन म | 


एकत्वेन आहेय । एवं हस्तो पादौ च एकतया ग्राह्यो ॥ ५।६॥ 
चक्रपाणिः इह दशप्राणायतनेषु दृकप्राणायतनीयोक्तौ शङ्खौ परित्यज्य नाभिं मांसन्न गृहीतम्‌ । 





4 शप्र अध्यायः) शारीरस्थानम्‌, ॥ २०४१ 
मांसमिति! तेषु षट्‌ पूर्वाणि ममसंख्यातानि । पथदश्‌ 
कोष्टाङ्गानि, तद्‌ यथा-- नाभिश्च हृदयञ्च क्रोम च यकृ 
रहा च वुक्तो च वसतिश्च पुरीषाधारश्चामाशथश्च पक्ताशयश्चोत्तर- 
युदश्ाधरयुदच चुदरानतू स्थूलान्तूच वपावहनऽचेति ॥ ७ ॥ 


गुदवस्तय इति षट्‌ मम्म॑सङ्कातानि । पश्चदश कोषठा्गानीति। स आशया- 
्गानि। सुश्ते त- आशयाः सप्त ते तु बाताशयः पित्तारयः इरेप्मा्चयो रक्ताशय 
आमावयः पङाशयो मूत्राशयः स्त्रीणां गभशयोमः इति । अत्रङ्गानि 
दिद्रणोति। तद्‌ यथा--नामिदेत्यादि। धुशरुतेनोक्तमर्‌ तस्यान्तरेण नाभि्त 
उ्योतिःस्थानं प्रवं स्मृतम्‌ । तद्‌ आधमति वातेन देदस्तेनस्य वदधते ॥ 
ङति। कोमशव्देनात्र पुष्फुस उण्डुकदचेति द्यम्‌ । सुशरतेनोक्तम्‌-- 
शलोणितफेनपरमवः फुपफुसः शोणितक्किदभमव उण्डुकः इतयुण्डुकः छोम। यञ्रत्‌ 
रहा च रक्ताशयः। सुश्तेनोक्त्‌_ गर्भस्य यढतू्ीहानो शोणितजाविति। 
बको बुकदरयम्‌, वक्षोऽधस्तात्‌। सशरुतेऽ्युक्त्‌- रक्तमेदःसादाद्‌ 
' भवत इति। वस्तिरेका मूतराशयः। पुरीषाधारखचेति यतर पुरीपमादधाति। 
आमाक्ञयस्चेति नामिस्तनान्तरदेशो यतर शक्तमा्मपक्वं तिष्ठति। पकाय 
केति नाभेरधस्तादेशो यत्र पक" क्तस्य किं ति्ठति। उततरगुदञ्चेति 
तत्‌ पक्वं पुरीषं यद्रहति। अधरणद्ञ्चेति अद्धपश्ाङ्कलिमानं त्रिवलिरूपं- 
शुदं तस्याधोभागः पुरीषं यद्विष्टनति। अनतं यदुदरमध्यस्थं, या लोके 
नादीतयुच्ते,न तु सा नाद, शास्ते हि तदन््मतयुच्यते। तच द्विविधं रन्न 
स्थलान््र्च। सुश्रुते तु गभेस्यतयधित्य । अष्टनः इठेषपणश्चापि यः प्रसादः 
परौ मतः। तं पच्यमानं पित्तेन वायुाप्यनुधावति । ततोऽस्यन्त्राणि जायन्ते 
गदं बस्िशच देहिनः ।। इति। तथा सादतरिव्यामान्यन्राण षु सा सत्रीणाम 
व्यामहीनानीति व्यामोऽतर सवक्ष्रसारितवाहु्रयम्‌ । वपावहनञ्पेति। 
हृन्मदस्तु वपा बसति तद्रहनं मेदः स्थानम्‌। इति पच्चदश कोष्ठाङ्गानीति || ७॥ ° 
तेन नामिमंसयोरपि भाणायतनत्वं तथा शङ्खयो्, पाव्यदकनाद्‌ वोध्यम्‌ । यड्कम्‌ दलः 
प्णायतनीये_-पशवामतनाटयाुः राण येच प्रतिषितः । शङ्खौ ममं कण रक्तं 
` ऋक इति । छम पिपासास्थानम्‌ । वस्तिः स्थानम्‌ । उत्तरणुदम्‌- यन्न रीषमतिषछते ॥ । ˆ, 
म येन रीं निष्कामददचरु स्वान्‌ 'तेरवतिका' इति ख्यातम्‌ ॥ ७ ॥ -[1- 
२५६ 





२०४२ चरक-संहिता ॥ [ शरीरसंल्यानाम शारीरम्‌ 

` षट्प्ाशत्‌ रङ्गानि षटसङ्गपृपनिवद्धानि, यान्यपरि 
संख्यातानि पूर्व्वमङ्गेु एरिसंख्यायमानेषु, तान्यन्येः पय्यायिरिह 
प्रकाश्य व्याख्यातानि भवन्ति। तदु यथा- दे जक्घापिणिडके 
दे ऊरुपिणिडिके द्रो स्फिचौ द्वो वृषणवेकं शेफो द्रे उखे द्व 
वङ्चणो दो कन्दरो पकं वरितिशीषमेकमुदरं द्रो स्तनो दो भुजौ % 
द बाहुपिणिडिके चिवृकमेकं द्ावोष्ठो द्रं खकरणयो ढो दन्तेषटका- 
वेकं तालु एका गलशुणिढका दे उपनिदहिके एका गोजिहिका 
ढो गण्ड, दे करशष्डुलिके दवौ करपुत्रकौ दं अचि 
चलाच्यंचिवर््मानि रे अचिकनी निके दं र वायेकोऽबटुः चलारि 

गङ्गाधरः-कोष्णङ्गान्यु्तवा मत्यगान्याह-पटपश्चारत्‌ परलङ्गानीत्यादि। 
ननयेतानि फं पदङगाभिकान्युतावान्तराणीत्यत आह-पट्खिित्यादि । पू 
येषु परिसंरुयायमानेषवङ्गेषु यान्यपरिसङ्चातानि तानि पदङ्गेषु पाणिपादरिरो- 
ज्तराधिष पदसूपनिवद्धानि । तानयन्यैः पर्याय रिह पुनः भरकारयानि भवन्ति| 
तद्‌ यथेत्यादि तकत जङ्गादिक दं द्र । जङ्ग द्र द्रं चोरपिण्डके। द्र रिकौ। 
द्रो षणौ । दरं उले। द्वौ वङ्गे । दौ कन्दरे । द्रौ सलनो। दरौ खनो। द बाहु 


` पिण्डक । द्रावषठो। टर खककप्यौ। द्रौ दन्तवषटको । द्र उपनिदिके । द्रौ गण्डो। 


दे कणंशष्ुलिके। द्रौ कण॑पत्रकौ। टर चषिक्टे। द्र अक्षिकनीनिके। दरे भवौ 

चक्रपाणिः--प्‌पञ्चशत्‌ प्रत्ङ्गानीति, तद्‌ यथा-द् जङ्वापिण्डिकेदत्यादिभन्थवक्ष्यमाणानि । 
शनीत्यादि-- सानि यानि वक्ष्यमाणानि पट्पननारत्‌ म्रत्यगानि प््वमङ्गषु हस्तादिषु पटूसु परिसंख्याय 
मानेषु अपरिसंख्यातानि, चान्यन्यः पर्यायैः अकाङ्यानि भवन्तीति योजना । पर्योयाश्च “जज्ञा 
पिण्डिकाद्यः" ब्दा एव, एतेन हत्तादिदङ्गकथनेनैव तदाश्रिता अपि जङ्कापिण्डिकाद्य उक्ता एव । 
सम्प्रति तु अवयवविशेषव्यवहाराथं जक्घापिण्डिकाव्यः परथुक्ता इति वाक्यार्थः । पू््मङगेप्विति- 


„ स्थाने पू्व्वमन्येष्विति पाठः, तथापि जन्य'शब्देन हस्तादीनि षदु्गानि आद्याणि । उखे इति कशषस्य 


पस्वंयोनिम्नमागौ । डङन्दरौ स्फिचोदपरि उद्रतौ भागौ । वसिशीधं नाभेरधः । दलेष्मयव कण्ठ- 
ायर््यवस्थितौ कठिनो भागौ । सृकण्यौ वदनान्ते । दर उपजिद्िके इति जिह्वाया अधोगता जिह, 
तथा उपरिगता ग्राह्या। एका गोजि्धिकेति गौगीक, तस्याः कारणभूता जिहधा } तेन वचनकारणद्ूला 





क 7 1 1 निहव गृहते । कणणडकिके करणगतावतको, कुत्र त दौ कर्णा । +~ ॥ 


# दवौ खनौ इत्यत्र दौ दरेष्मुवौ इति चक्रः ¦ 


ड काक 





4 एतावतैव प्रटपञ्ाशत्‌ भ्य्गानि पूर्यन्ते |. नव महान्ति 


म भध्यायः) शारीरस्थानपू । २१४२ 


पाणिपादहृदयानि । नध महान्ति च्छिद्राणि सत शिति दर 
चाधः॥ ८॥ 


च। इत्येतानि भरलङ्गानि खट्‌ (एकोनविंशतिः)! विंशतिः द्िद्िसह्यानि भवन्ति। 
शेफभरतीन्येकेकसङ्यानि। तद्‌ यथा। एकं जेफः (एका वस्तिः) एकं बस्ति- 
शीषमेकम्‌ उदरमेकं चिवुकमेकं ताल एका गशुण्डिका एका गोजिदिका एको- 
बटुः तथान्यतरोक्तम्‌-एकीऽवटरेकं मस्तकमेकं पृषटमेको नाभिरेकं ललादमेका 
नासिका ग्रीवा चैका । इत्येतान्येकैकसङ्यानि। तत्र जङ्ग पिण्डिका जायुनोरध- 
स्तान्मांसपिण्डाकारमङ्गम्‌। ऊरुपिण्डिका उरुस्थमांस पिण्डिका । रिफक्‌ नितम्ब्‌- 
मांसपिण्डिका । दषणावण्डद्रयम्‌ । सुश्रुते च-मांसषक्छफमेदःभसादार्‌ षणो 
भवतः इतयक्तम्‌। शेफः शिश्न ग्रीवाहृदयनिवन्धिनीनामधोगानां कण्डराणां 
प्रोह इति। उखे इति उख' कक्षपावेयो निश्नभागः। उरुढषणयोमेध्यमागो 
ब््षणः। रिफिवोसरुपय्ुं तभागः डडन्दरः। नाभेरोदेशो वस्ती । 
चित्रकं युखाधोभागो हन्वग्रदेशः। . एका गरशुण्डिकेति गलाभ्यन्तरं नलीति 
कोके। द्र उपनिदिफे इति गलतट्रा शुद्निहा चैका गलाभ्यन्तरमेका 
चति। एका गोजिदिेति गौरवार्‌ तदथा जिहा रसनानापेति। अव्य । 
पाणिहृदयं पाणितलं पादहृदयं पादतलम्‌ । नवर महान्ति च्छ्रणीति 
पुर्यामिप्रायेण । तानि वि्रणोति- सप शिरसि दरे अधः इति। चकषुषोदर योः 


द च्छरि। नासिकायां द्रं ्रि। कणयोदर योद च्छ्रि। युखच्छि्रमेकमिति ` 


सष चराणि शिरसि महान्ति सीपुरुषयोः। उपस्थद्रारमकमेकं गदररमिति 
द्र अपदे महती, इति नव महान्ति च्छिद्राणि सखीषु सयोत्र रन्धं चैकम्‌ 
आदरतमिति दश। च्ीणामपराणि जीणि महान्ति च्छद्रिणि। द स्तनयोखछदर 
एकं योनिद्रारमात्तववहमधस्तादिति त्रयोदश च्छिद्राणि स्रीणां महान्ति 
भरते चोक्तानि -शरवण.नयन वदन-्राण गुदमेदाणि नव सोतासि नराणां 
.बदिखाण्येतानि, ख्ीणामपराणि त्रीणि, द्र स्तनयोरध्ताद्र्तवहञ्चैकमिति । 
ततरन्तरऽ्तयखमेकःब्रह्मर्धमिति। तेन सह पुसो दश च्ल ्रयोदेति। 
-छोम्रूपान्यसङहग पयानि कषदरच्छद्राणि ॥ ८॥ . 

` अधिगोलके 9 ह अकिकनीनिके द्यत्र उनीनिका शेन नासया सममलिसन्धिरमि धीयते । 
` अवडषौटा । 0 पाल्यो; पादयोश्च तलानि मध्यानि चत्वारीत्यथः । 


ॐ 




























२०४४ चरक-संहिता । [ ्रीरसंख्यानाम सारीरम्‌ 
.पतावदुदश्यं शक्यमपि निदेष्टुम्‌, अनिदेश्यमतः परं तक्यै- 
मेव। तदु यथा-तव स्ायुशतानि सप्त॒ सिराशतानि 
गङ्गाधरः एतावदिति लगादिकं यावदुक्तं तावद्‌ दर्यं निददषटु' शकषयपतः 
परं भरतयङग॑॑तकर्यमूहनीयमिति। तद्‌ विदृणोति- तद्‌ यथे्यादि । नव 
श्तायुशतानि। स्नायूनां नव शतानि । तदुक्त सुश्रतेऽपि- लकपर्न्तश्य 
दस्य योऽयमङ्गविनिशथयः। शरयजञानाते नैष ॒वण्यतेश्गेषु॒केषुचित्‌। 
तस्मा्निःसं शयं लानं हत्रा शरयस्य वाज्छता । बोधयिवागृतं सम्यग्‌ द्षव्योओं- 
विनिश्वयः। भत्यक्षतो हि यद्‌ इष्टं साच््श्च यद्धवेत्‌ । समासतस्तदुभयं भूयो 
कान विव्नमू।। तस्मात्‌ समस्तगात्रमविषो पहतमदीथव्याधिपी दितम्‌ अव 
शतिकं निःखषटात्रपुरीपषं पुरुपमवहन्त्यामापगायां निवद्धं पञ्ञरस्थं युञ्ञवखन- 
ुशरणादीनामन्यतमेन वेष्ताङ्गपपरकारो दरे कोथयेत्‌। सम्यकप्रकुयितश्च 
उद्धत्य ततो दे सक्तरात्ादुशीरवाटवेणुवस्वजङ्खचीनामन्वतमेन रातः 
अववर्षयंस्वगादीन्‌ सर्व्वानेव बाह्याभ्यन्तराङ्गमत्यङ्गविरेषान्‌ यथोक्तान्‌ लक्षयेत्‌ 
चक्षुषा । शोको चात्र भवतः। न शक्यथक्षषा द्रष्ट" देहे सृ्मतमो विधुः 
इश्यते कानचशुरभिस्तपरचक्षर्भिरेव च। शरीरे चैव शास्त्रे च दष्टाः स्याद्‌ ` 
विशारदः । दृषटभुताभ्यां सन्देहमवापोह्याचरेत्‌ क्रियाः ।। इति । तत्र । नव सषु 
शतानि तासां शाखासु षट्शतानि । दरे शते तरिंशच कोष्ठे ग्रीवां पत्यद्धं सप्ततिः 
` इति। तत्रैककस्यान्तु पादाङ्रयां षट्‌ निचितास्तास्त्रंशत्‌ तावत्य एव तरङ 
गलफेषु । तावत्य एव जङ्कायाम्‌। दश जानुनि । चलारिंशद्र। दश 
दडक्षणे। शतमध्यद्धमेवमेकस्मिन्‌ सक््ध्नि भवन्ति । एतेनेतरसक्छ्थिवाहू च 
श्याख्यातो। एवं शाखाघु षट्‌ शतानि भवन्ति। पष्टिः कव्यामरीतिः ष्ठ 
पाटर्वयोः पष्टिसि विंशत्‌ । एवं कोष्ठे दरं शते त्रिंशच भवन्ति। षरुत्रंशद्‌ 
ग्रीवायां मूद्धि चतुसतिंशत्‌। एवं ग्रीवं भ्यं सपृतिः। एवं नव खाषु- 
शतानि व्यारूयातानि। मवम्ति चा्। सायुश्तुग्विधा वियत्‌ तास्तु स्वा 
^ निवोध मे। प्रतानवेत्यो त्ता पृथ्व्य्च शुपिरास्तथा। भरतानवत्यः शाखाघ 
चाध इति । एतावत्‌ त्वगादि दयं प्रायः प्त्यक्षविषय इत्यरथः । अतः परं तक्यमेवेति भतस््वगादेः 
प्रं यत्‌ स्नायवादि, ठत्‌. प्रायसतवय॑मेव, अजुमानगम्यमेेव्यथंः । यद्यपि स्नाय्दापि भरव्यकषं 
भवति, तथापीह वकष्यमाणसंस्थयुक्तं स्व स्नायादि न मत्यक्षेण सुकरपरहणमिति 
इत्युक्तम्‌ । स्नाय्वादिभेदानेवाह-- नव स्नायुञ्तानीत्यादि 











प्र अध्यायः] शारीरस्थानम्‌ । २०४५ 


स्व्व॑सन्धिषु चाप्यथ | तास्त कण्डरा” सर्ववां विज्ञेय ुशरैरिह। 
आमपकाशयान्तेषु वस्तौ च शुपिराः खल । पार्रसि तथा पृष्ठे पृथुकाश्च 
सिरस्यथ। नौयेथा फलकास्तीर्णा बन्धनैवहुमियुता। भारक्षमा तर्षु 
शरयक्ता तु समाहिता। एवमेव शरीरेऽस्मिन्‌ यावन्तः सन्धयः स्मृताः। 
सायुमिवंहुभिवेदरास्तेन भारवहा नराः । न द्स्थीनि न वा पश्यो न सिरा न च 
सन्धयः। व्यापादितास्तथा हन्युयेथा सयुः शरी रिणम्‌। यः स्युः प्रविजानाति 
वाह्मा्चाभ्यन्तरास्तथा । +स गं शर्यगुद्न्ं देहाच्छक्रोति देहिनाम्‌ ॥ इति। 
तथा। मेदसः स्नेहमादाय सिरा सलागुवमाप्वुयात्‌। सिराणाश्च मृदुः पाकः 
सतायूनाश्च ततः खरः इति। इति नव सायुशषतानि व्याख्यातानि भवन्ति| 
अथ सप्त सिरारतानीति। तदुक्तं सुश्रुते - सप्त सिरादतानि भवम्ति । 
यामिरखििं शरीरमाराम इव जल्हारिणीमिः केदार इव च इर्यामिरूपल्िह्नते 
.अलुगह्यते चाङुश्चनमसारणादिभिकिरेतैः। द्रमपत्रसेवनीनामिव च तासां 
अतानास्तासां नाभिमू लम्‌ । ततश्च मसरन्यदधं मधस्तिय्यक्‌ च । भवतश्चात्र 
यावत्यस्तु सिराः काये सम्भवन्ति शसीरिणाम्‌। नाभ्यां सव्वं निवद्धासताः 
प्रतन्वन्ति समन्ततः। नाभिस्थाः प्राणिनां प्राणाः पराणान्नामिब्युपाधिताः। 
सिराभिराषटतो नाभिधक्रनाभिरिवारकः।। तासां मूलसिराश्चलारिंशत्‌ तासां 
वातवादिन्यो दश । पित्तवादिन्यो दश । कफ़वाहिन्यो दश । दश्च रक्तवादिन्यः। 
तासान्त॒ वातवाहिनीनां बातस्थानगतानां पञ्चसक्तिः तश्च भव्रति। तावत्य 
एव पित्तवादिन्यः पित्तस्थाने, कफवाटिन्यश्च तावल्यः कफस्थान, रक्तवाहिन्यस्तु 
यद्तूषीहयोः ; एवमेतानि सक्त सिरातानि । ततर वातवाहिन्यः सिरा एकस्मिन्‌ 
सकथ्नि पञ्चविंशतिः। एतेनेतरसक्‌यिवाहू च व्याख्यातौ । विशेषतस्तु 
कोष्ठे चतुस्वरंशत्‌- तासां दमेदाशरिताः श्रोण्यामष्ठौ, द्व द्रे पादबेयोः, षट्‌ पृष्ठ, 
तावत्य एव चोदरे, दश वक्षसि, एकचलारिंशज्रुण उद म्‌; तासां चतुदश 
्ीवायां, कर्भयोश्चतस्नः, नव जिहायाम्‌, षट्‌ नासिकायाम्‌, अष्टौ नवयोः। 
एवमेतत्‌ पञ्चसप्षत्यधिकशतं वातवहानां सिराणां व्याख्यातम्‌ । एष एव 
विमागः शेपाणामपि। विदषतस्त॒ पित्तवाहिन्यो नेत्रयोदंशञ, कणो | 
एवं रक्तवहाः कफयहाश्च। एवमेतानि सक्ष सिराशतानि सविमागानि 
व्यालयाताति। भवन्ति चात्र । क्रियाणामपरतीयातममोदं बुदधिकम्भणाम्‌ । 


करोत्यन्यान्‌ गणांथापि खाः सिराः पवनश्चरन्‌। यदा तु ङृपितो बाघुः खाः , ` {` 


सिराः भतिपयते। तदास्य विविधा रोगा जायते वारसम्बवाः। ` | 








, - षोडसागस्ङृत्याः । भ द्र, वागवहे च दरे । द्दादश्च नासायाम्‌। तासामोप-, 
‹ नासिक्यथतस्ः परिहरेत्‌ । तासामेव च ताटन्येकां मृदाबुदेशे। अतरत्‌ । 


२०४६ चरक -संहिन । | शरीरसंख्यानाम शारीरभ्‌ | 


श्राजिष्णुतामन्ःचिमग्निदी षिमरोगताम्‌। संसपंत्‌ स्वाः सिराः पित्तं र्या. 
चान्यान्‌ गुणानपि । यद्‌] प्रकुपितं पित्तं सेवते स्ववहाः सिराः । तदास्य विविधा 
रोगा जायन्ते पित्तसम्भवाः। स्नेहमङ्ेु सन्धीनां स्थैय्यं वल्ुदीणेतामू । 
करोत्यन्यान्‌ श॒णांशापि वलाज्चः साः सिराश्चरन। यदा तु कुपितः ्टेष्मा 
स्वाः सिराः प्रतिपयते। तदास्य विविधा रोगा जायन्ते शटेष्पसम्भवाः। 
धातूनां पूरणं वणं स्पलौशानमसंशयम्‌। स्वाः सिराः सश्वरदर्तं रुययाचान्यान्‌ 
गुणानपि। यद्‌। तु पितं रक्त सेवते स्वहा: सिराः। तदस्य विविधा 
रोगा जायन्ते रक्तसम्भवाः। न हि वातं सिराः काशचिन्न पिन्तं केवटं तथा। 
श्टेषपराणं वा. वहन्त्येता अतः सर्व्ववहाः स्मृताः। प्रदुष्टानां . हि दोषाणा- 
एृच्छितानां धावताम्‌ । धर वयुन्मा्गमनमतः स्ववहाः स्ताः । तत्रारणा 
बातवहाः पूयन्ते वायुना सिराः। पित्तादष्णाश् नीलाश्च शता गौर्यः सिराः 
कफात्‌। अस्तु रोहिण्यः सिरा नालयुष्णशीतलाः । अत उद वक्ष्यामि 
न विध्येद्‌ याः सिरा भिषक्‌। वैैकस्यं मरणश्वापि व्यधात्‌ तासां धरवं 
भवेत्‌। सिराशतानि चत्तारि विव्ाच्छाखाघ बुद्धिमान्‌। पटूत्रंशच 
शतं कोष्ठ चतुःषटथ मनि । शालाघ षोड सिराः कोष्ठे दरारशदेव = 
ठ्‌। पश्चागाननुणशोदधं मवेध्याः परिक तिताः ।। तत्र सिरारतमेकैकसिन ¬ 
सक्‌्ध्नि भवति। तासां जारधरा वेका, तिसश्वाभ्यन्तराः ; तवो्व्वीसिंे दर, 
छोहिताकषसंग चैका एतास्तवेध्याः। एतेनेतरसक्‌यिवाहू च व्याख्यातौ । 
-एवमशवृत्याः षोड़श शाखासु । द्रात्रिंशत्‌ श्रोष्यां, तासामष्टावश््तयाः। 
दं रं विटपयोः कटीकतकरणयोध । अषटावष्टावेवैक सिन्‌ पारँ तासामेकका- 
-म गा परिदरेत्‌। पारवेमधिगते च र । चतस्तो विंशति पृष्ठवंषमयतरतासाम्‌ 
उदु गामिन्ये रं द्र परिदरद दती सिरे। तावत्य एवोदरे । तासां मेढो परि रोम- 
राजीम्‌ उभयतो दर द्रं परिहरेत्‌। चतारिशदक्षसि, तासां चतु॑शारखङत्याः। 
हदय दरं । दं दर स्तनमूले स्तनरोहितापटापस्तम्बेषुभयतोऽ्ठौ । एवं द्वात्रिरत्‌ 
अशखृ्याः पृष्ठोदरोरःखु भवन्ति । सचतुःषषटि सरां जव्रण उद्धः भवेति। | 
^ तत्र षट्पश्वागच्छिरो धरायाम्‌ ; तासामष्टौ चतस्रथ मम्पसंजाः परिरत्‌। दे 
-दकाटिकयोदं विधुरयोः । एवं ग्रीवायां षो़कातेध्याः।  इन्वोरभयतोऽव््ठौ; 
'तासान्तु॒सन्थिषमन्यो द्रे द्रं परिहरेत्‌ । षटूवंशन्िदायाम्‌; तासामृधः 






द धमनीशते पञ्च & पेशीशतानि सोत्तर मम्म॑शतं दरं पुनः 


उमयोनेशरयोः ; तासमेककामपङ्गयोः परिहरेत्‌ । कर्णयोदश। तासां श्द- 
बाहिनीनामेकेकां परिहरेत्‌ । ` नासानेत्रगतास्त॒ ललाटे . षष्टिः। तासां 
केशान्तालुगताश्वतस्चः। आवत्तयोरेकेका स्थापन्याञ्चैका परिहरव्या । 
शयो्दश। तासां दहृसन्थिगतामेकेकां परिहरेत्‌ । दवादश मूर्धनि तासा 
्ेपयोद्र॑परिदरेत्‌। सीमन्तेष्येकेकामेकामधिपताविति। एवमशसकृत्याः 
पञ्चाराजन्रुण उद मिति। भवति चात्र। व्याम वन्त्यभितो देहं नाभितः 
भरताः सिराः। भ्रतानाः पिनीकन्दाद्‌विसौदीनां यथा जलम्‌ ॥। इति। 
अथ दरे धमनीशते इति। धमनीनां द्रे शते भवतः। सुश्रुतेऽपि दृश्यते 
चतु््विशति्मन्यो नामिमभवा अभिहिताः। तत्र केचिदाहुः सिराधमनी- 
स्रोतसामविभागः। सिराविकारा एव धमन्यः स्रोतांसि चेति। तत्‌ तु न सम्यर्‌। 
अन्या एव हि धमन्यः स्रोतांसि च सिराभ्यः। कसमात्‌ ? व्यञ्जनान्यवात्‌, 
मूलसं नियमात्‌, कम्मवैशेप्यादागमाच । केवलन्तु परस्परसन्निकर्पात्‌ सदशागम- 
, कम्भतात्‌ सौम्या विभक्तकम्मणामप्यविभाग इव कम्म भवति। तासान्तु 
` नाभिप्भवाणां धमनीनामूद्॑गा दश, दश चाधोगामिन्यथतस्चसति्यंगगाः। 
उद्ध गाः शद्दूररूपरसगन्धभश्वासोच्छरासजुम्मितश्चुद्धसितकयितरुदितादीन्‌ 
विरेषानभिवहन्त्यः शरीरं धारयन्ति। तास्तु हदयमभिपरपन्नाद्धिधा जायन्त्‌ 
तासिंरत्‌। तासान्तु वातपित्तकफशोणितरसान्‌ द्र, द्रं बहतः, ता दञ्च। 
शब्दरूपरसगन्धानष्राभिश हीते । द्वाभ्यां भाषते च, द्वाभ्यां घोषं करोति, दवाभ्यां 
स्वपिति, द्वाभ्यां पतिबुध्यते। द्र चाश्रुवाहण्यौ, दरं स्तन्यं सिया बहतः 
स्तनसंभ्रिते; ते एथ शुक्रं नरस्य स्तनाभ्यामभिवहतः। तास्त्ेतास्तरंत्‌ | 
सविभागा व्याख्याताः। एताभिरुदध' नाभेरुदरपाखवृषठोरःस्कन्धग्रीवावाहवो 
धाय्यन्ते याप्यन्ते च । भवति चात्र। उरं गतास्तु इर्ववन्ति कम्भा- | 
ण्येतानि सर्व्यदः। अधोगतास्तु वक्ष्यामि कम्पे तासां यथायथम्‌, 
अधोगमास्तु वातमूतरपुरीषशकरा्तवादीन्यधो वहन्ति । तास्तु पित्ताशयमभि- 
अतिपन्नास्तत्रस्थमेवाज्पानरसं विपकमौष्णय्विरेचयन्त्योऽभिवहन््यः शरीरं . 
तपयनतयपयन्ति चोद्धंगतानां॒तिय्येगगतानां रसस्थानश्चामिप्रयन्ति  „. 


त भध्वायः) शारीरस्थानम्‌ । , २०४७ | 
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# चत्वारीति चक्रः । 
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॥| मूत्ररीषस्वेदंश विरेचयन््यामपकारयान्तरं च त्रिधा जायन्ते तासिंत्‌। 
तासान्तु वातपित्तकफशोणितरसान्‌ दरं द्रं वहतस्ता दश द्र अन्नवाटिन्यौ 
अन्नाशरिते। तोयवहे दरं । मूत्रवस्तिमभिपन्ने मूनवहे द्वे । शरवे दव 
11 शुकरादुरभावाय द्रे बिसरगाय, ते एव रक्तमभिवहतो नारीणामात्तवसंम्‌ । द्र 
वर्च निरसन्यौ स्थुलात्रमतिवद्ध, अष्टावन्यास्तियंगगाणां धमनीनां स्वेद 
|| अपेयम्ति। तास्वेतास्त्रंशत्‌ सविभागा व्याख्याताः। 
एताभिरधो नामः पकाशयकटीमृत्पुरीषणदवस्तिमेदसक्यीनि धाय्ये 
॥ याप्यन्ते च। भवति चात्र। अधोगमारत॒ ङव्व॑न्ति कम्माण्येतानि 
| सव्वेशः। तिः्य॑ग्गाः संमवक्षयामि कम्म तासां यथायथम्‌ । तिग्‌ 
गाणान्तु चरषटणां धमनीनाम्‌ एकका पञ्चधा भतन्वन्ती विंशतिमवति। 
॥। विंशतिर्चेकेका पुनरष्टधा भतन्वन्ती प्टपरततरशतं भवति, ता एता 
धमन्यो दं शते भवन्त्ययैवं शतधा सहस्पा चोत्तरोत्तरं विभञ्यन्त, 
|| तास््रसङ्गे याः ; ताभिरिदं शरीरं गवाश्ितं विवद्धमा्तश्च । तासां भुखानि 
रोमङ्पमतिवद्धानि, यैः स्वेदममिवहम्ति रसश्चापि सन्तपयन्तयन्तवेदिश, 
॥ तैरेव चाभ्यङ्गपरिषेकावगादाटेपनवय्याप्यन्तः्रीरम्‌ अभिमतिपयन्ते चि 
विपक्षानि, तैरेव स्पशेसुखमसुखं वा ॒गरृह्णाति। तारस्स्वेताश्चतस्रो धमन्यः 
सब्वाक्गगताः सविभागा व्याख्याताः । भवता । यथा खभावतः खानि 
भृणाेषु विसेषु च। धमनीनां तथा खानि रसो यैरुपचीयते। पश्चाभिभूतास्वय 
पञ्चटरवः पञचेन्द्रियं पञ्चसु भावयन्ति। पञ्चेन्दियं पश्च भावयिता 
पश्चल्रमायान्ति विनाशकाले | इति। 
, अथ यद्यपि स्रोतसां परिसंख्यानं स्रोतोविमाने व्याख्यातं, 
तथापि ततुपरपशर्थ सोश्रतमत धं स्रोतसां मूलविद्धलक्षणुपदेष्यामः। 
। गर्भस्य तु। यथास्व्ुष्पणा युक्तो वायुः शेतां सि दारयेत्‌ । अलुपमरविय 
पिरितं पेशीविभजते तथा॥ तानि `खड॒स्रोतांसि माणा्नोद्क- 
। „ रसरक्तमांसमेदोमूपुरीषशुकरा्तेववहानि। येष्वधिक एकेषां वहूनि । एतेषां 
। विशेषा बहमः। ततर भाणवहे द्र, तयोमूंलं हृदयं रसवाहिन्यश्च धमन्यः; 
तत्र विद्धस्य क्रोशनविनमनमोहनेश्रमणवेपनानि मरणं वा भवति । अन्ने 
। ` , दभ, तयोम्‌ लमामाायोऽभवादिन्यञ्च धमन्यः ; ततर बिद्धस्याधमानं शुलान््ंपौ 
छदिः पिपासान्ध्यं मरणं बा। उदकबहे द्रं, तयोमू लं ता छोम च? † 
तत्र विद्धस्य पिपासा स्रोमरणश्च । रसवहेद्रे , तयो लं हृदयं रसवाहिन्य् 
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धमन्यः। ततर विद्धश्च शोषः पभराणवहविद्धवच्च मरणं तदङ्गानि चेत्यथैः। 
रक्तवहे द्र, तयोमू लं य्तषीहाना रक्तवाहिन्यशु धमन्यः; तत्र विद्धस्य इयावा- 
गता उरो दाहः पाण्डुता शोणितातिगमनं रक्तनेत्रता चेति। मांसे द 
तयोमू लं सायुलचं रक्तवहाश्च धमन्यः; तत्र विद्धस्य श्वययुमींसशनोषः 
सिराग्रन्थयो मरणं बा। मेदो द्रे, तयोमूढं करी बुकौ च ; तत्र विद्धस्य 
स्वेदागमनं रिनग्धाङ्गता ,ताट्ोषः स्थूलशोफता पिपासा च । मूष्वहे द्र, 
तयोमू लं वस्तिश्च ; तत्र विद्धस्यानद्धवस्तिता मूत्रनिरोधः स्तग्धमेदता च । 
पुरीषे द्र, तयोप लं पक्ारायो युद; तत्र विद्धस्यानाहो दुगन्धता ग्रथितात्रता 
च। शुक्रवहे दर, तयोमू छं स्तनौ द्रपणो च ; तत्र विद्धस्य छीवता चिरात्‌ 
सेको रक्तशुक्रता च । आ्तववहे द्रे, तयोमूं छं गभांदय उपर्ेववाटिन्यश्च 
धमन्यः ; तत्र विद्धायां बन्ध्यालं मैथुनासदिष्णुलमाततेवनार् । सेवनीच्छेदाद्‌ 
सुनाप्रादुभावः। वस्तिगुदविद्धलक्षणं मागुक्तमिति। स्रोतोविद्धन्तु 
भ्रत्याल्यायोपाचरेदुदध तरारयन्तु॒ क्षतविधानेनोपाचरेत्‌। मूलात्‌ खादन्तरं 
दहे भषटतन्लभिवादि यत्‌ । सोतस्तदिति विलयं सिराधमनिवभ्नितम्‌ ॥ इति 
क अथ पञ्च वेक्ीश्तानीति। पश्चीनां पञ्च रतानील्यथैः। तद्‌ यथा-ुशुत 
स्थ । यथाखघष्मणा युक्तो वायुः स्रोतांसि दारयेत्‌ । . अनुभरविद्य 
पिशितं पेशी विभजते तथा ॥ पञ्च पेदयीशतानि भवन्ति। तासां चारि 
शतानि शाखासु, कोष्ठे प्रटूषष्ि, ग्रीवां मवयं चतुस्रंशत्‌। एवं ताः. 
पश्च रतानि भवन्ति। तद्‌ यथा-एकंकस्यान्तु पादाङ्वयां तिस्रस्तिस्ताः 
पश्चदक्ष। दश्च भपदे। पदोपरि कूच्च॑समिविष्टास्तावत्य एव । द गुलूफ- 
तलयोः। गुकफजान्वन्तरे विंशतिः। पश्च जाजुनि। विंतिरूरो। दश॒ 
बडक्षणे। शतमेवमेकस्मिन सक्‌ध्नि भवति । एतेनेतरसक्‌यि बाहू . च 
व्याख्यातौ । एवं शाखासु चलारि शतानि वीना पूयन्ते । तिसः पायो । 
एका मेद । सेवन्याञ्ापरा । द्रे हषणयोः। स्फिचोः पन्च पञ्च। द्र वस्तिशिरसि। 
पञ्ोदरं । नाभ्यामेका । पृष्टो सनिविषटः पञ्च पञ्च दीः । षट्‌ पार्वेयोः । , 
दश वक्षसि। अक्षकांसौ भति समन्तात्‌ सप । दर हृदयामाशययोः । पद्‌ य्त्‌- 
छीदोण्डकेषु । एवं कोड परुप् वेशीनां पूयन्ते । 
ग्ीवासां चतखः। अष्टौ इन्वोः। एकका काकलकगलयोः । द्रं तानि । 


एका निहायाम्‌। ओष्ठो । घोणायां र दरं क गण्डयोश्तसः । । 
` कणो । चतसो कच्े। एका सिरसी प्रव मतद नियत्‌ पेयः 
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एवमेतानि पश्च पेशीशतानि । सिरासताय्वस्थिपरव्वाणि सन्धयश्च शरीरिणाम्‌ । 
वेशीमिः संदरतान्त्र बलवन्ति भवन्त्यतः।। व्रीणान्त चतुविंश िरधिका। दश्च 
तासां स्तनयोः, एकैकस्मिन्‌ पञ्च पश्च । योवने तासां परिदद्धिः। अपलयपयै 
चतस्नस्तासां भरते अभ्यन्तरतो दरं । भुखाधिते वाह्यं च परते द्रं । गभच्छ् 
संभितास्ति्चः। शुकरा्वपरेरिन्यस्तिखः। चतस्र एव पित्तपक्षाशयमध्ये गभा- 
शयः, यत्र ग्भसतिष्ठति। तासां बहर्पेखवस्थूलाणुृथदृत्खदौषैस्थिरणदुशलकष्ण 
कर्करभावाः सन्ध्रस्थिसिरा्नायु्रच्छादका यथादेशं खभावत एव भवन्ति। 
भवति चात्र । पु'सां पेश्यः पुरस्ताद्‌ याः भोक्ता लक्षणघ्ुष्कजाः। स्रीणाम्रू् 
तिष्ठन्ति फलमन्तगेतं हि ताः ॥। "इति। 

अथ सषटोत्तरं मम्म॑शचतमिति। म्रियतेऽस्योपघातेनेति मम्मे । मम्मणां सपन्त 
सप्ताधिकं शतमेकं भवतीत्यथः । तद्‌ यथा सुशरते। सक्षोत्तरं मम्मेशतम्‌ । तानि 
मम्मांणि प्ालकानि। तद्‌ यथा-मांसमर्म्माणि। सिरामम्मांणि। जा 
मरम्माणि। अस्थिमरम्माणि। सन्थिमम्मांणि चेति। न ख मांससिराक्ताखस्थि- 
सन्धिव्यतिरेकेणान्यानि मर्म्माणि भवन्ति ; यस्मान्नोपरभ्यन्ते। तत्रैकादश 
मांसमम्माणि । एकचलारित्‌ सिरामभ्यांणि । सकषविंशतिः सायुमर््मागि। 
अषटावस्थिमम्भांणि। विंशतिः सन्थिम्माणि । तदेतत्‌ सप्रोत्तरं मम्म॑बतमू्‌। ` 
तेषाम्‌ एकादरोकसििन्‌ सक्थ्नि भवन्ति। एतेनेतरसक्‌यि वाहू च व्याख्यातौ । 


. उदरोरसोद्रदश। चतुदश पृष्े। ग्रीवायां भ्य सपत्रंशत्‌। तदेतत्‌ 


सकषोत्रं मम्भ॑शतं पूरयते । इति । 

तत्र॒ सक्यिमर्माणि -षिभतलददयक्चच्वंरिरोग॒यपेनद्रवस्िनाना- 
पयव्वौखोदिताक्नाणि विटपञ्चेस्येकादक्न । एतेनेतरसक्‌थि व्याख्यातम्‌ । 
उदरोरसोस्तु-शदवस्तिनामिहृदयस्तनमूलस्तनरो दितापापान्यपस्तम्भौ चेति | 
द्रादश्च । पूष्टमम्मांणि तु-करीकतरणङुङुन्दरनितम्बपार्वसन्धदरहत्यं सफल- 
कानि अंसो चेति चतुदश । बाहमर्म्मणि हु-तिभरतलहदयङ्च्चकृच्चैरिगो. । 
मणिवन्धनद्रवसितक्प॑राणृ्व्वीरोदिताक्षाणि कक्षधरञ्चेवयेकादश। एतेनेतरो ` 
बाहूर््याख्यातः। ज्रं मम्माणि- चतस्रो धमन्वोऽ्ौ मात्का दे काकि रै । 
विधुरे द्रौ फणौ दवावपाङ्गौ दरावायत्तौ द्ाब्षपौ द्रौ शौ एका स्थपनी पतच 
सौमन्ताः चतारि शृङ्गाटकान्येकोऽधिपतिः। इति सपरत्रिंशत्‌ । इत्येवं स्त 
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मम्मरातम्‌। ध प 
भत्यङ्गनामतः- तत्र तदयेनद्रवस्तिगुदस्तनरोदितानि मासम । 
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नीढधमनी-मावृकाशृङ्गाटकापङ्गस्थपनीफणस्तनमूलाप्रलापापस्तम्भ-हदयनाभि- 
पादवेसन्धदहतीलोहिताक्षोच्यः सिरामरम्माणि। आगिव्िटपकक्षधर- 
कूच्चेकरू्वेगिरोवस्तिभिपरांसविधुरोदकेपाः सयुरम्ाणि। कटीकतरुण- 
नितस्बांसफलकरङ्कास्त्स्थिमम्भाणि। जावुङूष॑रसीमन्ताधिपतिगुरफमणिवन्ध- 
ङढुन्दरावत्तेककाटिकार्चेति सन्धिमम्मंणि। तान्येतानि पञ्चविकरपानि 
मम्पाणि भवन्ति तद्‌, यथा-सद्यश्राणहराणि। कालान्तरमाणहराणि । 
विश्स्यघ्रानि । वैकरयकराणि। सजाकराणीति। तत्र सद्यःपाणहराण्येकोन- 
विंशतिः। काठान्तरमाणहराणि  जयस्तरंशत्‌। तरीणि विहल्यघ्रानि । 
चतुश्वलारिंशद्‌ वैकरयकराणि, अष्टौ सनाकसणीति । भवन्ति चात्र । शृङ्गार 
कान्यधिपतिः श्वौ कण्ठरिरोगुदम्‌ । हृदयं वस्तिनाभी च घ्नन्ति सयोहतानि 
तु। वक्षोमम्पंणि सीमन्ततलकषिमरेरवस्तयः। कटीकतरणे सन्धी पादवेजौ 
हृहती च या। नितम्बाविति चैतानि काठान्तरहराणि तु । सताकषेपौ स्थपनी 
चैव विशव्यघ्रानि निरदिशत्‌ । लोदिताक्षाणि जानू्व्वी कच्चा विदपङूपराः। 
इडन्दरे कक्षपरे विधुरे सङकाटि$े। अंसांसफलकापाङ्का नीले भन्ये फणौ 
तथा। वैकरयकरणान्याहुरावत्तौ द्रौ तथैव च। गुरफो द्रौ मणिवन्धो 
द्रो द द्रं इच्चेरिरांसि च। रजाकराणि जानीयादष्टावेतानि बुद्धिमान्‌ । 
क्षिपणि विद्धमात्राणि पन्ति कालान्तरेण च । 

मरम्प्राणि नाम मांससिरालाय्वस्थिसन्धिपननिपातास्तेषु सखभावत एव 
किेषेण प्राणासितष्ठन्ति, तस्ान्मम्भ॑खमिहतास्तास्तान्‌ भावानापयन्ते । तत्र ` 
सयश्राणहराण्याभ्र यान्यग्िगुणेष्वाशु क्षीणेषु क्षपयन्ति । कालान्तसराणहराणि 
सौम्याग्नेयान्यम्ियुणेष्वाशु क्षीणेषु क्रमेण च सोमगुणेषु कालान्तरेण क्षपयन्ति । 
विदल्यघ्नानि वायव्यानि, शल्यणुखनिरुढरो यावद्न्तवांयुस्िष्ठति तावज्जीवति 
उद्धृतमात्रे तु शल्ये मम्परस्थानाभितो वायुनिंष्करामति; तस्मात्‌ सशय जीवति 
उदधतशवयो भ्रियते । वैकरयकराणि सौम्यानि, सोमो दि स्थिरलाच्छै्याच 
प्राणावटम्बनं करोति। रजाकराण्यप्निवायुगणभूिषठानि, विकेषतश्च तौ रनाकरो। 
पाश्भोतिकीश्च रजामाहरेके। 

केचिदाहु्मीसादीनां पश्चानामपि समस्तानां विद्धानाश्च समवायात्‌ 
सद्यःप्राणह्राणि । एकहीनानामस्पानां वा काछान्तरभाणहराणि । द्िहीनानां 


विदल्यमाणदराणि । दीनानां वैकस्यकराणि । एकसिन्नव रनाकराणीति । , † . 


खप्यमितेषु ्रोणितागमनं भवति । चदुब्विषा यास्त 
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सिराः शरीरे प्रायेण ता म्भ सन्निविष्टाः । शनाय्यस्थिमांसानि तथैव सन्धान 
सन्तप्यं देदं ्रतिपाल्यन्ति। ततः क्षते मम्भ॑णि ताः ध्ृद्धः समन्ततो 
वायुरभिस्णोति। विवदधेमानस्तु स मातरिश्वा रजः सुतीवाः मतनोति काये। 
सुजाभिभूतस्तु पुनः शरीरं परलीयते नश्यति चास्य संशा । अतो हि शयं 
विनिहत मिच्छन मर्म्माणि यत्नेन परीक्ष्य कषेत्‌ । एतेन रोषं व्याख्यातम्‌ । 

तत्र स्राणहरमन्ते विद्धं कालान्तरेण मारयति| काठान्तरपाणहरमन्ते 
विद्धं वैकल्यमापादयति। वि्ल्यपराणदरमम्ते विद्धं कालान्तरेण छ शयति 
रुनाश्च करोति। रजाकरमतीववेदनं भवति। तत्र सदश्राणहराणि स्त 
रातराभ्यन्तरान्मारयन्ति। काठलान्तरपराणहराणि पक्तान्मासाद्‌ वा । तेष्वपितु 
क्षमाणि कदाचिदाशु मारयन्ति। विश्चर्यपाणहराणि वैकट्यकराणि च॑ 
कदाचिदत्यमिहतानि मारयन्ति । 

अत उद्ध भव्येकदो मम्य॑स्थानान्यजुव्याख्यास्यामः। तत्र पादाङ्षठाहरयो- 
मध्ये ्षिभरं नाम म्मे ; तत्र विदवसयाक्षयकेण मरणम्‌ । मध्यमाङ्कलीमयुपुव्वण 


मध्ये पादतरस्य तलहृदयं नामः तत्रापि रुनामिमैरणम्‌ । क्िमस्योपरिष्टदुमयत्ः ` 


नाम ; तन पादुस्य श्रमणवेपने भवतः। गुखूफसम्पेरथ उभयतः कू॑दिरो 
नाम; तत्र रुनारोफो । पाद्नङ्योः सन्धाने गुल्फो नाम ; तत्र सनास्तव्ध- 
पादता खञता वा । पाणण प्रति जङ्कामध्ये इन््रवस्तिनाम ; तत्र शो णित्षये 
मरणम्‌ । जवो सन्धाने जञ नाम › त्र खञ्जता । जालुन उरधयुभयत- 
चृलमाणिनाम ; तत्र शोफामिददधः स्तव्थसविथिता च । उमये छव 
नाम्‌; त्र शओोणितक्षयात्‌ सक्यिशोषः । उव्यां उद मधो वडम्षणसन्धेरूरमूढे 
लोहिताक्षं नाम ; तत्र लोहितकषयेण प्षाधातः। वड्षणटरषणयोरन्तरे विषं 
नाम; तत्र पाण्डयमरपशुक्रता वा भवति| एवमेतान्येकादस् सक्यिमरम्मांणि 
व्याख्यातानि । एतेनेतरसम््यिवाह च व्याख्यातौ । विशेषतस्तु यानि 
सकम्रि गर्फजायुवियानि, तानि वाहौ मणिवन्धङकपंरकक्षपराणि। यथा 
व विटपं एवं वक्तकक्षयोमंध्ये कक्षपर्‌; तस्मन्‌ विद्धे त 
1: । विजिषतसत्‌ मणिवम्े कष्ठता कू्षराख्ये कुणिः कक्षपर पक्षावातः। 
एवमेतबुबतारिच्छालाषु मर्म्माणि व्याख्पातानि। 
अत उ छृदरोरसोभम्मस्थानान्यनुषयाख्यास्यामः। तत वातवर्चौनिरसनं 


| 


स्यूा्रमतिबद्धं दं नाम; तत्र सयोमरणम्‌ । असपमांसदोणितोऽभ्यन्तरः।; ` 


क्य मूनाशयो वस्तिनामः तत्रापि सचोमरणमस्मरीत्रणाहते।तनराप्युमयतो 





॥ 


॥ 


॥। 
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न जीवति, एकतो भिन्ने मूतरसतावी व्रणो भवति। स तु-यलेनोपक्रान्तो रोहति। 
पक्कामाशययोम॑ध्ये सिरामभवा नाभिरनाम ; त्रापि स्य एव मरणम्‌ । स्तनयोः 
पध्यपथिष्ठाय उरस्यामाशयद्रारं सवरनस्तमसामर्िष्ठानं हदयं नाम ; ततर सच 
एव मरणम्‌ । स्तनयोरस्तात्‌ ्र्कलुभयतः स्तनमृले नाम मर्म्मणी ; तत्र कफ 
पू्णकोष्ठतया कासश्वासाभ्यां त्रियते । स्तनचुच्‌ कयोरुढ दर्ृलपुभयतः स्तन- 
रोहितौ नाम ; तत्र लोहितपूणेकोष्ठतया कासश्वासाभ्याश्च भ्रियते । अंसङकटयो- 
रथस्तात्‌ पार्वोपरिभागयोस्तपलापौ नाम ; तत्र रक्तेन पूयमावं गतेन मरणम्‌ । 
उभयत्र उरसो नाड्यौ वातवहे अपस्तम्भौ नाम ; तत्र॒ वातपूणेकोष्ठतया 
कासश्वासाभ्याश्च मरणम्‌। एवमेतान्युद्रोरसोद्रदश मम्भाणि व्याख्या - 
तानि। ६ 
अत दध पृष्ठमर्माण्यसुव्याख्यास्यामः। ततर पृष्ठव॑शणुभयतः भ्रतिश्रोणीकाण्ड- 
मस्थिनी कटीकतरणे नाम मम्परेणी तत्र शोणितक्षयात्‌ पाणडविवरणो हीनरूपशच 
म्रियते पाश्वजघनवदिभगे पृष्टवंशघुभयतो नातिनिम्ने इन्दर नाम मम्मेणीः 
तत्र॒ स्पशौडानमधःकाये चेष्टोपातश्च। श्रोणीकाण्डयोसूपय्यांशयाच्छादनौ 
पा्वान्तरमतिवद्धौ नितम्बो नामः तत्राधःकायशोषो दौग्वेरयाच मरणम्‌ । अध~ 
पा्वान्तरमतिवद्धौ जघनपाइवेमध्ययो स्तिय्यगृद्धं च जघनात्‌ पावेसन्धी नाम 
तत्र लोहितपूणेकोष्ठतया भ्रियते । स्तनमूलादुभयतः पृष्ठवंशस्य हतौ नाम ; तत्र 
शोणितातिपततिनिमितरपद्रय म्रियते । पृषठोपरि पूषठवंशबुभयतचिकसम्बन्धे 
अंसफलके नाम ; तत्र बाहोः खापः शोषो वा । वाहृृदधप्रीवामध्येऽसपीठ- ` 
सकन्धनिवन्धनावंसौ नाम ; तत्र स्तव्धवाहुता । एवमेतानि चतुदश पृष्टमम्मांणि 
व्याख्यातानि । 

अत उद्धं जनरुगतानि व्याख्यास्यापः । तत्र कण्ठनाद्म्‌ उमयतशचतसनो 
धमन्यः, द्वे नीले द्र च मन्ये व्यलासेन ; तत्र मूकता स्वरडृतमरस- 
आहिता च। ग्रीवायाघरुमयतश्तस्ः पिरामाटकाः; तत्र सथोमरणम्‌। 
विरोग्रीवयोः सन्धाने ककाटिके नाम ; तत्र चमदधता । कण्ठतो - 
संभरिते विधरे नाम , तत्र वाधिर््यम्‌। घ्राणमागषुमयतः सरोतोमागेभतिवद्धे 
अभ्यन्तरतः फणे नाम ; तत्र गन्धालानम्‌ । शर. इु्छन्तयोरोऽह्गोवातो- 
पाहो नाम ; तत्रन््यं इष्टुयपवातो वा। शु वोरपरिनिज्ञयोराबतो नामः 
तत्रं इष्टापयातशच । च बोः भच्छन्तयोस्परि कणंललाय्योमध्ये श्लो 
नाम ऽ ततर सथोमरणम्‌ । दयोरूपरि केशान्त सतहपौ नाम ; तत्र सवर्थ 








धातुक्षयाजन्तुवेदनामिः 
` . शरीरं क्रियया युक्तं विकटलमवाप्वुयात्‌ ॥ विदा्यष्नेषु विज्ञ य पूर्वोक्त _ 
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जौवति, पाकातु पतितशस्यो वा, नोद्धृतशल्यः । भर बोध्ये स्थपनी नाम; 
तत्रोतक्ेपवत्‌। प्च सन्धयः शिरसि विभक्ताः समन्ता नाम ; तवोन्माद्भय- 
वित्तनारोमरणम्‌। घ्राणशरोत्रक्षिनिहसन्त्पणीनां सिराणां मध्ये सिरास. 
पातः शृङ्गाटकानि, तानि चलारि मर्म्माणि; तत्रापि  सथोमरणब्र्‌। 
मस्तकाभ्यन्तरोपरिष्टात्‌ सिरासन्धिन्निपातो रोमावर्तौऽपिपतिनाप; 
तत्रापि सद्योपरणम्‌। एवमेतानि सप्तरिशत्‌ अद्ध जत्रगतानि मम्भंणि 
व्याख्यातानि । 

भवन्ति चात्र। उच्चयः सिरांसि विटपे च सककषपादव एकेकमङगमिताः 
स्तनपुष्वेपूलम्‌। विद्धङ्कलिदरयमितं मणिवन्धयच  बीष्येव जातु सपरं 
सह इूप॑राभ्याम्‌। हस्तिकरच्चेणदनामि वदन्ति मृद्धिः चलारि पञ्च चगले ` 
दश यानि च द्रं। तानि स्वपाणितल्ङुश्चितसम्मितानि शोपाण्यवेहि 
परिविस्तरतोृलाद्धम्‌ । एतत्‌ भमाणमभिवीक्ष्य वदन्ति तज्‌लञाः शस्त्रेण 
कम्मेकरणं परिहृत्य मम्भ । पा्वाभिघातितमपीह निहन्ति मम्भ तस्माद्ि 
मम्म॑सदनं परिवर््जनीयम्‌। छिन्नेषु पाणिचरणेषु सिरा नराणां सङ्कोचमीयु- 
रषगल्पमतो निरेति। प्राप्यामितव्यसनयुग्रमतो मनुष्याः संछिन्नशाख- 
तरवन्निधनं न यान्ति। शिभ्रेषु तत्र सतरेषु हतेषु रक्त गच्छत्यतीव पवनश्च 
रुनं करोति। एवं विनाश्युपयान्ति हि ततर विद्धा रक्षा इवायुधविघात- 
, निङृततमूलाः। तस्मात्‌ तयोरमिहतस्य तु पाणिपादं छेत्तव्यमाश मणिवन्धन- 
यदे । मर्मणि शस्यनिषया्धुदाहरन्ति यस्माच म्भ॑घु हता न 
भृवन्ति सचयः। जीवन्ति तत्र॒ यदि वैचगुणेन केचित्‌ ते प्राप्युवन्ति 
विकटलमसंशं हि। संभिन्ननञ्नैरितकोष्ठरिरःकपाला जीवन्त 
रजञविहतै्च शरीरदेशैः । छिन्ने स्‌यिेजपादकरैरशपरथेषां न मम 
पतिता विविधाः महाराः ॥ सोममारुततेनांसि रजःसच्वतमांसि च । मम्भ 
भायशः पुसां भूतात्मा चावतिष्ठते। मर्म्मरवभिहतास्तस्मान्न जीवन्ति 





. शरौरिणः। इद्दरिायेष्वसं िततिमेनोुद्ध विपर्ययः । रज विविधारतीवरा 


भवन्त्याशरहरे इते। हते काटान्तरष्ने तु रैवो धातृक्षयो वचरणाम्‌। ततो 
शच नर्यति। इते वैकस्यजनने केवलं बैयनैपुणात्‌ । 






यच्च कारणम्‌ । रजाकराणि मम्मांणि क्षतानि विविधा रुनः। | 
च वैकल्यं वैचवशगो यदि। छेदभेदामिातभ्यो दहनाद्‌ दारणादपि। 





भप भध्वायः } शारीरस्थानम्‌ 1 २०१५ 


उपघातं विजानीयान्पम्पणां तुस्यलक्षणम्‌।। मम्मामिघातश्च न कश्चिदस्ति योः 
ऽसात्ययो वापि निरत्ययो वा। प्रायेण मम्पस्वभितादितास्तु वैफल्यमृच्छन्त्यथ वा 
त्रियन्ते। मम्माण्यधिष्ठाय हि ये विकारा मूच्छेन्ति काये विविधा नराणाम्‌ । 
प्रायेण ते छृच्छतमा भवन्ति नरस्य यत्नेरपि साध्यमानाः ॥ इति। 

द्र सन्धिशते इति। सन्धीनां द्वैते इत्यस्थिसन्ध्यभिप्रायेण, सलाधुसन्धीनाम्‌ 
अपद्गपयलात्‌। तद्‌ यथा चुश्रुते। सन्धयस्तु द्विविधाश्चेषटावन्तः स्थिराश्च । 
श्ञाखाघु हन्ोः कव्याश्च चेष्टाबन्तस्त सन्धयः। शेषास्तु सन्धयः स्वे विज्ञेया 
हि स्थिरा उुैः॥ सद्यातस्त दशोत्तरे द्रे शते। तेषां शाखाख्ष् 
षष्टि, एकोनपष्टिः कोष्ट, ग्रीवां भ्र्यदध॒ ऋप्रश्ीतिः। एवं दशोत्तरे द्रं शते। 
तत्रैकौकस्यां पादाङ्गसयां जयच्रयः, द्रावङ्क्ठ ते चतुदेश। जातुगुलूफणेष्यके कः । 
एवं सप्दलैकस्मिन्‌ सकध्नि भवन्ति। एतेनेतरसक्यिवाहू ` च व्याख्यातौ । 
त्रयः कटीकपाटेषु । चतुर्विशतिः पृष्ठवंशे । तावन्त एव पाश्वेयोः। उरस्यष्टौ | 
तावन्त एव ग्रीवायाम्‌ । अयः कण्डे । नाद़ीषु हृदयक्रोमनिवद्वास्वटादृश । 
दन्तपरिमाणा दन्तमलेष। एकः काकले न[सायाश्च । द्रौ वत्म॑मण्डलजौ 
नत्राश्रथौ । गण्डकणेरद ष्वेकेकः । द्रौ हनुसन्धी । दरावृपरिष्टाद्‌ भर बोः श्यो । 
पश्च रिरःकपारेषु। एको मृद्धिः । त एते सन्धयोऽटविधाः। कोरोदूखलः 
साथुद्-मतर-तु्नसेवनी-वायसतुण्ड-मण्डल-दहवावत्ताः। तेषामङ्गलिमिणिवन्धः 
गुफजायुक्परेष कोशाः सन्धयः । कक्षवक्षणद्शनेषदुखलाः। अंसपीगुद्‌ 
भगनितम्बेष साघ्द्ाः। ्ीवापृष्ठवंशयोः मतराः । शिरःकटीकपाटेप्‌ तु्सेवनी। 
इन्योरमयतस्त बायसत्ण्डाः। कण्ठहदयनेत्रकछोमनाद्ीषु मण्डलाः। श्रो्- 
शृङ्गारकेषु शङ्ावत्ताः । तेषां नामभिरेवाकृतयः भायेण व्याख्याताः । अस्थ्नान्तु 
सन्धयो छते केवलाः परिकीर्तिताः। पेशीस्तायुसिराणान्तु सन्धिसह्या 
न विते ।। इति । इति षाणां सन्धीनां प्रतिसन्धानं तत्रान्तरतः काय्य । 

अथ प्रलङ्गेष यद्यपि कण्डरदीनि नोक्तानि, तथापि उपलक्षणतः 
सुश्रतादितश्च कतिचन भर्य्गान्यधिकानि कण्डरादीनि व्याख्यास्यन्ते । 
तद्‌ यथा- पोड़श कण्डराः। तासां चतस्तः पादयोस्तावस्य एव हस्तग्रीवापृष्ठेषु+ 
एवं षोड़श कण्डराः। तत्र दस्तपादगततानां कण्डराणां नखाः भरोहा 
इति।. नखास्स्मिस्तन्त्रे प्रागस्थिषु गणिताः । म्रीवाहृदयनिवन्धिनीनाम्‌ 
अधोभागगतानां सेढ" प्ररोहः। श्रोणीपृष्टनिवन्धिनीनामधोभागगतानां 
विम्बः। मूर्धोस्वक्षोऽक्षपिण्टादीनाज्चेति। 











२०५६ चरक-संहिता । [ शरीरसंयानाम शरीरम्‌ 


सन्धिशते । त्रिंशच्छतसहश्षाणि € नव च शृतानि षट्पशाशत्‌- 
सहस्राणि † शिराधमनीनामशुशः प्रविभज्यमानानांसुखायपरि- 
माणम्‌। तावन्ति चैव केशुशए्मशरुलोमानीःयेतट्‌ यथावह्‌ यतूसंखयातं 
अथ मांससिरालाय्वस्थिजाखानि भत्येकं चदारि चवारि। तानि मणि- 
वन्धगुल्फसंतितानि परस्परनिवद्धानि परस्परखं शिष्टानि परस्परगवाक्षितानि 
चेति येगवाक्षितमिदं करीरम्‌ । अथ पट्‌ कूर्चः । ते हस्तपादग्ीवामेह षु । 
हस्तयो पादयोदटौ ग्रीवामेदयोः पएकेकः। एवमेते पट बरर्चाः। अथ महत्यो 
मांसरल्नवश्वतसः। पृष्ठवंशथुमयतरः पेशीनिवन्धनाथं द्र वादय आभ्यन्तरे च दर| 
एवं चतखः। अथ सप्र सेवन्यः । धरसि बिभक्ताः पश्च, निहारेफसोरेकैकासाः 
परिहत्तव्याः शतरेण । अथ चुद॑शारथ्नां संघाताः, तेषां बयो युलूनानु- 
वङ्णेषु । एतेनेतरसक्यिवाह्‌ च व्याख्यातौ । त्रिकिरसोरकैकः। एवं 
चहद॑शास्थां संघाताः । अथ चतुदशैव सीमन्ताः । ते चास्थिसंघातवद्गणनीयाः। 
यतस्य क्ता अस्थिसंधाताः। ये ह क्ताः सद्घातास्तु खस्वष्टादेकेषामिति। 
अथ परिगणनसामर्येऽपि सिराधमनीनां परिसंज्यार्थमाह- त्रिंरदित्यादि। 
सिराधमनीनामणुशः भवरिभज्यमानानां समस्तते त्िंशच्छतसहस्नाणीति 
तरंशक्ञाणि। रतश्च तानि सहस्राणि चेति शतसहस्राणि ठक्षुच्यने। 
तिचच तानि शतसहस्राणि चेति तानि तथा । द्विव शतसहस्रमिति, 
ˆ पात्रादिबान् स्ीवम््‌ । सिरावधमनीलमेदेन नाभिपरभवाश्रलारिशत्‌ सिराधतु- 
व्विशतिषेमन्यस्तासां मथानात्‌ नव शतानि। सपन सिरादतानि हे धमनी 
इति तानि नव शतानि । पट्पन्वाशतसहस्राणि मतानतो भूवा पुनः प्रतानत- 
स्तिशल्लक्षाणि भवन्त्यणुशलो विभज्यमानानि। तेषां यावन्ति युखाग्र 
परिमाणानि तावदेव केशदमश्ुरोमकूषपरिमाणमू ।, तावन्ति चैव मिलिता 


केरदमश्ररो 


श्रुलोमानि न लधिकानीति । दासप्नतिः कोयो ोपानीलयुक्तभम्निनापि। 


अणुशः प्रविभज्यमध्नानामिति अणुभावानां सेन भिद्यमानानाम्‌ । ञुखाभ्रपरिमाणमिति 
^“ लरूपस्य परिमाणम्‌ । अत्र॒ यान्येव स शिराशतानि धमनीशतद्गयञ्ोक्तानि, तान्येव 
सूद्मप्रतानाश्च भेदगणनया एकोनत्रंशवत्‌ सहल्नाणि नव शतानि पद्पननाशतकानि, स्धूगणनतव 


पसवंशिरासंख्या धमन्यन्तर्भवतीति न विरोभः॥ तावन्ति चैव केशदमश्रुोमानीति पकोनवरंशत्‌ 


सहल्ाणि नव॒ शतानि च्व शतानि पटपञातकानि केशदमशरुरोमना भवन्तीत्यर्थः 1 । पत केशदमश्रुोम्नां भवन्तीत्यर्थः 1 , 
* एकोनन्रिंशतूसह णीति पाठान्तरम्‌ ॥ 1 षटपन्नाञतूकानीति वा 









~ 





>. 


७ भध्यायः ] शषरोरस्थानमू्‌ ॥ कः २०५७ 
लकूयृति दृश्यमतः परं तत्‌ त्रयम्‌। एतदुभयमपि न विक 
ह्यते प्कृतिभावाच्छरीरस्य ॥६॥ ˆ ` : ` 
यत्‌ त्ञ्नलिसंख्येयं तदुपदेचयामः। तत्‌ परं प्रमांणएमभि- 
्ञेयम्‌। तच वृद्धिहालयोगि तवयंमेष । तद्‌ यथा--दशोदक- 
स्थाक्जलयः शरीरे स्मेनाञ्जलिप्रमाणेन। यत्‌ तु प्रच्यवमानं पुरीष- 


<ि्च्छतसहस्ाणि शतानि च नवैव तु। पटश्ारात्‌सदस्नाणि रसदेहौ 
वहन्ति ताः॥ द्वासपततिस्तथा. कोयो लोपानीह महाषने ॥'* इति । 
उपसंहरतीत्येतदिव्यादि। इत्यतः किं वगादि दृश्यं नान्यदित्पत आह 
यत्‌ सं्यातमित्यादि । ककरभृति यद्‌ इयं स्कातम्‌ अतः षरं लगादिभिन्नं 


` यत्‌ तश्य॑येव च -सैरुयातमू, तत्‌ तदिव्येतत्‌ यथावत्‌ यथार्थम्‌ । एतदुभय 


मपि द्यं तकयेमित्युभयमपि न कर्ष्यते, कृत इयत आह- ग्रकृतीर्यादि । 
शरीरस्य भरङृतिभावात्‌ आरोगयात्‌ ॥। ९ ॥ त 


गङ्गाधरः--अथ यद्‌ यदपरं तदाह मानत एव -यत्‌ सित्यादि । नन्वज्ञलि- , 


मानतः कथषुपदिश्यते इत्यत आह -तत्‌ परमित्यादि। तदुपदेक्ष्यपाणमज्ञलि- 
मरपाणममिक्ेयं, यतः परं प्रमाणम्‌ उत्कृष्ट परमाणकरणम्‌। नु कथं प्रमाणं 
स्यादित्यत आह तच्वेस्यादि । तच्वाङ्ललिमानं वरद्धिहासयोगितया 
तज्येभुमेपेष, तत्रास्ति प्रयोजनं शदधं शसयितव्यं हृस्वं वदध॑यितव्यं 
समं पालयितव्यमिति। नतु कस्य॒ कस्य कियदज्ञछिमानमित्यत 
आह-तद्‌ यघेत्यादि। स्वैनाज्ञलिममाणेन स्वखयुगमकरतलध्तोन्मानेन । 
एतेन सव्ये व्या्षिः। नु कस्योद्‌कस्य दश्ाञ्लय ' इत्यत, आह . 
यत्‌ लित्यादि। सिरेचनेन दोषतो वा अतियोगेन पृक्तं पुरीषं 


केशादिसं स्थानं स्थूलक्षिरागतकेादिविभागेन जेयम्‌, भसुक्षमसृकषमविभागे त॒ केशदीनां बहुत्वमपि, 


शाखान्तर भवतीति सेयम्‌ एतत्‌ तस्ति यम्‌, तकर स्वरादि । यथावत्‌ संख्या 


. मिति योजना । सम्प्रति यथोक्त त्वगादीनां मानं भङ्तिस्थे शरीरे न व्यभिचरतीति दौयननाइ-- 


एतद्भयमिति दर्यं तक्य॑च । श्ङृतिभावादिति अविछृतघ्वात्‌ शारीरस्य, यत्र त॒ कारीरं विकृतं 
भवति, तन्र यथोक्तत्वगाद्विमानमपि विकृतं भवतीति मावः ॥ ८।५॥ } 
चक्रपाणिः नु यया प्ृविस्थे शरीरे यथोक्तं मानं त्वगादि न व्यभिचरति, तथा किं 


२५८ 





२०५८ चरक-संहिता ॥ [ शरीरसंख्यानाम श्चारीरम्‌ 


मुबध्राति अतियोगेन, तथा मूतं रभिरमन्यां श श्रीरधातुन्‌ ; 
यत्‌ लु सव्ंशरीरचरं वाद्लग्‌ विभक्ति, यत्‌ लगन्तरे वरणगतं 
लसीकाशब्दं लभते, यचोप्मणाुबन्धं लोमकरपेभ्यो निष्यतत्‌ 
स्ेदशब्दमवापोति, तदुदकं दशाज्जलिपरमाणम्‌ । नवाञ्जलयः ` 
पूववंस्याहारपरिणामधातोयद्रसमित्याचक्षते \ अष्टौ शोणितस्य, 

सप परीषर्य, षट्‌ शलप्मणः, पञ्च पित्तस्य, चत्वारो मूत्रस्य, त्रयो 
साया, दो मेदसः, एको मजज्ञः। मस्तिष्कस्याद्धाज्जलिः, 
शुक्रस्य तावदेव प्रमाणं, तावदेव श्लेष्मणश्चोजसः। इत्येतदेव 
श्रीरतच्तमुक्तम्‌ ॥ १० ॥ 


भच्यवमानं यदुद्कमयुबध्नाति, एवं यदुद्कमतियोगयुक्त मूत्रश्च रक्तश्च 
अन्यानपि ररीरधातृनतियोगेनाजुवध्नाति, यच्चोदकं सव्वशरीरचरं 
बाह्मतग्‌ बिभति, यत्‌ एकं लगन्तरे वतमानं ्रणगतं क्षतगतं सत्‌ निर्गच्छति | 
लसीकाशबद्श्च लभते तस्योदकस्य द्शाञ्ञलयः। नन्वेतायदेव किशुदकमस्त 
नास्त्यन्यदित्यत आह- यन्वेत्यादि। यच्चोद्कम्‌ उष्मणा शरीरव्यापि- 
लोष्पणा । तदु्ुदुके दशाञ्जलिप्रमाणं स्वेनाञ्ञलिप्रमाणेनेति परर । 
सव्वत्रानुवत्ते । एववस्यादस्य आहारपरिणामधातो रसाख्यस्य नवाज्जख्य 
इत्याह- यद्‌ _ रसमित्यादि। अष्टौ शोणितस्य द्वितीयधातोरञ्जखयः 
स्ेनाञ्ञठिमानेन। सप्त पुरीपस्याज्जलयः। प्‌ इटेष्मणोऽञ्जलयः। पञ्च 
| पिततस्याज्जलयः। चतारो मूजस्याञ्जलयः। अयो वसाया अञ्जलयः । द्रौ 
। मेदसोऽञ्ची । एको मञ्छो मल्धातोरञ्जटिः। मस्तिष्कस्य मस्तकान्तरस्थस्य 
| शृतिकार्यस्यादध)ज्ञटिः। शुकरसया्ढाज्ञलिः। इटेष्पणश्नौनस ओनोधावाख्य- | 
। स्रेष्मणः दटेष्मनिशषेषस्य तावदेवादाज्ञि । अष्टविन्द्रातमकन्तु यदोजः 
त्र दधिद्सयोगि तकं, तन्नाशाद्धि नाः स्यादिति । विन्दुटि कषमाणमू, 
तेऽ ्रदवांज्ञलिः॥ १०॥ 


५ ॥ ॐ । 
भङृतिस्थे शरीरे तड्दका्पि यथोक्तं मानं न व्यमिचरतोप्याई-_ यत व्व्ञलीव्यादि । ॥ 1 
उदकादि मज्जलिसंखेयममर वक्ष्यमाणम्‌; तद्दकादेः परं प्रमाणम्‌ ॥ १० ॥ गा 









क शारीरस्थानम्‌ । २०५६. 

तत्र य्‌ विशेषतः स्थूलं स्थिरं मृत्तिमटु गुरुखरकटिनमङ्ग 
नलास्थदन्तांसचममवसयकेशथमशुलोमकगडशदि, तत्‌ पाथिवं 
गन्धो घ्राण यदु द्रवसरमन्दल्िग्यमूदुपिच्छिलं रसरुधिरसा- 
कफपिततमूत्रसवेदादि, तदायं रसो रसनच्च । यत्‌ पित्तमुष्मा च 
योया च भाः शरीरे, तत्‌ सव्वैमाग्नेयं सूपं दशेन्च । 
यदचछास्रश्ासोनमेषनमेषाकुन्सारणगमनप्र रणधारणादि, 
तदु वायवीयं स्पशः स्पशंनच । यहु विविक्तमुच्यते महान्ति 
चाण॒नि च खोतांति, तदान्तरी्लं शब्दः श्रोत्र । `यत्‌ प्रयोक्त 
तत्‌ तत्‌ प्रानम्‌ बुद्धिमेनश्च । इति श्रीरावयवसंख्या यथा- 
स्थूलमेदेन अवयवानां निदा ॥ ११॥ 


गङ्गाधरः अथोक्तलगादिपु मातृजलादिभेदेन पूवयेमु्त पाश्चभोतिकवम्‌, 
तदेव सामान्यतो भौतिकलं विशिनष्टि तत्रेत्यादि । तत्‌ पाथिवमिति पृथि- 
व्यथिकपाश्चमोतितक्रं, गन्धोऽपि घ्राणज्चेन्द्ियं तादृशम्‌, अन्यथा गन्धविशेषो 
न स्यात्‌ प्राणस्यापीन्धियलं न स्वात्‌ । य दरवेत्यादि । तदाप्यमित्यबहुल- 
पञ्चभूतात्मकं, रसोऽपि तथा, अन्यथा विशेषो न तप्य स्यात्‌। रसनमपि तथा, न 
हीन्दिलरूपण विचिषटापू्ैलं केवलजलात्मकले भवति। यत्‌ पित्तमित्यादि। 
आग्नेयं तेजोऽधिकपञ्चभूतात्मकं, पं देनञ्चेन्ियं तथातात्‌। " यदुच्छासा- 
दिकं तद्‌ वायवीयं वायुथानप्चभूतासकवायुकाय्यम्‌ । यद्‌ विव्रिक्तं विरल्लं 
चिद्रादिरूपं तदा्तरीक्षमाकाालमकः शब्दशाकारवहुलपच् भूतात्मक खरप 
विशेषरूपात्‌, ्ोज्ाकादवहूलपाञचमौतिकं सचेषटवात्‌ । निरच्टस्याकायस्य 
स्वमात्रातमकवे तु न तथावं स्यात्‌ । यत्‌ प्रयोक्त मनःश्रोत्नादीनि च खखाथं 
यत्‌ भ्रबुडक्तं यत्‌ सच्वादिगुणाित आत्मा भेरयति तदगुणप्रभानं तत्‌ । 
तदा्रयणं द्धि यदा यत्‌ भयोकतं तदा तदणमधानं तद्‌ यणवदालः 


म्रधानम्‌ । ११॥ 











| 
/ 


२०६० चरक-संहिता, । [ शरीरसंख्यानाम शारीरम्‌ 

श्रीरावयवास्तु परमाणुभेदेनापरिसंख्येया भवन्ति अतिबहू- 
-ल्वादतिसोचभ्यादर्तद्धियलाचच । तैषां संयोगिभागे परमा- 
शुनां कारणं वायुः कमं खभावश्च । तदेतच्छरीरसंख्या- 
तम्‌ अनेकावयवं दृष्टम्‌, एकतेन सङ्गसंख्यातं, प्रथक्‌ तेन 


, गृह्काभरः- उपसंहत माह सरीरेत्य(दि । नु परमाणुमेदेनापरिसङ्गयया 
भवन्तु शरौरावयत्रास्तेषां संयोगविभागौ कथं भवत इत्यत आह 
तेषामित्यादि ।- तेषां स्थृलाङ्गयतङ्गयरकानां मातृजादिपरमाणनां संयोगे 
विभागे च कारणं वायुः सक्रियवात्‌। नु सच्वदा संयोगस्य विभागस्य 
शत्यापततिर्ाुसद्धावादिप्यत आह--वम्म खभावदचेति। कम्मं शुभाशुभ- 
क्रियानिष्यन्नसंस्कारविकोषधरम्माधम्मंपरिणामः, सखभावश्च तत्तत्‌ पुरुषररीरा- 
रम्भकतया संयोगे विनाराकतया च विभागे तेषां परमाणूनां खभावोऽपि 
कारणमित्ययंः। ननु तेषां संयोगे सति क्रं विभागे वा किं स्यादित्यत 
आह तदेतच्छरीरेत्यादि । तत्‌ लगादिकमेतत्‌ अनेकावयवं शरीरस्यातं शरीर 
संया ख्यातं दष्टं भवति । एकत्वेनात्ममनोबुद्धादंकाराका्चादीनां 
सदायानां मिलितवेनकौभूतसवेन सङ्गसंख्यातं सङ्गः संयोगस्तेन सङ्गेन 
संख्यातं व्याख्यातम्‌ । प्रयक््वेन तेषां परमाणनामात्पमनःभभृतीनां विभागेन 


चक्रफाणिः- अतिसोक्म्यादिति अतिसृ्षमबुद्धिोध्यत्वात्‌ । अतीन्दियत्वज्च प्रमाण॒नां स्वभाव- 
सिद्रमेवासदादीन्‌ भति। यत्‌ तु सृक्ष्ममतीन्दियं वा, तत्‌ परिसंख्यातु" नितरामेव दुष्करं 
भवतीति युक्तं दतु्रमपरिसंख्याने । अते विषयकरिताः परमाणवः कथं शरीरे संयुज्यन्ते, 
शरीरविनादेऽपि वियुज्यन्ते इत्याह तेषामित्यादि । ननु यदि वायुः कारणं परमाणूनां संयोग- 
विभागे, तत्‌ किमिति करोतीत्याह कमम स्वभावदचेति, न केवलो वायुः, किन्तु कम्म॑स्वभाव- 
परिगृहीत एव । तेन संयोगे कम्मणा स्वभावेन च वादयः परिगृहीतो भवति, तथः वियोगे 


परमाणूलं शरीरविनाां जनयस्व । इदानीं शरीरसंलयानफरमाह- तदेवदित्यादि । परमार्थतो ~ 4 
तै र | करीर त 


$नेकावयवमपि तच्छरीरं संख्याने मोटादेकःवेन दष्टं सत्‌ सङ्गहेतर्भवतीत्यथः । एकत्वेन हि काः 









धम भध्यायः) शारोरस्थानम्‌। २०६१ 
अपवर्मः। तत्र प्रधानमशक्तं सव्वैसत्तानिवृत्तो + निवत्ते 
इति ॥ १२ ॥ 
ततर शछछोको । 
शरीरसंख्यां यो बद सव्ववयवशो भिषक्‌ । 
तदज्ञाननिमित्तेन स मोदेन न युज्यते ॥ 


अवग मोक्षः। मृते हि न मनसा न कर्म्मणा नाकाशादिमिरात्मनो विभागः। 
नु यथा आत्माधिष्ठानेन वायुः कम्मं च खभावश्च प्रभाणनामात्मादीनां 
संयोगेनेकीभावेन सङ्गसंस्याततं सम्पादयति, यथा च विभागेन शरीरदेदिनो- 
मततं सम्पादयति, तथात्मनो मनोबुदधादिमिविभागं सम्पादयन्नपवं सम्पा- 
दयतु इल्त आह-तत्ररयादि। भधानं सच्वादित्रिुणवानात्मा तत्ात्ममनो- 
ुद्धादीनां पृथक्त्वे अशक्तं न समर्थ न हि वायुवा कम्मं बा युमाथभं खभावो 
बा सब्वैपरमाणुनां पृथक्करणे संभवति, परन्तु सरव्पसत्तानिषटत्तौ सव्व 
भावानां निषत्तो सत्यां निवर्तते निःडोषतो निषटततिमद्‌ भवतीति ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः अधैतच्छारीरलानफलार्थ श्ोकावाह -शरीरसद्यामित्यादि । 
तदक्ाननिमित्तन तेषां शरीरावयवानामशनं निमित्तं यस्य तेन मोहेन 
पदयन्‌ तदपकाराय प्रवत्तमानो रागदे पाभ्यां सक्तो भवति । अपवग इत्यपवर्गहेतरिषयर्यः 1 शरीरन्तु 
परथगवयवेन भाष्यमाणं न मभतास्पदं भवति, ममतामावाच्च न तद्पकारकापकारकेषु रागद्वेषौ 
भवतः, तदभावाच्च प्रवर्युपरमे सति धम्मौधम्मौभावाद्पवो भवतीत्यर्थः । श्षरीरसं ख्याने यथा 
मोक्षो भवति, तदाह- तत्रेत्यादि । प्रधानमात्मा । तत्रेति शरीरष्यक्तुभावनायाम्‌ । असक्तमिति 
यथोक्तक्रमेण रागद्र परहितम्‌ । सव्वंखन्तानाभिनिवरृत्ताविति सर्वव॑तरोपकारके वापकारके च भावे 


आास्थानिवृततो सत्याम्‌, निवर्तते इति संसारे निवत्ते ॥ ११।१२ ॥ 
चक्रपाणिः इममेव गचोक्तम्थं शोकेनाद --शरोरसयादि । तदक्ञाननिभिततेनेति शारीरेक- 


रूपतारूपमिच्कान्ानजन्येन । मोहेनेति “अहं स्थिरशरीरी एको ममेदसुपकारकभ इत्यादिमोहेन । 





। 4 > अशक स्व॑सत्तानिदृत्तो इत्यत्र असक्त सर्व्वसन्तानाभिनिदृत्तौ इति च्रसम्मतः पाठः 1 


५ 


। २०६२ चरक-संहिता । ¡ ज्ारीरसंख्यानाम शारीरम्‌ 


। अमूढो मोहमूलेश्च न दोपेरमिमू यते 1, | 
निेषो निष्णहः शान्तः प्रशाम्यलयपुनभवः ॥ १३ ॥ 


इलयमिवेशक्ते तन्त्रे चरकभरतिसं्छृत शारीरस्थाने श्रीर- 
| संख्यानाम शारीरं नाम ससमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


। इच्छदिषभयशोकलोभादिना स भिषक्‌ न क तेन च यत्‌ फलति तदाह-- 
| अमूढ्‌ इत्यादि। अमूदो भिवङ्‌ मोदमूचद्‌ षः कामादिहेतुकमवतेनाल्षणैः 
नाभिमूयते। ततश्च यत्‌ फाति तदाह -निहौष इत्यादि । निर्दौषः परवचतना- 

लक्षणदोपरदितो भिषग्‌ निस्पृहश्च भवति । तादशस्तु चेद्भवति तदा शान्तः 
स्यात्‌ स्वकमय मवतनायां यतः प्रशाम्यति । शान्तश्च यदि भवतितदा 
अपुनर्भवः पुनवरहितो क्तो भवतीति चरमं फलति ॥ १३॥ 


| 

1 

| अध्यायं समापयति - अप्रीलयादि। । 
इति वैयभीगृाधरकविरतविरचिते चरकजटपकल्पतरौ शारीरस्थाननरपास्ये 9 
चतुथस्कन्धे शरीरसंख्याशञारीरनत्पाख्या सपमी शाखा ॥ ७ ॥ | 


मोदमूलैरिति मोहकारणकञः । दोषैरिति रागदर वैः । निर्दोषत्वेन निस्थो भवति । रागद्र पमूला 
च्छा तदभावान्न भवति । निसपहश्च सन्‌ स्वेक्रियोपरमात, शान्तो भवति । शान्तश्च सन्‌ 
प्रशाम्यति संसरणे विश्राम्यति । ततश्च ना पुनमैवो जन्मरूपो भवतीति ॥ १३ ॥ 


| 


इति मंहामदोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुन्वैददीपिकायां चरक- | 
ताल्पर्य॑टीकायां शारीरस्थाने शरीरसंख्यानाम शारीरं सक्चमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोऽध्यायः । 


अथातो जातिसू्रीयं शारीरं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


स्त्रीषु सयोरव्यापन्नशुकरशोणितग्भाश्ययोः श्रेयत्ीं भ्रजा- 
मिच्छतोस्तन्नवमर ्तिकरं कम्मोपिदेचयामः । अथाप्येतो स्त्री- 


गङ्गाधरः-अथ शारीरं याबदुत्तवा जन्मभकारोपदशेना्थं जातिमुत्रीय 
शारीरमारभते--अथात इत्यादि । जातिर्जन्म तस्याः मूत्रमिदृस्य कृतमिति 
जातिसूत्रीयम्‌ ।॥ १॥ 

गङगाधरः--खीपु सयो रिति द्रं खियाः पू्वनिपातः। द्रादशवर्पा चरी 
पश्चविंशतिवः पुमान्‌, न सतो न्युनवयसोः सु सयोरबयक्तातवत्वत्‌ 
खियाः पु सस्वददृशुक्रवात्‌ । उक्तश्च सश्रते यथा हि पूष्पभुकुलस्थो गन्धो न 
शव्यमिहास्तीति वक्तु नैव नास्तीति। अथवास्ति सतां मावानामभि- 
व्यक्तिरिति कृवा केवलं सोकष्पात्नामिव्यज्यते, स एव गन्धो विदतपतरके शरः 
कालन्तरेणामिव्यक्तिः गच्छति; एवं बालानामपि वयपरिणामात्‌ शुक्र 
भादुरभौवो भवति । रोमराच्यादयोऽथात्तवादयश्च विङेपा नारीणां रजसि चोप- 
चीयमाने शनैः शनैः स्तनगर्भाशिययोन्यमिद्द्धिभंवति। स एवान्नरसो दृद्धानां 
जरापककरीरलान्न भीणनो भवतीति। यथासम्भवादव्यापन्नशुक्रलं पुसो- 
्यापन्नशोणितगर्माहिययो नितं खियाः। गर्भाशयपदं योनावुपठृ्तितम्‌ । 
भजामपत्यम्‌ । एतेन साधारणापत्यनि्ं तिकरकम्पंणोऽबान्तरीयकलादुपदेश- 


चक्रपाणिः सम्प्रति पारिदोष्यात्‌ जातिसूत्रीयसुच्यते । "जातिशब्देन जभ्मकारणमुच्यते, 

तस्थ सूत्रं जन्मोपायकथनसूत्रमू, तदधिकृत्य कृतोऽध्यायः । सखीपुखयोरिति कमनिरदशं कृत्वा 

अग्यापन्ञशोणितगमाशषयथुक्रयोरिति निर्दशो यथाकरमालुरोधात्‌ यपि युज्यते, तथाप्यत्र श्यकं 

पूवं नियच्छति, इति न्यायमाश्रित्य कभञेदेन निशः । श्रेयसीं प्रजामिच्छतोरितयत्र श्रेयसी 

प्रजा गुणवान्‌ पुत्रो गुणवती च कन्याभिप्रेत । यतः अत्र कन्योत्यादव्िधानं रेदयतः करिष्यति । 

तेन निगु णयोः कन्याधत्रयो्तथा नपु सकरस्य चश्रेयरूवेन व्युदासः । अन्ये पुत्रमेव श्रेयसीं रजा 
० माडः । यतः अत्र स्वम्‌, पत्रमेवोदिड्य विधानं प्रायः करिष्यति । तदथौमिनिष्डृ ्तिकरमिति 


1 


२०६४ चरक-संहिता । { जातिसूयं रम्‌ 


पुसो स्ेदसवेदाभ्यामुपपाय वमनविरोचनाभ्यां संशोध्य 
क्रमात्‌ प्रकृतिमापादयेत्‌। संशुद्ध चास्थापनानुवासनाभ्याम्‌ 
उपाचरत्‌, उपाचरेच मघुरोषधसंरकृताभ्यां घ्रतच्तीराभ्यां पु 
लियं पुनस्तेलमाषाभ्याप्‌। ततः पुष्पात्‌ प्रति त्रिरात्र 
ब्रह्मचारिणी आसीताधःशायिनी पाणिभ्यामन्नमजजञ्जरपत्रे 
भुञ्ञाना न च काचिदेव श्रूजामापदेगरत ॥ २ ॥ 


। 





्रतिलापि बोध्या । अथाप्येताविलयादि । एतौ खीपुःसो निरुक्तरूपौ । क्रमेण 
बमनविरेचनानन्तरंदोग्वेल्ये जाते पेयादि क्रमेण प्रकृतिं जातवलादिकबं पाखदुष 
पादयेत्‌ । संशुद्धाविति बमनविरेचनाभ्याम्‌। उपाचरेच्चेति। आस्थापनाञुवास- 
नोपचरणानन्तरं पुरुषं मधुरोपधैनीबिनीयोपपरदंशभिः संस्छृताभ्यां साधिताभ्यां 
घृतक्षीराभ्यां पुरुषधुपाचरेत्‌। मधृरोषधसंस्छृताभ्यां तैलमाषाभ्यां दिवं 
उपाचरेत्‌ पानाहारविधिना। तत्र॒ जीवनीयदशककाथकल्काभ्यां स्नेहात्‌ 
चतुग णपादिकाभ्या घृतं तैलश्च साधयेत्‌ । क्षीरन्तु चतृणु गजटेन खषा 
जीवनीयदश्चककस्केन खावशेषं साधयेत्‌ । मापस्तु युषमपादिरूपेण निष्पार 
जीषनीयदरककसककपं प्रास्थिकजले पूृल्वेमद्धेशृतं काथं छरा तेन कायेन | 
चतुदंशगणेनाष्ादशगुणेन बा पकः पाद चिष्टो मापो युषः स्यात्‌। कर्कसाध्यो बा 
कायं इति। ततः पुष्पात्‌ भती ति । ततो मासं क्रमेणोपचितथुद्धालंवभवततन- 
मारभ्य त्रिरात्रं नारी अधभञ्ायिनी खरीद देशे शयनं हिला भूमिदेशे द्भ- 
संस्तरे शयाना सती ब्रह्मचारिणी च सती रमणोपरता सती पाणिभ्यां कर 
तलाभ्यामन्नमजजरपात्र वा ज्ञाना च जीणेतमपात्रेतरपात्रेऽननं ह िष्यविषिना 


श्रयःपरजारूपभ्रयोजननिष्पादकम्‌ । अभथापीव्यादौ "अथ'शब्दोऽधिकारे, “अपि शब्दो विशेषाः | 
तेन व्यापन्नक्ररोणितगभोशययोरपि सखीषु सयोः प्रेयःप्नाजनकगुणाधानारथ स्नेहादिकर््मकरणः 
मिति दशयति । यद्यपि "एतौ इतिपदेनेवाधिक्ृतौ खीघुः सौ रब्धो, तथापि पुलर्यतः खीषुसौ 
स्नेहनाद्विवक्ष्यमाणकम्मेणा योज्यौ इति दृकषयति । क्रमेणेति पेयादिक्रमेण, स च क्रमः वमने 
परथकपदेशान्तरोक्तकरमन्यायेन बोद्धव्यः । पुनः “सं शद्धौ च इति वचनात्‌ सम्यकू रेवास्थाप- २ 
नानुवाक्षने कर््तन्य, नासम्यक्नुदधयोरिति दशयति । “मधुरौषध'शब्देन 7 । 
विशेषेण शकर्रदधिकरत्वात्‌। अन्ये तु “म धुरौपधशब्देन जीवनीयगणमिच्छनिति । । < 








ष्का ` 


८ चयाः शुरीरस्थानमर्‌। २०६५ 
ततश्चतर्थेऽहन्येनामुवूाय सशिरस्कं लापविला शुङ्ता- 
न्यचतुणणानि वालास्याच्छादयेत्‌ भूषाश्च धारयेत्‌, पुरुष॑ञ्च । 


युञ्चाना च सती आप्तीत वत्तत, न च काञ्चित्‌ मनां दन्तगातादिमाज्जेनं 
नापदरतेति । उक्त च सुश्रुत “अथास पञच्िंशतितर्ाय दरादशवपीं पतीमाव- 
हत्‌ पित्धम्माथकामपजाः प्राप्स्यतीति । ऋतुस्त द्रादश्षरात्रं भवति दृ्रत्तवः। 
अ्ा्चवाऽप्यस्तीलयकरे भषन्ते। तद्द्‌ दरादशात्‌ काटे वततेमानमक्‌ पुनः । 
जरापकशरीराणं याति पश्वाशतः क्षपम्‌ । पीनपन्नवदनां भठि्नामष्ल- , 
द्विनाम्‌। नरकामां प्रियका सप्तङकष्यतिमूद्धनाम्‌ ॥ स्फुरदयनङ्चश्रोणी- 
नाभ्य॒रजघनस्किचम्‌। हषो तूसुश्यपराश्चापि व्रियाडुमतीमिति ॥ नियतं 
दिषसेऽतीते सं बत्यम्बुनं यथा। कतौ व्यतीते नार्यास्तु योनिः 
संव्रियते तथा॥ मासेनोपनितं काले धपनीभ्यां तदात्वम्‌ । ईतृष्णं 
विगन्धश्च वायुर्योनिषुखं नयेत्‌॥ ऋतौ परथमदिवकतात्‌ भभरति ब्रह्मचारिणी 
दिवाखमाञजनाभूपातक्तानानुडेषनाभ्यङ्नखच्छेदनमभावनहसन कयना तिद 
श्रवणविञेचनानिकायासान्‌ परिहरेत्‌ । किं कारणम्‌ १ दिवाखयन्तयाः खपि- 
शीलोऽज्ञनादन्धो रोदनाद्‌ शिष्टिः लानानुकेपन्‌ दुःख शौलक्षेलाभ्य- 
कत्‌ इष्टौ नलापकतेनात्‌ नख मधावनाचश्चलो हसनाच्यावदन्तौष्ताल- 
जिहः प्रलापी चातिकथनादतिशब्दश्रवणाद्‌ वधिरः अ्रटेखनात्‌ खति- 
मारितायासपेवनात्‌ उन्मत्तो गमौ भवतीत्येवमेतान्‌ परिदरेत्‌। दभषंस्तरण 
शायिनी करतलशषरावपर्ान्यतपभोजिनीं हिध्यं दश्च भतः संर्षरत्‌। 
इति ॥२॥ र 
गङ्गाधरः. ततश्तुे इत्यादि । ततचिरात्रानन्तरं चतुथेऽनि दिने एनां 
व्रह्मचारिगीष्रृतुमतीं स्िधष्ठरषा् खखिैटरिद्राददतनेनोदरतप सकेश- 
गात्रं सरिरस्कं शिरःसहितं स्तापयिवा शानि इतरेतवर्णान्यक्षण्णानि 
वासांस्याच्छादयेत्‌ भूषाश्च णय्येत्‌ । पुरषन्चेति । पुरुषमपि पूवं मासं 
मैथुनोपरतं, स्रीषुष्पात्‌ प्रति च त्रिरात्रं ब्रह्मचारिणं मैशुनोपरमणेन, तथाधः- 
शायिनं .पाणिभ्यामजञनरपातरे वा हविष्यवरिधानेनान्नं अज्ञानम्‌, गातरादिः 
मा््जनादि बर्जयन्तमू्‌. चतुधेऽह्वि तथरवोसाव्र सजिरस्कं स्नापिता _. 
शु्धान्यश्चुणणानि वासास्याच्छादयेत्‌, तथा सनं भूषणन्र धारयेत्‌। बहुवचनात्‌ 
२१५९ य 


| 


२०६६ चरक-संहितः । { जातिसू्रोयं शारीर 


ततः शुक्रवातसो च छभ्विणो सुमनसावन्योन्यमभिकामो 
संवसेतामिति ब्रुयात्‌ । . सानात्‌ प्रभृति युभ्ेष्वह.सु संवसेतां 
सुत्रकामो, अयुगतेषु दृहिकामो ॥ ३ ॥ 
एकद्विवसनाच्छादनव्यवच्छेदः। तथा सातं सग्‌विणमलङ्क तं भर्तारं तथा शुद्ध 
साता स्गव्रिणी भूषालङकूता कृतमङ्गलाचरणसखस्तिवाचना भाक पयेत्‌ 
भक्तं सदरापुत्रकामा इत्यथः शेषः। उक्तं हि सुश्रुते ततः शुद्धस्लातां चतुः 
ॐहन्यहतवाससमलद्कःतां कृतमङ्गलखस्तिवाचनां भत्तारं दशयेत्‌। तत्‌ कंस्य 
हेतोः १ पञ्च प्येदतु्ाता यां नरमङ्गना । तादगं जनयेत्‌ पुत्रं भत्तारं 
द्शयेदतः। .ततो विधानं पुत्रीय्ुपाध्यायः समाचरेत्‌ कर्मान्ते च क्रमं 
दयनमारमेत विचक्षणः | इति। ततः कि क्ग्यादित्यत आह ततः शुङ्कषाससौ 
इत्यादि। घुमनसाविति खचित्तौ संवसेतां सहवासं इ्यातामित्यथः। 
ननु पुतरकामयोदु हिठकामयोश्च दिवसनियमोऽस्ति न वा सहवासे इत्यत 
आह स्लानादित्यादि। सानदिनमारभ्य युगमेष्वहःसु दिनेषु न तु सानात्‌ 
र्व, तेन चतु पष्ठेमे दशमे द्वादशे वा दिने पुत्रकामो संबसेताम्‌। 
ददिठ्कामो लयुमोषु, सानात्‌ प्रभृति न तु सानात्‌ पूर्व, तेन पश्चमे सपमे 
नवमे एकादशे चाहनि संवसेतामित्यथः। सुशरुतेऽ्ुक्तम्‌- ततोऽपराहं पुमान्‌ 
मासं ब्रह्मचारी सर्पिःस्िगधः सपि्षीराभ्यां शार्योदनं यु्तवा मासं ब्रह 
चारिणौ तेरस्िगधां तेटमापोत्तराहारां नारोषेयादरात्रौ सामादिभिरमिविशवास्य 
विकर्प्येवं चतुध्यां षषटमामषटम्यां दक्म्यां द्वादश्याश्च रात्राबुपेयादिति पुत्र 
कामः। एपृत्तरोत्तरं विव्रादायुरारोग्यमे् च । भजासोभाग्यतैश्वयं बलच 
दिवसेष बे ॥ अतः परं पञ्चम्यां सप्तम्यां नवम्यामेकादश्याश्च रात्रौ खीकामः। 
जयोदञीमेतयो निन्दा इति। वं (गरभावक्रान्तिरारीरे) खशरुतेऽ्यक्म्‌-- 
युमेषु त पुमान्‌ मोक्तो दिवसेष्वन्यथाऽ्वला। पुष्पकाटे शुचिस्तसादपतया्थौ 
ख्यं त्रनेत्‌ ॥ अथ तवर भृथमे दिवसे ऋतुमत्यां सैथुनगमनमनाधुष्यं पुसां 
भवति । यञ्च तत्राधीयते गभः स प्रसवमानो विघुच्यते, द्वितीयेऽप्येवम्‌ सतिका- 
छदे वा। ठतीयेऽप्येवमसम्पुणाङगोऽसपायु्वा भवति। चतु तु सम्प 
दनात्‌ । ब्रह्चारिणीति अधःशायिनीति च॒ त्रिरात्रमित्यनेन सम्बध्यते} स्नानात्‌ 
भतीति संवसेतामित्यनेन सम्बध्यते, तेन स्नानात्‌ भरशत मेथुनं विधीयते, न त॒ धन 
(वे) भ्रति, पुत्रकामोघु ग्मदिनविधानात्‌ । युग्मदिनन्तु भ्रथमदिनाव्‌ भ्तयेव गणनीयम्‌ । 





<म स्ध्यायः ] शरीरस्थम्‌ । २०६५ 

न च न्युव्जां पा्वगतां वा संसेवेत ; न्युऽजाया वातो 
बलवान्‌ स योनिं ्रपीडयति, पाश्वंगताया दक्षिणे पाशे श्लेषा 
संब्यृतः पिदधाति गभांशयम्‌, वामे पारे पित्तं तदस्याः 
पीडितं विदहति रक्तं शुक्रथ, तस्मादुत्ताना सती बीजं गृह्ीयात्‌। 
तस्था हि यथास्थानमन्नतिष्टन्ते दोषाः। पय्याप्त चनां शीतोदकेन 
परिषिभ्चेत्‌ ॥ ९ ॥ 


दीर्घायुश्च भवति । न च प्रव्तमाने रक्ते बीजं परविष्टं गुणकरं भवति। यथा नचा 
मतिखोतः छाति द्रवयं षकं परतिनिवर्तते नोदः गच्छति, तद्देव दरष्ट्यम्‌ । 
तस्मान्नियमवतीं निरात्रं परिहरेत्‌ । अतः परं मासादुपेयात्‌। इति। अत्र 
मासाद मित्यथेः। अवाङ्‌ मासाद्‌ गमनं पुनगंभद्ारविषषटनेन स्थितमपि 
गर्भ व्यापादयति । केचित्‌ तु अतः परं पश्चदशदिनात्‌ गभेटाभविनिश्चय एव 
छन्धगात्‌ त्‌ नैवेति पठन्ति ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः नघ सहवासे वहवो बन्धाः कामनरास्त्र ददयन्ते, केन बन्धेन 
संबसेतामित्यत आह-न चेत्यादि । न्युभ्नामनुत्तानां पाद्मगतां दक्षिणेन 
वामेन वा पाश्वन शयितां वामेन दलिणेन वा पावन शयितः सनन च 
संसेवेत रमेत । नु कस्मात्‌ नयुव्नां न सेवेतेरयत आह- न्युन्नाया इत्यादि ।~ 
भपीडयति न च बीजं ग्राहयतीति भावः। नतु पास्वगतां कसमानोपतेवेतेलत 
आह - पाद्वेयादि। पादवेगताया वामपावेन शयिताय दक्षिणे पाड्व 
उष्मा संव्यूतः सन्‌ गभशयं पिदधाति। द्िणेन पावन शयिताया वामृ- 
पाद्मे पिततं तत्‌ संध्यं सत्‌ पीदितश्च सत्‌ अस्याः चिया मैथुनेन गही तथुक्रायाः 
तच्छुक्रं स्वाततवरक्तश्च मिङितिमपि विदहति । तस्मादुत्तानेति। नु इतो 
बीजत्ताना गृहातीत्यत आह- तस्या हीत्यादि । दोषा वातपित्तकफाः। 
यथास्थानं खसखस्थानम्‌। पर्याप चैनामिति परिगतभेयुने पैुनसमा्तावित्यथैः। , 
एनां ृतरमणां छि तरथनध्रमोप्मम्रशमा्थं शीतोदकेन मुखनयनादिषु योनिषु 
च परिषिञ्चेत्‌ ॥ ४॥ 
यड हारति चतु्धायषयमोदावशी युणवन्तमायुपमन्ं नं जनयति, पतचमीनव्ेकादीष `. 
कन्या गुणवतीः, सप्तम्यां दुरूगाकन्यामिति ॥ २।३॥ 





२०६८ . चरक-संहिताः। । जातिसूत्रीथं शारीरम्‌ 

तत्रात्यशिता चुधिता पिपासिता भीता विमनाः शोकातत 
क्र द्धा चान्यशच पुमांसभिच्छन्ती मेथुने चातिकामा वा नारी गभं 
न धत्ते, विगुणां वा प्रजां जनयति । अतिवालामतिवृद्ध 
दीधरोगिणीमन्येन वा विकारेणोपखष्टां वञ्जयेत्‌ । पुरषे- 
श््येत एव दोषाः। अतः सन्व॑दोपवभ्जितो रत्रपुसुषौ 
संख्ग्येयाताम्‌ ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः अथ न्युन्नज्ञादिषु गभौनाधान्रकरणादन्यानपि ग्भानाधान 
हेतूनाह तत्रेत्यादि । अत्यरिता अतिरयेनारितं अक्तं पीतं ली दं खादितं 
वा यया सा अव्यरिता । श्चधिता क्षुधा जातास्याः सा, एवं पिपासा जातास्या 
सा। विमनाः विगतं चिन्तादिमिने खच्छन्दं मनो यस्थाः सा। इच्छन्तीति 
रमणार्थमिच्छति \मणकालेऽ्यं पुरषं या सा । यदि चात्यरिताय्न्यतमा 
गभ॑ धत्ते, तदा ॒विुणां बेत्यादि। गभं न धत्ते विशणां वा प्रजां जनयुतीति 
सूतदरयमनुवततेतेऽधिकारवात्‌। तस्मात्‌ अतिवारामित्यादिकां च्ियं वञ्जये्‌। 
उक्तं हम्यत्र-वाछेति गीयते नारी यावत्‌ पोडृशवत्सरम्‌ । ततः परन्तु तस्णी 
यावद्‌ व्रतं वजेत्‌॥ तत उद भ्‌ धोद यावत्‌ पञ्चारातं बेत्‌ । ततःपरं 
भवेद्‌ रद्वा सरतोत्सववभ्निता। वाखा तु प्राणदा पक्ता तस्णी प्राणधारिणौ। 
भर्म करोति दद्धं इद्धा मरणमादिशेत्‌ । निदाघशरदोवांला शरध 
वर्पावसन्तयोः। कमन्ते रिषिरे योग्या ददवा कापि न शस्यते ।॥ सोमा 
नवान्श्च वाटा ची क्षीरमोजनम्‌। धृतद्टष्णोदकञ्चैव सद्यश्राणकरणि 
षट्‌ पूतिमांसं खियो टृद्धा वाटाकस्तर्णं दधि। परभाते मैयुनं निद्रा सच्राण- 
हराण पट्‌॥ इति । इुशरुतेऽपयुक्तम्‌- (गमिणी व्याकरणे) अथास पञ्चविंशति" 
वपाय दवादशवषों पतीमावदत्‌ पित्रधर्माथकामग्रनाः भाप्स्यतीति। उनपोद- 
, व्ायामपाप्तः पच विंशतिम्‌। याधत्ते मान्‌ गमं इ्षस्थः स विपद्यते| 
जातो वा न चिरञ्जीवेजनीवेद्रा व्वटेन्धियः। तस्मादस्यन्तवाटायां गमाधान 


न कारयत्‌ ॥ अ्षदधायां दीवरोगिप्यामन्येन वा विकारणापसख्ाय। 
गर्भाधानं न इुव्वीति। पुरुषस्यैवंविधस्य त एव .दोपाः सम्भवन्तीति॥ ` 


चक्रपाणिः म्युव्जामित्यधोमुखीम्‌ । पर्यास समा मैथुने : मैथन चातिकामेति 1 
ऽपि पुरषे मेथुनमिच्छन्ती । अन्येन वा विकारेणेति ङष्टादिज्ञगुप्सितेन रोगेण ॥ ४। 












| कै 
+ शारीरस्थानम्‌ । २०६६ 
५ घों न हक ॥ = 2 ४ 
संजातदर्षो मेने चालुकरूलो ` इष्टगन्धं सख्वास्तीणं सुखं 
शयनमुपकल्प्य मनोज्ञ हितमश्‌नं मात्रा्दशित्वा दक्षिणपादेन 


पुरपस्याप्यत्यरितदाद्तिवाटबादिदोपाद्‌ गर्भानाधानहलं विुणप्रनाहैतु- 
बश्वामिमेत्यातिदेगेनात्यसितादिक . पुरुषं वज्ज यितुमाद- परषेऽप्येत एवे- 
स्यादि। त एवात्यरितबादयो दोपाः। उक्तश्चान्यत्र--अतिवालो 
हसम्पूणे-सव्वेधातुः चये त्रजन्‌। अपतप्येत सहसा तद़ागमिव काजलम्‌ 
शुष्कं रक्षं यथा काष्टं जन्तुजग्धं विजज्जरम्‌। संसपृष्टमाश जीयेत तथा इदः 
दियं रजन ॥ पञ्चपश्वाकरतो नारी सकषसपषतितः पुमान्‌ । द्वावेतौ न प्रभयेते 
रसूयते व्यतिक्रमात्‌ ।। इति । अत्रातिवालामित्यतिष्देन द्रादशवर्पात्‌ पायो 
रजश्रत्तिः खीणां तदा यौवनारम्भः। पौगण्डावस्था वाल्यमेव न बतिबाटलम्‌ । 
तदा पृशचविंशत्यादिपकषपु योगाद्‌ गभधन न सदोषं, प्रागपि द्रादशवपात्‌ तु 
रजश्र्त्तियैस्यास्तापतिवालां वञ्जयेत्‌। इदा तु पञ्चाब्दा प्रायेण च्खीणां 
तावदरनः्रततिस्तत्र मध्यबयःपुरपयोगाद्‌ गभाधानं न सदोषम्‌ । पञ्चाशतः 
परन्तु या सरजस्का सप्रसप्ततिपरभृतिवषेषु सातिषदा। प्रेयसीप्रना्थं तां 
वज्जयेत्‌ । एं पुस्पस्यापि पोदृशाब्दं यावद्‌ वायं यदुक्तं तदतिवाट्याभि- 
प्रायेण, खया इव दरादशचवं यावत्‌, पञ्चविंशतिं यावत्‌ तु सव्वेसम्पूणधातृात्‌ 
शुक्रस्य च सर्व्शुणो पपन्नलात्‌। खया इव पोदृश्वधं यावद वास्यातीततवं 
तदा गर्भाधानकरणं न सदोषं पराक्‌ च पञ्चविंरतेः सदोषं, तस्मादतिवां 
श्रेयसं भ्रां जनयितृ बज्जयेत्‌ । एवमतिदद्स्यापि सप्र सकषसपति- 
रभृतिषु वयः जराप्कगरीरत्वेनाहाररसस्य प्रीणनलाभावेन क्षोणशुत्रतवेन 
्ेयभनाजननं सदोषं, भाक्‌ सदतेरदोषम्‌ । तस्मादत्र प्रयसा अजां 
जनयितु' वञ्नैयेदिति भावः। अत्‌ उक्ताद्धेतोः सरव्वदोपवस्जितौ रजोयोनि- 
गरभाशय-दोप-रजखलाकालिकापरिहाय्ये.परिहारदोष-नुन्नाद.-दोत्यरित- 
लादिदोपातिवाटलादिदो रहिता ची, तथा शुतरदोषाव्रहचस्येवादिदोषात्य- 
रितलादिदोपातिवास्यादिदो रहितः पुमान्‌, एतौ द्रौ श्रेयसीं भरनाद्‌ 
पादयितु' संखथ्येयातां संसगे इरववीयाताम्‌ ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः नु केन मकारेण संसर्गं इववीयातामि्यत आह-संजाते- 

त्यादि। मनोज्ञ हितश्वादनं मात्रावद्रिवा नातिमात्रमरिला चतुथ्यादौ. 
९ रात्रौ शयनं शर्याम्‌ इषान्धं खमनोरमगनधु्त स्वाती खाच्छादनं छलं 1 





~ हर्यक्षं ॒सिंहविक्रमम्‌ । तेनोपादेयमेवेत्याह- इच्छेयमिति । 


न चरक-संहिता । { जातिसूत्रीयं शारीरम्‌ 


पुमान्‌, वामपादेन स्तनी चारोहेत्‌ । तत्र मन्त्रं रयुजञीत । अहि- 
रसि आयुरसि सर्व्वतः प्रतिष्ठासि धाता ता दधातु विधाता 
त्वा दधातु ्रह्मवच्चंसा भधेदिति । 

ब्य वृहस्पतिविष्णुः सोमः सू्यंस्तथाश्चिनो । 

भगोऽथ मित्रावरुणो पुत्रं वीरं दधातु मे ॥ 
इद्यत्ता संवसेयाताप्‌। सा चेदेवमाशासीत वृहन्तमव- 
दातं हय्यंचमोजख्िनं शुचिं स्तसम्पन्नं पुत्रमिच्छेयमिति॥ ६ 

शुद्लानात्‌ ्रश्स्यस्ये मन्धमवदातं यवानां मधुसर्पिभ्यौ 
संखज्य श्वेताया गोः सखूपकत्सायाः पयसालोड राजते काये 


घृखकरं मनोश्च शयनशुपकरप्य संजातहषौं सम्यक्परस्परािङ्गन्‌-चुम्बन- 
द्शन-कराक्षविक्षेपण स्मित-हसित-संङाप-टपित-घननयनस्तनो पमर्हितादिभिः 
जातो इषो धनोच्छाययोनिर्पुरणादिलक्षणो ययोस्तौ पैथुने चानुङ्लौ परस्पर 
सम्मतौ सन्तौ पुमान्‌ वामपारवेन खी तु दक्षिणपादेन परस्पराभिष्ुखं शयिता 
दक्षिणपादेन पुमान्‌ चिया दक्षिणपादमारोैत्‌ । वामपादेन री तं खदश्षिण- 
पदारूढृं पुसो दक्षिणपदमारोहत्‌। यदवा निर॑त्तसपेण संजातहषौ मैने चानु- 
इल। हितं मातरावदरिवा इषटगन्धादिक शयनं शय्याघ्रुपकरप्य दक्षिणपादेन 
पुमानारोहै्छयनं ततः स्री च तच्छयनं वामादेनारोध् इत्यर्थः तत्ारोहे 
मत्रमिम 4 पठेत्‌। मन्रस्तु अदिरसीत्यादि। सा चेदिव्यादि। 
ह्यन्नं सिंहमिव सत्वसम्पन्नं सत्छसारम्‌ ॥ ६ ॥ 
गकार शद्धलानादित्यादि। यवानां मन्थं सानात्‌ भृतय 
भरातः पानाय रयेत्‌ । मन्थं विदृणोति- यवानामबदातं ठषादिमलरहित- 
.लनावदातं सक्तुकं मधृघरताभ्यां संख्व्य संशष्टं दृता सरूपवतूसायाः 
समानवणवत्सायाः उवेताया गोः पयसालेच्य । यज्ञीतेति मध्याहं, तथा 


चक्रपाणिः- आरोहेत्‌ शयनमिति सम्बन्धः । 'अदिरसीत्यादि दधातु मे' इत्यन्ते मन्त्रः । 


लभेयमित्य्थः, तेन 'आरासीतः इत्यस्य 'इच्ठेयम्‌ इत्यनेन न पौनर्यमिति व्याख्वानयग्व 


इच्छेयमिः्यनेका्तवाद्‌ परद्र 





# 
4. शौरस्थानमू (चि २०७१ 
वा पात्रे काले काले सप्ताहं सततं भ्रयच्छैत्‌ पानाय । प्रातश्च 
शालियवान्नवि कारान्‌ दधिमधुसपिं्भिः पयोभिर्वा॒संखन्य 
भुञ्जीत तथा सायप्र अवदातश्रणशयनासनपानवसन- 
भूषणवेशा च स्यात्‌ । सायं प्रातश्च शश्वत्‌ शवेतं महान्तम्‌ 
ऋषभमाजानेयं वा हरिचन्दनाङ्गदं पश्येत्‌ । सोम्याभिश्चेनां 
कथाभिमनोऽनुकरूलाभिरूपासीत । सोम्याङ्ृतिवचनोपचार- 
चेष्टाश्च स्तरीपुरुषानितरानपि चेन्दयार्थानवद्‌।तान्‌ पश्येत्‌ । 
सहचर्य्यश्चेनां प्रियहिताभ्यां सततप्ुपाचरयुः, तथा भर्ता । न च 
मिश्रोभावमापदे्याताम्‌। इत्यनेन विधिना सतरात्रं स्थिता 
अष्टमेऽहनि आ-लुत्याद्धिः सशिरस्कं सह भता, चाहतानि वस्त्रा 
गयाच्छादयेदवदातान्यवदाताश्च खजो भूषणानि विभ्रयात्‌ ॥ ७ 


सायं अुञ्ीतेस्यन्वयः। अवदातदारणशयना शुष शु्श्यायुता कासन 
शुकपाना शृह्धवसना शुकभूषणा च स्यात्‌। राश्वच्छ तं सव्यतः शुक 
महान्तमृषभं दृहदटटपम्‌ आजानेयं भाएक्तम्वं॑हरिचन्दनाङ्गदं हरिचन्दनं 
वाहुभूषा यस्य तं तथा । हरिचन्दनं उवेतचन्दन१्‌। सौम्ामिर्वातूसव्ययुक्ताभिः- 
कथाभिः। सौम्याकाराः सौम्यवचनाः सौम्योपचाराः सौम्यचेषट्च खयो वा 
पुरुषा वा ये ये भवन्ति तांस्तान्‌ पदयेत्‌ इतरानपि चद्दियाथकषग्र्यानव- 
द्‌ातान्‌ शुनेव पदयेत्‌। स्चरययः सहवरीजनाः। तथा भत्ता परियदिताभ्बां 
सततमेनापरुपाचरेदिसयन्वयः। मिश्रीभावं मैथुनम्‌ । इत्यननेव्यादि । सषरात्र- 
मितिन स्नानात्‌ किन्तु ऋतुभ्त्तित एव सप्तरात्रम्‌ । अएमेऽयाहतुप्ृत्तित 
एतरषटमे बहनि । आष्ठुत्य निमञ्ञ्य ॥ ७ ॥ 


* 
चक्रपाणिः काठ काल इति सायं प्रातः। अत्र च मन्यपानस्य तथा शाङियवान्नभोजनस्य 
च विहितत्वादुमावपि मात्रया काले करणीयो । शरणं गृहम्‌ । आजानेयजुत्तमकुकजम्‌ । “इरिचिन्दन' 
शब्देन इततचन्दनं 1ववधत्‌ । 'हरिशव्सानिकाथसवात्‌ 'हरि'शबदेन इवेतस्यैव हणं 
मरशञसतत्वात्‌ । अङ्गदोऽङ्गरागः, किंवा अङ्गदो बाडुमूषणम्‌ । पदयेदिल्युपरमेत । तेन रोर 7) 
मनोभ्यामपि अवदातच्छमरहणं लभ्यते ॥ ७ ॥ 


९०७२ - , चरक-संहित । ¦ नातिसूतरीं सारी 


तत ऋलक्‌ ्ाु्तस्यां दिश्यगारस्य प्र कप्रन-&-मुदक्‌- 
्रवनं ग देशमभितमीदय गोमयोदकाभ्यां स्यणिडिलमुप- 
संलिष्य प्रोच्य चोदकेन वेर्द\मस्मिन्‌ स्थापयेत्‌ । तां पश्चि- 
मेनाहतवस््रसश्चये रवेताषेभे बाभ्यजिन उपविशेत्‌ ब्राह्मण्‌- 
प्रयुक्तः, राजन्यप्यक्तस्तु वेयाघ च^मेणयानडहे वा, वेश्यप्रयुक्तस्त 
रोखे वाहते वा । तत्रोपविष्टः पालाशीभिरङ्गदीभिरोडुम्बरीभिः 
माधृकीभिरवां समिद्धिरमनिमुवसमाधाय कुशः परिस्तीय्यं परिधि- 
भिश्च परिधाय लाजेः शुक्गामिश्च गन्धवतीभिः सुमनोभिः 
उपाकिरेत्‌। तत्र भ्रणीयोदपात्रं ९१िघ्रं पूतमुपसंश्कृत्य सपि 
र्यां यथोक्तवर्णनाजानेयादीन्‌ समन्ततः स्थापयेत्‌ ॥ = ॥ 
गङ्गाधरः तत इत्यादि । तत ऋविक्‌ नल्वनानन्तरं याजकः । अग्रस्थ 
प्राु्तरस्यां पूववा दिदिगधाे कमेणावरायां दिशि पराकवनं पस्य दिति 


तं देशम्‌ । तां वेदौ पश्चिमेन पश्वाददेशे अहतवरस्रसश्चये नववस्ाणि वहुलपण्लीं 
छत्य आसनं रचयिला तत्र उपवित्‌। इवेताषभे वा शुद्दषभस्य वाप्यजिनं 


निश्नतया जलं यथा परुबते तम्‌, उदकवनम्‌ उत्तरस्यां दिशि चोदकं पवते यथा 
| 


` चम्पेणि उपविशेत्‌ । ब्राह्मणधुक्त ऋलिक्‌ ब्राह्मणनियोगेन भदत्त ऋतिक्‌। 
राजन्यपरयुक्तस्त॒ क्षत्रियेण नियुक्तस्तु वैयाघ्रे व्याघ्रस्य चम्परणि आन 
वापेभे वा चम्परणि उपविशेत्‌ वैश्यमयुक्तस्तु बेश्येन पुजाथं नियुक्तस्तु 
विक्‌ रौरखे हारिणे चम्भणि वासते च्छागे वा चर्म्मष्युपव्त्‌। 
तत्र॒ यथोक्तं चम्मणि। अम्नि्पसमाधाय वेामग्निं संस्थाप्य कुत्र 
परिस्तीय्ये चतुषु इशानास्तीय्य परिधिभिः पठाडादिशाखासमिद्ध 
परिधाय इरा लानेरपकिरेत्‌ जुहुयात्‌, गुष्ठाभिगेन्धवतीमिः सुमनोमि 
प्प ओोपाकिरेत्‌। ततस्दजन होमस्थान पवित्रं खभावतो विद्धं पूतं 


चक्रपाणिः - स्थण्डिलं पूजनस्थानम्‌ । वेदीं पिण्डिकाम्‌ । तां पश्चिमेनेति वेदिकायाः पश्चिमे । 


इवेत आपे अजिने उवेतद्रषभचम्मेणीत्य्; 1 बाह्मण्रयुक्त इति यदि व्रह्मणे पुदरष्टयथवा 





अयुः स्यात्‌, तदा ऋत्विक्‌ उवेतवद्धसन्चये इवेतञ्पभचम्मणि वा उपविशेत्‌ । ` गी 


वणमिति चक्रः | 








# म भष्वायेः | शाीरसयानम्‌ । ६ + २०७६ 


ततः पुत्रकामा पश्चिमतोऽग्निं दच्ितो, वराहमणमुप- 
बेश्यान्वालमेत सह भता यथेष्टं पुत्रमप्रशासाना । ततस्तस्या 
आशासानाया तिक्‌ प्रजापतिमभिनिर्हिश्य योनो तस्याः 
कामपरिपूरणा्थं काम्यामिष्टिं निच्पेत्‌- विष्णुर्योनिं कल्यत 
इष्यनय्चा । = व्रतश्चेवाञ्येन = स्थालौपाकमभिसंसाय्यं 
्रिजयात्‌ यथाम्नायं मन््ोपमन्धितमुदपातं त्ये दयात्‌ । 
सर्ववोदकार्थान्‌ कुरुषवेति। ततः समाप्ते क््मणि पू 
दक्ञिणपादमभिहरन्ती प्रदक्तिणमभ्निमनु परिकिमेत्‌ । ततो ` 
ब्राह्मणान्‌ खण्ति वाचयिता सह भतू्यरेषं भाश्नीयात्‌ पूवं 
मनरपूतघदकपातर॑ भरणीय । आभ्यां होमाघृतमा्य तदथ, . सिः 
संस्छ्य । यथोक्तवर्णान्‌ आशासीत पुत्रवणीं यवणुक्तान्‌ आजानेयादीन्‌ 
पूवोक्तुलीनाश्वादीन्‌ समन्ततशचति्रु वेया स्थापयेत्‌ ॥ < ॥ 

६ २ गङ्गाधरः तत इत्यादि । ततः पुत्रकामा सह भत्ता यथेष्टं खयाभिमतं 
पत्रमाशासाना वाज्खन्ती सती अग्नि पश्चिमतो दक्षिणतो ब्राह्मणम्‌ 
उपवेश्यान्वालमेत पलाञ्चादिशाखामिरष् छाजादिभिर्पकिरेत्‌। तस्याः 
पत्रमाशासानायाः प्रजापतिमभिनिदि स्य ऋलिर्‌ तस्या एव नाय्य योनौ 
कामरामिष्टिं “विष्णुर्योनिं कट्पयतु" इत्यनयां कामपूरणाथं निन् 
पेत्‌। ततश्ानन्तरं रथाटीपाकरं चर्म आञ्येन सपिपामिसंसाय्य 
मिश्रीडत्य यथान्नायं यथावेदं यस्या यदवेदीययच्छाखा तस्यास्तदेदीय- 
तच्छाखोक्तमन्रोपमव्रितं माक्यणीतषएदकपातरं तस्व दघात्‌। किमयं दयात्‌ १ 
सर्व्वौदकार्थान्‌ अनेनोदकेन कुरुष्वेति वरव॑सतस्यै दद्यादिति । तत इत्यादि । 
देयातन च््मण्युपविशोदिति शेषः। ररुहंरिणविशेपः । परिधिभिरिति चतुर्भिः परशवृहद्‌दणठः ॥ 
परिथायेति वेषयित्वा परिहितान्येव । पूतं मन््रपलम्‌, तजोदपात्विरेषणम्‌ ) उपसंस््ृत्येति, 
तद्दपात्रमेव संस्कारमन्व्रर्पसंस्छृत्य । स्पिरज्या्थमिति नवनीतं वृतार्थम्‌ । किंवा सपि त- 
व, आच्यायमिवि मन्भूतघरतकरणा्थम्‌। भाजय शब्देन मन््ामिमनत्रितं इतुचते ॥ 
पश्िमतोऽरिनं दश्िणतो बाणमिति यथा पूष्वैणाग्निवामि च ब्रा्मणो भवति तयेत्यर्थः । अनु- 

क रूभेतेति ऋलिवियु्ता ऋववगूविधानमलकय त्यथः । भ्रजापविमभिनिरदिसयेति ब्ह्माणमभिः ^ ˆ 
मन्त्र \ * योनो कामधूरणाथम्नाविष्िं निव्व॑पेदिति कुर्यात्‌ इ्टिरयोनिकोधिका । इष्टिसाधिकता ` । 


२६० 





॥ 


२०७६ * ॥ चरक-संहिता । [ जातिसूत्रीयं ज्ारीरम 


पुमान्‌ पश्चत्‌ स्त्री ।' न चोच्छ्टमवशेषयेत्‌। ततस्तौ सह 
संवसेताम्‌ अष्ठरात्रं तथाविधपरिच्छदावेव च स्यातां तथेषठपत्र 
जनयेताप्र्‌ ॥ ६ ॥ 

या तु स्त्री श्यामं लोदिता्तं ब्यृदोरस्कं महाबाहू 
पत्रमाशासीत, या वा क्रष्णं कृष्णण््दुदीघकेशं शुङ्गा 
शु्खदन्तं तैजखिनमात्मवन्तम्‌ । एष एवानयोरपि होमविषिः । 


किन्तु परिवर्हो वर्णैवञ्जं स्थात्‌, पुत्रवणलुरूपस्तु यथाशी- 


रेव तयोः एयिवर्होऽन्यः काय्येः स्यात्‌ 1 द्विजेभ्यः शद्रा तु नम 
रकारमेव कुर्य्याद्‌ देवयुरुतपस्विसिद्धेभ्यश्च । या या च यथाविधं 


पश्चात्‌ खी एय भत्ता उच्छिष्टं चस्शेषं न रपनेदिव्य्थः। ततः परं तौ पुना 
रात्रो सह संबसेतां संसगं कुय्याताम्‌ । अद्टरात्रमष्टमाहम्‌ आरभ्याष्टरात्रं पश्च- 
दशरात्रं यावदित्यथः । तथाविधपरिच्छदवेव उक्तपरकारपरिच्छदावेव । तथेष्टपुत्रं 
ततपरकारमिष्ं पुत्रं जनयेतां न लन्यविधपरिच्छदौ सखरीपुरषौ ।॥ ९॥ 

गृधः नन्वन्यविधपुतरमिच्छन्ती क्िमाचरन्ती जनयेदित्यत आह या 
तित्यादि। व्युदोरसं व्य॒दु॑विषुलौजखद्‌ उरो वक्षो यस्य तं तथा। एवं 
ठतीयविधुत्ान्तखकारभाह- या वेत्यादि । दयामद्ृष्णयोरभदस्तु दवेतकरष्णयो- 
मिश्रीभावे यदरूपं तत्‌ इयाम्‌ । कृष्णस्तु प्रसिद्धः । आत्मवन्त मित्यन्तस्य 
आशासीतेलनेन पू्वंणान्वयः। अनयोरपि दवेयोः पुतरकिरोषावि्छन्त्योरष 
एवोक्तः शुह्वणेुत्रकामाया एव होमविधिः कार्य्यः। नु व्ादिभेद 
तः स्यादित्यत आह किन्विस्यादि । वणंवञ्जं परिवहः परिच्छदः स्यात्‌ 
यवमन्थायाहारथुहवासोऽरङकरणादिवर््जमस्याः पत्रवर्णाचुरूपः। श्यामं 
ुतरमिच्छन््याः यामः, कृषणं पुत्मिच्छन्त्याः ष्णः । यथाीरययाकामं परिः 


` पानाश॒नवसनभूषणहशयनासना दुरपसेबनरूपः परिच्छदः काय्यंः। श्रा 


सित्यनेनापकपवणां तूत्‌कषवर्णेभ्यो द्विजेभ्यो नमस्कारं इयात्‌ । 
अथानुक्ततावतूभकारपुत्रनननभकरणमाह- या या यैत्यादि। 

शक्‌ । पाकमिति चरम्‌ । अभिघारयति मिश्ीडृत्य । यथारनायमिति यथावेदम्‌ । ् 

परिव्हवंमिति परिवहः शयनासनपुष्पादिपरिष्छदः । तेन यथाविधा पुत्च्धा तथावरणपरः 





॥॥ 
५८ 
ध्व शफीरस्थानम्‌ । „ २०७१५ 


ुत्रमाशासीत, तस्यास्तस्यास्तां . तां, पुत्राशिषमनुनिशभ्य 
तांस्तान्‌ जनपदान्‌ मनसानुपरिकरामयेतू । ततो यां या येषां जन- 
पदानां मनुष्याणामनुरूपं पुत्रमाशासीत, सा सा तैषां तैषां 
जनपदानां मनुष्याणामाहारविहारोपचारपरिच्छदाननुविधीय- 
सखेति वाच्या स्यात्‌ ) इत्येतत्‌ सव्व पुत्राशिषां सखदधिकरं कमं 
व्याख्यातं भवति ॥ १० ॥ 

न खलु केवलमेतदेव कम्म वर्णानां वैशेषयकरम्‌ ; अपि 
तु तैजोधातुरष्युदकान्तरीचतधातुप्रायोऽवदातवणेकरो भवति । 


पत्रारिषं पुत्रकामनाम्‌ अनुपरिकरामयेन्मनसा चिन्तयेत्‌ । मनसाऽतुपरिकरम्य 
परिचिन्त्य याया नारौ येषां येषां जनपदानां मचुष्याणामनुल्पं पत्रमाशासीत 
कामयेत, सा सा तेषां तेपां जनपदानां महुष्याणामाहारादीन्‌ अदुविधीयख भो 
भो अनुकुरंष्ेति ऋविजा वाच्या स्यात्‌ । छान्दसच्वात्‌ कत्तरि तदविकरणे । 
अथवा अनुविधाने द्िकम्मेवत्‌। तत्रैकं क्ाहारविहारोपचारपरिच्छदानिति, 
द्वितीयं भो नारि पुत्रकामे लमिति । एतत्‌ त युष्पत्कत्तेरि वाच्य तद्विकरणे, 
कत्ता वमिहास्ति। तततजनपदीयाहाराचलुविधाने नायाः खातन्नरात्‌ पर्त 
लिगपदेशेन हेतुना तदाहाराचुविधानाचरणात्‌ फलाश्रयकम्भेकलं ततूतुरव- 
क्रियावचन खातनतरात्‌ तु कम्मेतत कम्भेवत्‌ । अन्तरीयतेतिवत्‌ । समृद्धि 
करं पुत्रच्छानां परिपूरणकरम्‌ ॥ १० ॥ 

नन्वेतावतैव कम्पेणा किं गुकदयामृष्णादिरूपवन्तः पुत्रा भवेधुरुत 
कारणान्तरमस्तीत्यत आह-न खस्ित्यादि । केवलशक्तं यावत्‌ कर्ममव 
वर्णवेप्यकरं न खल मवति। अपि तु शुक्दिषणंवशेष्य उक्तकम्पवदन्यदपि 
कारणप्रस्ि तत्‌ किमित्यत आह तेनोधातुरपीस्यादि। तैजसो हि 
वरणस्तसमात्‌ तेजोधातर्णंकरो यथाप्यो रसो रसकरथाव्ाुरिति त्र 
भूतान्तरथोगो वर्णस्य वैशेष्यकरो भवति, यथा-भूतान्तरयोगोऽब्ातोः 


कवय इति वाक्यः । -्ुदाविभानमा ~ त्वित्यादि 1 नमस्कररमेव चयौदिति राया - 
अनतरे होमे वानधिकारात्‌ नमस्कारमात्रकरणम्‌ ॥ ८-- १० ॥ - 


तेनसोऽव्यक्तव्णो गोराधिकड्यामत्वेनामिव्यज्यते इति त तत्रकृतिनानिनात- 


२०७६ चरक-संहिताः । { जाविसूत्रीषं शारीरभू 


प्रथिवीवायुधातुप्रायः कृष्णएवणकरः, समसब्वधातुप्रायः श्याम- 
वशकरः ॥ ११॥ 


रस्वैजष्यकरः। यथापोऽव्यक्तरस स्तथा तजोऽ्यक्तरूपं स्वरूपतः। नयु 
केन भूतेन सह योगे वणेविशेषकर इत्यत आह --उदृकरत्यादि । तेजोधातुः 
वणकरः स॒च तत्तदवयवारम्भकदरव्यारम्भकः पाञ्चभोतिक एवाधूना बर्तते 
तेन तत्तदवयवारम्भकाठे तत्‌परृतिभूतदरव्यगतस्तेनोधाठुयदि - उदकान्तरीप्ष- 
धातुप्रायो जलाकाञ्ोभयधातुवहुलः पाश्चमौतिको भवति, तदा अवदातवणकरः 
शुकवणेकरः स्यात्‌, उदकं हि पाञचमोतिकं शुक्माकाराश्च विशदं, तदुभययोगेन 
अन्यतरं तेज्सोऽव्यक्तवणंः उवेतेनाभिव्यज्यते । यथावपरातोरव्यक्तरसो 
भूम्ियोगेन मध्रवेनाभिव्यग्यते। एवं स च तेनोधातुरयदि पृथिवीवायुधातुपरायः 
पृथिवीगुणवाधुएणवहलः पाश्चमौतिकः स्यात्‌ तदा कृष्णवणैकरः स्यात्‌, पृथिवी 
टि कृष्णवर्णा पाञ्चभौतिकी, पाञ्चभोतिकश्ाधुना वायुविशदोऽपि खरचल्तवेन 
भूतान्तरयोगाद्‌ दृष्णवणैकरः, तदद्रययोगेन तेजसोऽव्यक्तवणेः दृष्णतेन 
अभि्य्यते। एवं पद्रसवत्‌ दरो वणो किरेषेण मेदकभूतमिन्नौ भवतः। 
पनक्तयोस्तारतम्येन रक्तपीतास्णादयो बहवो वर्णां भवन्ति। उक्तश्च 
सशरूते-तत्र तेनोधातुः सर्ववर्णानां भभवः। स यद्‌। गर्भौत्पत्तावन्धातुप्रायो 
भवति तदा गर्भं गौरं करोति, पृथिवीधातुपरायः दरष्णमू्‌, पृथिव्याकाङच- 
धातुमरायः कृष्णश्यामम्‌, तोयाकाशधातुमायो गौरद्यामम्‌। यागम्‌ 

आहारपुपसेवते गर्भिणी तागुवर्णभसवा भवतीव्यके भाषन्ते। तत्र 
दष्टिमागममतिपन्नं तेजो जात्यन्धं करोति। तदेव रक्ताजुगतं रक्ताक्षं, पितता- 
गतं पिङ्गाक्षं, स्टष्मावुगतं शेता, वाताचुगतं विछताक्षमिति। अत एवं 
समसव्वेधातुभायो यदि तेनोधातुर्भवति तदा इ्यामवणकररः स्यात्‌। श्यापस्तु 
खलं तुरयांगेन श्कृष्णयोमिश्रीमावे सत्युपलभ्यते यो वणः, स एव द्विविधः 
सुश्रुते क्तः कृष्णश्यामः गौरद्यामः। पृथिवी हि कृष्णा खन्तु विशदं 
शृह्करं, _ तयोदेयोः संयोगे तेनसोऽव्यक्तवर्णः कृष्णाधिकरयामतेन 
अभिव्यब्यते। तोयं शृषभाकाराश्च विशदं शुक्कारणं तयो द्रयोः संयोगे 





चकपाणिः- वण विशेषकरं हेत्वन्तरमाह न तु खल्वित्याद्ि । तेजो धातुः ृप्णव् इयाम ` 





{ = 
दम अध्यायः शारीरस्थानम्‌ ॥ ू २०७७ 


सक्छवेशेव्यकराणि पुनशतेषां तेषां -्राणिनां मातापित्‌- 
सचान्यन्तव्वैलगः श्रुतयश्च अभीचणं स्थोचितश्च कम्म सत्व - 
विशेषाभ्यासश्चेति। यथोक्तेन विधिनोपसंस्कृतश्रीरयोः 
स््रीपुरुषयोस्तु॒मिश्रीभावमापन्नयोः शुकं शोणितेन सह 
समेदयाव्यापन्नमव्याफनेन योनावनुपहतायाम्‌ अग्रे गभाशये 


दातव्रण उच्यते । तथा च उदककधातुवहुटः पाश्चमो तिकेत्‌ तेनोधातुस्तदा 
हद्रिमगौरणीकरः स्याद, आकाशवहुलस्तु पालााभहरितवर्णकरः स्यात्‌ । 
पृथिवीवहलस्तु पकजम्बूपपदष्णवणं फरः स्यात्‌, वायुबहुरस्तु रक्दष्णवणेकरः 
स्या्ीवर्णकर इत्यर्थः । तदुभयवहुस्तु कल्ञलवणेकरः स्यात्‌। पृथिव्या- 
काशवहुलस्तुदष्ण्यामवर्णकरः स्यात्‌ । एवं वणभेद। उन्नेयाः ॥ ११॥ 

गह्ाधर-नच वर्णकिठिष एवं भवतु सखक्रििषस्त॒ किं तत्तकम्भणा 
स्पादिर्यत आह-सचे्यादि। तेषां तेषां भराणिनां सच्ववैशेष्यकराणि 
पुनर्मातापिवृसखानि गर्भारम्भकशुक्रशोणितप्ं सगकाले मातुः पितुश्च यद्गुण- 
बहलं मनः स्यात्‌ तद्गुणवहुलं तथोः पुत्रदुदित्ोमेनः। अन्तवयेता गर्भिण्याः 
अमक्ष्णं सततं यादृशगुणवहुकगाथाख्यायिकरापुराणवेदादि विषयाणां श्रुतयः 
श्रवणानि, खोवितश्च कम्मं जन्मान्तरे स्वेनाद्मना उचितं खक्रियया समवेतं 
यत्‌ कम्म भरम्मधम्भरूपम्‌। सच््वकिषस्य शुद्धस्य राजसस्य तामसस्य वां 
तत्भमेदव्राह्रादिरूपेणाभ्यासः सततक्रियया। एतानि स््वगेष्यकराणि 
तेषां तेषां भाणिनां मवन्तीत्यथैः। 

अथाव्यभिचारेणापत्यजन्महेतुमाह --यथोक्तेनेत्यादि। यथोक्तंन उक्त 
रूपेण ॒विधिना। भिशीमावं संसं शुक्रमव्यापननं पुरस्य शुक्रमव्यापन्नेन 
दाः शोणितेन समेट संयोगमेतादुपहतायां चया योनो चापुष्टे च 
च वर्तते। वर्णविरोबहेतुमभिधाय सभेददेतमाद -सस्वेत्यादि । मातापिकृसत्वानीति माता- , 
पित्रनुकारेण सस्वानि प्रायः श्रभावादेव भवन्ति ॥ अन्वस्त गर्भिणी । श्रुतयश्वाभीकष्णमिति 
यथा गर्भिणी गीतादि श्गोति, तथासत्वमपत्यं जनयति । स्वोचिवन्न कर्म्मेति गर्भणोपाजितं कम्मे 
स्ववरानुरूपं स्वं जनयति । , सत्वविगरोषाभ्यासङ्चेति यथाविधं खर्वं पुरुषोऽभ्यस्यति जन्मान्तरे, 
४१ तदूसत्व एव जायते । वचनं हि--“जन्म जन्म यद्भ्यसतं दानमध्ययनं तपः । तेनैवाभ्यास्‌- ` ˆ: 
^ योगेन तच्चौप्यभ्यस्यते पुनः ॥” इति । ग 


२०७८ चरक-संहितः ॥ [ जातिसूत्रीयं ्ारीरम्‌ 

गर्म ममिनिन्व्यत्येकान्तेन । यथा निम्म॑ले वाससि सुपरि- 

था गर्भाशये गर्मभेकानतेनाव्यमिचारेणाभिनिव्वत्तेयति, जनयति । शश्र 
ऽपयुक्तम्‌ रवं तृणों सानिध्याद्‌ गर्भः स्याद्‌ विधिपूल्वंकः। ऋहतुषत्ा्बु- 
बीजानां सामग्रदङक रो यथा ॥ इति । अत्र ऋुसम्तादिसमयः| त्रं क्षित्‌- 
भूलण्डम्‌ । अम्ब बापिकादि जलम्‌ । वीजं बीजमेव धान्यादिकम्‌। इति चतुणा 
समस्तानां नैकद्वितरिसंस्यकानां, विषिपूव्वैकसानिभ्यात्‌ संयोगात्‌ यथाद्करो 
रवः स्यात्‌, तथा ऋतुः खिया आततवसमयः, सतं गर्भारायः, अम्बु पुनराहार- 
पाकनो व्यापी रसधातुजातः, सरीपुःसयोरात्तेवशुत्रं वीजं, वीजधम्मां मृक्षपदेही 
यात्मा चेति चतुणां बिभिूर्ववकं सान्निध्यात्‌ यथोक्तेन विधिना संयोगाद्‌ 
गर्भौ रवं स्यादिति कश्चिद्‌ व्याचष्ट, तदनेन विरोधान्न सम्यन्‌। ऋदतुसमयं विना 
हि शोणितामावात्‌। आत्तवशोणितपभवस्थानं गर्भाश्चय एव ऋतुशब्देनोच्यते, 


त्रं योनिः अम्बु शोणितं शुक््च वनं भरागक्त्‌। एभ्यस्त॒ चतुरौ 


गर्मामिनिन्छ त्तिरेव भवति । ततोऽभिद्धिस्तु मातुराहारपरिणामजरसेनाङ्क- 
रामिनिनतथशनन्तरं परिषेकजटेनेव। तस्माद रोत्‌पत्तिकाटे य॒ज्लमू 
अभिषिक्तं कारणं मवति तद्रदात्तैवं न त मात्राहारजरस इति न तत्रयो िंरोषः। 
नन्वनैकान्तोऽत इश्यते पुरुषरय शक्रं विनापि ग्माभिनिनच्छं ततिः, उक्तच श्रते 
यदा नार्यावुपेयातां दरषस्यन्त्यौ कथञ्चन । गुञन्त्यो शुक्रमन्योन्यमनस्थ- 


स्तत्र जायते। इति। उच्यते, अत्र केनचित्‌ न ख शुक्रं विना, विना 


चाततेवं योनिश, विना गभाशयं गर्भामिनि्छरं सतिः, अत एवाव्यापन्नथुक्रशो णित 
योनिगर्माशयसम्दायादवद्यं ग्माभिनिटं तिर्भवति न तु गरभस्यानिष्तति- 
रेषाम्वगेकद्ि्रहतेतो यदि गमाभिनिचं ततस्तेन चानैकान्तिकलं 
कथमिति; अन्ये बाहुरवकृतगरभौतुपत्त रिदं देतुचतुष्टयम्‌, जद्रययोगे ठ 
विछृतगर्भः, यतोऽभिहितमनस्थिस्तत्र जायत इति। वस्तुतस्तु अव्यापन्नश॒क्रः 
शोणितयो निगभारयसमुदाय एत्रकान्तेन गम भिनिच्ं ततस्तव सीद्रययोगेऽपि 


. शुक्रशोणितयोगोऽस्ति अन्यथा विना शुक्रयोगं गर्भः स्यात्‌, पु"ुक्रकाय्येमस््ा- 


दिकयुक्तं सीशकका्यं॑नोक्तपष्युननेयमद्द्नलकार्थ्यादिकं न पु शुक्रकाय 
तावत्‌ तेनानरिथस्तत्र जायत इति दृदास्थ्यादिहीनः कोमलास्थ्यादिमान्‌ 
पुरषो जायते। एतेन पुुक्रकाय्यैवचनेन खीशुककाय्य॑मपि तत्‌ सनव _ 
सभी 71 -; 
सम्भरति गरभोतक्िक्रममाह - यथोकतनेत्यादि । यथोक्तेन विधिनेति पञ्चकम्मौदिनो ` ५ 8 


+; 





॥ 
म अध्यायः | शारौरस्थानम्‌, । 5 „ २०७९ 


कल्पिते रञ्जनं समुदितयुणमुपनिपातांदेव रागमभिनिञ्वत्तयति, 
तद्वत्‌ । यथा वा तीरं दधाभिषुतमभिषवणादु विहाय सभाम्‌ 
आपद्यते दधिमा, शुकर' तद्त्‌ । एवमभिनिववत्त॑मानस्य गभस्य 
तु सत्रपुरुषते हेतुः पूढवमुक्तः ॥ १२ ॥ 


कोमलत्वेन भवतीदयक्तं भूतम्‌। तत्रापि शुक्राधित्ये पुमान्‌ आत्तवाधिक्ये 
सीति व्याख्येयम्‌ यत्‌ पुनरक्तं -योषितोऽपि स्रवत्येव शुक्रं ॒षुसः 
समागमे। तत्र गभेस्य किचित्‌ तु करोतीति न चिन्रयते | इति, तदनाषिपू्‌ | 
अवयं हि चिन्तनीयं दीशुक्रकाय्यम्‌, अन्यथानस्थिङापूलयनन्मवचनं 
यृन्त्यौ शुक्मन्योन्यमितिवचनश्च व्यथं स्यात्‌ । लिप आत्तेवपदत्तिमाना 
द्नस्थिकापलनन्ममसङ्गात्‌। शुकरम्त॒ चपा वा एुसो वा यदि न व्थापननं - 
भवति, योनादृषटायामप्रुष्टे च गांशये शोणितेन संसर्गेति, तद्‌। तदेवादुष- 
योनिगर्भाशयगतार्सवसंशष्टं शुक्रं जीयोऽवश्यमवक्रामतीति । तत्र पुसः 
शुकरज्येत्‌ तदा सर्वसम्पूर्णो भवति गभः । विषाः युक्त तद्‌। 
पुः युक्रकाययकेगऽमशरुनलास्थप्भरतिदर्दीनो भवति। यतः शुक्र 
मरा्नस्यैव कार्य्याणि केशादीनि तत्र पुःुकरका्ययाणि ददानि केशादीनि, 
सीुकका्पाणि पुनर्दूनि नलकाषथ्यादौनि न ददृ(सथ्यादीनि । 
तेनानस्थिस्तत्र जायते इल्यतरानस्थिरतपकोमलास्थिरिद्रथेः। लिया" 
खपरान्यतस्थु्रं खशोणितसंखष्टं जीवावकरान्तौ हेतुः। भशुते- ककलाता 
तुया नारी खपने वैथुनमावदेत्‌। अत्वं वायुरादाय कुशो गभं करोति 
दि॥ मासि मासि विवद्रेत गभिण्या गर्भलक्षणमू | कलनं जायते तस्या 
वज्नितं वैते णैः।। इति दशनात्‌ ; अत्र कलनं सिंघाणप्रल्य, पैककषेणु गैः 
केवादिभिः दैः । न ठु कोमलास्थ्यादिमिरवभ्नितम्‌। 
अथात्रान्तेन गर्मामिनिनच्छ ततौ चन्तमाह यथेत्यादि । रञ्जनं रागाधानः 
हेतः संसकारद्र्यम्‌ उपनिपातात्‌ म्रस्मणात्‌ सश्ुदितगणं रागमभिनिव्धत्ेयति। ˆ 
इषटान्तान्तरमाह--यथा वैत्यादि। दध्नामिषुतं द्रा सन्धानीड्तम्‌, 
तद्त्‌ शुक्रमित्यन्वयः। ननु शुक्रं कि शोणितेनाभिसन्धानी भूतं स्वभावं 
रज्ननं रागदर्यम्‌ । द्यमिघुतमिति दना स्तोकमात्रेण मिश्रितम्‌ । आपदे दधिभावमिति 
„ दधिल्वमापयते । तदबदिति यथा क्षीरं दधि भवति रज्ननं रागो वा मवति तथा शक्रं गर्मममि- 


२५८० . चेरकं-संहित्‌। । ( जातिसूत्ीयं शारीर 

यथा हि वीजमंनुपततसुष्तं स्वां सवां भ्कृतिमनुविधीयते 
्ीहिर्वा व्रीहितं यवो वा यवत्वम्‌, तथा स््रीपुरुषावपि यथोक्तं 
हेतविभागमनुविधीयेत । तयोः कम्मणा वेदोक्तेन विवत्तनम्‌ 


शुकरवरूपं विहाय क्षीरस्याभिसन्धानदभिभाववत्‌ स्वाभिसन्धाना्तवभावपर्‌ 
आपद्यते इति चैत्‌ न, दध्ामिषुतमियत्र दध्नेति पदं येन सन्धीयते यत्तदद्यं 

सन्धानभावमापदयते इति ख्यापनार्थं पराधान्येनोपलक्षणान तु द्धिमातर, तेन 
तकरायम्टदरव्येणाप्यभिषुतं कषीरं स्वभावं विहाय तदुभयं दधिभावमेवापद्यतेनतु 
तक्राचयम्खदरव्यमावं, तद्वदेव शुक्रं शोणिताभिषुतं तदद्वय गर्भभावमाप्ते विहाय 


शुकरमावमित्यथेः। एवममिनिव्यत्तमानस्येत्यादि । एवमुक्तमकारेणोतूपयमानस् 


9 


। गभेस्य सोगहीतगर्भलक्षणं व्यक्तगरभलक्षणञ् पूव्ेुक्त्‌। श्रतेऽपि ~ 


१ 


तत्र सयोगृहीतगर्माया लिङ्गानि। श्रमो ग्लानिः पिपासा सकयिसद्नं 
शुक्रशो णितयोरवबन्धः स्फुरणश्च योनेः । स्तनयोः कृष्णणुखता रोमराग्युदरामः 
स्तथा। अक्षिपक्ष्माणि चाप्यस्याः संमीर्यन्ते विरेषतः ॥ अकामतरछदेयति 
गन्धादद्िनते शुमात्‌। सेकः सदनञ्चापि गर्भिण्या टिङ्गच्यते॥ तदाः 
अभूतयेव व्यायामं व्यवायमपत्पणमतिकषेणं दिवाखप्नं रात्रिजागरणं शोकं 
यानारोहणं भयुूकटुकासनञ्यैकान्ततः स्वेदादिक्रियां शोणितमोकषणचा- 


काले वेगविभारणश्च न सेबरेत। दोषाभिघागीरभण्या यो यो भागः मषीड्यते। 


ससभागः लिशोस्तस्य गभेस्थस्य प्रपीड्यते | इति। तथा, तथोक्तरूपेणामिः 
निवयर्तमाचक्षिणाभस्य खी पुरपते देत ूवयेमतुर्यगोत्रीये रक्तेन कन्यामधिकेन 
पुत्रं शृकरेणेत्यननोक्तः ।। १२॥ 

गङ्गाधरः-स च सीपुरपलसेतः कीशत्ेनोक्तः करिमेकान्ततोऽपतिहननीयः 
सवेन किं कारणान्तरेण प्रतिननीयत्ेनत्याशङ्खाह यथा हीत्यादि । अदु 
विधीयते स्वस्वभरत्यु्पेणाड रभागमापदयते। तद्‌ बिद्रणोतिःत्रीदिरित्यादि। 
तथा खरीपुरुषयोरपि खीतेदेतः शो णिताधिक्य पुरपसवेहितः शुकराधिक्यं नपुःसकते 


द्योः साम्यम्‌ इति। यथोक्तं देतुविभागं चरीेदुः सो णिताधिक्यं ध 


निबवतयति । शकं यथो्तश्ुकमित्यर्थः । सम्प्रति खीपुरपतवे च रक्ताधिकतवं शकािक्लन 








पूर्वत हेतुम्‌ वैदिकं पुत्रजनकं विधानान्तरं वक्माद--एवमित्यादि ॥ १११२ ॥ , ~ १. 








चक्रपाणिः-ययोक्तं हेतुविभागमनुविधीयत इति “(क्तेन कन्यामधिकेन धुत्रम्‌ | 





1 
म अध्यायः } शीरस्थानम्‌ ५ २०८१ 
उपदिश्यते पराग्‌ व्यक्तीभावात्‌ युक्तेन ।.सम्यक्‌ कममणां हि 
देशकालसम्पदुपेतानां नियतमिष्टललं तथेतरेषामितरतवम्‌ । 
तस्मादापननगभ॑ं स्तियमभिसमीच्य शराग्‌ वयक्तीमावाहु गभस्य 
पुंसवनमोषधमस्ये दद्यात्‌ ॥ १३॥ 

गोष्ठे जातस्य . न्यग्रोधस्य प्रागुत्तराभ्यां शाखाभ्यां शुङ्ग 
अनुपहते आदाय दाभ्यां धान्यमाषाभ्यां सम्पहुपेताभ्या गोर- 


परेतः शुक्रायिक्यं पुरषलमलुवरिधीयते । _ नपु सङेतस्तयोः साम्यं 
नपु'सकतमनुविधीयते। तथोः खौ पुरषयोराततवरेतसोदेलो िंवत्तेनमन्यथात्वेन 
प्रवचनं शोणिताधिक्रमपि समशो णितथुक्रमपि च बीजं स्नीनपुसंकं न जनयिता 
वीजं पुत्रं जनयिष्पसेकान्तेन इतिरूपपवत्तन वेदोक्तेन कम्पेणा उपदिश्यते | 
कदोपदिर्यते इत्यत आह - पराग्‌ वयक्तीभावाद्‌ इति । स्रीव-पुस्व-नपु'सकव- 
चिहानां व्यक्तीभावात्‌ पूव्यैक।लप्‌ स्यम्‌ अवार्‌ न्रिमासात्‌ भुक्तेन छत 
मरयोगेण वेदोक्तकम्भणा विवसनं तयोरूपदियते। तयोरिति समयोजनलेन 
खीनघु'सकवीजयोः पुःस्वरूपेण विवततनं करतवय, न त॒ वस्य चौरूपस्य 
वा हतुविवत्तनमिष्यते। नञ इतो हत विवर्चयति कम्मेणेलत आइ-- 
सम्यगिलयादि। तथेतरेषामिति असम्यकककम्मेणाभदेशे चाकाठे च असम्प- 
दुपेतानामितरलम्‌ अनिष्टफललमिल्थः। तस्मादापन्नगर्भां गभ॑मापननाम्‌ अभि- 
समीश्य गर्भस्य लिक्गव्यक्तीभावात्‌ पूवव ठृतीयमासं यावत्‌, अस्य गभमापन्नायै 
पु सवनं पुमांसं सूयतेऽनेनेति पुसवनमोपधं दयात्‌ ॥ १३॥ 

गङ्गाधर नलु किं पु सवनं तदाह- गोष्ठे जातस्येलयादि। न्यग्रोधस्य 
वरस्य पूल्य॑स्थरावाया एकां शङ्ाु्तरस्थशाखायातरैकामिति शुङ्ग रे अनुपहते 
इत्यादिन्धोक्तविभागं खीपुरषजनकमनुविधीयते । वेदोकेनायुध्दोकतेन । प्राग्‌ व्यक्तीभावादिति 
यावन्न खीतवं पुवं वा गर्भ॑स्य व्यक्तं भवति तावदेव, तद्‌ वक्ष्यमाणं कम्म लिङ्गपरिद्रत्तिकरं भवति । 
व्यक्तिस्तु द्वितीयमासे भवति । यङ्क्तमू्‌ “द्वितीये मासे घनः सम्पद्यते," इति । किंवा वृतीभे मसे 
जङ्गग्यङ्गाभिष्यक्धीमावो क्तेयः। द्वितीये त॒ मासे अ्रन्धयादिरूपगर्मपरत्यङ्गम्यक्तीभावो न वक्तव्यः । 
तेन व््नाणं कम्म मासद्वयं यावत्‌ कर्तव्यम्‌ । प्रयुकतनेति पूर्वेण सम्बध्यते । नियतं निश्चितम्‌ । 
तथेतरेपामिवरत्वमिति दे शकालविगुणानामनिष्टकारणतवा्निङचेयमित्यर्थः । घुसखवनमिति पु सत्व- 
कारकं कृम् । गोष्ठो गवां विश्रामस्थानम्‌। अतः स्थानादिविशेषपरिग्ह एव फलदो भवतीति 

२६१ ^ र 





२०६२ चरक-संहित। । [ जातिसूोयं शारीर 


सषेपाभ्यां वा सह दधि प्र्तिष्य पुष्ये ऋते पिवेत्‌। तथेव 
अपरान्‌ जीवकवंभकाभामागसहचरकस्कांश्च युगपदेकेकशो 
यथेष्टं॑वाघ्युपसंस्करय पयसा, कुच्यकीटकं मत्‌स्यकश्च & 
उदकाञ्जलो प्रचिष्य पुष्येण पिवेत्‌ । तथा कनकमयान्‌ 
राजतानायसां च पुरुषकानश्निवणन्‌ अणुप्रमाणान्‌ दध्नि पयसि 
उदकाञ्जलो वा प्रतिप्य पिबेदनशेषतः पुष्येण । पष्येशेव 
च पिष्टस्य पच्यमानस्योष्माणमुपघाय तस्येव च पिष्टस्योदक- 
संखषटस्य रसं देहलीमुपनिधाय दक्तिशि नासापुटे खथमासिञचेत्‌ 
अभग्ने आदाय द्वाभ्यां धान्यमाषाभ्यां शमीधान्यरूपमापाभ्यां सम्पदुपेतभ्यम्‌ 
` अ्ष्णाभ्यां गौरसपपाभ्यां सम्पदुपेताभ्यां द्वाभ्यां उवेतसषपाभ्यां .बासह 
दधि प्रक्षिप्य पुष्ये नक्षत्रे पिवेत्‌। इत्येको योगः। तथापरान्‌ जीवकषभादीन 
चतुरो युगपत्‌ मिलिता एकः, एकैकशो वा चलारः। यथेष्टं वा अन्यतप- 
द्येन षड्‌ वा योगा इति। तथान्यतमत्रयेण चखार इति दश्च पञ्च 
योगानपरान्‌ पयसो पसंस्ृल॒किञ्ित्‌ पक्तवा पुष्येण पिवेत्‌। तथा 
कुञ्यकीरकं वस्वीनामकीर १ छौ प्रक्षिप्य पुष्येण पिवेत्‌। तथा 
मत्स्यक शुद्रमत्स्यकमेकयुदकाञ्लो . भकषिप्य पुष्येण पिवेत्‌। तथा 
कनकमयान्‌ सणनिम्मितन्‌ राजतान्‌ रौप्यनिम्मितान आयसान्‌ ोदनिम्मि- 
तान्‌ वा शुकान्‌ पुरुषमृत्तयुक्तान्‌ अणुप्रमाणान्‌ भक्षणयोग्यसृ््मपरिमाणान्‌ 
अग्निवर्णान्‌ अग्रौ द्ग्वा अभ्निवर्णान्‌ छरा द्धि गव्ये पयसि दुरे गव्ये निब 
पितान्‌ उद्काञ्जलौ वा मक्िप्य पुष्येण अनवजेषतो निःेषेण पिवेत्‌ । अथवा 
ष्येणैव च नक्षत्रेण पिष्टस्य पिष्टकविशेपस्य उष्माणम्‌ ओष्यप्रुपघ्राय प्राता 
तस्योपष्णपिष्टस्य जटसेकेन जलसंष्टस्य रसं तदीयजटं देहस्यां निधाय 
^ वचनाडृननीयते, नात्र तादञा युक्तयः प्रभवन्ति । शान्यमाषःश्व्देन हिमां ्राहयन्ति, 
सुवर्णमाप्च व्यावर्तयन्ति ॥ गौरसर्षपः उवेतसर्पपः । पुष्येणेति पुष्यानक्त्रेण । यभेषटमित्यनेन 
दविशद्धिशो वा पिवेदित्यपि दृक्षयति । इड्यकीटः कवटिगणा' इति स्यातः । क्रिवा ज्येष्ठी व्य 
कीटः । जतूकर्णऽप्यत्र 'भित्तिमत्खः' इति प्यते । भित्तिम्साब्देन च पाश्च ज्येी" 
उच्यते। मत्सयकोद्रः मता मरि स्तः ती राकः च मरस्यकेति ख्यातः । देहली गरहदवाराधःकाप्ठम्‌, 





# मरस्यकोद्रन्चेति चक्रः । 
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म अध्यायः} शरीरस्थानम्‌ | २ ण्ड 


पिचुना । इति पुसवनानि। यतचान्यदपि ब्रह्मणा ब्रयु- 
रात्ता वा पुंसवनमिष्ट, तच्राुष्ठेय्‌॥ १४ ॥ ` 
४1 
अत उदं गर्भस्थापनानि व्याख्यास्यामः । ररी ब्राह्मी 


शतवीर्या सहल्रधीय्यांमोधाठ्यथा शिवा बलारिष्ट वाव्यपुष्पी 


प्ाङ्गणस्य समीपे निधाय तां देहलीगुपनिषाय गरहीवा दक्षिणे नासापुटे 
छि पिचुना तूलकरवच्या गभिंणी नारी खयमासिज्चेत्र उन्योऽन्येनेति। 
अन्यान्यपि पुसवनान्यनुन्तुमाह -यच्वान्यदपीत्यादि। ुशरुतेऽ्यक्तं - 
लब्धगरभायात्रैतेष्बहःघ लक्षणावटशङ्गासहदेवाविश्वदेवानामन्यतम क्षीरेणामिषृल 
ब्री्तुरो वा विन्दून दाद्‌ दक्षिणे नासापुटे पत्रकामायै न च 
तान्‌ निष्ठीवेत्‌ इति। अत्र छक्षणालक्षणन्तु- पुत्रकाकाररक्तासपःविन्दुभि-- 
लान्छितच्छदा। ठक्षणा पुत्रजननी वस्तगन्धाकृतिमेवेत्‌ ॥ ताश्च शरत्‌काटे 
ुष्यफलोपेतां ृष्रा शनिवारसन्ध्यायां तस्याश्वुभागे¶ु खदिरकीलकं निखाय 
अपरद्रहिं मूलगुष्ययोगं गते दिवाकरे मत्र जपिता समानवणवत्साया गोः 
क्षीरेण यथाविधि नस्यं दयात्‌। वटशु्गो वटभरोहः । सदेवा बलाभेद्‌ः 
पीतपुष्पा काश्चरीति ठोके। विश्वदेवा गाङ्गरकी गुदशषकरेति कोके, अन्ये 
सितपष्पां बलामाहुः। अभिषुत्य क्षीरेण सन्धानीृत्य न तान्‌ निष्ठीवेदिति न 
यवध्यात । चकारादलन्धगर्भायाः सवेषामेव लक्षणादीनां नस्यदानं 
सहस्ामिहतं ग्भग्रहणाय पाद्‌ ्राम्यधम्भ॑सेवनमिति।, तदुक्तं तत्रान्तरे । 
ूव्येमोपं सदस्राभिहुतं छृतमङ्गलदेशे गोः क्षीरेण पेषयिवा तस्मात्‌ जीन्‌ बिन्दून्‌ 
दक्षिणे ना्ापुरे दात्‌ न निष्ठीवेत्‌ तान कण्ठ्राप्तान्‌। सायुन्च दिनानि 
पयसौोदनम्‌ अश्नीयात्‌ तदू प्राम्यधम्मेसेवनमिति ॥ १४ ॥ 

गङ्खाभरः--अत उ मित्यादि। द्री गोरक्षककेदी, ब्राह्मी ब्राह्मणयष्ठी, 
शतवीर्य सहसवीय्या इवेतद्कष्णदलमेदेन द्द्यम्‌, अमोघा पाटला, अव्यथा 


1 


विधाय शिर इति शेषः। किंवा आत्मानमेव देहल्यासुपरि विधायेति मन्तन्यम्‌ । यदत्तं 


जतुकं -देहल्यामासीना" इति ॥ १३।१४ ॥ 
चक्रपाणिः सम््रति स्पत्य गर्भस्य ग्भौपघातकम्रमावखण्डकत्वेन यत्‌ भुनः स्थितिकारकम्‌+ ` > 


लद गर्मस्थापनसुच्यते, अत ऊद मित्यादिना । र्दी गोरककंटी। बतवीय्योसहतवीचयै - ` 








२०८४ चरक-सौहता!। [¡ जातिसूत्रीयं शारीरम्‌ 


| 
| विश्वक्सेनकान्ता च, आसामोषधीनां शिरसि दचिशेन 
पाणिना धारणम्‌, एताभिश्चेव सिद्धस्य पयलः सर्पिषो वा 
पानम्‌, एतामिश्चेव पुष्ये पुष्ये सानम्‌, सदा चैताभिः समाल- 
भेत । तथा सर्व्वासां जीवनीयोक्तानामोषधीनां सदोपयोगस्ते- 
स्तेरुपयोगविधिभिः। इति गभस्थापनानि व्याख्यातानि 
भवन्ति ॥ १५ ॥ 

गर्भोपधातकरारित्मे भावा भवन्ति । तदु यथा उतूकट- 
| विषमस्थानकटिना्नसेविन्याः, वातमूत्रपुरीषपे गान्‌ उपरन्धयाः, 
| दारुणानुचितव्यायामसेविन्याः, तीदणोष्णातिमात्रसेवि्याः, 


| शुद्ची, शिवा हरीतकी, अरिष्टा कटुकी, वाल्य ष्पी पीतबला, विश्वकसेनकान्ता 

| शतमूली ; आसामोषधीनां धारणं रिरसि दक्षिणेन पाणिना कार्य्य गभिष्या। | 
एताभिरैन्मादिभिरोषधीमिः पयसोऽमांशाभिः कल्करूपाभिः पयसोऽपि । 
चतुग णेन जटेन पयोऽकोषः पाकस्तस्य पयसः पानम्‌ । तथा चैतामिमिंलि- 
-ताभिरैन्ादिमिरोषधीमिषतात्‌ पादांशामिः करकरूपाभिध ताच्चत्शं गजेन 
च पस्य सपिंपो वा पानम्‌। पष्य पुष्ये मतिपुप्यानक्षत्रे एताभिरैन्रादिमिः 
शरृतजटेन सानम्‌ + सदा च भलहन्चैताभिरनद्रादिभिरोषधिभिः समालभेत 
उद््नं इय्यात्‌। तथा सव्वांसां दक्ानामेव, न न्युनानां, जीवनीयोक्तानाम्‌। 
तस्तेदक्षिणेन पाणिना शिरसा धारणं, ताभिः सिद्धस्य पयसः सर्पिषो वा 
पानम्‌, पुष्ये पुष्ये च ताभिः सिद्धनटेन सानम्‌, भलयदश्च जीवनीये्त्तेन- 
मित्येतैविंधिमिः। इति गस्य स्थापनानि ॥ १५॥ 

४ गङ्णाधरः-गर्मोपयातकरास्तितयादि । दारुणो व्यायामोऽतिधावनादिः। 
अलुचितो व्यायामोऽनभ्यस्तव्यायामः। तीक्ष्णस्य मरिचिविषजयपालादेः। उष्णस्य 

वीर्यतो ड़ त्यकाद, स्प्मतो वहमादे, अतितेवि्याः। अस्पारपसेवननदु 


। > 


£ , (= 
| दू्वादयम्‌ । अमोघा पाटला । अन्यथा गुड्‌ नी । अरिष्टा कटुरोहिणी । वागु पीतव) 
विश्कूसेनकान्ता प्रियज्खः ॥ १५॥ । 








दम अध्यायः] शारीरस्थानम्‌ । | २०८५ 
्रमिताशनतसेविन्या गर्भो प्रियतेऽन्तः कुः, अकाले वा खं सते 
शोषी वा भवति। तथाभिघातप्पीड़नेः श्घनकरपपात- 
देशावलोकनेवा अभीच्णं मातुः प्रपतयकाले, तथातिमात्र- 
संक्नोभिभि्यनिरप्रियातिमाघ्रश्चवशेवा । प्रततोत्तानशायिन्याः 
ुनर्भभस्य नाभ्याश्रूया नाडी कण्टमनुवेष्टयति । _ विवृत- 
शायिनी नक्तशारिणी चोन्मत्तं जनयति, अपस्मारं पुनः 
कलिकलहाचारशीला, व्यवायशीला दुव्व॑पुषम्‌ अहीकं स्त्रेणं वा, 
शोकनिलया भीतमपचितमांसमल्पायुषं वा, अभिध्यात्री परोप- 
तापिनमीप्ु'स््रेशं वा, स्तेना लरायासवहुलमतिद्रोदिणएमकः्म- 


भमिताशनमत्यस्पमिताशनम्‌। क्तमाशयस्यान्तमभये भ्रियते । स'सतेऽधस्तात्‌ 
पतति) शोषी शुष्करूपो वा भवति। अमिवातोऽभमिहननं दण्डादिभिः, 
प्रपीडनम्‌ उपमरदनादिकम्‌। श्शरशः गत्तयुक्तदेशस्त्रापि अतिगत्तलात्‌करूपरूपो 
देशः। प्रपातदेशषः भपतत्यस्नादिति परव्वैतादु्रच्चदेशः। तेषां मातुरभीक्ष्णम्‌ 
आलोकनेनेवाकाटे गर्भः मपतति। अतिमाजसंक्षोभिभिरतिमाजगात्रचाटन- 
करै्यानिः, अप्रियाणां रब्दानामतिमात्रश्रवणैः भरपतत्यकाटे. इत्यन्वयः । 
भततं निरन्तरणत्ानशायिन्याः सुनगभेस्प नाभ्याश्रया नाड़ी गर्भस्य कण्ठमनुः 
ऋएयति। वि्तसायिनी दस्तपादौ स्वग विसतीययं शयनगीला, नक्तं 
रात्रौ चारिणी, कलिर्वाचा कलः, कटहः शरीरेण कल्स्तो शीलयति सततं 
करोति या सा कलिकलहशीटा अपसारिणं जनयति। व्यवायशीला 
भरायेण गर्भवती व्यवायं शीरयति या सा दुव॑ ुषं दुनिन्दितदेहमपत्यं जनयति 
अदीकमलञ्जं स्त्ेणं सीवनं वा। शोकनित्या शोकः सततो यस्याः सा 
भौतमपत्यमपचितमांसंशमपत्यं वाल्पायुषमपत्यं वा जनयतीर्यन्वयः। 
अभिध्यान्री परख विषयं सततं वान्छन्ती । स्तेना चौयीटा गर्भवती ।* 

चक्रपाणिः -वारस्याचिरजातस्थापि व्यपदेशो भवतीति । तेन ङक्षव॑दिरपि मरणसम्भवे 
(अन्तः करैः, इति विदोषणमुपपन्नम्‌ । अततोत्तानशायिनी उततानशायनशषीला ॥ विदृते अनादृते, 
विद्ते ल॒ शायिनी तथा नक्तारिणी च रक्ष्धतिमूतामिगमनीया मवति । तत मूतैरमिभूतो गमं `> 


उन्मत्तो वतीति युक्तम्‌ । कलवाचा, कर्त सारीरकरहः । सरणं लवम्‌ । अभिध्या्री मनसा ` 





२०८६ चरक-संहितः । { जतिसूत्ोयं शरी 


शीलं वा, ` अमिंणी चरडमोपाधिकमसूयकं वा, सपना 
तन्दरालुमवुधमल्पाग्निं वा, मद्निलया पिपासालुमनवस्थितचिततं 
वा, गोधामा सम्रिया शाकेरिणम्‌ आश्मरिलं शनमंहिणं वा। 
वराहमांसप्राया रक्ताचं कऋथनमतिपरुषरोमाणं वा, मत्स्य. 
मांसनित्या चिरनिमिषं स्तव्थान्तं वा, मधुरनिया प्मेहिशं 
मूकमतिस्थूलं वा । अम्लनित्या रक्तपित्तिनं तगत्निरोगिशं वा, 
लवणनित्ा शीधरवलिपलितखालिलयरोगिणं वा, कटुकनिदा 
द्बलमस्पशुक्रमनपस्यं वा, तिक्तनिखा शोपिणमवलमपचितं 
वा, कषायनिल्या श्यावम्र्‌ आनाहिनयुदावत्तिनं वा । यद यन्च 
` यस्य॒ यश्य॒व्यापरेनिंमित्तमुक्तं॑तत्‌ तदासेवमानान्तव्व॑त 
तन्निमित्तविकारवहृलमेवापल्यमुपजनयति । पितृजारतु शुक्रदोषा 


अमपिणी क्रोधशीटा । चण्ड क्रोषशीटम्‌। ओपाधिकटुपायिछश्नचरणं तेन 
व्यवहरतीत्योपाधिकं छदमचारिणम्‌, खमननित्या सततनिद्राशीला त्राह ” 
तन्रायुतम, मद्यनित्या सततमद्यपा अनवस्थितचित्तं चश्चरचित्तमू्‌ । गोधा 

` खणेगोयिका। शाकेरिणं शक॑रार्यरोगयुक्तम्‌ आदमरिलमदमरीरोगयक्त, 
वराहमांसमाया भरायेण वराहमांसाशना, कयन क्रथयति अकस्मादुब्छयस- 
रोधं करोति तं तथा, मतूस्यमांसनित्या मतस्यनित्या मां सनित्या 
वा मतस्यमांसोभयनित्या वा चिरनिमिषं चिरेण निमेषक्षेपो यस्य तं तथा, 
स्तव्धाक्षमतिचिरनिमिषमू्‌, लगक्षिरो गिणं लग्रोगिणमक्षिरो गिणं बा, खाटिल- 
मिन्द्रं य्‌ इति लोके । अपचितं कृशम्‌ । श्यावं धूष्वर्णम्‌। आनाहं 
पुरीपवन्धकोष्म्‌। अनुक्तयुपसंदरनाह- यच्वेसयादि। अन्तव्व॑ती गर्भिणी । 
नु मातुरेवाहाराचारनिमित्त किं गर्भस्योपहननं न पितुरिस्यत आह- 
दोहणशीला । जपाधिकं शाल्यपरचारिणम्‌ । कऋथनमकस्मदुच्छासावरोधम्‌ | मधुरनिषयेति | 
गर्मणीविदितं क्षीरं विहायान्यमधुराण्यनुसेविनी बोद्धव्या, क्षीरस्य विदितस्वेन भराशसतयम्‌ । 
तत्र सासम्यानामपि रसानामव्यरथोपयोगे दोषमभिधाय यत्‌ पुनमंयादीनामत्य्थसेदने पृथग्‌ दोषं | 

ˆ बे, तत्‌ प्रभावस्य दोपविरोषामिधाना्थमिति केयम्‌ । यद्‌वरङुसेवया ये च विका ग | 

स्योचितनिदाना इर्यन्ते, ते तावदुचितोत्पादा एव । यथा- निद्रा्तिसेवया तन्द्रालुः, = न 







उत अध्यायः शारीरस्थानम्‌ २०८७ 


मात॒जेरपाचारेव्याख्याताः। इति" गर्भपघातक्ररा भावा 
व्याख्याताः ॥ १६ ॥ ~ 

तस्मादहितानाहारविहारान्‌ पजासभ्पदमिच्छन्ती विशेषेण 
वञ्जयेत्‌। साध्वाचारा चालमानमुपचरे्धताभ्यामाहारविहा- 
राभ्यामिति ॥ १७ ।६ 


^ पितृजास्वित्यादि। शुक्रदोषा इत्यनेन यावत्‌ पितुरपचारः शुक्रं न दृषयति, 
ताबद्पवारो न गर्भोपधातायोपपथते इति रूषापितप्‌ । मातृजः अपचरिरक्तया 
मातुरपचारेगैरमोपयातः पितुरपि तैरपचारैदु्शुक्रं यं गभेमारभते स गभ 
उपहन्यते इत्यरथः | १६ ॥ 

गङ्गाधर--तस्मादिति। गर्भोपथातात्‌ । अहितान्‌ उक्तानाहारविहारान्‌-- 

अपराध तत्रान्तरोक्तान्‌ पुरषो विेषेण खी च वज्जयेत्‌ । साध्वाचारा चेति- 
गभिणी भरथममासात्‌ मधति साध्वाचारा च मङ्गलशान्तिदेवतात्राहमणगुरुपरा 
नित्यं पटा श॒चिरलद्कता युक्ठवसना च सती हिताभ्यामाहारविहाराभ्याम्‌ 
आत्मानयुपचरेदिति। सुुतेऽ्ु्तं गर्भिणी भरथमदिवसात्‌ प्रभृति नित्यं 
प्रहा शुच्य ता शुक्वसना शान्तिमङ्गलदेवतात्ाह्णयुरुपरा च भवेत्‌| 
मङिनिविकृतहीनगात्राणि न स्पृशेत्‌। दुगेन्धदुद॑जंनानि पर्दिरेदुद्रं जनौयाश्च 
कयाः। शुष्कं पय्धु पितं कुथितं छिन्नं नोपथुज्ञीत। वहिनिंष्कमणं 
शून्यागारं चैत्यदमशानदक्षा्रयान्‌ क्रोधभयसङ्करांच भावाचुच्चैमाष्यादिकं 
परिहरेत्‌, यानि च गर्भ व्यापादयन्ति। न चाभीक्ष्णं तैलाभ्यङरोतूसादनादीनि 
निषेवेत। न चायासयेच्छरीरः, पएववौक्तानि च परिहरेत्‌ । - शयनासनं 
मद्रास्तरणं नालयुच्चमपाश्रयोपेतमसम्बाधं बिदध्यात्‌। हय द्रवं मधुरपायं | 
ज्तिग्धं दीपनीयं संस्छृतश्च भोजनश्च भोजयेत्‌ । सामान्यमेतत्‌ आपसवात्‌। | 


रकतपित्तादिुक्त इत्यादि । ये तु हेतुसदशविकारा गर्भस्य द्यन्ते, यथा गोमासिन शकंराईमरीत्यादि, * 
तेऽपि दव्यभभावादेव हेयाः । यद्यपि गभ॑म्हणात्‌ प्रागपि खियापि अपध्यसेवार्तवदृष्टद्रारा 
भ॒ विकारं जनयति, तथा पुरुषसयापथ्यसेवाशयुकदषटिदवारा गभ इष्टिं जनयतीति इव “पित्‌- 
-जास्तुः” इ्यादिना अन्ये वक्तम्यम्‌. तथापि यृहीतगभौया एव खिया अपचाराविदोषेणाग्यवधानाट्‌ | ^ , 
गमे्िकरा भवन्तीति छतवा तत्‌ तदासेवमानान्तवंतीत्याद्क्तम्‌ । मादृनेरपचरे वयल्याता इति 1111 
‹ ` मात्रपचारालुरूपा गर्भव्याधयो भवन्ति, एवं पितुरपि व्यवायात्‌ प्रागपचारेणेह श्कडटपपचाराजु- ,  , 





०८द . चरक-संहिता । [ जातिसूवीयं रु 


व्याधींशरास्या ` खदुमधुरशिशिरसखुखसुुमारथायेरोषधा- 
हायोपचारेरुपचरेत्‌। न चास्या वमनविरेचनशिरोविरेचनानि 
भ्रयोजयेत्‌, न रक्तमवसेचयेत्‌, सव्व॑कालश्च नास्थापनमनु- 
वासनं वा कुर््यादन्यत्राययिकाड्‌ व्याधेः । अष्टमं मासमुपादाय 
दमनादिसाध्येषु पुनविकारेष्वाययिकेषु मदुभिवेमनादिभिः तदनु- 


विशेषतस्तु गभिणी प्रथमद्वितीयतृतीयमासेषु मधुरशीतद्रवपरायमाहारपसेबेत | 

विभेषतस्तु ठृतीये पष्टिकौदनं पयता भोजयेत्‌ । चथ दधा, पश्चमे पयता, 

षष्टे सपिषा चेत्येके । चतुथं पयोनवनौतसंख्टमाहारयेजाङ्गलमां ससहितं 

ह्यमन्नं भोजयेत्‌ । पश्चमे क्षीरस पितं, षष्ठे चदं टरासिद्धस्य सपो मात्र 

~ पाययेद्‌ यवागू बा । सप्तमे सपिः पृथकपप्यादि सिद्धम्‌ । एवमाप्यायते गैः। 
अष्टमे दद्रोदकेन वलातिवलादतपुप्पापटलपयोद धिमस्तुतैटलवणमदनफल- 
मधुध्रतमिभ्रेणास्थापयेत्‌, पुराणपएरीषथुदधथम्‌ अलुलोमनाथेश्च वायोः। ततः । 
पयोमधूरकपायसिद्ेन तैटनाजुवासपेद लोमे हि वायो सुखं भरमृयते निर्वा | 
च भवति। अत उद्धं स्निगधाभियेवागूमिजङ्गलरसशोपक्रमेत्‌ आप्रसवकालत्‌। 
एवमपकरान्ता स्निग्धा बबती सुखमनुपदरवा भ्यते इति ॥ १७॥ 

,  शङ्णापरः- अथास्या गमिष्या ज्वरादीनाुपक्रममाह - व्याधीासा 
इत्यादि । खुङमारं केशाननकवभ्न मद्रादयः माया बहुला यत्र तैस्तथा । तथाहि ` 
ज्वरादीनां व्याधीनां खखाधिकारे वक्ष्यमाणा ये वोपधाहारोपचारासतषु मध्य 
ये लोषधाहारोपनारा गदुमधुररिषिरसुखयुमारमायासतेराधिकारोक्त॑ा 
गमिष्या .ज्वपचरेन्‌ रक्तपित्ताधिकारोक्तं रक्तपित्तमित्येव 9 । 
कारोक्तंृद्ा्ौपधाहारोपचारेरस्याः सर्व्वान्‌ व्याधीुपचरेदिलयथः। न 
चेलादि सपष्म्‌। न रक्तमितयाद्पि स्पष्टम्‌ । अन्यत्रेति अष्टममासादष 
विधेयतया वक्ष्यमाणादन्यत्र। अष्मं मासमित्यादि । यदि च्टमादिमातेषु 
बमनादिकि बिना न साध्यव्याधिपरशमस्तदा आशुभतिकारा्थ वमनादिकं न वषि. 
यमू्‌। यदि चात्ययिकश व्याधिः स्ादरमनादिमिरेव साध्यो न तु शमनादिषिः । 
रूप। व्याधयो भवन्तीव्यर्थः। खी विरोषेण' इत्यनेन पुरुषोऽपि वजंयेदिति दर्शयति । क { 
चारेति मङ्गलाचारसीरा ॥ १६।१७ ॥ {641 

चक्रपाणिः डभिवंमनादिभिरिति खदरध्यगतैरब्पमातरेश्च वमनादिभिरित्यर्थः त्वथ 












॥ 


[माः] शषोरस्थानप्र। २०८६ 


कारिमिर्वोधचारः स्यात्‌ । पूर्णमिव -तैलपात्रमसंक्तोभयितान्त- 
स्वैली भवल्युपचर््यां ॥ १८ ॥ । + 
सा चेदपचाराड्‌ द्योस्त्िषु वा मासेषु पुष्यं पश्येन्नास्या गभः 


तदा स्वे दुमिवमनादिभिरपचारः । असदसे तु वमनादयनुकारिभिनिष्ठीवन- 
कवद़ादिभिरुपचारः स्ादित्यथः। कस्माद्‌ एवषटुपचार इत्यत आह पूण 
मिवेत्यादि। यथा पूणं तैटपात्रम्‌ अक्नोभयिवा उपचर्यं तथान्तव्तरी खी 
अपक्नोमयिता उपचर्या भवति । संपूर्व्यकसेऽपि नम्‌एर्ववकवात्‌ न क्तव सयप्‌ 
इति असंक्नोभयित्येति पदं साध । सुश्ुतेऽ्युक्तम्‌ । अथ गभिणौं व्याध्युतुपत्ताव- 
स्ये छरदयेत्‌ । मधुराम्ेनान्नोपहितेनाजुरोमयेचच। संशमनीयश्च मृद विदध्यात्‌। 
अन्नपानयोरश्चीयाच मृदुवीययं मधुखायं गर्भाविरुद्र्च । ग्ाषिरुदाच क्रिया 
यथायोगं विदधीत परदुमायाः। भवन्ति चात्र। सौवर्णं सुद्तं चृणं इं मधु 
तं वचा । मत्स्या्षकः बह्गुष्पी मधुपिः सकाश्चनम्‌ ॥ अकुष्पी मधु घतं ` 
चर्णितं कनकं वचा । देपचू्णानि कैदध्यः इवा दृतं मधु | चारोऽभिः 
हिताः भाराः श्रोकाद्धयु चतष्वेपि। इभाराणां वपुमधा-वलबुद्धिविवदधेनाः ॥ 
इति। तत्रान्तरेऽप्युक्तम्‌। ज्वरादिरोगे गमिष्या मदु इु्यांचिकत्‌. 
सितमू्‌। तीष्णं हि भेषजं तस्या गर्भपाताय कर्पते । अतो धान्यपटोलादि 
बुद्धा योग्यं ज्वरादिनित्‌। सिंहास्यादि गुड्च्यादि तथा धान्यपटोटकः। 
पित्तज्वरहरः काथो गर्भिण्या ज्वरशान्तये । मधु तीक्ष्णं न शंसन्ति केचिद्‌ 
गर्भवतीज्वरे। इशकाशोरवुकाणां मृटं गोक्षुरकस्य च। शृतशीतं सितायुक्तं 
गर्भिण्या ज्वरदाहलुत्‌ । चन्दनं शारिवा रोध एटरीका शकरान्वितम्‌ । काथं 
छा प्रदातव्यं गभिण्या ज्वरनाजञनम्‌। एरण्डमूलममृता मजषठा रक्तचन्दनमू । 
दारुपद्मयुतः. काथो गर्भिण्या ज्वरनारनः। हरवेरारलरक्तचन्दनवलाधन्याकः 
बर्सादनी, युस्तोशीररा सपपंटवरिषा कायं पिवेद्‌ गभिणी । नानावणेरजाति- 
सारकगदे रक्तसतौ वा ज्वरे, योगोऽयं मुनिभिः पुरा निगदितः मत्याभयेुत्तमः 1 
आम्रनम्बूलचः काथं रेहये्ाजसक्तुभिः। अनेन ीदृमात्रेण गभिण्या ग्रहणीं , 


जयेदिति ॥ १८ 
सा गर्भिण्या व्याधिप्रतिक्रिया्ुकतवा गर्भिण्या अपचारादिना 


ग्भौपघातारम्मे पुनरार्तबभदतो ततभतिकाराथमाह सा चेदित्यादि । सा = 
4 करभि सथा वमनायकारि लिन्‌, विरति फलवतसादिमरपजर करः । 1 


= 








२०६० , चरक-सहिता। । जविनं ह 


स्थास्यतीति विद्यात्‌! अजातसारा हि तस्मिन्‌ काले भवन्ति 
गभाः। सा चेचतुष्पभृतिषु मासेषु क्रोधशोकासुयष्याभय- 
बास -भ्यवायज्यायाम -संच्तोभसन्धारणविषमाशनशयनस्थानचुत्‌- 
पिपात्तायतियोगात्‌ कदाहाराा पुष्पं पश्येत्‌ तस्या गभस्थापन- 
विधिमुपदे च्यामः ॥ १६ ॥ न 
पष्यदशंनादेवेनां ब्र याच्छयनं तावनपरदुसुखशिशिरास्तरणा- 
स्तीणोमीषदवनतशिरस्कं प्रतिपशसवेति। ततो यष्टीमधु 
सरपिभ्यां परमशिशिरारिणि संरिथताभ्यं पिचुमप्रव्योपस्थ- 
समीपे स्थापयेत्‌ । तस्यास्तथा श॒तधोतसहल्धोतभ्यां सपिरभयाम्‌ 
` गमिंणी चेद्‌ यदि दरयो्मासयोचिषु बा मासेषु । ननु त्रिषु मासेषिवलक्तव 
भयमद्वितीयठृतीया मासा लभ्यन्त, कथं पुनः दरयो रिलयक्तमिति चेन्न । मथममासे 
दि एषपदेन गभांसम्भव ,एव तत्‌ कथं गर्भिंणीति व्यवस्यते। तस्मात्‌ मथम- 
मास गमिप्याः पुष्पदश्ेनस्यासम्भव इति ख्यापनार्थं त्रिष्विति वचनं न ॥ 
तरिमासवोधकं किन्तु ठृतीयमासपरं, सुतरां द्यो रिति वक्तुमावश्यकं भवति, तेन 
दरयोरिति च पद दवितीयमासपरमिति.बोध्यम्‌ । पूरणाथेम्रत्ययलोपो वा। नवु 
ङतोऽस्या द्वितीयमासे ठतीयमासे वा एष्पदशिन्या गभिप्या गर्भौ न स्थास्यती- 
त्यत्‌ आह -- अनातसारा हीत्यादि । न जातं सारं रिथरांशो येषां तेऽनातसार 
गमाः, हि यसमात्‌ तसन्‌ कलि दवितीय ठतीये च मासे भवन्ति तस्माद्या गभा 
न.स्थास्यति। ननु चतुष्मभरृतिमासेषु यदि पुष्पं पयेत्‌ तदा फं स्यादित्यत 
आह- सा वेदिलादि। क्ोभायपचाराद्‌ यदि चतरथादिषु मासेषु षुं 
पर्यत्‌ तदा प्रतिक्रिययास्या गभः स्थास्यतीतयतस्तस्या गभेस्थापनविष्िुप- 
दकष्यामः॥ १९॥ | 
ˆ गहर एष्वेलादि। पूष्पदशेनाच्चतुरथादिषु मासेषु पुष्पं दषा मयगमेनां | 
गरणी ्रया्‌गदुलरिभरास्तरणास्ती शयनं शय्यामीषद्वनतगिरख यथा | 
~ स्थात्‌ तया मतिपचस्वेति। तथा मतिपन्नाया गर्भष्या उपस्थसमीये यो द्वार | 
परमशचिशिरवारिणि संस्थिताभ्यां यष्टीमधुकसपिभ्य; पिचु विस्ठततूलकरम्‌ ¦ 
सन्धारणं वेगसन्धारणमू । कदादारः स्सिताहारः । शिशिरं शीतम्‌ । यष्टीमधुकसिदधं सभि 





€म बध्यायः ) शारीरस्थानम्‌ । २०६१ 
अधो नाभेः प्रदिश्‌ ।  सम्वैतश्च म्येन चनां पयसा 
सुशीतैन मधुकाम्बुना वा न्यय्ोधादिकधरायेण वा परिषिचयेदधो 
नामेः। उदकं वा सुशीतमवगाहयेत्‌, क्तीरिणां कषाय- 
दर माणाश्च खरसपरिपीतानि चेलानि ग्राहयेत्‌ । न्यग्रोधादि- 
सिद्धयो चीरसपिषोः पिचुं माहयेत्‌ अतश्चेवाच्मात्रं प्राशयेत्‌, 
्ाशयेद्वा केवलश्च चीरिः । पदरोतूपल्कमुद किञ्ञलकांशच 
अस्ये समधुश्करान्‌ लेहा्थं दात्‌ श्रुङ्गाटकयुष्करीजकशेस्कान्‌ 
भ्तणाधम्‌। गन्धप्रयङ्गसितोतपलशालृकोईम्बरशलाटुन्यम)ध- 


आष्ठाग्य स्थापयेत्‌ । तस्यास्तथेर्यादि । नाभेरधः मदिदयात्‌ । स्वैतश्च शिरः- 
भृति सर्ववां सुशीतेन पयता सुशीतेन मधुकाम्बुना वा वुशीतेन न्यप्रोधादि7 ` 
कषायेण वा परिषेचयेत्‌। न्यग्रोधादिस्तु॒ भसिद्धः- न्यग्रोधोडुम्बरा्वत्यप्ठक्ष- 
मधूककपीतन-ककभाम्रकोपाम्रचोरकपत्र-जम्ृदय पियाल-मधुकरोहिणीवञ्जुल- 
कदम्बवदरीतिनदुकी सकीलोधसावरलोधमटातकपलाशा नन्दीटकषशचेति। 
न्यग्रोधादिमणो बण्यः संग्राही भग्रसाधकः। रक्तपित्तहरो दाह-मेदोध्नो योनि- 
दोषहत्‌।। इति। अधो नाभेरित्युदि नाभेरभोदेशपयनतम्‌ । उदक 
वेत्यादि । क्षीरिणान्येति। क्षीरिणः परतिद्धाः वटोडुम्बराश्वत्यप्ठक्षकपीतनाः 
पश्च । खरसपरिपीतानि क्षीरिणां वस्कलस्रसेन चेलखण्डानि भावयिवा 
योनावभ्यन्तरतो ग्राहयेत्‌ । न्यप्रोषादिसिद्धयो रित्यादि । उकतन्यग्रोषादि- 
गणस्य ` क्षीरादष्टमांशकल्केन चतं णजटेन सिद्धस्य श्ीरावोषपकसय 
क्षीरस्य पिचु ततषीरभाविताप्ठतूखकं भवा न्यग्रोादेः , कल्केन 
पादिकेन चहु गेन जलेन सिद्धस्य सपिषः पिचुः ततूसर्पिषाप्त- 
तूलकं योनाबन्त्रहयेत्‌ । अतश्चेति। न्यप्रोधादिसिद्धात्‌ प्रार्‌ बा सपिषो 
अत्मानं तोटकम्‌ ।. केवलमेव क्षीरसपिः श्रोतं घृतमसाधितम्‌ । 
पगरोतूपलेत्यादि । पदादीनां ज्रयाणां करज्ञसकान । श्रादकेस्यादि । पुष्करबीजं 
पद्मवीजम्‌। गन्धप्रियङ्ित्यादि। गन्धमियदकगन्दरमयविदोषः मिङ्गनोम, न तु 
यष्ठीमधुकसर्पिः । चेलानि ग्ायेदिव्यत्र योनिमिति दोषः । अतद्चेवेति न्यम्नोधादिशङ्गात्‌। किंवा. 


4 क्षीरसर्पि् इत्यस्मिन्‌ पा क्षीरोप्थितं सपिः क्ीरकर्पिः ॥ १८-- २० ॥ 


२०६२ , चरक-संहिती । { जातिसूत्रीयं शरीरम 


शुङ्गानि वा पाययेदेनामाजेन पयता, प्रयसा चैना 
बलातिबलाशालिषष्िकेलुमूल-काकोलीश्र रेन समधुश्करं रक्त- 
शालीनामोदनं मदुसुरभिशीतं भोजयेत्‌ । लावकपिञ्जलकुरङग- 
शब्वरश॒शहरिणेणकालपुच्छकरसेन वा घ्रतसुस॑स्तेन सुख. 
शिशिरोपवातदेशस्थां भोजयेत्‌ । तथा करोधशोकायासव्यवाय- 
व्यायामतश्राभिरकेत्‌ । सोभ्याभिश्चेनां कथाभिमेनोऽनुङलाभिः 
उपासीत । तथास्य ग्म॑स्तिष्ठति ॥ २० ॥ 
यस्याः पुनरामान्वयात्‌ पुष्पदशंनं स्यात्‌ प्रायस्तस्या्तदरम- 
_ बाधकं भवति विशुद्ोपक्रमल्रात्‌ तयोः। यस्याः पुनरुप्णतीचणोष- 
मरियङ्गान्यम्‌ । एषां कल्कं पाययेदाजेन पयसा च्छागदुग्ेन। पयसा चत्यादि- 
बलादीक्षवनतानां मूकं काकोलीनां कर्केन पयो मां शेन चतुर्ंणजयेन शेन 
पकेवेन पयता मृदुखरमिरीतं न तु स्पश ष्णं रक्तशालीनामोदनं समधुशकरं | 
भोजयेत्‌। लावेत्यादि- लावादीनां मांसं सलिे पक्तवा रसं निष्पाच घतेन +> 
संस्कृत्य तेन रसेन वा सुखादिदेशस्थामेनां गर्भिणीं रक्तशाटीनामोदनं 
समधुरकंरं भोज्येत्‌। क्रोधादिनथामिरतेत्‌ क्रोधादिकं कत्तु बासत्‌। ` 
सौम्यामिवात्सरयवतीभिः 1 तथास्या उक्तपकारेणास्याश्वतुथादिमासेषु पुष. 
दञनेऽपि पुष्पततिनिषरत्तौ गर्भ स्तिष्ठति ।। २०॥ 
गङ्गाधरः-अथामान्वयात्‌ पुष्पदमे किं स्यादित्यत आह--यस्याः पुन- 
सित्यादि। आमस्तपक आहारस्तस्यान्वयोऽुबन्धस्तस्माद्‌ यस्याः पुष्देन 
स्यात्‌ भरायस्तस्यास्तत्‌ पुष्पद्जनं गभ॑वाधकं भवति। कत इत्यत आह 
विरुदधतयादि । विरुदधोपक्रमलन्त्र पुषयमरृततिनिवारणार्थ मधुरविरिराहु्मपवार 
उपरमः, स चामे विरुद्धो भवति। आमो हि मधुरशिशिरादिगुणो भवति तैन 
“ वदधते इति। लघुरक्ोषणादुरपचारस्तामे उपक्रमः, स च पुष्यत विरुदः पष्व॑ 
हि रभनष्णादिशुणं तेन वदधते मवर्तते च । इति विरुदधोपक्रमतादामान्वयात्‌ 
ुष्द्शनं गर्भिण्या गमवाधकरं भवतीत्यर्थः । यस्याः पुनरित्यादि यस्याः 
चक्रपाणिः आमान्वयादिति आमजनकहेतोः सकाशादित्यर्थः । विख्द्ोपकरमत्वादिति गमस; 
दि लम्भनं कततम्यम्‌, तच गतं द मधुर, तच्चैतदामविरुढमामजनकल्वादिति विकोपकमता ।: 







८म अध्यायः } शारेरस्थानम्‌ ॥ र २०६३ 


योगद्र्भिणए्या महति संजातसारे गभे 'पुष्पदशंने स्यादन्यो 
वा योनिचाव, तस्था गर्भो वद्धिं न प्राप्नोति निभ तात्‌, 
स कालान्तरमश्रतिष्टतैऽतिमात्रं, तमुपविष्टकमिल्ाचचते केचित्‌ । 
उपवासत्रतक्म्मपरायाः पुनः कदाहारायाः स्नेहदरं षिण्या वात. 
्रकोपणान्यालेवमानाया गर्भो वृद्धिं नाप्नोति परिशुष्कलात्‌, 
स चापि कालान्तरमवतिष्ठतऽतिमात्रमस्पन्दनश्च भवति, तन्तु 
नागोदरमित्याचचते ॥ २१॥ . 

नार््योस्तयोरभयोरपि वचिकित्‌सितविशेषमुपद यामः । 
भोतिकजीवनीयव हणी यमधुरवातहरलिद्धानां सपिषामुपयोगः। 


जातसारे गभे महति सति उष्णतीकष्णोपथोगात्‌ पुष्पदनं स्यात्‌, अर्यो ` 
बा परदशदिरूपो योनिस्ाबः स्यात्‌, स निः तस्व ग्भौऽयथाखकालवदध 
मानः कालान्तर भरसवकालपरतीर्यातिमातरं कालमवतिषठते गमाशये इति पेषः। 
तस्य संामाह-तमित्यादि । उपप्रेशनशीलवादुपब्ष्टकसंजा । उपवासेत्यादि - 
कदाहारायाः ुन्सिता रषशाकाथुधान्यादितण्डलोदनादय आहारा यस्वा- 
स्तस्याः । परिशुष्कवात्‌ उपवासादिमिररमस्य परिशोपात्‌। तेन सोऽपि गर्भः 
काठान्तरमवतिष्टतेऽतिमा्म्‌ । स च गर्भोऽस्पन्दनः स्पन्दनरहितो भवति। 
तस्य संामाह- तमिर्यादि। नागोदरमिति सं ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः--अनयोधिकित्स(पाह--नार्यौस्तयो रित्यादि । तयोसपविष्टक- 
गर्भवतीनागोद रगर्भवल्योना्यौः । भौ तिकेत्यादि भूतोपातेभ्यो हितं कना- 
गुग्युखादिकं भूतोन्मादापस्मारोक्तं द्रव्यं भोतिकम्‌। जीवनीयो दशकः। 
हृ'हणीयः क्षौरिणीराजक्षवकादिदशकः। मधुरोऽन विमानोक्तमधुरस्कन्धः, नतु 
सुशरुतोक्तः काकोरयादिर्गणः-काकोलीक्षीरकाकोली-जीवकयभकमुदप्णौमाप- 
| पर्णीमेदामहामेदाच्छन्ररदा-कर्वरमृङगीगक्षीरीप्कमपौण्ठरीकदधडदधिषट्रीका" 
जौवन्त्यो मधुकञ्चेति। काकोल्यादिरयं पित्त-सोणितानिलनानः । जीवनो 
जन्यो वेलि आाततवलक्षग्यतिरिक्तः । अत्रापि केवचिदि्यु कम्‌, तथाप्य्रतिषेषादाचाय्यस्यापि दतत्‌ 
सम्मतं किच्चिदविरोपमिति ।| २१ ॥ (नधा 
ॐ चक्रपाणिः- अव्र "विशेषशब्द गर्भव्याध्यन्तरापेश्चया चिकित्सितविरोषो क्थः! उध- ¦ 





२०६४ , चरक-संहिताः। । जिसय शाम्‌ 


नागोदरे तु योनिव्यापननिर्दिष्टं पयसामामगर्भाणां गभवृद्धि 
कराणा सम्भोजनमेतेरेव सिद्धेश घृतादिभिः सुबुु्ायाम्‌। $ 
अभीचणं यानवाहनापमाञ्जनावजुम्भणेरुपपादनमिति ॥ २२ ॥ 

यस्याः पुनगंभो न स्यन्दते, तां श्येनमतस्यगवयतित्तिरिताघ्न- 
चृडशिखिनामन्यतमस्य सर्पिष्मता रसेन म्राषयुपेण वा प्रमृत. 


र हणो ष्यः सतन्यश्लेष्मकरस्तथा ॥ इति । प्ीरघ्रतवसामजगालिषष्टिकयव- 
गोधृपमापश्राककशेरुकनरपुपव्वास्कककास्कालावृककालिन्दककतकाङ्कलोडय 
पियाल-पुष्करवीजकाइपरयं मधुक द्रक्नाखञजरराजादनतालनारिकेटेक्ुविकार- 
बलातिवलात्यक्ना-विदारीपयस्यागो्ुरकषीरमोरटभपूलिकाकुप्माण्डमभृतीनि 
समासेन मधुरो वगेः। वातहरोऽत भदरदाव्वादिः सुश्रत बौरतव्वादिर्तः। 
। ` ` तेद्‌ यथा--वीरतरु-सहचस्य-दरभरक्ादनीय॒न्रानल-ङशकाशादमभेदकाधिमन्थ- 
मोरदावसुकव सिरभरर्‌कङुरु्टन्दीवरकपोतवक्ताः श्वदंट्रा चेति। वीरतव्वादि- 
रित्येष गणो बातविकारनुत्‌। अशमरीरकरामूचर-ृच्छाधातरुनापहः || इति। 
एषां भौतिकादीनां धृतपादांशकस्केन चतय णकायेन च सिद्धानां सपिपठुप- क 
योगः। वहुवचनं गणामिपरायेण । भोतिकेन सिद्धस्य सपिपो जीवनीयेन 
सिद्धस्य वा दर हृणीयेन सिद्धस्य वा मधुरेण सिद्धस्य वाप्युपयोग इति बोध्यम्‌| 
शयुपिषठकगभिण्याः। नागोदरगभिण्यास्वाद- नागोदरे वित्यादि । योनि 
व्यापत्तिनिरदिष्टम्‌ आमगर्भाणां ृद्धिकरो यावान्‌ तावान्‌ पयसा आमगभाणां 
चकारात्‌ नागोदरसंबग्मस्य च इद्धिकरः। संभोजनमेतैरेव भौतिकादि. 
सिद्ध तादिभिः सुवुधुकषायामभीक्षण संभोजनमन्नस्य सम्यगा वृका भोजनम्‌। 
यानं नोकायनभिसंकनोभणयानेदौलादिवादनैरपामाज्जनेरण्यङानादिभिख- 
ज्भगेरत्साहवनैः भियाश्वासादिवचनेरगतरमसारणैवां उपपादनम्‌ ॥ २२॥ 
गृङ्काषरः यस्याः पुनरिलादि। गयेन पक्षिविशेषः। श्येनादीनामन्यतम- | 
-मांसस्य रसेन सपिष्मतां घरृतयुक्तेन। सपिष्मता माषयुेण वा। प्रभूतः 
विकनागोदरयोसत॒ िशि्टेद चिना वक्तभया । किंवा "यसयाः पनम सुतो न स्पते | 
हतयािना योऽवस्थाया विपो वक्रय, तमपश्ष्योततं चिकिस्सितविलोष इति । भौतिकं मूतोप- | 
~ अहितं वचागु्‌र्वादि । किंवा महपेताविकादितवशषयमाण- द्यम्‌, इनिषण्‌ 


 * सुमिक्नाया इति चकः = -- 






थम भध्योयेः ] शारीरस्थानम्‌ हः २०६५ 
सपिषा मूलकयुषेण वा रक्तशालीनामोदनं शदुमधुरशीतं भोज 
येत्‌। तेलाभ्यङ्गेनास्याश्चाभीचणमुदरवडकणोक्कटीपाश्वष्ट- 
प्रदेशानीषदुष्णेनोपचरेत्‌ ।॥ २३ ॥ 

यस्याः पुनरुदावत्तविवन्धः स्यादष्टमे मासे न चानुवासन- 
साध्यं मन्यते, ततुस्तस्यास्तद्रिक्रारभशमनमुपकल्पयेन्निरुहम्‌ । 
उदावर्तो हय.पेच्यो गभं सगभ गर्भिणीं वा निपातयेत्‌ । तत्र 
वीरण -शालि-षष्टिक-कुश-काशेचुवािका-बेतसपरिव्याधमूलानां 
भूतीकाऽनन्ताकाश्मश्यंपरूपकमधुकमूष्ीकानाञ्च पयसाद्धोदकेन 
उद्रमय्य रसं पियालतिभीतकमज तिलकल्कसंप्रयुक्तम्‌ ईषल्लव- 


णम्‌ अन्युष्ण् निरूहं दात्‌ । -व्यपगतविवन्धाभ्चेनां सुख 


सर्पिषा दस्वमूलकयुचेण वा रक्तशालीनामोदनं भोजयेत्‌। अस्या नागोदरिष्या 
उदरं वक्गणादिपरेशां च ईषदुष्णेन तैलाभ्यङ्गेनाभीक्ष्णमुपचरेत्‌ ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः-यस्या इत्यादि । न चाञुवासनसाधयं मन्यतेऽथात्‌ तपदावत्ते 
विवेन्धम्‌। अत्रायं भावः। अनुवासनसाध्यो यदु्रदावत्तेविवन्धः स्यात्‌ 
तदाुवासयेदेनाम्‌ । यस्यास्नुवासभसाध्यं न मन्यते तदा तस्या उदावत 
व्िवन्धिन्या अष्टममासगर्भिण्यास्तद विकारस्य उदावत बिवनधस्य भरश्मनो यो 
निरूहः साधुभ॑वति तं निरूमुपक्पयेत्‌ । कुत इत्यत आह--उद्‌वत्त इत्यादि। 
हि यस्मात्‌ । उदावततैः न प्रतिकृ उेकष्यः सन्‌ सगभ गभं सहितां गर्भिणीं नारीं 
निपातयेत्‌ मारयेत्‌, ग्भ बान्तगेभांशये निपातयेत्‌ । तक्मादुदाव्रत्त मरनं निरूहम्‌ 
उपक्रस्पयेत्‌। निरुहद्रव्यमाह- तत्रेत्यादि । वौरणप्रशीरम्‌ इक्ुवालिका नगर 
इति छोके । परिव्याधः जलवेतसः । एषां मूखानाम्‌ । भूतीकं यपानी । भूतीका 
दीनाञ्च रपं कायम्‌ अर्धौदकेन पयसा मिलिवष्टयणेन बीरणादीनां मूलानि 
भूतीकादीनि च पक्तवा पादावशेषं रसं काथसूद्रमय्य उद्वतं छवा तं काथं 
पियाबिभीतकयोमेज्न-तिखानां कल्कैः संयुक्तं सम्यगालोडनेन भक्षेण यक्तम्‌ 


. इषटवणमर्पसैन्धवयुक्तमनत्युष्णमीषदु्णं कृवा निरूढ गुदेन पथा आस्थापन- 


सुबुमश्षायाः । न चानुवासनसाध्यं मन्येत इति सामत्वादद्‌वर्तस्थेति नाुवाखनसाध्यो भवतीति 
केयम्‌ । (दविकारप्रशमनमिति उदावर्तपरकामनमित्यः  उदवत्तमाभनं निरूहमाह- ततरेष्यादि । 








२०६६ चरक-संहिता । [ जातिसूत्रीयं शरी 


सलिलपरिपिकताङ्गीं , स्थेय्येकरमपिदाहिनमाहारं भुक्तवती 
सायं मधुरकतिद्धेन तलेनानुवासयेत्‌, नयुढजान्तेनामास्थापनानु- 
वासनाभ्यामुपचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 

यस्याः पुनरतिमात्रदोषोपचयादरा तोच्णोष्णातिमात्रसेवनाद्र 
वात-ू्-पुरीष-वेणधार वां विषमाशन-शुयनत्थान -संपीडनेवा 
करोधशेके््यासूयाभयत्रासादिभिर्वा अपरः क््मनिरन्तकरुचौ 
गर्भो प्रियते । तस्याः स्तिमितं स्तन्धमुदरमाततं शीतमश्मान्त- 
गंतमिव भवत्यस्यन्दनो गभ, शृलमधिकमुपजायते, न चाव्यः 
्राहुभेवन्ति, योनिनं प्रखत्रयक्षिणी चास्याः सस्ते भवतः। 


` ताभ्यति ्यथतै भ्रमते श्वसित्यरतिबहुला च भवति, न बाध्या 


वेगप्रादुभावो वा यथावदुपलभ्ये, इत्येवंलच्तणां स्त्रियं मरत. 
गभेथमिति विद्यात्‌ ॥ २५ ॥ 


बसत दयात्‌। च्यप्गतविवनधां तेन निरूहेण विबन्धं भिचा पुरीपनिःसरणवती" 


, मेनामषटममासिकगभेवतीं सुखसटिलखातां स्वैय्येकरं गरभस्यास्थापनकस्‌ 


-ेदत्राह्मीलयादुगक्तं तेन सिद्धमाहारं क्तवलीं सायं सन्ध्याकाे मधुरकसिद्धेन 
उक्तकाकोल्यादिकल्ककाथाभ्यां पादिकचतुयुं णाभ्यां साधितेन तैटेनाचुवास- 
येत्‌। नन्वेतां किं वामपादरवेन शयितामास्थापनायुवासनाभयाघ्चपचरेदिखत 
आह-- न्युञ्नामित्यादि | गुब्नामनुत्तानामधोधखेन शयितामिति यावत्‌॥२४॥ 

गङ्णाधरः अथान्तम्‌ तगरमायाः मतिक्रियामाह- यरयाः पुनरित्यादि । अन्त- 
इक्षो गाशयाभ्यन्तरे । अन्त तग क्षणमाह_ तस्या इत्याद । स्तिमित 
मद्रद्व्यमिव्‌, स्तव्थमचलतेन गुर, आततं सरववोद्रव्या्षमिव, अदमान्तगतं 


ˆ यश्य तदन्तगेतप्रस्तरमिव तस्या उद्रं मवति गर्भासयन्दनः। न चाव्यः आत्री 


मसवकालिकशलः। अस्या ग्मिंण्या अक्षिणी सस्ते अधःपतिे भवतः। मृतगर्भेयम्‌ 


परिमा वेतसेदः । उद्गभच्य रसमिति काथं निःकाभ्य । काथादिपरिमाणन निर्हपरिमाण- 


1 
| 


परिभाषयैव कर्तव्यम्‌ । न्यु्जामित्यधोमुखीम्‌ ॥ २२- २४ ॥ ` (ति 







चक्रपाणिः अस्मान्तरग तमिवेति अन्तगं तभसतरमिवेत्यथंः ) आवी प्रसवकोरग्रूलम्‌ । 





श्म अध्यायः ] शारीरस्थानपर्‌ । = २०६७ 


इति कुक्षौ मृतो गमो यस्याः सा एतमा । सुरते त -मृदगर्भनिदैनेऽुक्तम्‌-- 
ग्राम्यधस्मेयानवाहनाध्वगमनपरस्खटनपरपतनप्रपीदृनधावनाभिधौतविषमशयना- 
सनोपवास-वेगापिघातातिरक्ष-कटतिक्त-भोजन-शौका तिक्षारसेवनातिसारवमन- 
विरेवनमेडवोलनाजीणग्भशातनपभृतिमिर्विेवन्धनान्धुच्यते गैः फटमिव 
दन्तवन्धादमिधातविेषैः । स विगक्तवन्धनो गभाशियमतिक्रम्य यद्तीहान्त- 
वरिवरेरवन्च समानः कोष्टसंक्षोभमापादयति। तथा जटरस क्षोभाद्‌ बापुरपानो 

मूढः पाडवेवस्तिशीर्पौद रयो निृठानाहपूतरसङ्गानामन्यतममापाय गर्भ व्यापा- 
दयति तरणं शोणितघ्रावेण । तमेव कदाचिद्‌ विदरद्ुमसम्यगा गतपपत्यपथमनु- 
प्रा्मनिरस्यमानमपान्ेगण्यसम्मोहितं गं -मृदृगर्भमित्याचक्षते। ततः स 
कीलः परतिखुरो बीजकः परिष इति । तत्र उद्‌ बाहुगिरःपदो यो योनिमुखं 
निरुणद्धि कील इव, स कीटः। निशतहस्तपादरिराः कायसङ्गी 
प्रतिुरः। यस्तु निर्गच्छ्येकरिसेभुनः स वीजकः। प्रिय इव योनि---- 
युखमादत्य तिष्ठेत्‌ स परिघः। इति चतुर्विधो भवतीत्येके भाषन्ते। तत्‌ 

तु न सम्यक्‌। कस्मात्‌ १ स यदा विगुणानिलमरपौदिितोऽपत्यपथमनेकधा 
प्रतिपयते, तद्‌। सङ्घा हीयते। तत्र कथित्‌ दवाभ्यां सक्यिभ्यां योनि- 
युखं॒॑प्रतिपरते। कथिदाुग्नकसक्थिरेकेन । कशिदाप्रसकयिशरीरः 
सिगूदेशेन ति्य्यगागतः। कथिदुरःपाश्वपृष्ठानामन्यतपरन योनिद्वारं पिधायाव- 
िष्ठते। अन्तःपार्वपरिवर्तरिराः कशिदेकेन बाहुना । कशिदयुपरत्िराः 
बाहुदरयेन। कश्चिदायुप्रमध्यो हस्तपादशचिरोभिः। कशिदेकेन सका योनिः 
मुलममिप्रतिपतेऽपरेण पाुमिरविधा मृदृगर्भगतिरुद्षटा समासेन । तत्र 
दराबन्त्यावसाध्यौ मूढृगभो। शोषानपि विपरीतेन्दियायाक्षेपकयोनिभर शसंवरण- 
मकटश्वासकासश्रमनिपीदितान्‌ परिहरेत्‌ । भवन्ति चात्र । कालस्य परिणामेन 

यक्तं छन्ताद्‌ यथा फलम्‌ । प्रपत स्वभावेन नान्यथा पतितु' फलम्‌ ॥। एवं 
कालभरकषेण शक्तो नादौ विवन्धनात्‌। गर्भागयस्यो यो गर्भौ जननाय 
भपय क्रिमिवातामिधातैस्तु तदेवोपटरुतं फलम्‌ । पतत्यकाटेऽपि यथा 
तथा स्याद्‌ गर्भ विच्युतिः। आ चतुर्थात्‌ ततो मासात्‌ परसवेद्‌ गभविच्युतिः। " 
ततः स्थिरशरीरस्य पातः पञ्मपष्टयोः॥ भरिष्यति शिरो या तु शीताङ्गी 
निरपत्रपा । नीलोद्धतसिरा इन्ति सा क सचतांतथा न $ 
भरणाञञः इयावपाण्डता । ` भवलयुच्छ रं शूलश्वान्तय त रिशा ॥ ६ ॥ ~ 
गन्तभि्मतुरपतार्ः प्रपीद्ितः। गमौ व्याप्ते कक्षो व्याभिभिशच मपीद्तः।॥ ` 


२६३ 





२०६६ , चरकसंहिता । [ जातिसु शारीरम्‌ 
तस्य गर्भशुल्यस्थ जशयुपरपातनं कभ शमनमित्याहुेके। 


मन्त्रादिकमथरव्ववेदपरिहितमित्येके । परिद्टकभ्मेणा शल्यह्ना 
आहरणमिः्येके ॥ २६ ॥ 


वस्तमारविपन्नायाः क्षि ्रसपन्दते यदि। तत्‌क्षणाजन्मकाले तं पाटयितोदधरद्‌ 
भिषक्‌। इति ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः अथास्या मृतगभायाचि कित्सामाह- तस्येत्यादि । गभयस्य 
गभाशयान्त्रं तरिथुरूपशर्यस्य शमनं शान्तिकरं जरायुमपातनं यचम्भा- 
छतिजरायुणा गभो वेष्टितः सन्नन्तगेभं वततत तस्य जरायोनिगमनमितयेके 
बदन्ति। अनय त्वकेऽथ्ववेद विहितं मत्रादिकम्े तस्य गभरासयस्य शमन िलाहू। 
प्रे सेके परिद्टकम्मणा सव्येतोभावेन दृष्टं गभशस्याहरणं कम्मं येन तेन 
स्यां शस्याहरणशौटेन भिषजा तस्य गर्भसयस्याहरणं शमनमित्याहुः। 
अयमेवेतदरतिपिद्धलादुमतमाचारययेण । गभशगरयापहरण्क्तं सुशरुते-नातः 
कषटतममस्ति यथा मृ दगभशञरयोद्धरणम्‌ । अत्र दि योनियद्तीदा्रविवर- 
ग्भादयानां मधये कम्मं कर्तव्यं सपन । उत्कपेणापकपेणस्थानापवर्चनोत्‌ 
क्तनभेदनच्छेदनपीड्न्ज करणदारणानि वचैकदस्तेन गभं गर्भिणी" वा 
अहिंसता । तस्मादधिपतिमापृच्छ पर यत्रमार्थायोपक्रमेत । तत्र समासेना्ट 
विधा मूदृगभगतिरुदष्ट। खभावगता अपि त्रयः सङ्गा भवन्ति, विरसो 
वगु्यादंसयोजंयनस्य वा। जीवति तु ग गूतिकागमेनिरैरणे भयते। 
निदत्त मशक्ये च्यवनान मत्राचुपशरगुयात्‌। तान. वक्ष्यामः| हाम्रत्च 
सोमश चित्राश्च भामिनि। उच्चैःश्वाश्च तुरगो मन्दिरे निवसन्तु १॥ 
इदमणृतमपां समुद्धृतं वै तव ल्घु गभमिमं पश्चत्‌ खी । तदनलप्नाकं- 
बासवास्ते सह लवणा्बुधर दिशन्तु शान्तिम्‌ ॥ युक्ताः पाशा विपाशाश युक्ताः 
सूयण रदमयः। युक्तः सव्वेभयाद्‌ ग्भं॒षटयदि विरमावितः॥ ओषधानि च । 
, विदध्यात्‌ यथोक्तानि । पते चोत्तानाया आुगरसक्थ्या वच्राधारको- 
नमितकया धृन्वननगत्तिकारारमटीमूरसाधृताभ्यां म्रक्षयिला इस्तं योनौ 
मेद्य गभ्पहरत्‌ । तत्र सक्चिभ्यामागतमनुलोममेवान्छेत्‌। एकसक्यि- 
भपननस्येतरसकय प्रसा्गयापहरत्‌। स्फगदेशेनागतस्य स्फगं मपीञ्च उद्र - 
सषि सक्यिनी भ्रस्यापहरत्‌। तिय्यगागतस्य परिषस्येव तिरशीनस्य [5 


अप्रतिषे , | 
"केति वचनेन भपरतिपेधेन च इश्कितलम्याधेजरायुपातनकम्म दीना श्रयाणामपि खलौापहसणं 








4 निहेतुभगरलयाम्‌। परिपकगभंशल्याया विगुक्तगभ यावा ९ 
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८म अध्यायः } शारीरस्थानम्‌ । . २०६६ 


व्यपगतग्भशल्यान्तु स्तरियमामगभीं सुरासीष्वरिषटमधु- 
भदिरसवानामन्यतमप्‌ अग्रं सामथ्य॑तः पाययेत गभैकोष्ठ- 
विशुद्ध्थमतिविस्मरणाथं प्रहषणा्थं् । 


अतः परं वृ हणेर्वलानुरचिभिः सनेहपयुक्तेः ¢ यश्गवादिभिवा 
ततुकालयोगिभिराहारेरुपा चेद्‌ दोषधातुक्लेदविशोष मात्रं वा 
ततूकालम्‌। अतः परं॒स्नेहपानेवैस्तिभिराहारविधिभिश्च 
दीपनीयजीवनीयत्र हणीयमघुरवातहरेपचारेगचरत्‌ । ` परिप॑क- 
गर्भशल्यायाः पुनर्विमुक्तगभशल्यायास्तदहरेव स्नेहोपचारः 
स्थात्‌ ॥ २७।२८ ॥ 
पश दर्धमूढ तक्ष्य परवादधंमपत्यपथं भत्याञ्जवमानीयापशत | पाश्वपरिः 
वततेशिरसमं सं मपौव्योदध'मुदक्षिप्य विरोऽपल्यपथमानीयापहरेत्‌। वाहु्रयप्रति- 
प्नस्योदध॒तपीव्यां सौ शिरोऽनुलोभमानी यापहरेत्‌। द्रावम्यावतसाध्यौ मूढ्‌- 
गमौ । एवमशक्ये शाच्धमवचारयेत्‌। सचेतनश्च शस्त्रेण न॒ कथञ्चन 
दाेत्‌। दार्य॑माणो हि जननीमात्मानञ्चैव्‌ घातयेत्‌ । तत्र स्िषपाश्रास्य 
मण्डलग्रेणा्लीरसत्रेण वा विरो विदार्य चिरःकपालान्याह्य शना 
गृहीलोरसि कक्षायां बापदरेदभिन्नं धिरंसि चाकषङट गण्डे वा । अंसव क्तस्य 
अंसदेशे बाहु छिरवा इतिमिवाततं वातपूरणोदरं वा विदार्य निरस्यत्राणि 
श्षियिीभूतमाहरेत्‌। जघनसक्तस्य वा जधनकपाटानौति। यद्यदङ्गं हि 
गर्भस्य तस्य खनति तद्धिषक्‌। सम्यग्िनिरहरेच्छिखा रकष्ारीञ्च यततः। 
गर्भस्य गतिना जायन्तऽनिलकोपतः। ततरानसपमर्तयो वर्तेत विंधि- 
ूल्वकम्‌। नोवक्ेत पतं गभं यह्ेमपि पण्डितः। स दयाथु जननी' इन्ति 
निरच्छासं पशु" यथा । मण्डलाग्रेण कतव्य छे्मन्तविजानता । ्रद्धिपतरं हि 
तीक्ष्णाग्रं नारीं दिंस्यात्‌ कदाचन । अथापतन्तीममरां पातयेत्‌ ूव्येवद्धिषक्‌| 
दस्तनापहरदापि पार्वाभ्यां परिपीड्य बा। वुुयाच्च गृहुनासी पीदयेद्‌ 
वांसपिण्डिकाम्‌। तैलाक्तयोनेरेवं तं पातयन्मतिमान्‌ भिषक ॥ ९६॥ 

गहगोधरः. निह तगमंस्याया उपक्रममाह- वय॒ पगतेत्यादि । 





* अस्नेहसम्रयुक्तैरिति चक्रतः पाठः । 


इत्यन्वयः। तदह- ˆ; - 


--~ 





२१०० चरक-संहिता । [ जातिसूत्रीयं ्ारीरम्‌ 


परमतो निर्व्विकारमाष्यायमानस्य गर्भस्य मासे मासे क 
उष्देचयामः। प्रथममासे शङ्किता चेद्‌ गभमापन्ना ्षीरमनुपछृतं 
मात्राथच्छीतं काले पिवेत्‌ । सात्म्यञ्च भोजनं सायं प्रातश्च 
भञ्ञोत। द्वितीये मासे च्षीरमेव च मधुरोषधसिद्धम्‌, तरतीये मासे 
चीरं मधुपरपिभ्यामुपसंखभ्य, चतुथे मासे, तु चीरनवनीतमच्च- 
मात्रमश्नीयात्‌; पञ्चमे मासे चीरसपिः, षष्ठे मासे चीरसरपिधु- 
रेति गर्भशरयनिदरणदिनमेव । सुुतेऽयुक्तम्‌-एवं निह तशस्यान्तु सिल्चे. 


दषेन वारिणा । ततोऽभ्यक्तशरीराया योनो स्नेदं निधापयेत्‌ । एवं द्री भके 


योनिस्तच्छलभ्वोपरा्यति । ष्णातनमूलशण्रला -दिहमरगसिदीप्यकाः । 
~ -वचामतिविपां रां चव्यं सजचृण्यं पाययेत्‌ । स्नेहेन दोपस्यःद्‌।् वेदनोप- 
शमाय च । कायजञ्चैषां तथा करकं चूर्णं वा सनहवभ्नितपू । शकलगुपिं्ति- 


विषा-पाठाक्ड्करोहिणीः। तथा तेनोवतीञ्चापि पाययेत्‌ पूष्वेवद्‌ भिषक.। 
त्रिरात्रं पञ्चसप्तादं ततः स्नेहं पुनः पिवेत्‌। पाययेद्रासवं नक्तपरिष्टं बा 


खसंस्छृतम्‌। शिरीपकङुमाभ्याश्च तोयमाचमनं हितम्‌ । उपद्रवाश्च येऽन्ये सयु्तान्‌ | 


यथाखषुपाचरत्‌। सर्व्वतः परिशुद्धा च ज्निगधपथ्यारपभोजना । स्वेदा्यङ्गषरा 
नित्यं भवेत्‌ कोधविवभ्निता । पयोः वातहरैः सिद्धं दशाहं भोजने हितम्‌। 
रसं दशाहं शेषे तु यथायागुपाचरेत्‌। व्युपदरवां विद्धाश्च ला च 
वरणिनीम्‌। उद" चतुर्भ्यो मासेभ्यो विष्ठनेत्‌ परिहारतः। योनिसन्तपंणे" 
अभ्ङ्े पाने वसतिषु भोजने। वलातैमिदं वास द्ादनिलबारणम्‌ ॥ 
बल्ममृलकषायस्यत्यादिना वलातैटं बोध्यं सुभुते ॥ २७।२८॥ 


धरः परमत इत्यादि । अतः परम्‌ एतदनन्तरम्‌ । मथममासे गभेमपत्रा 


आप्न्नगभेतया टीकेऽवुभूता चेद्भवति अलुपसछृतमोपधैरसंसछृतमेव। सायमिति 

सन्भ्यातीते निशाषखे, मातरिति पूव्वंमोजनकाटे । द्वितीये मासे इत्यादि - 

तधुरोषधं काकोर्यादि, तदष्टंशकर्कचतुश णजठसिद्धभ्‌ । ठतीये इलयादि- 

मधसपिभ्याटुपसंघज्य सम्यगालोब्य मिश्रह्तय । चतं मासे इत्यादि - क्षीर 

नवनोतं क्षीरमन्थनोद्ध तं नवनीतं, न तु दधयुत्म्‌ । पश्चमे इत्यादि क्षीरसुपिः 
ˆ भ्रति सम्यः शूसा्नतः नास्तीति दशयति । . दोषधातुद दविशोषणमात्रं कालमित्यनेन 

छ दव्रिशोपणावधि तां यधोक्तकरमस्य द्यति ॥ २५-२६॥ ध 






<म अध्यायः] शारीरस्थानम्‌ >~ २१०१ 


रौषधसिद्धम्‌, तदेव सप्तमे मासे । तेत्र ग॑मैस्य केशा जायमाना 
मातुषिदाहं जनयन्तीति स्त्रियो भाषन्तै, तन्नेति भगवानात्रेयः । 
किन्तु गर्भोतिपीडनाद्‌ वातपित्तशलेष्मा ए उरः प्राप्य विदहन्ति । 
ततः कडरुपजायत्े, कण्ुमूला च क्रिकशवाप्तिमेवति। तत्र 
कोलोदकफेन नवनीदस्य मधुरोपधलिद्धस्य पाणितलमात्रमस्ये 
पातु दथात्‌। चन्दन्रएालकस्केश्चास्थाः स्तनोदरं विभूदरी- 
यात्‌। शिरीषधातकीसपपमधुकचरे कुट जाउर्जकवीजमुस्तहरिद्रा 
क््कवा, निभ्बकोलसुरसमशिष्टाकस्केव, परषद्धरिणशशरुधिर- 
यतया त्रिफलया वा, करवीरकपत्रसिद्धेन वा तेलेनाभ्य्गः ! 
परिषिकः पुनर्मालतीमधुकलिद्धेनाम्भसा । जातकण्डूया च 


्षीरोत्थं धृतं, नतु दध्युत्थम्‌। षष्ठे इत्यादि पुरं काकोर्या्योपधकाथकरकाभ्यां 
चतू्यणपादिकाभ्यां सिद्धं क्षीरसरः कषीरोरथं स्पिन तु दधयुतथमू । तदेवेति 
मधुरोषधसिद्ं ्षीरसपिरेव स्मे मासे । स्वैर सात्म्यमेव च भोजनं सायं 
भतर्थीतेति योयम्‌ । तत्रेत्यादि । तत्र सप्तमे मासे । सव्वं स्पष्टम्‌ । किकशा- 
वािथम्म॑विद्रणावाष्षिः । तत्रेत्यादि । कोटोदकेन शुष्कवद्रफटकायेन चतु- 
शणेन मधुरौपधानां काकोल्यादीनां कल्केन नवनौतात्‌ पादिकेन सिद्धस्य 
पककस्य नवनीतस्य गव्यस्य पाणितलमात्रं कपेपमाणम्‌। चन्दनादीनां 
कमृ दनीयात्‌ । सिरीषादिरेको योगः इटजायपरः । इटन्याऽ्नकस्य 
तुटस्याश्च वीजम्‌ । ठतीयस्तु निम्बादिकरकः। चतुथेः पृषदादिः। पृषत्‌ 
ुद्रहरिणः। त्रिफलया हरीतकी विभीतक्यामलक्रति त्रयी त्रिफला तया करक- 
रूपया भकरणात्‌ स्तनोदरं मृदूलीयादित्यस्य सव्वेान्वयः। पञ्चमः करबीरक- 
पत्रादि । करवीरकपत्रकस्कः पादिकस्तेन चतं न जेन च प्नं 
तैडेन। परिषेक इत्यादि । मास्यादिभिरलुरूपैः कर्कैः सिद्धनादधेश्तन 


चक्रपाणिः- गम्य अततिमामि क| करमौह--परमत इत्यादि । तन्नेति मगवानातरेय इति ~ 
युगपदेव, कतीये मालेऽब्रमतव्गतिपतेः केशा अपि तदैव जाताः क्रमेण वदन्ते, न समे मास्‌ । - 
इति भावः। अय कथं तहिं स्मे विशेषेण कणडू्ैवतीत्याद ~ गभेत्पीडनादी्यादि । किकः ` 








२१०२ , चरक-संहिता । ¡ जातिसू्रीं शासम्‌ 


कगड्यनं वञ्जयेत्‌ तगभेदनवेरूप्यपरिहारारथम्‌ । अशुवयायानत 
कण्डाम्‌ उन्मर्दनोदघषणाभ्यां परिहारः स्यात्‌ । मधुरमाहारजातं 
वातहरम्‌ अल्यमस्पस्नेहलवणमत्पोद कान्‌ पानच भुञीत ॥ २६॥ 

अष्टमे माते चीरयवागूं स्पिंप्मतीं काले काले पिवेत्‌ । 
तन्नेति भद्रकाप्यः, पेद्कल्याबाधो ह्यस्या. ग्भमागच्छेदिति। 
अस्त्र पदगल्यावाध इत्याह भगवान्‌ पुन्वसुरात्रेयः । न ह्यत. 
दकाश्यम्‌ & । एवं कु्वेती.दयारोग्यवलवशस्वरसंहननसम्पदुपतं 
ज्ञातीनामपि श्रेष्ठमपत्यं जनयति । नवमे खल्पेनां माते 


अम्भसा । जातकण्दरपस्थितकण्डुया च । किमर्थं कण्डुयनं वर्जयेदित्यत आह 
` सगूमेदेत्यादि । अशक्यायामसहयायाम्‌ । उन्मदनम्‌ उद्घपणं वा कृता कषु 
परिहारः काय्यै स्यात्‌। मधुरमित्यादि क्ीरतयदु्क्तम्‌ ।। २९॥ 
= गहाधर--अषमे इत्यादि । क्षीरयवागू' क्षीरेण चतुदेशगुणेन षड़ गुणेन वा 
प द्रत्डुलानां यवागू" मणं पेयां बा सर्पिपमतीं वृतभरेपां काठ काटे 
°यथाकाले पिवेत्‌। तन्नेति भद्रकाप्य इत्यादि। अषटपमासे सर्पि्मतौ क्षीर 
? यवागू न पिवेदित्याह । कस्मात्‌ ? वैङ्गल्यावाध इत्यादि । दि यसमादस्वा 
 पेङ्र्यावाधः पङ्गरयस्य ङ्गलनेत्रताया आबाधो गर्भमागच्छे्‌ ग्भ. 
स्यापि पिङगलनेत्रता स्यात्‌ । नच पित्ेऽ्य्थं दृष्टे तु नेत्रयोः पिङ्गता भवेदिति 
शालाक्यवचनात्‌ कथं क्षीरयवागूषानात्‌ पैङगस्यावाधः स्यादिति चेन । अष हि 
मासे गर्भिण्याः क्षीरयवागृपानस्य परमावात्‌ पैङ्गरयननकलमिति। मतमेतद्‌ दृष 
यति-अस्वत्रेयादि। पेङ्गलयावाधोऽस्तुगभैस्य भवतु, स चन क्षतिकरः। कस्मात्‌! 
दि यसमात्‌ एवमष्टमे मासि सपिष्मत्ीरवागपानं इर्व्व॑ती गभिणी खयमरोगा 
सती आरोग्यादिसम्पदुपेत लातीनां मध्ये श््टमपत्यं जनयति। एतत्कार्यं न त 
भ्वति । महाफलमेतत्‌ कायय॑मेव पिङ्गलनेववमलयं न विज्रिकरम्‌ । तेन रम्‌ 
चम्मविद्रणम्‌ । खनालुद्रत् लनोद्रम्‌ । कोर वदरी । परिहारः कण्डा इति शोषः । वकस्य 
पिङ्गलनेत्रता, सा च यद्यपि पित्क्ृता, यङक्तं शालाक्ये “पित्तेऽस्य्ं प्रदुष्टे तु नेत्रयोः िङ्गता 
. सृता” इति, तथापीह अषटपमाक्ीयगर्भ क्षीरयवारवाहारसम्भवपरमावादेव वेगवयं भवतीति 
जेयम्‌ । न कवम्‌ । न ववत कारमित े्ग्यस्या कारमिति वङगलयस्यल्पदोपतवादत्तरकारं सुकरप्तिक्रियत्वाचच कीरयवागुः 
* न ववेवेतन्न काच्य॑मिति पाठान्तरम्‌ । अ~ 
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॥ "न 
- न शारोरस्थानमर्‌। , २१०३ 
| मधुरोषधसिद्ेन तलेनानुवासयेत्‌ । अतश्चेषास्यास्तेलं पिचुमिशर 
योनो प्रणयेद्‌ गभ॑स्थानमागंस्नेहनारथम्र्‌ ॥ ३० ॥ 
यदिदं कम्मं प्रथममासमुपादायोपदिष्टमा नवमान्मासात्‌, 
तैन गर्भिश्या गभसमये गभेधारणे कचचिकदीपाश्व्॑षटं मृदु 
भवति वातश्चानुलोमः संपथयते। मूत्रपुरीषे च प्रकृतिभूते 
सुखेन मामु ते चभ्मनखानि मादैवमुपयान्ति वलवर्णौ 
चोपचीयेते। पुत्रं अयेष्टं सम्पटुपरेतं खुखिनं सुखेनेषा काले 
| प्रजायत इति ॥ ३१ ॥ ६ 
प्राक्‌ चेवास्या नवममासात्‌ सूतिकागार कारयेत्‌ अपहतार्थ- 
शकराकपाले देशे परशस्तरूपरसगन्धायां मूमो प्रागृद्रारसुदगदार 
वा।वेल्वानां काष्ठानां ेन्ुकङ्दानां भल्लातकानां वारुएानां खादि- 

+ इत्यतोऽत्ार पैङल्यावाध इत्याई भगवान्‌ । नमे इत्यादि । मधुरौषधः काको- 
स्यादिमिः पादिककरफरपैशचतृुं गनेन च सिद्धेन पक्वेन । कित्‌ 
मधुरौषधानां काथकरकाभ्यां चतरु णपादिकाभ्यामित्याह । अतदचैव मधुरौषध- 
। सिद्धादेतत्‌तैलाच, तैलं किञ्चित्‌ पिचुमिशरं तूलकमिधरमस्या नवमपासगरभिणया 
योनो प्रणयेत्‌ धारणार्थं बितरेत्‌। किमथमिर्यत आह -गम॑स्थानेत्यादि । 
गर्भस्थान गमांश, मार्गौ गभ नि्ममवतम योनिं, तयोः सदनाय ॥|३०॥ 

गङ्गाधरः--एतत्‌ प्रथममासादिनवममासपय्यन्तोपदिष्क्रियाफलमाह्‌ 
यदिदमिःयादि सुषम्‌ । खश्रुतेऽु्तं तत्‌ पूर्व्यं लिखितम्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः अथ भसवाथं तावत्‌ कर्म्माहि- भराक्‌ चेत्यादि । नवममासात्‌ 
पूव्वमषटमे मासि । अत्रापि मासे भसवृरमसक्तः। अपहतेत्यादि । अपहता व्यपगतां 
अस्थ्यादयो यत्र देशे तस्मिन्‌ देशे । भ्ागृद्ारं पद्रः उदगा दरोरं वा ५ 
वैरानां विखकाष्ठानां, तिन्दुकानां वद इति कोके, पेद्दानां जीव 
सेवनमिति " भावः। अतस्वेति मघुसषधसिदवतैलाव्‌ । प्रजाते इति गम्ारिण्या अनेन . छ 


॥ कम्म॑णा पुत्रजन्मैव व्याकृतं भवतीति ॥ २९३१ ॥ 2 
८: < चक्रदौणिः- पुत्रं प्रसूते यत्र गर्भिणी प्रसूता च यत्र ्रतिष्ठति, तत्‌ सूतिकागारमुच्यते । . | ` 








२१०४ , ` चरक-संहिता । = ¡ गितं त 


राणां आ यानि चान्यान्यपि बाह्मणः श्‌ सेयुरथव्वेवेदविदः। तहु- 
वसनालेयनाच्छादनापिधानसम्पदुपेतं वास्तु ® वियात्‌। हृदथयोगे- 
ना्रसलिलोटूखलवच्चेस्थानस्नानभू मिमहानसम्तूसुखञ्च † । 
तत्र॒ सर्पिस्तेल-मधुसेन्धव-सोवच्यलकाललवण-पडङ्गणडकुष्ठ- 
किलिम नागर-पिप्पलीपि.पलं मूलहस्तिपि्रली-मणड्कपरथेा- 
लाङ्गलिकी-वचा-च्य-वित्रक-चिरविल्व-हिदकःसषप-लसुन.कण- 
कणिकानीपातसीवल्लिजभूर्नाः कुलतथमेरेयसुरासवाः सर्रिहिताः 
स्युः । तथामानो दो द्रे चण्डपुषले द्रे उदूखल खरो वृषभश्च द्रो च 
तीचणो सूचीपिप्पलको सोवणेराजतो शस्त्राणि च तीचणायसानि 


वैरणानां वरणकष्ानाम्‌। भंसेधुः प्रशस्तान्युपदिरेथुः। तदबसनेत्यादि। 
तषां तेषां काष्टनिम्मितं वसनं पीटखट़ादिकम्‌ आटेपनमारेपनाथं पातम्‌ 
आच्छादनम्‌ चटष्पास्वं यहस्यावरणम्‌ अपिधानं कवाटम्‌ एवमादिसम्पदुपतं 
वास्तु सूतिकागारस्य वासस्थानं विचात्‌। हृदययोगेन मनोयोगेन तत्तु 
म्नः सटिव्धुदूखलं वचैःसथानं विद्विसप॑स्थानं सानभूमिमेहानसजञ्, 
इत्येतत्‌ स्वगृतसखं ततपरसवकालसुखम्‌ । तत्रेत्यादि । काललवणं विदु 
` छवणमित्यन्ये विट्लवणसदशकृष्णवणेटवणम्‌ । किलिमो देवदारु। कणः 
दण्डक इति ख्यातः। कणिका स्थृलावयवतष्डुलकणाः ¦ विनः ष्पाण्डम्‌ । 
अरमान द्रौ रिलारिलापुत्रौ। द्र चण्डभूषठे गुरुतरमूषल्द्रयम्‌ । उदूखलद्रयश्च | 
सृत्तिकागाद्ारे स्थापनाथं, नतु यृषलब्यायामाथम्‌। खरो गदेभः, टषभोऽनड़ान्‌। 
सची पिष्यलकरं सृचिगुढकद्रयं सोवणेराजतौ एका सूची सुवणेस्य द्वितीया 
वारणसूवगावरणं वा । तत्‌ सेवयेदिति सम्बन्धः । वसनं वखम्‌ । आच्छादनमास्तरणम्‌ । अपिधानं 
कंपाटः। वास्तुतरिच्ाहृदयं वास्तुविथातलरम्‌, तद्योगाद्न्यादोनां स्थानं यत्र तद्‌ गृहम्‌ । 
, कास्ठुविन्मतेन विभक्तमगन्यादरिस्थानं तद्‌ भूतं कतम्यमतयथः । वर्तमाननतुंमपेक्ष्य सुखष्तु- 
खलम्‌। सपि स्तेखादीनान्नत्र गृहे स्थापनीयानां व्यक्त एव तावद्पयोगः । बहुत्वेन येषान्तु 
न वक्तव्यः, तेषामप्ययसुपयोग उननेयः। क्िलिमं देवदार । कणः कुण्डक इति ख्यातः। 
कणिका तु ङण्डकात्‌ स्थूला । तण्डुला येन नते, तन्युषलम्‌ । ऊण्डमुपठे इति हसवमुषले । 


` शिवा चण्डसुषरे इति पाः, तदा गुरुतरसुषले इत्यर्थः । इण्ालारी पिप यकीन पिप्यखकौ कणि | 





# वास्तुविद्याहद्ययोगाग्नीति चक्रतः पाठः | † सेवयेदित्यधिकः पाठः 











हिप 


(क शारीरस्थानपू 0 > २१०५ 


दौ च विल्वमवो पच्य तन्के्दानि कष्ठा्यगनिसनयुचणानि, 
स्त्रियश्च वद्यो बहुशः प्रजाताः . सोदहा्ईयुक्ताः सततमनुर्ताः 
्रदक्तिणाचाराः प्रतिपत्तङ्ठशलाः प्रकृतिवत्सलास्यक्तविषादः 
क्र शसहिष्णयोऽभिम नाः । वराह्मणाश्चाथर्ववेदविदो यच्चान्यदपि 
तत्र समर्थं मन्येत ब्रच्ान्यच ब्राह्मण ब्र युः स्यश्च वृदधाप्तत्‌ 
कार्यम्‌ ॥ ३२ ॥ 

ततः प्रवृत्ते नवमे मासे पुण्येऽहनि प्रशस्तनच्तत्रयोगमुपगते 
भगवति शशिनि कल्याणे करणे मत्रे मुत्त शन्तिं हला 
गोत्राह्मणमभ्रिुदकशादौ प्रवेश्य गोभ्यस्तृणोदकं मधु 
लाजांश्च प्रदाय आह्मणेभ्योऽकतान्‌ सुमनसो नान्दीमुखानि 
फलानीष्टानि दत््वोदकपूञ्वेमासनस्थेभ्योऽभिवाश् पुनराचम्य 


रजतस्य । बहुशः प्रजाताः बहपत्यपरसूताः। मदक्षिणाचाराः भरकपंण दाहिणेवन 
साम्धख्येन न वैमुख्येनाचरणीलाः कम्मेदक्षा इत्यथेः। परतिपत्तिङुशराः-- 
यदुच्यते केनचित्‌ तदुक्तिमात्रेण गोद्धाः शापिकराश्च। परकृतिवत्ला 
बासर्यस्भावाः। अभिमताः भघ्रूतिमनोऽभिसम्मतः । एतानि स्लीतररोषणानि । 
ब्राह्मणाः इत्यादि। तत्र समर्थं कम्मेकरतेनावह्यकम्‌। शृट्धा इति खिय 
इत्यन्वयः | २२ ॥ 

गङ्गाधरः तत इत्यादि ।  करथाणे इत्यस्य करण इत्यनेनाप्यन्वय्‌ः। 
शान्तिं शान्तिकम्मं विधिना हूला आदौ सूतिकागारे पेरकाले पूव्यं गोब्राह्मणं 
तत्र गूहे प्रवेशय प्रवेशन कारयिला ततोऽग्निं ततर प्रवेश्य उदक्च ततर प्रवेशय, 
अक्षतांस्तण्डलान्‌ सुमनसः पुष्पाणि नान्दीषुखानि मगरयमूचकफलानि 
केचित्‌ नान्दीपुखो मदङ्गस्तदाकारफलानि इष्टानि गर्भिण्याः खाभिमतानि 
मबिदयागारे आसनस्यभ्यो ्ाह्णेभ्यो दच्चा ूल्वेयुदकमभिवा ततो ब्राहमणा- 


कवा सूची यत्र स्थाप्यते स सूचीपिष्परुकः । परग खटा । समर्थ मन्येत इति कार्य्यमिति ष 


प 


शेषः ॥६२ ॥ 


२६४ 


; 
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२१०६ , चरकं-संहिता । { जातिसत्रीं रम 
खस्ति वाचयेत्‌ 1 ` ततः पुण्याहशब्देन गोव्राह्मणमन्बा- 
। वर्तमाना प्रविशेत्‌ सूतिकागारम्‌ । तत्रस्था च भ्रसवकालं 
। प्रतीक्नेत ६३ ॥ 

। तस्यास्तु खल्विमानि लिङ्गानि भ्रजननकालमभिभवन्ति। तहु 
यथा- गमो गात्राणां, गलानिराननस्य म्लानता,अचणोः शंथिल्य, 
विसुक्तवन्धनत्वमिव वक्षसः, कु्तेरवल सनमधो गुरुत्वं, वडवश" 
वस्तिकटीकुकतिपाश्वपष्ठनिरतोदो योनेः परशषवणमनन्नाभिलाश्च। 
ततोऽनन्तरमावीनां प्रादुर्भावः प्रसेकश्च गर्भोदकस्य । आवी 

_ श्रादुभावे तु भूमो शयनं विदध्यान्रद्ास्तरणोषवन्नम्‌। 


दीनमिवाद् पुनराचम्य खस्तिवाचनं कृतां पुण्याह पुण्याहमिसयुक्तवा गोतराह्णं 
। दक्षिणं चरणमभिहरन्ती । ुशरुतेयक्त - नवमे मासे सूतिकागारमेना मवेषयेत्‌ 
रशस्ततिध्यादौ । तत्रारिष्टं बराह्मणक्षतरिय्रैदयशुदराणां उवेतरक्तपीतद्रष्णेषु 
भूमिपेशेषुवित्वन्यग्रोपतिन्दुकमलातकनि्मितं सव्वांगारं यथास्य 
तम्मयपय्े्ुपरि्भित्तिं सुविभक्तपरिच्छदं पागृ्रारथुदग्‌ दारं बषस्तायतं 
चतेदेस्तविस्ठतं रक्षामङ्गलसम्पन्नं व्रिधेयमिति। तत्रस्थेत्यादि स्पष्टम्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः तस्या इत्यादि । प्रसवकालममि सक्ष्यीदरय । कमो गात्राणाम्‌ 
अवसन्नता । ग्ठानिरहरषः । आननस्य स्ानता । अक्ष्णोः नधिस्यं निरेषोनमेषा- 
साम्य॑मिलर्ः। विघुक्तवन्धनलमिवेति बक्षोबन्धमोचनमिवेतयर्थः। इख 
स सनमधसतात्‌पतनमिव । अपोगुरुलमधस्ताद्‌ दरे रता । बह्नणादि षु निस्तोद, 
योनेः भखबणं स्रावः। सुशरुत्यक्तम्‌- जाते हि शिथिरे इक्नौ यक्त हदय 
बन्धने। सशूले जघने नारी केया सा तु भनायिनी ॥ तत्रोपस्थितप्रसवायाः 
~ कटी पृषं रति समन्ताद्‌ वेदना भवत्यमीकष्णंपुरीषमढरतिमृ र सिच्यते । योनि 
मुखात्‌ दटेष्मा चेति। ततोऽनन्तरमिस्यादि । आवीनां प्रसववेदनाम्‌ 

~ गर्भोदकस्य गर्भगतोदकस्य। आवीमादुभावे वित्यादि-शयनं , शय्याम्‌ । 


हितानि फछानि । किंवा नान्दी सुरजः, तन्युखाकृतीनि फलानि खञ्ज रादीनि । पानद 
कलषः ! प्रदश्चिणं यथा भवति तथा समलुवकतमाना ॥ ३३ ॥ 





। 


> शारीरस्थानप्‌। . २१०७ 


तदध्यासीनां तां ततः समन्ततः परिचार्य यधोक्तयुणाः स्त्यः 
पच्यपासीरन्‌ । ताश्चाश्वासयन्त्यो वागुभिग्रोहणीयाभिरुपदिष्ट- 
वदर्थाभिधायिनीभिः। सा चेदावीभिः संङ्गिश्यमाना न 
प्रजायेत, अथेनां त्र याद्‌--उच्तिष्ट मुषलमन्यतर्च शहीष्व । 
अनेनेतदू्लं धान्यपूशं सहमिजदि मुहुममहुखजुम्भस्व 
च॑क्रमस चान्तरान्तरा इत्येवमुपदि.श्धयेके ॥ ३४ ॥ , 

तन्नेदयुवाच भगवानात्रेयः । . दारुणव्यायामवज्ज॑नं हि 
गर्भिण्याः सततभुपदिश्यते रििषतश्च भ्रजननकाले । प्रचलित- 
सर्व्वधातुदोषायाः सुकृ मारसभावाया नायां सुषलव्यायाम- 
समीरितो वायुरन्तरं लब्ध्वा प्राणन्‌ दिस्यात्‌ । दुष्प्रतीकारतमां 
हि तस्मिन्‌ काले विशेषेण भवति गर्भिणी । तस्मान्मुषलग्रहणं 
परिहारय्यभृषयो मन्यन्ते, जुम्भणं च॑क्रमणश्च पुनरनुष्टय- 
मिति॥ ३५॥ 

अथास्य दब्यात्‌ कुष्टेलालाद्ृलिकीवचाचिभ्रकचिरविल्प- † - 
चृणंमुपघरातं । सा तत्‌ सुहुभ॑हूहपजित्रे त्‌ । तथा भूज्जपत्रपूमं 
तदध्यासीनां तच्छयनमध्यासीनां तां गमिणीम्‌ ।. रदु तावी मृदरास्तरण- 
सम्पन्नां श्यामध्यास्तवत गर्भिणीं समन्ततथतरदिशच ता यथोक्तगणाः स्यः 
प्रिचारय्यं॑परिचर्य्यकर्म्माणि कृवा ्रहणीयामितपेष्टव्याथामिथाविनीभिः 
वागभिराश्वासयन््यः पयु पासीरन्‌ सव्वतोभावेनोपासनां कथ :। सा चेदि- 
व्यादि । न भजायेत न प्रसूयेत । अर्धैनां गभिंणौं तासामेका त्रयात्‌ । करि 
ब्र यादित्यत आह -उतत्ठेतयादि । अनेन मुषटेन । अभिनि अभिघातं, 
इर। अघनुम्भख हस्तपादादिप्रसारणं € । च॑क्रमख मुहुः पाद्विहरणं 
कृर। अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये ॥ ३४॥ 

गङ्कधरः- तन्नेलादि । स्पष्टा्ासत्रयः शोकाः ।। ३५ ॥ 


चक्रपाणिः उपदिष्टाथौमिधायिनी वाम्‌ आहणीगरा । जवजुम्भसवेति गात्राणि प्रसारय ॥ अनतरं ` (6 





* परारि बहुषु अन्येषु पाठः । † इतः परं चब्येत्यभिकः पामे इस्यते 1. 








२१०८ . चरक-संहिता । { जातिसूत्ीयं आरीरम्‌ 


शिंशपासारभूसं वा, 'तध्यांशान्तरान्तरा कटीपाशवष्ठसक्‌धि- 
देशानीषदुष्टोेन तेलेनाभ्यञयानुमु खमवरीयात्‌ । इद्यनेन तु 
कम्म॑णा गर्भोऽवाक्‌ प्रतिपद्यते । स यदा जानीया विसुध्य 
हृदयमुदरमस्यारलाविशति वस्तिशोपंमवण्हवाति त्वरयन्त्येना- 
माव्यः षरिवत्ततेऽस्या अवाम्‌ गभ इति ।, अस्यामवस्थायां 
पथ्य्कमेनामारोप्व प्रवाहयितुसुपक्रमेत । कणे चास्या मन्नर- 
मिममयकरूला स्त्री जपेत्‌ । ` 
चितिजैलं वियत्‌ तैजो वायुरिनद्रः प्रजापतिः । 
सगभां तं सदा पान्तु वेशत्य् दिशन्तु तै ॥ 
भ्रुव लमविङ्गि्टमविङ्गि्टा शुभानने । 
कार्तिकेयदुप्ति पुत्रं का्तिकेयाभिरन्नितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ताश्चेनां यथोक्तगुणः स्त्रियोः वुशिष्युरनागतावीमां 
प्वाहिष्ठाः, यदि. ह्यनागतावीः प्रवाहयते उथर्थमेवास्यास्तत्‌ कम्मं 
भवति । प्रजा चास्या विक्त विकृतिमापन्ना च श्वासकास- 
शोषभ्ीह्रसक्ता वा भवति । यथा हि च्षवथूटुगारवातमूत्रुरीष- 
वेगान्‌ भ्रयतमानोऽभ्यप्रा्कालान्न लभते कृच्छर ए ॒वाप्यवाप्नोति, 
तथाऽनागतकालं गभेमपि प्रवाहमाणा । यथा चेषामेव चवध्वा- 
गङ्गाधरः अधेरयादि । भू्ज्पव्रधूमं भिंशपासारध॒मं वोपाजिघर बहु 
रित्य्वयः। अनुुखमधोनयनरूपेण। अवाक्‌ हृदयवन्धणुक्तोऽधः। स यदेस्यादि। 
आविशति गभः लरयन्तयेनामाव्य इति आवौभिरेषा व्यग्रा भवतीत्यर्थः । तदास्वा 
गरभोऽवाक्‌ परिव्ततेऽ्ःरिरा भवति । परवाहयितु' ङन्धयिद्म्‌। मन्तमाह- | 
कषितिरित्यादिमंन््ः । ताच्चैनामितयादि। किमञुिषयस्तदाह -अनागतांवीः। ¦ 
ततर दोषमाह - यदि हीत्यादि । व्यथं विर्यं ।, वतेति ब्िणोहि- ` 


९ \ जव 2 
रबध्वेति देतुमासाद्य । यद्यपि युषरग्रहणं निषिद्धम्‌, तथाच्यत्तरकालं द्वरे सुपलसथाणनं व (= 
भिति साधु सुषरोपादानम्‌ ॥ ३४--३७ ॥ क 








। 


धम भध्यायः } शारीरस्थानम्‌ ॥ २१०६ 
दीनां सन्धारणमुपचातायोपपयते, तथा प्रा्कालश्ये गमेश्या- 
्रबाहणम्‌ इति। सा यथानिदेशं कुरुधवेति वक्तव्या स्यात्‌ । 
तथा च कुवती शुनेःपूवै भ्रवाहेत ततोऽनन्तरं बलवत्तर- 
मिति । तस्या धवाहमाणायां स्त्रियः शष्दं कृष्यः श्रजाता 
परनाता धन्यं धन्यं . पत्र” इति। तथास्या हरषेणायाय्यनत 
प्राणाः ॥ ३७ ॥ 
यदा च प्रजाता स्यात्‌ तदेनामवेततेत काचिदस्या अमरा 

प्रपन्ना वा प्रपन्ना नेति। तस्याश्चेदमरा न प्रपन्ना स्यादधेनाम्‌ 
अन्यतमा स्त्री दल्िशेन पाणिना नाभेरुपरिष्टाद वलवन्निपीड्य 
सव्येन पाणिना पएष्ठत उपचय सुनिदधैतं निददुयात्‌ । अथास्याः 
पाष्या & श्रोणीमाकोटयेत्‌ । अथास्याः स्फिचावुपसंशख 
सुपीतं पीडयेत्‌ । अथास्या बालवेश्या कण्ठतालु परिभरशेत्‌ । 
वि्ेतिमित्यादि। विदतं विपरीता़तिम्‌। तथा पा्कारस्येति। परापठवी- 
मरभिणी यदि न भरवाहते तदा तद्परादणं भवाहणकालमापषस्य गरभस्योप- 
घातायोपपयते इति । तथेः्यादि । शूष्यं शनैःूवव यत्र तत्‌ शनैः मवाहित 
पूव्यं मन्दमन्दं भवाह्यानन्तरं बलवत्तरं प्रवाहेत। प्रजाता प्रजाता 
मूतबती धन्यं धन्यं पुत्रमिति शब्दं खयः कुः । तथा तेन दब्दकरणेन 
अस्याः प्राणा हंणाप्याय्यन्ते ॥ ३६।३७॥ ५ 

गङ्गाधरः--यदा चेत्यादि। प्रनाता स्यादिति भरसूतवती स्यात्‌ तदा 
स्ना भमूतापेषेत अवधानेन काचित्‌ खी । अस्या अपरा नाभ नादी ु्पनाद़ी 
प्रपन्ना पतिता बा न प्रपन्नेति पद्येत्‌। न चेत्‌ मन्ना तदा खुनिदधूतं 
घुनिष्कम्पितं निरयात्‌ निष्कम्पयेत्‌ । पाया श्रोणीम्‌ आकोटयेत्‌ इटि 
कारयेत्‌। बाल्वेण्या केवेगौं मुखमध्ये भवेय कण्ठस्य ताल परिमृशेत्‌ 


स क्ियाविलेवणन्‌ । आकोटयेदिति पीड्येत्‌ ॥ बारहा वेगी ~ _ 








# पाष्या इत्यत्र पादपाष्णयौ, परिषोदि्त्र परिसरोदिति प्रान्तरम्‌ 1 





२११० , चरक-संहिता । जातिसृत ी 
भूज्जैपत्रकाचमणिसपनिम्मोकिः ® चास्या योनिं धूपयेत्‌ । ष्ट 
तालीश्कल्कं वल्पजयुषे, मेरेयसुरामगडे वा कोलत्थे वा मणएड क. 
पिणलीक्राथ वा संप्लाव्य तथा पाययेदेनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
तथा सूच्मेलाकिलिमकुष्टनागरिइङ्क-कालविडगुड़-चव्य- 
पिष्यलीचित्रकोप$ुथिकाकल्कं, खरधृषभस्य जरतो वा दज्निशं 
कणशंमुतक्गय दृषदि जञ्जेरीक्ृल वल्वजयुषादीनामन्य- 
तमे प्रचिष्याप्लाञ्य मुहृततस्थितमुद्धुल तदाप्रावनं पाययेदेनाम्‌। 
शतपुष्पाकुष्टदिङ्गमदनलिद्धस्य चैनां तलस्य पिचुं ्ाहयेत्‌। 
ततश्चेवानुवासयेदेतेरेव॒चाप्रावनेः फलजीमूतकेच्छाकूधामा- 
गैवटज़तरेधनहस्तिपण्यपदितेरास्थापयेत्‌। तदास्थापनम्‌ 
अध्या हि सह वातमूत्रपुरीषर्नहेरत्यमरामासक्तां वायोरनुलोम- 
योजयेत्‌। भूञ्जत्यादि। काचमणिः काच एव । इष्टत्यादि । वल्वजयुषे 
ऊडूयायासस्य वीजविद्लकाये। मण्दृकः मण्ठुकपर्णीः ।। ३८ ॥ 
नङ्कार तथेत्यादि । किटिमो देवदारु । काटविदः विट्लवणमू | गढ 
पराणणुडः। उपडच्िका छृष्णजीरकम्‌"। खरेत्यादि। खरदटषभस्य पु गभस 
चण्डवलीवदस्य जरतो हृदधस्य मृतस्य दक्षिणं कणं वा उत्‌ङृत्य कत्तनं छता 
जञ्जरीृत्य कयि! वर्वनकाथाचयन्यतमे हृतं स्थतं तं कल्कं कणं वा तदा- 
पवनं बल्वनयृषादिक पाययेदेना मित्यथः । इतपुप्पेर्यादि । शतपुष्पादिकस्केन 
तंलपादिकषेन तेषां कायेन सिद्धस्य चतं गजेन वा पकस्य तटस्य पिच" तूलकम्‌ 
एनाम्‌ अप्रपन्नामरां भृतां योनौ ग्राहयेत्‌ । तत इति पिचुग्रहणानन्तरं तेन 
तेडेन अनुवासयेत्‌ । एतैरेव च वस्वनयुषादिमिरा्ावनैः फटादिकसकोपहितैः 
आस्थापयेत्‌ । फं मद्नफलम्‌। जीमूतधामागवौ घोषकममेदौ । इष्वङ्रसिक्ता- 
खादः । कृतवेधनं ज्योत्श्िका। इस्िपणीं मोरटः । आस्थापनकम्मांह-- तदाः 


स्थापनमित्यादि । निरति बहिष्करोति । नु वातमूत्ादिसदितां कथम्‌ 
बारुवेणी । वल्वजयूषो वल्वजक्ाथः । म्ूकपिप्यलो मण्डूकपर्णी । किंवा मण्डूको म्डूका, 





रुदत्य कारागुड्तः, इस्तिपिप्यलोति पाठान्तरम्‌ । 


„ पिप्पली पिपली पि्पयेव, तयोः । वल्वनवूषादौ सू्मेलादीनां पानं वियते ।_खबपमन्् {~ तयोः । वल्वजयूषादौ सूक्षमेरादीनां पानं विघ्ीयते । सममव (= | 
# निम्ोकरित्तर ि्मोकभूमः, मणडे इत्यनन्तरं तीदमे, का्े इत्यन्न सम्पाॐ, सारविड्‌-। 
र धूः, मण्ड इत्यनन्तरं तीक्षण, काथे इत्यत्र सरवि ए, 





। 


च 


शम भध्यायः शारीरस्थानम्‌ । २१११ 


गमनात्‌। अमरां हि वातमूतरपुरीषाण्यन्यानि " चान्तवैहि- 
म्मुखाणि & सज्जन्ति । तस्यास्त्रमरायाः प्रपतना्े खल्ेवमेव 
कर्म्मणि य्‌ =, 

कम्म॑णि क्रियमाणे जातमात्रस्येव कुमारस्य का्थ्यार्येतानि 
कर्माणि भवन्ति । तद यथा-अश्मनोः संवदनं कणयोमृलेः 
शीतोदकेनोपणोदकेन्‌ वा सुखपरिषेकः। तथा संगं शविहतान्‌ 
इत्यत आह--अपरां हीस्यादि। अमरां नाड वातादीन्यन्यानि च 
भरसवानन्तरं॑बहिमपखाणि सन्तयन्ः सजन्ति लगन्ति , तिष्टन्ति । 
तेनाश्थापनं बाताजुलोमनं वातादिभिः सक्वोसक्ताममरां नि्ैरतीति भावः। 
भतेऽुक्तम्‌--परजनयिष्यमाणां कृतमङ्गलखस्तिवाचनां ऊपारपर्टितां 
पुन्नामफलहस्तां खभ्यक्तायुष्णोदक परिपिक्तामयैनां सम्धृतां यवागृभा कण्ठात्‌ 
पाययेत्‌ । ततः कृतोपधाने गृुविस्तीणे शयने स्थितामाशुरसक्ीुत्तानाम्‌ 
अशङ्नोयाश्वतस्चः स्तिः परिणतवयसः प्रजननडशलाः कर्तितनखाः परिचरेयुः 
रिति। अथास्या व्रिशिखान्तरमचुलोममनुध्खमभ्यञ्यात्‌ । वरया एनामेका 
सुभगे भरवाहस्येति न ॒चाप्राप्तावीः प्रवादख । ततो वि्ठक्तं गर्भनादी- 
ब्भ सशुरेषु श्रोणिवड्षणवस्तिचिरःसु _परवादेयाः शनैः शनः। ततो 
गर्भनिरमे मगादं, ततो गरं योनिषुखं भ्पन्ने गादृतरम्‌ आ विशस्यमावात्‌। 
अङकाटरवाहणादवधिरं मूकं व्यस्त म्धाभिवातिनं कासश्वासशोषोष्टरतं 
ङव्नं विकलं वा जनयति। तत्र भतिलोममबुरोमयत्‌ । गरभसङ्गे तु योनिं 
धृषयेत्‌ ृष्णसर्निम्मोकेण पिण्डीतकेन वा । वधरीयाद्विरण्यपुप्पीमूलं, 
हस्तपादयोधांरयेत्‌ सुबरस्वलां वि्यां बा। इति। अथामरापातनान्तरं 
किं कतव्य, शिशो जातमात्रस्य किं विषयं इत्यत आह तस्यास्वितयादि । 
तस्या अपरायाः पुष्यना्याः प्रपातना्थँ क्रियमाणे निरुक्त कर्मणि सति 
तत्काट्मेव जातमात्रस्यैव कुमारस्य, न तु जातोत्तरं कियन्तं कालं विश्राम्य । 
अमनो, मसतरद्रयस्य संयद्नं घर्णेन श्दायनम्‌ उदरान्नष्कमणयातनाभि भूतः 
विशोऽवैतम्या्ं कार्यं सिसोरेव तस्य कणयोमू ठे । तथा तेन धकरेण क्रिय 

वलीयः \ तरेत वलवनादियूः ; सजन्ति विगंमनकीरानि ीषादीनि भ्यन्तरदेे 


संसक्ानि भवन्ति । शीतोदकेन चोम्णोदकेनेति ऋतुभेदेन चेय, म्ीपमकाठे शीतोदकेन, शीत. _ | 




















काले लु उष्णोदकेनेतयथः । संध शबिटतानिति व - 
ˆ कपालिका ईपिकेति, ततूङृतसूप॑, इष्णकपाङिकासूर्षः, तेन॒ निष्न्नवायु' (७ # 


२११२ चरक-संहिता । ¡ जतिसतय ैल्‌ । 


प्राणान्‌ पुनलंभेत, छृष्णकपालिकास्‌ पेण चेनमभिनिप्पुशीयुः। 
यडुयच्चेष्टं स्याह ` यावत्‌ , भाणानां भत्यागमनं तत्त्‌ 
स्वमेव छुरय ॥ २६ ॥ 

ततः भ्रयागतपराणं पकृतिभू तमभिसमीचय ल्ानोदकयह- 
एभ्यामुपपादयेत्‌। अथस्य तात्वोष्ठकण्ठजिहामाउरजनम्‌ आरं 
मेतादकल्या सुपरित्तिखितनखया सुपर्लालितोपधानयाकारपात्. 
पिचुमल्या । प्रथमं प्रमाभ्जितास्यस्य चास्य शिरस्तालु कापा- 
तिकपिचुना स्नेहगमेण प्रतिसंशादयेत्‌ । ततोऽध्यानन्ता 
का््यं॑सेन्धवोपदितैन सर्पिषा प्रज्छदनम्‌। ततः कल्पनं 
नाञ्यास्ततस्तस्याः कल्यनविधिमुपदेचयामः। नाभिबन्धनात्‌ 


माणे छशविहतान्‌ गर्माशयात्‌ निष्करपणयातनाभिभूतान्‌ प्राणान्‌ कृष्णकपा- 
लिकासूपेग ईपिकनेलीवदधकपाल्देशः छप्णकपालिका तत्‌ङृतः सू॑स्तेन एनं 
शिशुम्‌ अभिनिष्पुणीयु्वनियेयुरित्यथः। यद्‌ यदित्यादि । क्टेशविहताा- | । 
गमनकरं यावत्‌ कम्प कर्चव्पमिपयर्थः || ३९ || | 
गृह्ञाधरः- तत इत्यादि । रिशोश्चैतन्यानन्तरं सानम्‌ उदकग्रहणं मलमरागे- ^ 
शोचं कारयेत्‌। अथास्येतयादि । अस्य भ्राणागततेन भृति भूतस्य उतस्तान- 
शौचस्य । दुमत्ताछितोपानया भ्नालितिमावरणं यस्या अङ्कुरयास्तया । 
लिखितनखया कक्तितनखया कापांसपिनुमत्या्कलया तालवादिकममाज्ननं 
इत्‌ । भमाश्निता्यस्य उकतसूपेण भमाञ्निततासादेः शिचः शिरलाक 
बरह्मरन्भस्थनं सनेहगमेण दाक्तंन कारपासपिचना तूलेन । ततोऽनन्तरमस्य ` 
शिशोः सेन्धवोपहितेन सपिपा च्छर्दन कायम्‌ । चुशुतेऽ्ु्तपू-अय जात. ¦ 
स्योखं खच्च सैन्धवसर्पिपा विदोध्य ृताक्तं द्धि पिचु द्ादिति। अत्र उखं | 
रिशोः कष्ठगतदरेषमाणं विरोध्य ठदैनन निदरदितयरथः । तत इतयादि। 
ततः र्पनं नाज्या इति नाभिनाडच्छेदनम्‌ । नाभिवन्धनात्‌ नाभिमूलात्‌ 





अथ च््यन्तं कालं तदूवीजनमित्याह- यावत्‌ प्राणानां परघ्यागमनमिति । ` उदकग्रहणं 


प्रभृति हिलवषटाङगुलमभिज्ञानं कृत्वा च्छेदनावकाश्स्य द्रौ 
रन्तरयोः शने हीता तीच्णेन रोम्यराजतायलानामन्यतमे- 
नोद्धंधारेण ¢ च्छेदयेत्‌ तामग्रं सूत्ेणोपनिवध्य कण्ठे चास्य 
शिथिलमवद्जेत्‌ ॥ ४० ॥ 
अस्य चेन्नाभिः पच्यते तां लोध्रमधुकगप्रियङ्गहरिद्रादारु- 
कल्कसिद्धेन तेलेनाभ्यञ्यात्‌। एषामेव तेलोषधानां चणेनाव्- 
चृयेत्‌। एष नाड़ीकर्पनविधिरक्तः सम्यक्‌ । असम्यक्‌ 
कल्पने दि नाड्य; आयामव्यापामोततुणिितापिण्डेलिका- - 
विनामिकाविजम्मिकावाधेभ्यो भयम्‌। ततराविदाहिभिरवातः -- 
पित्तप्रशमनेरभ्यज्ञोत्तादनपरििकेः सरपिभिश्चोपक्रमेत युर 
प्रभृति अष्ङ्गलं नाञ्या हिला त्यत्तवा च्छेदनस्थानस्थावकाशस्थानस्थ द्रयोरन्त- | 
| 
| 


म अध्यायः ] प शारीरस्थानम्‌ ॥ ~ : २११ ३ 
| 


रयोरभिलानमभिषन्धानं (चि) एला तां नाद्र त्रेण वद्धा। रौकम्यं सुवण- 
` निम्मिपर्‌। छिचा ततूसूत्रैकदेशमस्य शिशोः कष्ठ उपनिवध्य वनेत । 
 सुधतेश्ुक्तमू-ततो नाभीनादौमषट्लमायम्य सत्रेण वदा च्छेदयेत्‌ तत- 
स्ततरकदेशथ्च मारस्य ग्रीवायां सम्यग्‌ बध्रीयात्‌ इति ॥ ४०॥ ॥ 
गङ्खाधरः--अस् चेदित्यादि । अस्य च्छित्नामिनादीकस्य । तां च्छिन्न 
नाढ्ं नाभिं लोध्रादीनां कस्केन तैरपादिकेन चतं गजटेन च सिद्धेन तैटेन। 
एषिव तैलोपथानां तैटकर्का्थमेषां लोधरादीनां चतृणौं चूणेन। असम्यग्‌ 
इत्यादि । आयामा दीर्घा व्यायामा वि्तीणां चासो उतुण्डिता चेति आयाम- 
व्यायामोतण्डिता । आयामव्यायामाभ्या्नुण्डिता दीधपीनगुढकाकारा। 
पिण्डलिका परिमण्डलगुडकाकारा। विनापिकरा अन्तोच्छूनमध्यनिन्नयड़काकारा। 
बिनुम्भिका एहम दविमतौ । एते चलारो नाभिगता आवाधाः। कथ 
कोचम्‌ । उपथानमातरणम्‌, त्चेहाङकव्या कापौसपिचुनैव । अषाङ्कलममिकानं कृत्वेति अषङ्लं 
विः छा । भद्ध घारलतर्ययगुधारः शञचविोषः । तामिति च्छिनरावभिषटहला नाद़ीम्‌। ~ 
` कण्टेऽवसजेदिति नाठ्यभ गर सूत्रं मारस्य कण्टे निव्नोयात्‌ ॥ ३८४० ॥ 
१ चक्रयाणिः- नाद्या अधिककल्पने दोषमाद --असम्यगित्यादि । आयामो दैन्यम्‌, व्यायाम {~ 
च # अरदधारेण इति चक्रः । ता नडण्डिका इति कथन्तरम्‌ । - 1 


नक 














२११४ चरक-संहिता । { नातिसूनोयं गारी 


लाघयमभिसमीच्य कुमारस्य । प्रागतो जातकर्म काय, 
ततो मधुसपिषी मन््रोपमन्तिते यथाम्नायं प्राशितुमस्मे दयात्‌। 
स्दनमत उष्टं मनेनेव विधिना दक्तिणं पातु" पुरस्तात्‌ भरयच्छेत्‌ । 
अथातः शीषेतः स्थापयेदुदकुम्भं मन्त्रोपमन्तरितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथास्य रां विदध्यात्‌ । आदानोककंन्धुखदिरपीलु- 


्रमेतेरयत आह- तत्रेत्यादि, गुरुखाघवमिति मारस्य नाभिवाधकदोषाणां 
यरुलाघवम्‌ अभिसर्क्षय पूवं गर्दोपं लरयोपकरम्यानम्तरं लघुदोषषुपक्रमे 
दि्यथः। भगत इत्यादि । नाभिना दच्छेदनात्‌ पूर्व्वं शीताभिरद्भिः इमार्‌ 
माशरास्य मारस्य जातकम्भं कार्यम्‌ । तत इत्यादि । यथान्नायं यस्य यु 
दीक्तविधिना एुर्पाठुक्रमेण कम्मे विधीयते त्रेदोक्तमन्रोपमत्रिते मधरसपिंषौ 
प्रारितु दद्यादा स्तन्यगरतते् भसूतायाः। सुश्रुते च--अथ कुमारं शीताभि- 
रद्धिराश्वास्य जातकभ्मेणि कृते मधुसपिरनन्तात्राह्मीरसेन सुपरणचमङगरया- 
नामिकया लेहयेत्‌ । ततो वलातैटेनाभ्यञ्य क्षी खिक्षकषायेण सन्वंगन्धोदकेन 


वा रूप्यहेमपरतप्न बा वारिणा स्नापयेदेनप््‌ कपित्थपत्रकपायेण वा कोष्णेन ॥ 
यथाकारं यथादोषं यथाविभवच्च इति । स्तन्यमत उदं मित्यादि । अत छद्‌ ` 


अतः परं स्तन्यटततौं सत्याम्‌ । सुश्रुतेऽ्युक्तं- धमनीनां हदिस्थानां ि्ठतवात्‌ 
अनन्तरम्‌। चतूरात्रात्‌ त्रिरात्र स्रीणां स्तन्यं प्रव्तते। तस्मात्‌ मथमेऽहन मधु- 
सपिरनन्तामिशरंमत्रूत त्रिकालं पाययेत्‌ । द्वितीये टक्मणसिद्धं स्पिस्ृतीये च। 
ततः माडनिवारितस्तन्यं मधुसपिः खपाणितलसम्मितं त्रिकाठं पाययेत्‌ इति। 
अत दधु स्तन्यग्र्ृत्ता अनेन विधिना यथान्नायं म॒त्रोपमत्रितं दक्षिणं रतनं 
परसतादग्ं पातु" भयच्छेत्‌ । ततो वाममिति रोषः। अथात इत्यादि । उदङकम्भं 
जलपूणङम्भं यथान्नायंमत्रोपमत्रितं छमारस्य सीरष॑तः स्थाने स्थापयेत्‌ ॥ ४१ 
° शङ्गाष्र्‌--अथास्य रक्षां विदध्यादिति। रक्षाविधिमाह-आदानी- 
विस्तारः, ताभ्यां इण्डिका आयामव्यायाभदुण्डिका दीरधपीनत्वयतेत्यर्थः । पिण्डल्का त॒ 
परमिण्डलञुता । विनामिका अन्ताच्यूना मध्यनिम्ना । विजृम्भिका तु सुहुम्यु इक दमती । 


गुरुकाघवमवक्षयेति नाड़ीपाककारकपित्ते तथा वाते नम 6 | 
टा 
षः । 


यो दोषो गुरः, स उपकर्तभ्यस्त्वरयेत्यथः । जातमात्र वेदोक्तं कम्मं जातकम्मं । यः 


यथागमं मन्त्ोपमन्विते । एतेनैव विधानेन स्तनमभिमन्तितं पाययेदिव्यर्थः । आदनी घोधकमेदः 1: ^^ 








म अध्यायः ] शारीरस्थानम्‌ । २११५ 


परूषकशालाभिरस्या गं भिषक्‌ समन्ततः परिवारयेत्‌ । सव्वै- 
तश्च सूतिकागारस्य सषेपातसीतण्डुलक एकणिकाः' ® धकिरेत्‌। 
तथा तण्डुलवलिमङ्कलदोमः सततमुभयकालं क्रियेत ॒श्राङ्‌ 
नामकम्मणः+ । द्वारे च सुषलमनुतिरश्ीनं न्यस्तं कु्यात्‌। 
वचाकुष्टचोमकटिङकुसषपातसीलसुनकणएकणिकानां रचोघ्तसमा- 
ख्यातानाओओषधीनां पोलिका वद्धा सूतिकागारस्योत्तर- 
देहल्यामवखजेत्‌, तथा सूतिकायाः कण्ठे सपुत्राया, 
स्थाल्युदकुम्भपर्यङकेष्वपि, तथेव द्रयोदरासपचयोः। स॒कणकुम्भ- 
केन्धनान्निसितन्दुककाष्टन्धनश्ा्निः सूतिकागारस्याभ्यन्तरतो 
नित्यं स्यात्‌। रित्रयश्चेनां यथोक्तयुणाः सुद ालुजा्युः दशाहं 
द्वादशाहं वा अदपरतप्रदानमङ्गलाशीः स्तुतिगीतवादित्रमन्न- 
त्यादि। आदानी देवदानी घोपकमेदः। अस्याः सूतिकायां समन्ततः 
चतुरदि्ु। सूतिकागारस्य सरवयतशतर्दिश्च मध्यतश्च सष॑पादीन्‌ परकरेत्‌ 
्रक्षिपेत्‌। तण्डुलानां शुद्रतरकणाः कणः, शद्रकणाः कणिकराः। तण्डुल- 
वलिङ्गलहोमस्तण्डुटवछिना मङ्गलहोम उभयकाटं सायं प्रातश्च क्रियेत्‌ । 


प्राङ्‌ नामकम्मण अशोचान्तदिनपय्यन्तम्‌ । युषलम्‌ अलुतिरशरीनं तिरो- 


भावेण न्यस्तं कुयात्‌ । वचादीनां तथान्येषामपि गुगृस्वादीनां रकषोध- 
समाख्यातानामोषधीनां वस्त्रे पोष्रटीं वद्धा उत्तरदेहव्याष्त्तरमाङ्गणे द्वारोपरि 
अवषनेत्‌ रप्ेत्‌। सृतिकायाः पुत्रस्य च कण्ठं तस्य पोली बतीयौत्‌। 
स्थाल्यादिषु च रक्षेत्‌ तस्य पोटली, द्रापक्षयोः द्ारपाञ्वयोपरयोशच पोलीद्रयं 
रमेत्‌। सतिकागारस्याभ्यन्तरतो निलयं कणस्तण्डुलकणः, इुम्भ उदकुम्भ, 
इन्धनं काषटमभिसतैः सटितः स्याद्र तिन्ुककाष्ठन्यनः स्यात्‌ । स्वय 
इत्यादि । अनुनगषजांगरणम्‌ एनामञु रक्षत्य इ; अचुपरतानि 
तण्डुलविहोमः कियत्कालं करतम्य इत्याह --जा नामकम्म॑ण इति । दशाहं यावदिस्यथैः, दशाहे 
ठ नामकम भविष्यतीति जक ऽ्ु्तम्‌-“ रण्डुलबटिदोमो दविकालमा दुशमाहम्‌” इति, 





+ सर्षुपातसीकणकणिकाः तथा तण्डुलवबरिदोम इति चरः । † आ नामकस्मण इति चक्रः । ` 







1 


क ११६ चरक-संहिता । { जतिसूीयं आशम्‌ 


एानविशदमुःक्तप्रह्ठजनपम्पूच 'तद्रेश्म काय्येम्‌ । बरा्मण- 
श्ाथव्वेवेदमित्‌ सततमुभयकालं शान्तिं जुहुयात्‌ खध्ययना्थं 
सुकृमारस्य तथा सूतिकायाः । इप्येतद्‌ रल्ाविधानुक्तप्‌ ॥ ४२ 

सूतिकान्तु खलु बुुक्नितां विदित्वा स्नेहं पाययेत्‌ परथमं 
परमया शत्या सपि स्तेलं वसां मजानं वा साम्य भावमभि. 
समीचय भिषक्‌ पिपलीपिष्पलीमूलचग्यचित्रकशङगमेरचृणंसहि- 
तम्‌। स्नेहं पीतवल्याश्च सपि स्तेलाभ्यामभ्यञ्य वे्टयेदुद्रं महता 
बा्तसा। तथा अस्या न वायुरुदरे कछ़तिमापादयति अनवकाश्‌- 
त्वात्‌ । जीणे तु रनेहे पिपपल्यादिभिरेव सिद्धां यवाग्‌ं सुक्ञिथां 
अतरिरतानि मदानादीनि यत्र तद्नुपरतपदानादि। अन्नपानविशदम्‌ अन्तेन 
पानेनावदातं । तद्रेषम सूतिक्रागारम्‌। सुक पारस्य स्वस्त्ययनार्थं तथा सुतिकायाः 
खस्ययनाथम्‌। सुशरुतेऽ्यक्तम्‌-अय वालं क्षोमपर्छितं क्षोमवसासतृताया 
शय्यायां शाययेत्‌। पौखवदरीनिम्बपरपकाखामिर्चेनं वीजयेत्‌ । मू 


चास्याहरहर्तैलपिचुमवचारयेत्‌। धृपयेनं रोघ धैः रक्ोध्रानि चास्य ` 


पाणिपाद सिरो ्रीषसधेत्‌ । तिटातसीपपकणांथान भकिरेत्‌। अष्टा 


चराग्नं भज्वालयेत्‌ । व्रणितोपासनीय्ावेपतेत इति ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः सूतिकान्तित्यादि ।_ प्रथमं प्रथमदिनावधि सर्पिवा तैलं बा 
वसां वा मन्नानं बा स्नेदं पाययेत्‌ परमया रक्तया । सर्पिरादीनां साल््ी- 
भावं सूतिकया अभिसमीक्ष्य पिष्पर्यादिचू्णसदितं स्नेहं सर्पिरा्न्यतपं 
पाययेत्‌ । त्र पीतवल्याः सृतिकाया उदरं महता वाससा वस्त्रेण वेषटयेदिति। 
अस्य फलमाह तथेत्यादि । तेन भरकारेण अस्या अवकारममाप्य उदरे वाध 
किछ्तिमापादयति। कस्मादित्यत आह--अनवकारलादिति । वस्तवेषनेन 
रक्षोत्रसमाख्यातानाम्‌ इत्यनेन युग्‌ ुल्वादीन्‌ आयति । उत्तरदेहल्यामिति द्वारोपरि, अन्ये ठु 


देहलीं दाराधःकाष्ठमाहुः ॥ ४१।४२ ॥ = 
चक्रपाणिः मारस्य जातकम्मौभिधाय सूतिकायाः कत्ता ह सूतिकान्धवत्यादि । 


बुुक्षितामित्यनेन यावता कालेन इसक्षिता भवति, तदा स्देदपानं कर्तव्यम्‌ । परमया शक्तेयति 
` उत्त्या शक्तया लक्षिता स्नेहं पिवेत्‌, यावता स्नेहेन बलविरोधो न भवति तावन्मात्रं. 


पिवेदित्यध्याहृतम्‌ । सारम्यीमावमभिसमीक्ष्येति सर्पिरादि यद्‌ यस्याः सास्यमू, 





८म अध्यायः} शारीरस्थानम्‌ २ ११७ 


वां मात्रशः पाययेतोभयकाल-ऽ-ओष्णोदकेन परिषेचयेत्‌ भाक्‌ 
स्नेहयवागरणानाभ्याप्‌ । एवं पथरात्रं सप्तरात्रं वानुपाल्य क्रमे- 
शाप्याययेत्‌ । खस्थनृत्तमेतावत्‌ तु सूतिकायाः ॥ ४३ ॥ 


वायुर्दरेऽकाशं न प्रोतीति भावः। ततोऽसमिन्‌ पीते से जीर्णं सति 
पिष्रयादीत्यादि । अत्रायपथैः-पूर्वभुष्णोद्केनैनां परिषिच्य परतायन्य 
तमं स्ह पिष्परयादिचृण॑सहितं मात्रावत्‌ पाययेत्‌ । ततोऽनन्तरयुक्त- 
रूपेण वस्तवे, ततस्तस्मिन्‌ जणं पिप्पल्या दिककपादिकचतुं णनलसिद्ां 
छृतादिघठलिग्धं द्रवां यवागू" मण्डरूपां पेयां वा मात्रां पाययेत्‌ पूरववाह्नम्‌। 
एवमवराहे पूर्ववपुष्णोदकेनैनां परिषिच्य स्नः प्राययिता तसन्‌ जीँ 
तादृशीं यवागू मात्रां पाययेदिति वोध्यम्‌ । एवं पश्चरा्रं वा सप्तरात्रं घा 
यावत्‌ । सशरुतेऽ्क्तम्‌ -अथ सूतिकां बल तिलाभ्यक्तां वातहरोषधनिकाथेनोपः 
चरेत्‌। सरेषदोपान्तु तदहः पिप्प पिप्पलीमूलहस्तिपिष्यली चित्रक- 
कवेरचूणं दोदङेनोष्णेन पाययेत्‌। एवं द्विरात्रं रात्रं बा इयात्‌ 
आ दुषो णितविशद्धः। ततो विदारिगन्धादिसिद्ां स्नेहयवागर क्षीरयवागर्‌' वा 
पायथत्‌ त्रिरात्रम्‌। ततो यवकोल्खत्थसिद्धेन जाङ्गलरसेन शञार्योदनं 
भोजयेद्‌ बलमप्निवलब्ावेक्य। अनेन विधिनाध्यद्॑मासयुपसं्छता विघुक्ता- 
हाराचारा विगतसरतिकाभिधाना स्यात्‌ पुनरात्तेवदनादिव्येके। धन्वभूमि- 
जातां सूतिकां घततैलयोरम्यतरस्य मात्रां पाययेत्‌ पिष्पल्यादिकपायानुपानं 
सहनित्या च स्यात्‌ तिरातरं पञ्चरात्रं वा। वटयतीमवलां यवागू" पाययेत्‌ 
तरिरा प्रश्चरात्रं बा। अत उद्ध' लिशपेनान्संसगेणोपचरेत्‌ भायराश्वैनां 
मभूतेनोष्गोद्केन परिषिञ्चेत्‌ । क्रोधायासतरथुनादीन्‌ परिहरेत्‌ । भवतश । 
मिध्याचारात्‌ सूतिकाया यो व्याधिरुपनायते। स इच्छसाध्योऽसाध्यो वा 
भवेद््यपतपंणात्‌ । तस्मात्‌ तां देशकालौ च व्याधिसात्येन कम्म॑णा । 
परीक््योपचरेदेवं नेयमत्ययमाप्तुयात्‌ ॥ इति ॥ ४३॥ ६ 
देयम्‌ । अच्छेति निममखेन । उभयतः कारुमिति पद्म्‌ उष्णोदकेन परिपेचयदित्येन योज्यम्‌ । 
वदेव कारद्रयमाह -भ्रागित्यादि । पौष्वौहिक्नेहपाने परिषेकं कारयितम्यम्‌, तथा जी स्नेह ् 
परिपेचितां यवागूः पाययितय्मेतयधंः । अयन्तु व्यवहारो देशने प्रलकरत्वात्‌ भाणिनाम्‌, न॒ | , ~ 


द्‌ _ जङ्गलादिदेशज्यवहार इति ॥ ४३ ॥ ६ 1143 








* इतः परम्‌ अचछेनेत्ययिकः पारशचक^तः । 








२११८ \ चरक-संहिता । { जातिसूत्रीयं शारीरम्‌ 


तस्यास्तु, खलु सूतिकया यो उ्याधिरत्व्यते, स हृच्ू- 

साध्यो भव्यताध्यो वा।. गर्भवृद्धि्चयितशिथिलसव्व॑धातुत्रात्‌ 
परवाहणपरेदनाज्क दरक्तनिःख्‌ तिविशेबशुन्यशरीरत्वाच । तस्मात्‌ 
तां यथोक्तेन विधिनोपचरेत्‌ । भ) तिकजीवनीयवृहणीय-&- 
वातहरतिद्धेभ्यङ्गोत्सादनपरिषेचनावगाहनान्नपानविधिभि्िशे - 
वतश्चोपचरेत्‌। विशेषतो हि शुन्यशरीराः स्ियः प्रजाता 
भवन्ति ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः-;अथ सत्िकायाः  खारथ्यदततु्तवातु्यटत्तमाह- तस्या. 
स्तित्यादि। नु कस्मात्‌ इृच्छसाध्योऽताध्यो वेत्यत आह- गरभेत्यादि। 
गरभस्याधानात्‌ मधति दद्ध क्षयिताः शिथिलाश्च स्वे धातवो यस्यास्त््वात्‌। 
ततः परं प्रसवकाटे भवाहणं वेदना मसवयातना । कटेद्रक्तयो निसु तिः निशे 
पेण स्रावस्तेषां विषेण श्यं सनेहरदितं शरीरं यस्यास्तथावाचच । यथोक्तेन 
ूर्ववौकतिन विधिनोपचरेत्‌। विरोपतथ भौ तिकादिसिद्धैरभ्यङ्गादिविधिभिरप- 
चरेत्‌। कस्माद्‌ भौतिकरादिसिद्धरभ्यङ्गादिमिरविंशेपतः सूतिकाुपचरेदित्यत 
आह--विेपतो हीत्यादि । प्रजाताः प्रसूताः खिय इति । अत्र रक्षणे दोष उक्तः 
श्रुते -मजातायाशर नायां रक्षशरीरायास्तीणैरविशोधितं रक्तं वायुना 
तद्देशगेनातिसंरद्धं नाभेरधः पारवेयोवस्तौ वस्तिश्निरसि वा ग्रन्थिं करोति 1 
ततश्च नाभिवस्तयुदरशूलानि भवन्ति। सूचीभिरिव निस्तु्ते भिद्यते दीय्यत 
इव च पकाशयः। समन्तादाध्मानघ्ुदरे मूत्रसङ्गश्च भवतीति मकटलक्षणम्‌। 
तत्र बीरतव्धादिसिद्धं जलमूषकादिपरतीवापं पाययेत्‌ । यवक्षारचृं वा 
सपिपा छसोदकेन वा लवणचूं वा, पिपपल्यादिकाधेन पिष्परयादिचूणं बा, 
सुरामण्डेन वरणादिक्ाथं वा. पश्चकोठलाप्रतीवापं पृथकपरण्यादिक्ञाथं वा, 

चक्रपाणिः सूतिकाया मिध्योपचारेण व्यायिरभवन्‌ छृष्टूसाभ्योऽसाध्यो वा भवति तथा दुन्‌ 
यथोक्तकरभस्यावधानेन कर्तव्यतां द्ंयितुमाह -तस्यास्त्वित्यादि । गर्भवृद्धया धात्वन्तरापोषणेन 
क्षयिताश्च िथिलीकृताश्च सरवै धातवो यस्याः सा तथा । यथा गर्भव्यपगम एव तावच्छरीर- 


. अ्लयतवे दुः, तथा प्रवादणवेदनाड्दर्छनि स्‌ तिवयो इेतरित्याह--्रवाहणे्यादि । यथोक्तेनेति 


स्हपानादिना, पतेन यथोत्तविथिकरणमेव दरिकित्य सूतिकानयाधेश्च ~~ ध । 





# इतः परं मधुरेत्यधिकः पाटः कचिद इयते । 








-‡ 


~ | शरीरस्थामूम्‌ 1. * २११६ 


| दशमे त्वहनि सपुत्रा स्री सर्व्वगन्धौषयेगोरिसषप- 
लोधे श्च लाता लध्वहतवस्रपरिहिता पवित्रष्टलघुभू षणषती 
च सुससश्य मङ्गलानि उचिताम्‌ अर्स्वयिला च 
देवतां शिखिनः शुङ्गवासतोऽवयङ्गं च ब्राह्मणान्‌ खस्ति 
वाचयित्वा कमारमहतेन शुचिभाससाच्छादयेत्‌ । ्राक्‌- 
शिरिसमुदकशिरसं वा संवेश्य देवतापूष्वं दविजातिभ्यः प्रणमति 
इलयत्तवा भारस्य पिता दे नामनी कारयेत्‌ नाचतरिकं 
नामाभिध्रायिकञ्च ।  तत्राभिधायिकं नाम घोषवदायन्तस्थान्त- 
मुष्मान्त्च वृद्धं तरिपुरुषान्तरमनवप्रतिष्टितम्‌ । नाचत्रिकन्तु ˆ 

। नक्त्रदेवतासंयुक्तं कृतं चरं चुर्र वा ॥ ४५ ॥ 


1 भदरदारमरिचसंखध्टं पुराणं वा, निकट्कचतुर्जातकङसतम्बुरमिधरं खादेदच्छं 
+ वा प्िदरिष्टिमिति। इति॥ ४४॥ 
॥ रः (9 
गहणीधरः-- ततः किं काय्यमित्यत आह-द्षमे तित्यादि। तपु चाहतश्च 
व्रं परिषितं यया सा, तथा पवित्रश्च इष्ट टु च भूषणं वतते यस्याः सा. 
तथा उचितां देवतां गणेशादि शिखिनः रिखावतः शुक्लवाससः शुक्ल- 
वसाटृतान्‌ अव्यङगान्‌ सव्वेसम्पूणङ्गान्‌। अहतेन नवेनाधुप्णेन बा्सा । 
भाक्रिरसं पूव्यैरिरसम्‌ उदकशिरसम्‌ उत्तरशिरं वा संवेश्य शाययिता देवता- 
व्व पूर्व्यं देवताभ्यो नमस्त द्विनातिभ्यो द्विनातीुदेश्य णमतीद्यु्तवा 
षारस्प पिता पोपपद्‌(यन्तस्थं, घोषवन्तो वर्णाः कवर्गादीनां पञ्चानां 
वर्गाणापन्तयानतयाखयन्लयः। तेषामन्यतमो वर्णो यस्यादौ अन्ते च स्थितो 
तत्‌ घोषवदारन्तस्थमू्‌। उप्मन्तञ्वेति चदब्दो वायं । शषसहा 
उमाणः, तद्न्यतमवरणान्तमू्‌। जिषुर्पान्तरं पिठपितामहमपितामहनाम- 
भेषनमिति द्यति । यदुत्न्नव्याधौ विदितं भेषजम्‌ तत्‌ प्रायो न सिध्यतीति कत्वा नेहोक्तम्‌ । 
भौतिकं भूतदरम्‌ ॥ ४४॥ = 
। चकपाणिः--उचितामिति' या या देवता सदा धन्या, तामच्च॑यित्वा। शिखिन इति ¦ ` 
२ पवक । ` वा शिखा चूडा, तद्वतो बाह्मणानसुष्डान्‌ । नषत्रदेवतायुक्तमिवि, यस्िन्‌ न्त्र 
# मारो जातः, तस्य न्त्रस्य या त॒ देवता, तस्या नाम करव्यमित्यथः। किंवा द्रे नामनी 





णे 


| २१२० ~ , चरफ-संहिता-। 


करते. च नामकर्मणि कुमारं परीक्तित॒मुपक्रमेतायुषः 
प्रमाणन्ञानहेतोः। तत्रेमान्यायुष्मतां कुमाराणां लक्षणानि 
भवन्ति। तहु यथा--एकेकजा श्दवोऽल्याः लिग्धाः 
सुबद्भमूलाः कृष्णः केशाः प्रशस्ते । स्थिरा बहला लक्‌, 
्रकत्याकृतिसम्पन्नमीषत्रमाणातिरिक्तम्‌ अनुरूपमातपत्रोपमं 


शिरः प्रशस्यते । व्यद' हृद्‌' समं सुरिलष्टश सन्धयदधैव्यज्जन-&' 


बज्ज॑मू्‌। अनुवपरतिष्ठितं नवीनसङ तितव्ज प्रसिद्धभतिष्टितम्‌ । नक्षत्राणि ` 
अचिन्यादीनि तत्‌ङ्पारजन्मकालिकानि। नक्षत्रदेवता अग्वियमदहनाद्यः 
तत्र यज्ञन्मनक्षत्रं तस्य नामसंयुक्तं अन्यतरनामसंयुक्तं द्वक्षरं चतुरक्षरं बा 
छृतं नाम नाकषत्निकम्‌ । पुशरतेऽप्युक्तं ततो दशमेऽहनि मातापितरौ इतमङ्गलः 
खस्तिवाचनं वा नाम इय्यातां यदभिमतं नक्षत्रनाम वा। इति । अर 


दकशमेऽहनीति श्रेष्ठलाद्‌ ब्रह्मणामिप्रायेण तत्रोपलक्षणादशोचान्तदिने स्ेषा- , 


मित्यर्थः ॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः नामक्रणानन्तरं किं कार्य्यमिलखत आह - कृते चैत्यादि। 
एकेकजाः प्रथ्‌ पृथगजाता इत्यादीनि सर्व्वाणि केशा इत्यस्य विरोषणानि। 
स्थिरेत्यश्छथा बहला स्थूला लक्‌ चरम्भ॑ । भरकृवयस्यादिना चिरोरक्षणं 
्रकृतिरविकृतिराकृतिस्तया सम्पन्नं शिरः भरायेण शरीराुरूपमीपतूभ्माणाति- 
रिक्तमू्‌। आतपतरोपमं छ्ोपममू । व्यदृमित्यादि ललाटलक्षणम्‌ । व्यु हहत्‌ 
इदं गाद सममनुचावचं दुष्ठु शिः संमिलतः शहसन्थिभिरड- 
कारयेत्‌ नाक्षत्रिकम्‌ भामिप्रायिकन्च, इत्यादि पाठः । घोषवदित्यादि विदो पणम्‌, घोषा वगेचतुौ 
"वञ्मदुधभाः,' अन्त्यस्था "यररवाः, (श्पसाः' उष्पाणः ॥ ४५ ॥ 

चक्रपाणिः-- नाभकर्मणीति नामकरणसमयक्रियमाणहोमादिकरम्मणि, नामैव वा कर्म ॥ 
स्थिरतया । ईपत्रमाणातिव्रत्तं किर इति उत्सगापवाद्न्यामरेन बोदधन्यम्‌ । तेन यक्त पूष्वम्‌-- 
“पदृ्कोत्सेधं दवात्रिंशदङ्करूपरिणादं शिरः एतच्ाभिधायोक्तम्‌- “तत्राुैलमित्यादि यावत्‌ 
भ्रमाणवति दारीरे, विपर्ययस्तु हीनेऽधिके वा” इति, एतदवचनादुपवादभूतमष्टतीव प्र, 


भवतीति क्तेयम्‌ । एवं महदपचितं पाणिपादम्‌ इत्यत्रापि व्याख्येयम्‌ । अदसपमिक | 








शरुतं सतो रयन्‌ णादि विरतो वसयति, भिं परी क्षरो द्ञंयन्‌ उक्तलक्षणादनतिद्दध' शिरसो द्यति, अतिददधंः शरीरान ` 
` * ऊरढग्यञ्जनमिति चक्रः । न 


{ जातिसूज्रीयं शारीरम्‌ „+ | 











म भध्यायः | शारीरस्थानम्‌ । २१२१ 


` सम्प्नमुपचितं वलिनमदधचन्रकरति ।सलाटम्‌, वहंलौ विपुल- 


समपीटो समो नीचेवृ दधो प्ष्ठतोऽवनृतो सु्छिष्टकणपुत्रको 
महाच्छिद्रो कणँ । ईषत्परलम्बिन्यावसङ्गते समे संहते महत्यो 
नु वो । समे समाहितदशने भ्यक्तभागविभागे बलवती तैज- 
सोपपन्ने खद्गापा्गं चचुषी । ऋज्वी महोच्छासा वंश॒सम्पन्ना 


, इषदनवनताया नासिका । महद ऋजु सुनिविष्टदन्तमास्यम्‌। 
 , आयामविस्तारोपयन्ना छच्णा तन्वी प्रकृतियुक्ता पाटलवरणा 
`जिह्य। ्छच्णं युक्तोपचयमुष्मोपपन्नं रक्तं तालु। महान्‌ अदीनः 


वयज्ञनपद्वीकारस्तेन सम्पन्नप्‌। उपचितं द्धिमत्‌। बलिनं वलिमित्‌ । अद्ध 
चदद्राकृति च लारं प्रशस्यत इत्यन्वयः। बहावित्यादिना कणेलक्षणम्‌ । 
विपुलतया समपीठौ नीचै द्रौ ठतिकाभागतो दद्धो । पृष्ठतः पश्वादभागेनावनतौो 


 नेघ्रो। सुशिष्टौ क्ण ुत्रकौ बाहयकणे्रन्थी ययोस्तो। $पदित्यादिना चर लक्षणम्‌ । 
 $षतुमलम्बिन्यौ नातिम्बनातिहासरूपे नातिविच्छिनमध्ये इत्यसङ्गते समे 


समानरूपे संहते घनलोमवस्यौ मह्यौ स्थछे। समे इत्यादिना चश्ठुठक्षणम्‌ । 
समे समानसूपे, समाहितदशने सम्यगाहितद्टिमागे, भागाः शुक्ल्छृष्णादयः 
तेषां विभागा व्यक्ता ययोस्ते तथा, वंलवती दुेनवल्युक्त, तेनसा दर 
दृष्यादिटलषितेन उपपन्ने, सुष्टु अङ्गानि वर्स्रादीनि अपाङ्गौ च ययोस्तथा। 
शञ्वीतयादि नासिकालक्षणम्‌। ऋज्वी सरटा, महोच्छासा दृहनिश्वासयुक्ता 
वंशसम्पन्नेति दीधैवंशाकारतया सम्पन्ना, षदवनताग्रा अस्पनम्राग्रमागा । 
महदि्यादिनास्यलक्षणम्‌। आस्यं भखच्छद्ररेखा महद दीयतया इृहत्‌ ऋज 
सरछ खनि विष्यं सुष्टु निवेशः स्थानं युक्तदन्तपं क्ति तदयुक्तम्‌ । आयामेत्यादिना 
निहालक्षणम्‌। आयामेन दैषमण विस्तारेण विस्वृततया उपपन्ना, छक्ष्णा 
अखरा, तन्वी अधथना, भृतियुक्ता अविता, पाटलवणां उेतरक्तवणां । , 
शकष्मित्थादिना ताढ्लक्षणम्‌। शक्ष्णपखरं पुक्तोपचयं _नातिनिम्नं 
नोल्युचम | उष्पोपपन्नं खाभाविकेनोष्पणा सम्पन्नं, रक्त रक्तवरणम्‌। महान्‌ 
भवति, तच्ापरशम्तमेव । ऊधः व्यञ्जनमिति, ऊद रेलात्रयरूपलक्षणयुक्तम्‌ । जते हिं त्रिरेलं 
ललादमुकतम्‌। नीचै दाविति अवुदूमूतौ सन्तावलुक्रमदौ । व्यक्तमागविभागे इति प्रव्यक्त । ~ {~ 


षू इगणशङकवि भागे । शोभनानि वत्मोदीनि भङ्गानि भपा्गे च ययोस्ते स्वा्गपङ्गे । जत्र “भङ्ग 


क, 
॥ 


२६६ 





२१२२ ` चरक-संहिता । ¡ जतिता 


लि्योऽनुनीदी गम्भीरसभुत्यो धीरः खरः। नातिस्थूलो नाति- 


रशो विस्तारोयपन्नावास्यपरच्छादनौ रक्तावोष्ठो । महत्यौ हन्‌ । 
वृत्ता नातिमहती थवा । वयुदमुपचितमुरः। गू जवर ए्ष्ठवंशश्च। 
विकृ्ान्तरो स्तनो । अंसानुपातिनी स्थिरे पाशे । वृत्तपरिषर- 
यतो वाह सक्थिनी अ्गुलयश्च । महदुपचितं पाणिपादम्‌ । 
स्थिरावृत्ताःल्िग्धास्त,मरस्तङ्गाःकूम्माकाराः करजाः। प्रदच्तिणा- 
वत्ता सोत्सङ्गा च नाभी । नाभ्युररित्रभागहीना समा समुपचित- 
मांसा कटी । वृत्तो स्थिरोपचितमांसो नाल्युन्नतो नालवनतौ 
स्फिचो। अनुपूर्व वृततावृपचययुक्तावृरू। नातयुपचिते नात्यपचिते 
शत्यादिना सखरलकनणम्‌। येन शदेन मापते स॒ शब्दः क्स्य खर। 
महान्‌ हान्‌, अदीनः अक्षीणः, सिगधोऽककंशः शरृतौ मधुर इत्यरथः । अवरुनादी 
। भरतिध्वनिमान्‌, गम्भीरसमत्थो नाभित इव परपद्यते इति लक्ष्यते योषरूपः। 
धीरः अशीघः। नातिर्थूलावित्यादिनषठलक्षणम्‌ । आस्यमच्छादनौ सम्ुटरूपौ 
न विरूपौ, खमावतो दन्तानाच्छाव् सततं वर्तिन। द्र इनू महल । 
हेत्यादि प्रीवालक्षणम्‌। ग्रीवा द्रा वत्ता नातिमहती नातिद्ती । 
्यदमित्यादिना बक्षोरक्षणम्‌। च्य हत्‌ उपचितं मांसरतया णृद्धिमत्‌। 
यं शमव्यक्तमित्यथेः। त्र काठोरसोः सन्धः । पूषटवंश् गृदृ इत्यन्बयो 

लिङ्गविपय्ययेण । _वि्रृषटं न सि्षटमन्तरमन्तरा्देशो ययोस्तौ स्तनौ । 


असेत्यादिना पाद्वलक्षणम्‌ । अंसौ युनयोरुपरिभागौ तावु लकय पतु 


शीरं ययोस्ते अंसानुपातिनी, स्थिरे अश्चये च पाश्वे । एत्तेरयादिना बाहुलक्ष- 
णमू्‌। हत्त वर्तुलो परिपू घनौ आयतो दीधौ" च बाहू सक्थिनी च तते 
पिरे आयते । अदल एताः परिपूर्णां आयताङ्चेति । लिद्गवचनविपर्- 
“येण अन्वयः । महदिव्यादिना पाणिपादलक्षणम्‌। उपचितं मांसटम्‌ । स्थिरा 
इत्यादिना नललक्षणम्‌ । सोत्सङगा जन्तो्तत्येन मध्यनिश्ना गभीरत्यर्थः। 
नाभ्युरसोमेध्ये यावन्मात्रं तस्य ठृतीयभागहीना द्िभागयुक्ता, समा नोचावचा 


“ कटी। हत्तानित्यादि स्फि्लक्षणमू । स्थिरमशछथषटुपचितं दद्धं मासं ययोस्तौ 
5 





भहणेव नेततसापस्लजधस्ोपि नः करणं विषेणापद्कज्ञोमोपदरनाथम्‌ । जास 
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एणीषदे प्गरूदसिरास्थिसन्धी जङ्ग । भावितो ,नात्यपचितो 
यल्फो । पूरबोपदिष्टयुणो पादो कूर्माकार । श्रकृतियुक्तानि 
वातमू्रपुरीषाणि तथा स्कनजागरणायापस्मितरुदितस्तन- 
ग्रहणानि । यचच किथिदन्यदनुक्तपरस्ति तदपि सव्वं 
रकृतिसम्पन्नमिषटम्‌, ` विपरीतं पुनरनिषटम्‌ । इति दीर्घयु- 
लं्तणानि ॥ ४६ ॥ ` । 

अतो धात्रीपरीक्लामुपदेच्यामः। अथ तर याद्‌ धात्रीमानयेति। 
समानवशौ योवनस्थां निभरृतामनातुरामव्यङ्गासव्यसनाम्‌ 


तथा नात्यु्नातिनीचो । अचुपववट्ावित्यादिनोरुटक्षणम्‌ । अनुपूषव रमेण, ~ 
त्तौ वन्तु खौ क्रमेण च मांसलौ । नाल्युपेस्यादिना जङ्कालक्षणम्‌। एणीपदे 

। हरिणीसमपादे। प्रयूदृ सिरे अस्फुटसिरास्थिसन्धिमती जङ्ग । नात्युपत्यादिना 

 शुल्फरक्षणम्‌। पूर्व्वोपदिष्गुणो महदुपचितं पाणिपादमिलयुक्तया महान्तौ 

^ चोपनितौ च पादावित्यर्थः। पुनः कूम्माकारो कूर्मपृष्ठवत्‌ मध्योन्नतौ । भरृति- 

 युक्तानीत्यविकृतानि वातादीनि, तथा भरकृतियुक्तानि खभ्रादीनि। यच्च किचित्‌ 

अनुक्तं पाश्वादिपाणिपादविहरणादि । विपरीतं यस्य यस्याङ्गस्य यदयलक्षण- 

क्तं तद्विपरीतम्‌ अनिष्टमदीर्रश्षणम्‌। इति दीषायुकषणं शतायु-- 
क्षणम्‌ | ४६ ॥ ८ 

गङ्गाधरः ङपारस्यायुःपरीक्षानन्तरं किं कार्य मित्यत आह-अत इत्यादि । 

। समानवर्णामिति। वर्णोऽतर जि वे वर्णवेनोपदिष्टनातिः ? किं शरीरस्य रूपम्‌ ? 
नाद्यः । शूद्राः खल सन्ति वद्भमो जातयः। शुद्रतरेन तास्तु सववाः समानानेव 
मनुष्यत्वेन ब्राह्मणादयोऽपि समाना भवन्तु । न वान्यम्‌ । सवेषां न दकं 
खूप ब्राह्मणश्षत्रियादीनाञ्चैकदेशेन समानरूपलमस्तीति । तस्मादत्र वर्णौ वेदे 
शुादिवणेत्वनोपदिष्टा जातिरुपलक्षणीया प्राधान्यात्‌ समाननातिरित्यथः। ` 
निभृतामुदधताम्‌। अव्यङ्ग सव्व॑सम्धूणाङगौ नाङ्गीनाम्‌। अव्यसनां कामः 

 उलावरको । ` प्रवं शश्च गुड़ इति योप्तनीयम्‌ । असम्पातिनी सुनिगंलकक्षे । एणीपदे इति 

 पणोज्वासदृलो । भङृतियुक्तानीति न वदनि नात्यस्पानि च, भकृतियुकतमिति देहाुरूपम्‌ ॥ ४६ ॥ 

२ कपाणिः--समानवरणौमिति दल्यजातीयाम्‌ । "यौवनस्थाम्‌, त्यनेन न बालाक बाला- 





२१२४ .  चरक-संहिता । ¡ भतिं शर 


अविर्पामजय्तं 'देशजतीयामचुवाम्‌ अचुद्रकम्मिंसौं ते 
जातां वत्सलामरोगजीवटुवत्सां पु वत्सां दोग्धीमभमक्तापर 
अशाविनीमनुचारशायिनीमनन्तावशायिनीं  कुशलोषचारां 
शुचिमशुचिेषिणीं स्तनस्तन्यसम्पटुपेतामिति ॥ ४७ ॥ 

तत्रेयं स्तनसभ्यत्‌-नात्यृद्धो नातिलम्बावनतिक्रशावनति. 
पीनो युक्तपिःपलको सुलप्रपाणो चेति । स्तन्यसभ्यत्‌ तु 
रकृति-5वशंगन्धरसस्पशम्‌ उदपात्रे च दुह्यमानं दु्ययुदकं 
व्येति रकृतिभूतत्ात्‌ तत्‌ पुष्टिकरमारोग्यकरऽचेति । अतो. 


.ज्यथा व्याधन्नं ज्ञं यम्‌ ॥ ४८ ॥ 


करोधादिदोषरहिताम्‌ अविरूपामविकटरूपाम्‌ अनुगुप्तं परनिन्दाऽनमि- 
धायिनौं देशनातीयां समानदेशजनत्येन समकाराम्‌। अश्रम्‌ अक्षद्रखमभावाम्‌। 
नवा क्षद्रकम्मिणीं क्षद्रकम्म॑करीम्‌ । कटे जातां सतां ब्राह्मणादीनां ले 
जातामपि स्थितां, न त दुःशीलादिष्वटेषु जाताम्‌ । वत्सलां वात्सर्यवतीम्‌। 
अरोगजीवद्वत्साम्‌ अरोगो जीवं वत्सः खपुत्रो यस्याः सा। पुषता 
धुनवत्सां न तु कन्यावत्साम्‌ । दोभ्धौं खयं मत्तुग्धवतीम्‌ । अपमत्तामपाप- 


` वतीम्‌। अशायिनीमकाले चादेशे चाशयनशीलाम्‌। अलुचारशायिनीप्‌ 


उचारोऽमेध्यदेशस्त्ाशयनशीलां मेध्यदेशे शयनज्ञीलामित्यथेः । अनन्ताव- 
शायिनीम्‌ अन्तावायिनौ पतित्राहमणीपभृतिरुच्यते तद्धिन्नाम्‌ । इदालोप- 
चरां भद्रोपचरिताम्‌ ॥ ४७॥ 

गहणाधरः- नलु कीदशी स्तनस्तन्ययोः सम्पदित्यत आह- तत्ेयमित्यादि। 
ुक्तपिप्यलको स्तनाद्रपटन्तक्तसतनगुढ़कौ । सन्येतयादि । भदतयोऽविकताः 


४ 


. खामाविका वणगन्यासस्पशां यस्य तत्‌ स्तन्यं सम्पदुपेतम्‌। तस्य परीता 


पकारमाह--उदपारे परेपादि । दुग्धं स्तन्यदुग्धम्‌ उदक व्येति उदकः भ्ययं कृता 


1)॥ 
॥| 


कृदयोरसम्यणङ्क्षीणधातुतवेन निरस्यति । नि्तामिति विनीताम्‌ । अविरूपामिति जविृता- 
बयवामू्‌ । अवयङ्गामिति अहीना्गीम्‌ । देदाजातीयां समानदेशजाम्‌ । अनन्त्यावञञायिनीमिति 


१ 








` श्य हि सवर्णत्वे चाण्डालादिखी अ सवः | चाण्डालादिजी चपला, सा न निषिध्यत, ता्णादीतामसववं + भशसता, सा न निषिध्यते, ब्राह्मणादीनामसवण्वेनैवं सा 


४ प्रकृतेति वा पाठः | 








नाका कक ` ` 


थम मध्यायः | शारीरस्थानम्‌ । , २१२ 


| 


तस्य विशेषाः --श्यावारुणवर्ण' कषीयानुरसं' विशदमना- 
ल्यगन्धं सक्त द्रवं फेनिलं लव्वतृतिरं कर्षणं वातविकाराणां 
कततुं वातोपदष्टं लीरमिति ज्ञेयम्‌ । कृष्णनीलपीतताघ्रावभासं 
तिक्तानुकटुकाम्लरसं & कृणपरधिरगन्धि भृशोष्ण पित्त- 
विकाराणां कनः पि्तोपखष्टं चीरमिति ज्ञेयम्‌ । अ्यथे- 
शुक्रमतिमाधुर्योपपन्नं लवणानुरसं घृततेलवसामजगन्धि 
पिच्छिलं त्तुमदुदकपात्रेऽसीदत्‌ शलेष्मविकारणाजच कलु 
इलेष्मोपखष्टं त्तीरमिति ज्ञेयम्‌। तेषान्तु . त्रयाणामपि 
क्षीरदोषाणां प्रतिविशेषमभिसमीच्य यथासं यथादोषञ्च 
वमनविरेचनास्थापनानु सनानि विभञ्य कृतानि प्रशुमनाय 


भवन्ति ॥ ४६ ॥ 
दग्मयं भवति तेन विरेषेणोदकं व्यामोति उदकेन सर कीभावमापदयते इत्यथः। 
तत्‌ स्तन्यं प्रङ़तिभूतवाद विृतवात्‌ पृष्टिकरम्‌। अतोऽन्यथा उदपात्रे दुद्य- 
मानं दुग्धं यदि नोदकं व्येति तदा व्यापन्नं विृतिमापन्न स्तन्यं यमू ॥ ४८ 
गङ्गाधरः नु केन वितं कीटं भवतीत्यत आह- तस्येत्यादि । विषदुम्‌ 
अपिच्छिलम्‌। अनालकषयगन्धं सम्यण्क्षणी यगन्धरदितम्‌। कर्षणं कृशकरम्‌। एव- 
स्भूतं क्षीरं वातोपषष्ट क्यम्‌ । दृष्णेत्यादि पित्तदषटस्तन्यलक्षणम्‌ । ङुणपगन्धि 
रुधिरगन्धि च । अत्यथत्यादि इटेष्मदष्टस्तन्यलक्षणम्‌ । एषां प्रतीकाराथमाह-- 
तेषामित्यादि । तत तेषां याणां श्षीरदोषाणां वातादीनां प्रतिविशेषं विशेषं 
विदोषं कोषठा्रयतोदीणंलादि संशोधनायुरणं दष्टिविशेषममिसमीक्षय यथां 
वमनाचहानरद यथादोषं वमनादीनि विम्य कृतानि भरशमनाय ्षीरदोषपरशम- 


नाय भवन्ति ॥ ४९॥ ध 
निरता । किंवा व्राह्णादीनामपि पतितब्रह्मणादि “अनन्त्यावायिनीम्‌” इतिब्देन क्षिप्यते । 
युक्पिप्यरकाविति उच्चेसरद्नतो । उदकं वयेतीति उदकं विदोषेण एति ्राप्नोतीत्यरथः, उदके 
विसरपत्‌ कषीरं प्रशस्तमिति.॥ ४७।४८ ॥ ॐ 

_। छाभि-वावाविडीरक्षणा्ाह - सातेत्यादि । रवतत ॥ खवणाजुरसमिति इलेष्मइष्टकषीरदोष- ` 





# तिक्ताम्लकटुकानुरसमिति चक्रः । 





२१२६ ` चरक-संहिता । { जस्स सप्र 


पानाशर्नविभिस्तुः दु्तीराया यवगोधूमशालिषधिकमुह- 
दरेणुककृलत्थषुरासोवीरक-6-मेरयमेदकलमुनकरञपरायः स्यात। 
क्ीरदोपविशेषांश्वकेचयावेचय तत्तटु विधानं काय्यं स्थात्‌ । 
पाटामहोषधसुरदार्ुस्तमर्ववागड़ चीवत्सकफलकिराततिक्तकटुक- 
रोहिणीशाखिकषायाणाचच पानं प्रशस्यते । तथान्येषां तिक्त- 
कषायकटुकमधुराणां व्याणं भ्रयोगः। इति क्लीरविशोधनानि 
उक्तानि भवन्ति। ` लीरविकारविशेषानभि समीच्य मात्रा 
काले । इति कीरविधानानि ॥ ५० ॥ 

कीरजननानि तु मानि सीुवञज्यानि मरम्यानूपोदकानि 
च शाकधान्यमासानि उवमधुराम्लम्‌ यिष्टश्चाहाराः चतीरिर्यश्च 
ओषधयः चीरपारा्ानायासश्च वीरणवष्टिकशालिकेलुवालिका- 
दभकृशकाशय॒न््रेतूकटमूलकषायाणा्च पानम्‌ । इति चीर. 
` जननान्युक्तानि ॥ ५१ ॥ 
 गङाधरः पानाशनेत्यादि। दुष्क्ीराया धात्माः। क्षीरदोपविषां् 
वातादीनव्षयावेक्ष्य यवादीनां भक्षयविधानं कार्यं स्यादिव्यथः। पानविधान- 
माह- परठत्यादि। तथान्येषां मोग इत्यन्वयः । कषीरविकारममि लक्ष्यीकृत्य 
मात्रां कालच समीक्ष्य तत्तद्िधानं काय्यं मित्यर्थः || ५०|| 

मङ्गाधरः- कषीरदोपप्रतिकारणुक्वा क्षीरजनन विधिमाह क्षीरजननानि 

लित्यादि । सीधवञ्ज्यानि मानि प्राम्यादीनि च शाकानि धान्यानि मांसानि 
च। द्रवादिभूिष्ठा आहारा, कषीरिण्यश्च वटोुम्बरादयः। बीरणादीनामित्‌- 
कटान्तानां मूलस्यैकराः कषायाणां पानं बहुवचनात्‌। एतयोः क्षीरदो प-्षीर- 
दोषमरतिकारयोः मकारा विस्तरेण योनिव्यापदि वक्ष्ये ॥ ५१॥ 


~ द्वत चचछनपरावान्‌जेचम्‌, यन कलमे कवणरसता भवति । पततू्वमूलक्षणयोगाच द्रः 


सपादन । विसमा पयमतादि ॥मतिलिविसप्मभितमीयेवि भ्व 
५ 


` वातादीनां कोष्टाधयित्वोदीणत्वादि सोधनाचुगुणविशेषमिति, चिहवविदोधादपि धात्रीम्‌ वमना- ‡ 1 








# इतः परं तुषोदक इत्यधिकः कचित्‌ 1 
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धात्री तु यदा खादुबहुलशुदधद्गधा स्यात्‌ तदा लातानुलिता 
शुक्वसं॑परिधाय येद ब्राह्मी शतवीर्य सहस्वी््याम्‌ 
अमोधामव्यथां शिवामरिष्टां वाटगपुष्पीं विष्वक्सेनकान्तामिति 
विश्रत्योषधीः क मारं प्रमुखं प्रथमं दक्तिणं स्तनं पाययेत्‌ । 
इति धात्रीकम्मं ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ दशमादानन्तरं नामकमभ्मंणि कृते स्तन्यपानविषिपाइ-- 
धात्री तिस्यादि। देनद्राय्योषधीिभ्रती धात्री इमारं पाङ्युखं मनत्रोपपद्रितं 
दक्षिणं स्तनं पथमं पाययेत्‌ ततः परं वामम्‌ । सृशुतेऽ्यक्तम्‌- ततो यथावर्णं 
धात्रीषटवेयान्मध्यमममाणां मध्यमवयसमरोगां शीटवतीमचपटामलोदपाम्‌ 
अङ़शामस्थूलां भसन्क्षीरामलम्बोषठीमलम्बो दं सतनीमव्यङ्गामव्यसनिनौं जीव्‌ 
वत्सां दोगधी वत्सलामकषदरकम्मिणीं डले _जातामतो भूयिष्ठं गुणेरन्विता 
इयामाम्‌ आरोग्यवलद्धये वारस्य । तत्रो स्तनी कराठं इयात्‌ । टम््तनी 
नासिकाणलं छादयितरा मरणमापादयेत्‌। ततः प्रशस्तायां तिथौ शिरःसातम्‌ 
अहतवाससमृदडमुखं शिगुशुपवेदय धातं मामु खीमुपतेश्य दक्षिणं स्तनं 
धौतमीपतपरिख तमभिपत्रा मन्त्रेणानेन पाययेत्‌ । “चारः सागरास्ुभ्यं 
स्तनयोः ्षीरवाहिणः। भवन्तु सुभगे नित्यं वालस्य बलदरद्धये । पयोऽपृत 
रतं पीवा इमारस्ते शुभानने। दीषेमाधुरवामोतु देवाः भादयामूरतं यथा॥' 
अतोऽन्यथा नानास्तन्योपयोगस्यासात्म्या्याधिजन्म भवति। अपरिच.त- 
अ्तिस्तवधस्तन्यपूणरतनपानादुत्‌स दितस्ोतसः शिशोः कासशवासवृमौ 
मादुमावः। तस्मादेवं विधानं स्तन्यं न पायेत्‌। करोशोकावात्तर्यादिमिश्च 
स्रियाः स्तम्यनाशो भवति। अथास्याः क्षीरजननाथं सौमनस्यत्पा् 
यक्रगोधमशालिपष्टिकिमांसरसघुरासोवी कपिष्याकलघनमत्‌स्यकयेरकः्गारक- 
विसविदारिकन्दभधुकरतावरीनखिकालावृकालशाकमशरतीनि विदध्यात्‌ + 


कीना बहुतवा्पत्वविरोषः क्तवय दत्यरथः। तत्तदूविधानं काथय स्यादिति सम्बददोषप्रतिदरलमाहार- 
विधानं कायै स्यात्‌ । कथायाणामिति बहुवचनात्‌ व्वसलसमस्तानां कपाया गु्न्ते । क्षीरिण्यश्च 
इश्धिकाश्नलम्बिकादुयो ददयमानक्षीराः । अमोघादुयोऽनन्तरं च्याक्ृताः, अव्यथा गुड ॥४९--१२॥ 

































अतोऽनन्तरं कृमारागािधिमलुव्याख्यास्यामः । बास्तु- 
श्रियाङकशलः प्रशस्तं रम्यमतमस्कं निवातं प्रवातेकदेशं इद्मप- 
गतश्वापदपशुद्िमृपिकापतङ्ग सुविभक्तसलिलोदूखलमूत्वच्चैः- 
स्थानल्ानमूमिमहान्शरतुसुखं यथत्तं शयनासनास्तरण सभ्पन्नं 
@र्ध्यात्‌ । तथा सुविहितरकाविधानवलिमङ्कलहोमप्रायशितत 
शुचि वृद्धवेयानुर्तजनस्परणैम्‌ । इति कु मारगारविधिः॥५३॥ 
शयनास्तरणष्रावरणानि, कुमारस्य शरदुलघुशुचिसुगन्धीनि 
स्थुः । खेदभलजन्तुमन्ति मू्पुरीषोपरखष्टानि च वञ््यानि स्युः । 


अथास्याः स्तन्यमप्छु परीक्षेत । तच्चेच्छीतलममलं ततु शङ्वभासमप्यु 
न्य्तेकीावं गच्छयपं निलमतन्तुमोतएवते न सीदति वा तच्छद्मिति 
| वि्ात्‌। तेन इुमारस्यारोभ्यं शरीरोपचयो व्द्धिश्च भवति। न च 
ृधित-योकातत रान्त-षटपतुगामिंणीन्वरिताति-कतौणातिः्थूठ-बिद्ग्ध-भक्षय- 
॥ विरुदवाहारतपिंतायाः सतम पाययेत्‌, नाजीौ षड बालम्‌ दोपौषधमलानां ~ 
परस्परोपघातेन तीव्रोगोत्पत्तिभयात्‌। भवतश्चात्र । धातररास्तु यरुमिभौग्यैः 
विपरदौषलैस्तथा। दोषा देहे भङप्यन्ति ततः स्तन्यं ङुप्यति । मिथ्या- 
= हविहारिण्या दष्टा वातादयः ख्ियाः। दृषयन्ति पयस्तेन शारीरा व्याधयः 
 शिषोः॥ इति॥५२॥ 
गङ्गाधरः अथैवं धातरस्त्यपानानन्तरं गते जननाशौच निष्क्रान्ते च 
 परतिकृहात्‌ इत्र बालं वासयेत्‌ कथञ्च रक्ेदित्यत आह --अतोऽनन्तर- 
| मित्यादि। धार सृतिकागारानिष्कानतस्य सिवा साथ म्‌ अतमस्कमनय. 
 काररदितं निवातमपि पवातैकदेशं तदरास्तुन एकदेशे प्रकृष्टो वातो वातीत्येवं | 


। र्य चरक -संहिता । ' नीप 
॥ 
| 


वास्तु विचरात्‌। अपगतशापदादिक सुविभक्तानि विभागः स्थितानि सटिला- 
| दीनि महानसान्तानि यत्र तत्‌ तथा । तद्वास्तु हतसखं तस्मिनतृतो सुखकरम्‌ 
। अकव यथततु ऋतनुरूपं शय्या दिसम्पन्नं विदितरक्षाविभानघुक्तसरतिकाग्रह- | 
। ~ राविधानेन कतं रक्षाविधानं बलिमहगखादिकञच यत्र तत्‌ तथा। णवि च। 
। -एवं हदधादिसम्पूणम्‌ | ५२ ॥ £ > 
| ग्रः यथा पारयेत्‌ तदाह -शृयनास्तरणेत्ादि । स्वेदादिपन्ति यौः 11 
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। असति सम्भवेऽन्येषां तान्येव सुरवालितोपधानानि सुभूषि- 
तानि & शुद्धानि शुष्काणि योगं गच्छेयुः ॥ ५५ ॥ 
शेपनानि पुन्वाससां शयनास्तरणप्राथरणाना्च यव. 
सपपातसीदिहयः्युलुवचाचोरकवयःस्थागोलोमीजटिलापलङ्कषा- 
ऽशोकरोहिणीसपंनि्मोकाणि प्रतयुक्तानि स्युः। मणयश्च 
4 धारणीयाः कुमारस्य, खड्‌ गरुरुगधयवृषभाणां जीवतामेव 
द्किणिभ्यो विषाशेभ्योऽग्राणि ग्हीतानि स्युः। देन््ाद्या- 
शरोषधयो जीःकर्षभको च यानि चान्यान्यपि व्राह्मणाः | 
प्रशंसेयुरथन्वैवेदविदः ॥ ५५ ॥ - | 
। 
। 
। 


दु्षषषटानि च शयनादीनि वथ्यांनि स्युः। यस्य शयनादीनि बहूनि न सन्ति 
तस्य विधानमाह--असति सम्भवे इलयादि। अन्येषां स्वेदादिमूत्रादियुक्तानि 
शव्यादीनयेक विधानि त्यत्तान्येषां सम्भवे बसति तान्येव स्वेदादिमूत्रादि- 
धक्तानि शय्यादीनि घुपरक्षालितादीनि योगं गच्छेयुः ॥ ५४ ॥ 

गङ्गाधरः नज कैं पयेदित्यत आह -ूषनानीत्यादि। यवादीनां 
सपनिर््मकान्तानां चं कला घतेन ग्रक्नयिला बल्रय्यादीनां पृषनं कायं 
मित्यथेः। ग॒ण॒लमेहिपाक्षगग्यदः। पलङ्कषा साधारणगुगयः। चोरकथोर्‌. 
ष्पी । गोरोमी गोदुम्बा। जटिला जगमांसी । रोहिणी कटुरोदिणी । 
मणयर्चेत्यादि । मणयश्च धारणीयाः यस्य ये सम्भवन्ति। तथा खड्गः 
खड़.गिनामा पशुः । रुरुः खर्पटहरिणः। गवयः गोसदशः पश॒भेदः। दषभो- 
ऽनडान्‌। जीवतामेपां दक्षिणशृङ्गप्राणि च्छित्वानीय मारस्य धारणीयानि 


1 चक्रपाणिः--सुप्र्षाितोपधूपितानीति सुधोतोत्तरप्रच्छादनानि । शुद्ष्काणीति धौतान्यपि 

यदा मलादिरागेगापि रहितानि भवन्ति शुष्काणि च, तदैवोपयोज्यानि । सुभं दयाद्र॑मपि खात्‌. 

तथा गाद्रागमलादिभावितं धौतमप्यशुदधं सयात्‌, तस्माृक्तम्‌ शुदधश॒ष्काणीति ॥ ५३।५४ ॥ 
। चक्रपाणिः वयःस्था ब्राह्मी, गोरोगी उवेतदू््वा । जटिका मांसी 1 अग्राणि धारणीयानि 
स्युरिति यौना । उक्तं हि जतुकरणं--“ रुर गादीनां जीवतां दिणशङ्गामाणि निकृत्तानि = ` 
। धारेत्‌ ।” जीवकर्षभकौ श्रजास्थापनोक्तौ । मन्राशरायन्ववेदो्तः देनदराचा दश । ह 


-§ * सुप्रश्नालितोपधानानि सुधूपितानि इत्यत्र सु्रभराकितोपभूपितानि इति चकरद्टतः पाठः । - 4 
१ क २६४७ 
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१६६४ = - चक्रसंदिता। [नप रत 
क्रीडनकानि त्वस्य ` विचित्राणि घोषवन्त्यभिरामाणि 
चागुरूणि चातीचणामाणि चानास्यप्रवेशीनि चापराणहरारय- 
वित्रासनानि स्युः। न हस्य वित्रासनं साधु । तस्मात्‌ तस्मिन्‌ 
रंदत्यभुज्ञने वान्यत्र विधेयताम्‌ अगच्छति राचसपिशाच 
पूतनाद्यानां नापानि चाह्यता कुमारस्य वित्नासनाथं नामग्रहणं 
न काय्यं स्यात्‌ ॥ ५६॥ 
स्युः। तथा रेन्राच्या उक्तायाः पृच्व॑मत णेन्द्र बाह्मीमित्यादिना धात्रा 
धारणीया । एवं जीवकर्षभकौ तथान्यानि च धारणीयानि ॥ ५५॥ 
अथ बालस्य क्राथ द्रव्याणि कीडशानि स्युरिस्यत आह-- क्रीडनकानि 
वित्यादि। वारस्य क्रीडृनमेभिरिति तानि क्रीडनकानि। चतरिण 
कृतविवित्राणि योपवन्ति दब्दवन्ति तेन वाला हष्यन्ति। अगुरूणि पत्तलानि 
कमारो यदुत्तोछनक्षेपणादिषु शक्रोति। अती्णाग्राणि तीक्ष्णाग्राणि दहि 
वारं दस्युः) अनास्यपवेशीनि मारस्य युखे परवेशाहांणि न भवन्ति यानि 
हमार न गिरि शक्तो ति। अपाणहराणि विषा्नाक्तानि हीरकविषादि 
म्राणहरद्रवयादृतानि । अचत्रासनानि इमारस्य बासाजनकानि। नु क्थ 
मवित्रासनानि क्रीडनकानि दर्यं बाटो यदि रोदिति नदति न पिवितिन 
भडक्तं तदा कोके केनचित्‌ विन्रासनेन वाटं वित्रास्य शान्तं इुरुते, मानश्च 
पाययेत्‌ भोजयेच्चेवमादि इत्यत आह-न ह्यरयेत्यादि। अस्य इमारस्य 
यस्माद्रि्ासनं न साधु, तस्मात्‌ तस्मिन्‌ डुमर स्दति बाप्यथज्ञान वान्यत्र 
विधेयतामगेच्छति नदति चापिवतीत्येवमादौ सति तृष्णीम्भावदुगधपानादि 
कत्तव्यतामगच्छति न दुव्येति राक्षसादीनां नामान्याहयता पुरुषेण चया बा 
मारस्य वित्रासनाथं तेषां राक्षसादीनां वित्रास्जनकानां नामग्रहण न 
~ काय्यम्‌ । सुशरुतेऽयुक्तं - बालं पुनगातरखखं शृहीयात्‌ । न चैनं ॑तज्जयत्‌ 
सहसा न परतिरोधयेत्‌ विवासभयात्‌ सहसा नापदरदुतक्षिषद्रा वातादिविघातं 
भयात्‌ नोपवेशयेत्‌ कोण्ज्यभयात्‌। नित्यञ्चेनमयुवर्तेत मियस्तैरजि्ांषुः। 
एवमनमिहतमनास्लमिवद्धेते नित्यमग्रासच्वसम्पनो -नीरोगः घुप्सन्नमनाश्र 
भवति। वातातपविदुप्रतूमभापादपलताशुन्यागारनिश्नस्थानरहच्छ! यादिभ्यो ¦ 
दग्र होपसगेतश्च वालं रेत्‌। नाशुचौ विदनद्राठं नाकाशे विषमे न च। 
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यदि. तातुय्यं किथित्‌ कुमारमागच्छेत्‌, तत्‌ धकृतिनिमित्त- 
ू्वरूपलिङ्गोपशयविशेषेस्तचतोऽनुबुध्य सवे विशेषानातुरोषध - 
देशकालाश्रयानषेन्नमाणशचिकिस्सितुमारमेतेनं मधुरशरदुलघु- 
सुरभिशीतसङ्करं # कम्मं प्रवत्तंथन्‌। षएवंसारभ्या हि कुमारा 
भवन्ति, तथा तै शशमे लभन्तेऽचिर।य । 


नोप्ममारतवर्पेषु रजोधपोदकेषु च| क्षीरसारम्यतया क्षीरमाजं गव्यमथापि वा । 
दाद्‌ आ स्तन्यपरया्वांलानां वीक्ष्य मात्रया ॥। पण्ासञ्चैनमननं भ्रारयेटषु 
हितश्च नित्यमवरोधानारतर्च स्यात्‌ तर्न उपसगभयात्‌ । प्रयतत 
ग्रहोपसरगेभ्यो रक्ष्या बाला भवन्ति ॥ इति ॥ ५६ ॥ ~ 
अथास्यतु्य॑मरतिकारार्थमाह-यदि बातृय्य॑मिलयादि । अं व्याधित. 
लष्‌। तत्‌ छमारस्यातु्येम्‌। भरकृतिवांतादिदोषदृष्यरूपा, निमित्त, बान 
कारणम्‌, रक्षादिश्तन्यादिकः पूष्वेूपम्‌, लिगं रुपम्‌, उपायश्च, तेषां विषै. ` 
यसय व्याधेरया भरकृतियेन्निमिततं यत पूर्वरूपं यङ्ग यश्चो परस्तं तद्विणेषै- 
स्ततवतो यथाथंतोऽनुवुध्य जाला आतुरस्य व्याधिविेषं भकृतिक्रिेपं वल- 
विरोषमेवमादि । ओपधस्य ती्ष्णलादिवीय्येविरोषं मानक्रिेषं रसविकेषमेव- 
मादि। देशस्य साधारणवनाङ्गलवान्‌पलादि विषम्‌ । कालस्य नित्यगस्य 
वसन्तादितदाचवमध्यवान्तवादिनायमेभ्यतान्तादि किरोपमिति आत्रोषषदे्- 
कालाश्रयान्‌ सर्व्वविलोषानवेक्षमाण एनं हृमारमातुरं चिकित्ितु मधृरादि- 
सद्रं मधुरादिमिलितं कमं प्वर्तयन्‌ आरभेत । कसमात्‌ मधुरादिसडकरं कम्म 
यवत्तेयन्नारभेेत्यत आह -एवंसात्म्या हीत्यादि । हि यस्मात्‌ इमारा एवं मधर 
मृदुलधुखुरभिशीतसङ्करसात्म्या भवन्ति, तस्यान्मधृरादिसङ्कं कम्म भरवत्तेयन्‌ 
नारभेत। तथा तेन भरकारेण ते मारा अचिराय शीघर' शम्म सुखं लभन्ते 
ुभ्रेऽ्यकतं-धातस्त॒ गरमिरभोज्यर्विपमैदपलैस्तथा। दोषा देह 
रुष्यन्ति ततः स्तन्यं प्रदुष्यति ॥ मिथ्याहारविहारिण्या दुष्टा वातादय; 
च्ियाः। दृषयन्ति पयस्तेन शारीरा व्याधयः रिशोः॥। भवन्ति 
तदिष्यवौ भ्रकृतिवौतादृथः । निमित्तं वाहय सादि साद्‌ वातादिकारणम्‌ 1 सम्वं- 


विङोषानत्यादो “आतुर'शष्देनातु्यहेतव्यभियु ते । “ाश्रयःश्देन ल शरीरम्‌ । शं कल्याणं „ ‡ 





* कीतशङ्करमिति चक्रः । 











२१३२ चरक-संहिता । जातिसूत्रीयं शारीरम्‌ 


कशलास्तां थच भिषक्‌ सम्यग्‌ द्विभावयेत्‌ । अङ्गपयङ्गदेशेषु रुजा यत्रास्य 
जायते॥ पुहम्धेहैः स्पृशति तं स्ृर्यमानश्च रीदिति। निमीलिताक्षो 
ूदधस्ये शिरो रोगे न धारयतं ॥ वस्तिस्थे मू्सङ्ात्तौ रुना तृष्यति 
मच्छेति। विणमूनसङ्वैवण-चछदयाध्मानान्लङ्जनेः ॥ कोष्ठे दोषान्‌ 


विजानीयात्‌ सर्ववत्रस्थांथ रोदनैः॥ तेषु च यथामिहितं मृ्रच्छेदनीयमोषधं 


मात्रया क्षीरपस्य क्षीरसप्षा धात्रा्च विदध्यात्‌। क्षीरान्नादस्यासनि 
धात्ाश्च; अन्नादस्य कषायादीनालमन्येव न धात्रराः। तत्र मासाद 
्षीरपायङ्गटिपववद्यग्रहणसम्मितामोपधमातं विदध्यात्‌, कोलास्थिसम्मितां 
करकमातां क्षीरान्नादाय, कोलसम्मितामन्नादायेति। येषां गदानां ये 
योगाः प्रवक्षयनतेऽगदङ्कराः। तेषु तत्कर्कसं लिक्षा पाययेत शिशु" स्तनौ। 
एकं व ्रीणि चाहानि वातपित्तकफज्वरे ॥ स्तन्यपाय हितं सपि सितराभ्या 
यथाथेतः। न च वृष्णाभयादत्र पाययेत शिशु" स्तन । विरेक स्तिवमनानरते 
यांच नालययात्‌ ॥ मस्तठ्क्षयाद्‌ यघ्य वधुस्ताखस्थि नामयेत्‌। तख 
(ड दैन्ययुक्तस्य सपिमधुरकेः शरनम्‌ ॥ पानाभ्यज्ञनयोरयोज्यं शी ताम्बुदधननं 
तथा। वातेनाध्मापितां नाभि सशनां तुण्डिसंिताम्‌ | मारुतध्नैः मशमयेत 
स्नदसवेदो यनः । गुद्पाके तु वालानां पिप्रौ कारयेत्‌ क्रिम्‌ । रसाजञनं 
विशेषेण पनिरेपनयो्हितम्‌॥ क्षीराहाराय सपिः पाययेत्‌ सिद्धाथेकवचामांसी- 
पयस्यापामागेशतावरीसारिवात्राह्मपिष्यलीह दाृ्ठवेन्धवसिद्धम्‌, क्षीरा 
नादाय मधुवचापिष्पलोचित्रकत्रिफलासिद्धम्‌, अन्नादाय द्विपश्च पूलीक्षीर 
तगरभद्रदारमरिचमधुविडङ्गद्रकषाद्वि्ाह्मीसिद्धम्‌। तेनारोग्यवकपेधायुपि 
लिशोभ॑वन्ति। 

अय कुमार उद्विनते स्यति रोदिति नष्संे भवति नखदशनेधात्रीमातमानशर 
परिणुद्ति दन्तान्‌ खादति कूजति जम्भते शर वौ विक्षिपतयदं निरीक्षते फनः 
यृद्वमति सन्द्ेषटः क्रूरो भिन्नामवां दीना्त॑खरो निरि जागत्ति दु्वैलो 
.म्टानाङ्गो मल्स्यच्खुदन्दरिमतङण्गन्धो यथा पुरा धात्रराः स्तन्यममिरपति 
तथा नाभिलपतीति सामान्येन ग्रहोपषषटलक्षणभुक्तम्‌ विस्तरेणो त्तरे वक्ष्यामः ॥ 
तदुत्तरे यथा-बालग्रहाणां विज्ञानं साधनञ्चाप्यनन्तरम्‌। उत्यततिं कारणज्चैव 


, शश्रुतेकमनाः शरण । खन्दग्रसत रयम स्कन्दापस्मार एव च । शङरी रेवती. 
चैव पूतना चान्धपूतना । पूतना शीतनामा च तवैव युखंमण्डिका । नवमो तैः 


मेय यः पिठ्ग्रहसंलितः। धात्रीमा्रोः पर्‌ प्रदष्टापचाराच्छोचभरषठाव । 









(= 





कि ` शारीरस्थानम्‌ । , २१३३ 


मङ्गलाचारहीनान । अस्तान्‌ हष्ास्तञ्जितान क्न्दितान्‌ वा 'पूजाहेतो दिस्थुरेते 
कुमारान्‌ । एेश्वय्य॑स्थास्ते न शक्या विशन्तो देढं द्रष्ट" माचुषैविशवरूपाः । आप्त 
वाक्यं तत्‌ समौक्ष्यामिधास्ये लिङ्गान्येषां यानि देहे भवन्ति ॥ शुनाक्षः क्षतज 
सगन्धिक्ः स्तनद्विड रक्तास्यो द्रुतवक्िकपक्ष्मनेत्रः। उद्विमः सुललितचक्ष 
रपरोदो स्कन्दात्तौ भवति च गादृयष्िर्ाः।। १॥ निःसंजो भवति पुनर्भवेत्‌ 
ससंबः संरब्धः करचरणैश्च तर्यतीव । विपत्र छजति विनय जुम्भमाण 
फेनश्च मघजति तत्‌सखाभिपन्नः।२ सस्ताङ्गो भयचकितो विहङ्गगन्धिः संसलाविः 
व्रणपरिपीदटितः समन्तात्‌। स्फोटैश्च म्रतततनुः सदाहपाकँ विज्ञेयो भवति 
शिशुः क्षतः शुन्या ॥ ३॥ रक्ताक्षो हरितमलोऽतिपाण्डुदेहः उयावो वा ज्वर 
युखपाकवेदनाततेः। रेवत्या व्ययिततनुशच कणनासं गृदूनाति ध्र वमभिपीदितः 
कुपारः॥ ४ ॥ सस्ताङ्गः खपिति खखं दिवा न रात्रौ विड्‌ भिन्नं जति च 
।काकतुरयगन्धिः। छदर्तौ हृपिततनुरहः कुमारस्ृष्णालभवति च पूतना- 
छहीतः।॥५॥ यो द्ेष्टिस्तनमतिसारकासच्िाच्छदीमिञ्वेरसहिताभिरदमानः। 
सततमधःशयोऽम्डगन्थस्तं वर. याद्‌ भिषगिह गन्धपूतनाततम्‌ ॥ ६ ॥ 
उद्भ भृशमतिवेपते परुद्यात्‌ संखीनः सखपिति च यस्य चान्वङ्नः। 
भशभतिसाय्येते च यस्तं जानीयाद्‌ मिषगिह शीतपूतनार्तमू ॥ ७॥ म्टानाङ्ग 
सरुचिरपाणिपादवक्तो वहाशी कटुषसिराष्रतोदरो यः। सोरेगो भवति 
च मूत्रतुरयगन्धिः स कयः शिषुरथ वक्तुमण्डिकात्तंः ॥ ८ ॥ यः फेनं वमति 
वरिनम्यते च मध्ये सोदरगं विपति चोद्ध मीक्षमाणः। च्वय्येत भरततमथो 
वसासगन्धिनिःसंजो भवति हि नैगमेषजु्टः ॥ ९॥ भस्तव्धो यः स्तनद्रेपी 
दयते चाविरान्‌ मुहुः । तं बालं न चिरादधन्ति ग्रहः सम्पूणेलक्षणः। विपरीत 
साध्यं चिकित्सेदचिरार्दितम्‌ । शे पुराणहविषाभ्यज्य . वालं शुचौ 
शचः। सर्पान्‌ परकिरेत्‌ तेषां तैरेदीपश्च कारयेत्‌। सदा सन्निहितच्रापि 
जुहयाद्वग्यवाहनम्‌ । सर्व्गन्धोपधीवीजेगंन्धमार्यैरलक तम्‌ । अनये छृततिका- 
भ्यश्च खाहा .खाहेति संस्मरन्‌। नमः स्कन्दाय देवाय ग्रहाधिपतय नमः। 
गिरसा लाभिवन्देऽदं भरतिग्ह्णीष्व मे वलिम्‌। नीरजो निव्विकारथ विशे 
जायतां घु वभ्‌ ॥ 
अथ स्कन्दग्रहमतिषेधं व्याख्यास्यामः। सकन्दग्रहोपषष्टानां ङमाराणा्च 


५ 


शस्यते। वातघनद्रुमपत्राणां निकायः परिषेचने। तेषां मूखषु सिद्धश्च ` 
तैरमभ्ज्ञने हितम्‌ ॥ सब्ंगनधसुरामण्ड-कटय्यावापमिष्यते । देवदारूणि | | 











२१३४ चरक -संहिता ॥ { जातिसृत्रीयं ज्ञारीरम्‌ 


राकायां मधूरेषु रमे च ॥ सिद्धं सपि सक्षीरं पानममे ्रयोजयेत्‌। 
सर्पपाः स्निर्मोको वचा काकादनी धतम्‌ उष्ट्ाजाविगवाञ्चैव रोमाषुद्‌ 
धृषनं शिशोः। सोममिन कमी विसस्य कण्टकान्‌ । मृगादन्या्च 
मूलानि ग्रथितान्येव धारयेत्‌ ॥०॥। रक्तानि माल्यानि तथा पताका रक्ता 
गन्धा विविधाश्च भक्ष्याः। चण्टा च देवाय वछिनिंवेयः सङ्क्‌ टः खनद 
हिताय | स्थानं त्रिरात्रं निचि चलरेषु इयात्‌ पुनः शालियप्रैनवे्त। 
अद्धिश्च गायत्राभिमन्रितामिः भज्वालनश्ाहुतिमि्ं वनः ॥ ० ॥ रक्षामतः 
अवक्ष्यामि वालानां पापनारिनीम्‌। अहन्यहनि कर्तव्या या भिषग्‌भिरतन्दितै। 
तपसां तेनसाञ्वैव यशसां वपुषां तथा । निधानं योऽ्ययो देवः स ते कन्दः 
प्रसीदे । ग्रहसेनापतिदेवो देवसेनापतिविंथः। देवसेनारिपुहरः पाठ्‌ सां 
भगवान्‌ गुहः । देवदेवस्य महतः पावकस्य च यः सुतः। गङ्गोमाफ़त्तिकाना्च 
स ते शम्ं रयच्छतु। रक्तमाट्याम्बरः श्रीमान्‌ रक्तचन्दनभूषितः। रक्त 
दिव्यवपुदवः पातु लां क्रौ्सूदनः ॥ १॥ 

अथातः स्कन्दापस्मारतिषेधं व्याख्यास्यामः। विखः शिरीषो 
गोलोमी सुरसादिश्च यो गणः। परिषेके पयोक्तव्यः स्कन्दापस्मारशान्तये। 
सर्वगन्धविपकनतु तेरमभ्यजञने दितम्‌ । क्षरि्तकपाये च काकोस्पादौ गणे 
तथा। विपक्तव्यं श्रतं वापि पानीयं पयसान्वितम्‌। उत्सादनं वचा 
क्तं स्कन्दप्रर हितम्‌। शोक पुरी पाणि केशा हस्तिनखा शतम्‌ । रषभस्य 
च रोमाणि योध्यान्युपनेपि च । अनन्तां कट्की बिम्बौ मकीश्चापि 
धारयेद्‌। पकापकानि मांसानि प्रसन्नं रुधिरं पयः। भूतोदनो निवैधत्र 
स्कन्दापस्मारिणोऽवटे। चतृष्पये च कत्तव्यं स्नानमस्य यतातमना। 
खन्दापस्पारसंञो यः स्कन्दस्य दयितः सखा । विाखसंश् विषो, 
रिवोऽस्तु विङ़ताननः ॥ २॥ 

अथातः शङ्नौभरतिषेधं व्याख्यास्यामः। शङुन्यमिपरीतस्य कार्यौ 


, बैदेयन जानता। वेतसान्रकपित्यानां निकायः परिषेचने || कषाय 


मधुरैसैलं काय्येमभ्यजञने रिशोः। मधुकोशीरहीवेर-सारिवोत्परपद्जक॥ 
रोभषरियहमजिषठागेरिकिः पदिदेच्छि॒म्‌। वरणेषक्तानि चंणानि पथ्यानि 
विविधानि च॥ न्दर धूषनानि तानीहापि प्रयोजयेत्‌ ˆ शतावरी. 


तिकतण्डुलकं मार्थं हरितालं मनःशिला ॥ वलिरेष करज्जेषु 





मृीववांर-नागदन्तीनिदिग्धिकाः।। लक्ष्मणां सहदेवाश् छहतीज्वापि ग ये्‌।- | 
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नियतात्मना । निङकञ्ज च प्रयोक्तव्यं स्ानमस्यं यथाविधि ।॥ स्कन्द्रहोप- 
शमनं धृतं तचेह पूजितम्‌। इ्यांच विविधां पूजां शङन्याः इखमैः 
शुभैः ॥ अन्तरीक्षचरा देवी स्वाख्ड्ारभूषिता। अधोषुली तीक्ष्णत्ण्डा 
शकुनी ते प्रसीदत ॥ दुरदशेना महाकाया पिङ्क्षी भैरवखरा। टम्बोदरी 
श्कर्णीं शुनी ते भसीद च्‌ ॥ ३॥ 

अथातो रेवतीपरतिषेधं व्याख्यास्यापः। अश्वगन्धाजशृङ्गी च साय ` 
सपुनन॑वा। सहे विदारी च तथा कषायाः सेचने दिताः॥ तैलमभ्यज्ञने 
काय्यं इष्ठे सञ्जरसेऽपि वा। धवाचकर्णकडुम-धातकीतिनदुकीषु च ॥ 
काकोरयादिगणे चेव पानीयं सपि रि्यते। इरत्थाः शहचुणंश् भ्देहाः 
साव्वेगन्धिकाः॥ गरृधोयकपुरीपाणि यवा यवफो धृतम्‌ । -सन्ध्ययोरभयोः 
काय्यमेतदुद्ध पनं रिशोः।॥ वरणार्षटकमयं रुचक सेन्दुकं तथा। सततं 
धारयेच्ापि छृतं वा पौत्रजीविकम्‌ ॥ शुकाः सुमनसो छाजाः पयः शास्योदैनं 
तथा। वलिनिवे्यो गोतीथे रेवत्यै भयतात्मना ॥ सङ्गमे च भिषक्‌ सानं 
य्या धात्रीकुमारयोः । नानावस्रधरा देवी चिवमास्यायुटेपना ॥ चछत्‌- 
कृष्डलनी इमामा सेवती ते प्रतीदतु। म्बा कराला विनता तथैव 
बहुपुत्रिका । रेवती सततं माता सा ते देवी प्रसीदतु ॥ ४ ॥ 

अथातः प्रूतनापरतिषेधं व्याख्यास्यामः। कपोतवक्तारट्को वरुणः 
पारिभद्रकः। आर्फोतादचैव योज्याः सयर्वालोनां परिषेचने। वचा वयभा 
गोलोमी हरितालं मनःशिछा ।। इष्टं सञ्जेरसञ्चैव तैलार्थे वगे इष्यते । 
हितं घ्रं तगाक्ीय्ये सिद्धं मधुरकेषु च ॥ इषटतालीश्सदिरं चन्दनस्यन्दन 
तथा। देवदार वचा हिद इष्टं गिरिकदम्बकः | एटा हरेणवशापि योध्या 
इदरपने सदा। गन्धनाङुटिङम्भीका-मल्नानो वदरस्य च ॥" कक्स्थि 
घृतञ्चैव धपनं सपेपः सह । काकादनी चित्रफटां विभ्वी श॒ज्ञाच्च 
धारयेत्‌ महस्यौदनश्च इव्त दारां पलं तथा। करावसम्पु छवा 
वलिं शूत्यशहे हरेत्‌ ॥ उच्छिष्टेनाभिषेकेण सिरसि सानमिप्यते। पूज्या 
च पूतना देवी वलिभिः सोपहारकैः॥ मिनाम्बरसंवीता मलिना 
रक्मृद्धना। शन्यागाराभ्रिता देवी दारकं पातु परतना॥ दुदगना 
घुदुगेन्धां कराला मेधक्रालिका । भिन्नागाराश्रया देव दारकं पाठ्‌ एतना ।।५॥ - 

अथातोऽधग्रूतनामतिषेधं व्याख्यास्यामः । तिक्तकटटमपत्राणां काय्य, 
काथोऽवसेचने। खरा सोवीरकं ष्ठं ईरितां मनःशिला । 










सस्‌ ककि । ग = 


ख्मरसञ्चैव  पैकाथघपदिश्यते  पिप्पस्यः पिप्पलीमूलं वर्गौ मधुरको 
मधु। शालपर्णी ` ृह्यौ च घृतार्थमुपदिर्यते ॥ सर्वगन्धैः परेहश्च 
गातष्वकष्णोशच शीतैः । पुरीषं कोक्ुटं केवांवम्मं सपंलचं तथा ॥ जीर्णञ्च 
| भिक्षसह्नारी धपनायोपकस्पयेत्‌। ककःटी मकंटीं रिम्बीमनन्ताञ्चापि 
धारयेत्‌ ॥ मांसमामं तथा पक" शोणितञ्च चतुष्पथे । निवेचमन्तश्च शै 
रिचो रक्षानिमित्ततः॥ रिरोश्च लपनं इय्यात्‌ स॒व्वेगन्धादिकेः शगैः। 
कराला पिङ्गला द्रण्डा कपायाम्बरवासिनी ॥ देवी वारमिमं परीता संरक्षबनध 
पूतना ॥ ६॥ 
अथातः शीतपूतनाप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। कपित्थं सुवहां विम्बं 
। तथा विं परतीवलाम्‌। नन्दीं भर्टाकौच्वापि परिषेके भयोजयेत्‌ ॥ 
वस्तपूं गवां मूत्रं एस्तशच सरदार च । दुष्टश्च सव्यगन्धां च तौटा्थमवचारयेत्‌॥ 
ˆ रोदिणीखञ्जखदिर-पटाककङभलचः। निःकाथ्य तस्मिन्‌ निःकाधे सप्तीरं 
 । विपचेद्‌ शृतम्‌ ॥ गथोलषुरीपाण वस्तगन्धामदैर्लचः। निम्बपत्राणि 
॥ 1 मधुकं धूपना्े भयोजयेत्‌ ॥ धारयेद्पि टम्बाञ्च गुज्ां काकादनीं तथा। 
। नयां छदगकतैश्ान्नैसतपयेच्छीतपूतनाम्‌ | देव्यै देयशोपहारो वारुणी रुधिरं 
| तथा। जलाशयान्ते वाटस्य सपनश्चोपदिर्यते | रदरोदनारना देवी 
।  ख॒राशोणितपायिनौ । जलारयालया देवी पातु वां शीतपूतना ॥ ७॥ 





।( 
त 
| 
† 


, अथातो युखमण्डिकापरतिपेधं व्याख्यास्यामः। कपिस्थवितखतर्कारीः ` 


षांशीगन्धव्वेहस्तकाः। उवेराक्षी च योञ्याः स्यु्वालानां परिषेचने॥ 
खरस भ ङ्क्षाणां तथाजहरिगन्धयोः। तैलं वसाश्च संयोज्य पचेदभ्यज्जने 
शिशोः ॥ मधूलिकायां पयसि ठगाक्ीययों गणे तथा । मधुरे पशचमूटे च कनी. 
यसि धूतं पेत्‌ | वचा सञ्नेरसः इष्ठं सपिं्ोदधपने हितम्‌ । ारथेदपि 
जिहाश्च चापरचीरलिसपंनाः॥ वर्णकं वर्णकं मारयमद्धनं पारदं तथा। 
मनःरिला्चोपहरेदोषठमध्ये वलिं तथा ॥ पायसं सपुरोडाजं वस्य्ुपदारयेत्‌। 
-नरपूतामिरद्धि् ततैव पनं हितम्‌ ॥ अलक ता रूपवती सभगा कामः 
रूपिणी । गोष्टमध्यालयरता पातु वां मुखमण्डिका ॥ ८ ॥ 

अथातो नैगमेयमतिषेधं व्याख्यास्यामः । विस्वाप्रिमन्धपूतीकाः कायाः 


| 
| सरलानन्ता शतपुष्पाङरननरः । पचेत्‌ तैं सगोमूत्रदधिमस्तम्टक 
# पः ्रयकाे गरे मधुरेषु ० + ग 
| श्चमूल क्षीरे मधुरकेु च। पचेद्‌ घ्रृतश्च मेधावी 





स्थुः परिषेचने। सुरासौवीरधान्याम्डैः परिषेक शस्यते ॥ 9 | 
~ 
0 
2 १ 


री-' ॥ 9: ॥ 
1१८१८ 
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मसतकेऽपि च ॥ वचां वयःस्था गोलोमी जटिां वापि धारथेत्‌। उत्सादनं 
हितश्वा्र स्कन्दापस्मारनादनम्‌ । सिदधा्थक्वचादिङ-ङ्टञ्चेवाक्षतैः सह । 
भ्रहातकानमोदाश्च हितघ्दूपनं रिरोः।। मकंोचकदधाणां पुरीषाणि 
नवग्रहे। धूपः सुपे जने कार्यो वास्य हितमिच्छता ॥ तिरतण्डुलकं 
माद्यं भक्ष्यांश्च विविधानपि। इमारपििमेषाय हृ्षमूले निवेदयेत्‌ ॥ 
अधस्ताद्‌ वक्षस्य सपनश्चोपदिश्यते। वलिं न्यग्रोधे तिथ षष 
निवेदयेत्‌ ॥ अजाननश्चलाक्षिभ्र; कामरूपी महायाः। वालं पाठबिता 
देवो नेगमेयोऽभिरकषतु ॥ ९॥ 
अथातो ग्रहाणायुत्पत्तिं व्याख्यास्योमः। नव स्कन्दादयः भक्ताः 
बालानां य इमे ग्रहाः। श्रीमन्तो दिव्यवपुषो नारी पुरुषविग्रहः ॥ एते गुहस्य 
सन्य ढृत्तिकोमामिशूलिभिः। खषटाः शरबणस्थस्य रक्षितस्यात्मतेजसा ।। 
हीविप्रहा ग्रहा ये त॒ नानारूपा मयेरिताः। गङ्गोमाङृततिकाना ते भागा 
राजसा मताः| नैगमेयस्तु पार्वत्या खो मेषाननो ग्रहः। कुमारधारी 
देवस्य गुहस्यात्मसमः सखा ॥ स्कन्दापसमारसंशो यः सोऽगनिनाभ्रिसमदु्रतिः। 
स च खन्दसखा नाम विदाख इति चोच्यते ॥ स्कन्दः खषटो भगवता देवेन 
्रिषुरारिणा। विमति चापरां संब मार इति स ग्रहः ॥  वाललीलाधरो 
योऽयं देवो द्ाभिसम्भवः। मिध्याचारेषु भगवान्‌ ` खयं नैष परव्तेते ॥ 
ङमारः स्कन्दसामान्यादत्र केचिदपोण्डताः। शरहातीस्यल्पविाना नुवते 
देहचिन्तकाः।। ततो भगवति स्कन्दे खुरसेनापतो कृते। उपतस्धग्रहाः 
स्वे दीप्तशक्तिधरं गम्‌ ॥ ऊचुः माञ्जल यश्चैनं त्तं नः सं विधत्‌ख वै। 
तेषामर्थे ततः स्कन्दः रिवं देवमचोदयत्‌ ।॥ ततो ग्रहास्ताठुवाच भगवान्‌ 
भगनेन्रूत्‌। तिर्यग्योनिं माजुषशच देवच त्रितयं जगत्‌ । परस्परोपकोरेण 
वतते धायतेऽपि च ॥ देवा मनुष्यान्‌ प्रीणन्ति तिर्यंग्‌योनौस्तथैव च । 
वततमार्यथाकालं शौतवर्पौष्ममासतैः = इ्याञ्ञिनमस्कारनपहोमव्रता- 
दिमिः। नराः सम्यम्‌ यक्तं भीणन्त तिदिकेवरान्‌।। भागयं विभक्त, 
ेषं किव वियते । तद्‌ युष्माकं शुमा हत्तवारेष्वेव भविष्यति || ठेषु 
येषु नेश्यन्ते देवाः पितर एव च । ब्राह्मणाः साधवरवैव गुरबोऽतिथयस्तथा ॥ 
निषटत्ताचारशौचेषु प्रपाकोपभोजिषु । २६८ मिन्नकास्योष , 
भोजिषु ।| सु तेषु ये बालास्तान चृीध्वमशद्धिता । तत्र बो विषुला | ~ _ 
इतिः पूजा चैव भविष्यति । ` एवं राः सुला वालान हन्ति चाप्यतः 
२६८ । 








२१३८ । चरके-संहिता ¡ जातिसूत्ीयं शरीरम्‌ 


ग्रहोपख्ष्ठा बालास्तु दुिकितस्मतमा मताः॥ वैकल्यं मरणश्चाश धवं 


` स्कन्दग्रदे मतम्‌ । स्वन्धग्रहोऽसयग्रतमः सव्वेषवेव यतः स्मृतः ॥ ` अन्यो वा 


सव्वैरूपस्तु न साध्यो ग्रह उच्यते || इति । 

अथ रावणक़ृतङमारतन्त्रे नन्दाभभरतिदरादशमातका बालग्रहा उक्ताः 
प्रतिकाराच तासाम्‌ । तद्‌ यथा--परथमे दिवसे मासि वपे वा गृह्नाति नन्दा 
नाम माठृका। तया गृरहीतमात्रस्य पथमं भवति ज्वरः।  अशुभकरबदं 
मुश्त्यातूकारश्च भवति स्तन्यं न श्रहवाति। व्यिं तस्याः परवक्ष्यामि येन 
सम्पद्यते शुभम्‌। नदुप्रभयतटगृत्तिकां ग्रहीता पुत्तलिका छता शुष्ठभक्तं 
यु्पुष्पं सप्त ध्वजाः सप्त प्रदीपा, `सप्त .खस्तिकाः । सप्‌ श्ष्कुलिकाः सा 
जम्बुद्धिका गनध भूषं ताम्बलं मतूस्यं मांसं खरामग्रभक्तश्च पव्वस्यां दिशि 
चतुष्पथे मध्याह्नं वलिदातव्या । अध्वत्थपत्रं कर्मे परक्षिप्य वालं शान्तु 
केन स्नापयेत्‌। रसोनसिद्धाथमेषृङ्गनिम्बपत्रगिवनिम्भरयवांकं धूपयेत्‌ । 


` श्नमो रावणाय हन दन मुञ्च खाहा । चहुथ दिधसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌, तत 
` सम्पयते शुभम्‌ । १। द्वितीये दिवसे मासे वपे वा सहाति खनन्द्‌। नाम मातृका । 
तया शृहीतमात्रस्य पथमं भवति ज्वरः । चक्षरुन्मीकति गात्रघुद्रेनयति न 
शेते क्रन्दति स्तन्यं न सृहात्यात्‌कारश्च भवति । बलिं तस्य प्रवक्ष्यामि येन॒ + 


सम्पद्यते शुभम्‌ । तण्डुलं हरतपृष्टकं ग्रहीता दथिगुदधरतमिश्रितं शरावं 
गन्धं ताम्बरूढं पौतयुष्यं पीतसपषध्वजाः चवारः प्रदीपा दश खस्तिकाः 
मत्स्यमांसखरातिलचृणश्च पश्चिमस्यां दिति चहष्पधे विदयः, दिनानि 
ब्रीणि सन्ध्यायाम्‌ । ततः शान्लुदकेन सापयेत्‌ । रिवनिम्मराल्यसिद्वाैः , 
मराञ्जाररोमोशीरकवालकप्रर्धपं ददात्‌ । ॐ नमो रावणाय हन इन 
श्च यु ह. फट्‌ खाहा। चतुथ दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌, ततः सम्पद्यते 
शभम्‌ ।२। तृतीये दिवसे मासे बे वा णाति पूतना नाम माका । तया 
खहीतमातरस्य भ्रथमं भवति ज्वरः । गाजघु्रेनयति स्तन्यं न शहाति 
बृष्टि वधराति क्रनदर्यदधं निरीकषते। बलिं तस्य भवकष्यामि येन सम्पययते शुमम्‌। 
नदुमभयतः त्तका शरहीता एत्तलिकां छृला गन्धं ताम्बूलं ॑रक्तपुष्पं॑ 
रक्तचन्दनं र्तसक्तश्वनाः सप्त॒ प्रदीपाः सप्त॒ सखस्तिकाः पक्िमांसं | 
खराग्रभक्तश्च दक्तिणस्यां दिश्यपराङ्ने चतुष्पथे वल्दिथः। ˆ रिवः 
निमभ्रास्यसपपगुगूनिम्बपत्मषशङगदिन्रयं धूपयेत्‌ । नमो रावणो | 
इन हन पुश्च पुश्च त्रासय त्रासय स्वाहा! ` चतुथं दिवसे ब्रह्मणान्‌ । 
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भोजयेत्‌, ततः सम्पयते शुभम्‌ । ३। चतुश्च दिरसे मासे वषं बा यह्ाति 
पखदण्डतिका नाम माका । तया शहीतमात्रस्य भथमं भवतिं उवरः। ग्रीवां 
नमयति चक्षुरन्मीरति स्तन्यं न श्रहणाति रोदिति स्वपिति शष्ट बधाति। 
बिं तस्य प्रवक्ष्यामि येन सम्पद्यते शुभम्‌ । ` ` नदुप्रभयतयपृत्तिकां ग्रहीवा 
पत्तलिकां इलोत्‌पलु्पगन्धताम्बूटं दश॒ ध्वजाशवतारः प्रदीपाः 
त्रयोदश स्वस्तिका परत्स्यमांसखराग्रभक्तथोत्तरस्यां दिश्यपराङ्न चतुष्पथे 
विदयः । ॐ, नमो" रावणाय हन हन परश्च मृश्च स्वाहा । चते दिवसे 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌, ततः सम्पद्यते शभम्‌ । ४। पश्चमे दिवसे मासे वषँ बा 
गृहणाति कट्पूतना नाम माठृका । तया गरृहीतमात्रस्य प्रथमं भवति ज्वरः । 
गात्रमुरेनयति स्तन्यं न गृहात मुष्टि वधाति । वलिं तस्य प्रवक्ष्यामि येन 
सम्पद्यते शुभम्‌ । डम्भकारवक्रएृततिकां एृहीता पत्तथिकां कला गन्धं 
ताम्बृं शुह्लोदनं ` शपष्पं पश्च ध्वजाः पश्च प्रदीपाः प्च वटका = 
रान्य दिगि वलिदेथः। शन्स्युदकेन स्नापयेत्‌ विवनिम्मारयसपं- 
निम्मोकगगराटनिम्बपत्रवालकचतैषे पं दयात्‌। ॐ नमो रावणाय चणेय 
चूणेय स्वाहा । चतुरं दिवे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ । ततः सम्पयते थुमम्‌। ५। 

पृष्ठे दिवसे मासे वपे वा ग्हाति रङुनिका नाम मातृका । तया गहीतः 
मारस्य परथमं भवति ज्वरः। गातमेदश्च दक्ञयति दिवा रात्रावत्थानं 
वयद निरीक्षते । विं तस्य भवक्षयःमि येन सम्पयते शमम्‌ । पिषटकेन 
पत्तलिकां कृता शुृपष्पं रक्तपुष्पं पीतपुष्पं गन्धं ताम्बूलं दश प्रदीपाः 1 
पीतदरध्वनाः दश स्वस्तिका दश वटका क्षीरजस्बुडिका मरस्यमांस्रग्र- 
भक्तश्वागनय्यां ग्रामनिष्कान्ते मध्या वटि दात्‌ ।  आन्तयुद्केन 
पयेत्‌ । शिवनिम्माल्यरसोनगुणसपेनि्म्मोकनिम्बपत्रधत पयेत्‌  -* 

नमो रावणाय हन हन धश्च शच साहा। चतुथ दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌, 

ततः सम्पव्तेशुभम्‌। ६ । सप्तमे दिवसे मासे वं व गरहति शुष्करेवती नाम 
माठका । तया गहीतमाजस्य प्रथमं भवति ज्वरः । गात्रथुद्रेनयति गृष्टि 
बध्राति रोदिति । बलिं तस्य भवक्ष्यामि येन सम्पद्यते गमम्‌ । रक्तपुष्पं ˆ 
भुकलपुष्पं गन्धं ताम्बूलं रक्तौदनं छरशरां जयोदश॒स्वस्तका्रयोद 
दष्ुलिका जम्बुदिकोः। ` मत्स्यमांसघुराच्लयोद्श रक्तभ्वनाः पश्च - 
मदीपाः पश्चिमदिशि प्रामनिष्कामेऽपरह्ने दकषमाश्रिखय विं _ दयात्‌ । 
शान्नुदक्षेन स्नापनं गुगयलमेषभृङ्गसष॑पोशीरवालकश्तेष पयेत्‌ । ॐ ` 
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नमो रावणाय दीपततेजसे. हन दन युश श्च स्वाहा । चतुथे दिवसे ब्राह्मणान्‌ 
भोजयेत्‌ । ततः -स्वस्थो भवति वालकः । ७। अमे दिक्ते मासे कषे बा 
शहात्याय्येका नाम मातृका । तया गृहीतमात्रस्य भथमं भवति ज्वरः । 
एधृगन्धः पूतिगन्धश्च जायते आहार न श्हवाति उद्वेजयति गाजाणि । बलिं तस्य 
भक्ष्यामि येन सम्प्यते शरमम्‌।  रक्तपीतध्वजाश्वन्दनं पुष्पं ॒शृष्डुरयः 
पपैटिकाः मनूस्यमांसजम्बुदिकाः राः भत्यषे बलदेयः। ॐ रावणाय 
बैलोक्यविद्रावणाय चतृषिमोक्षणाय ज्वल ज्वल धन हन दह दह ॐ दी फट्‌ 
फट्‌ खाहा। चतुथं दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌, ततः सम्पद्यते शुभम्‌ । ८। 
नवमे दिवसे मासि वषे वा शृह्याति सूतिका नाम माठका । तया हीतमात्रस्य 
थमं भवति ज्वरः । नित्यं छर्िभवति गात्रभङ्गं दशेयति यष्टिं बधाति 
स्वापो भवति। विं तस्य प्रवक्ष्यामि येन सम्पद्यते शुभम्‌ । नदुभयतः- 
त्तका ग्रदीला पुत्तलिकां ला शृष्वसत्रेणवेषटयेत्‌ । शृकपुष्पं गन 
ताम्बूलं शृङ्त्रयोद ध्वजाः त्रयोदश प्रदीपाः योदश खस्तिकाः। 
जयोद्श पूपिकाः योदश मतस्यपोलिका मतूस्यमां सुरा उत्तरदिगभागे 
ग्रामनिष्करामे वलिदातव्यः। शान्तुदकेन स्तापयेत्‌। युगगलनिम्बपत्र- 
गोशक्गसेतसषपदत पयेत्‌ । ॐ नमो रावणाय चतुर्युजाय इन हन खाहा। 
चये दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌। ततः खस्थो भवति बालकः। ९। 
दशमे दिवसे मासे वरे वा शृहवाति नक्ता नाम माठृका। तया शीत 
मात्रस्य परथमं भवति ज्वरः । गातुद्रेजयति आत्कारश्च भवति रोदिति 
भूर पुरीषञ्च भवति। वलि तस्य मवक््यामि येन सम्पयते शुभम्‌ । षारा- 
वारगृत्तिकां परहीला पुत्तलकं दला गन्धं ताम्बूढं॒ रक्तपुष्पं 
रक्तचन्दन पञ्च वणां पञ्च ध्वनाः पञ्च मदीपाः पश्च सखस्तिकाः पञ्च पूपिकाः 
मतूस्यमांसञुरा वायव्यां दिशि बिं ददयात्‌। काकविष्ठागोमांसगोगृङग- 
रसोनमाञ्जारलोमनिम्बपतरध पयेत्‌ । ॐ नमो रावणाय वर्णितहस्ताय 
यच घुञ्च साहा । चतुय दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌, ततः सम्पच्ते शभम्‌। १०। 
एकादशे दिवसे मासे वपे बा गृहवति पिटिपिचिका नाम मात्का। 
तया शहीतमात्रस्य भरथमं भवति ज्वरः । आहारं न हासयदध्िमवति 
आत्कार् भवति। विं तस्य भ्वक्षयामि येन सम्पच्ते शुभम्‌ । . गव | 
पत्तकिकां ढला रक्तचम्दनरक्तां तस्या छख द्येन सेचयेत्‌ । त | 
गन्धं ताम्बूलं पीतसप्त्वनाः सप्र दीपा अषौ वटका अष्टौ शष्डुरयो तुस 
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नै शारोरस्थानम्‌ । २१४१ 


+ रोगे त्ररोगवृत्तम्‌ आतिष्ठेद्‌ देशकालात्मगुेविपरय्ययेण 
वत्तमानः। कऋेणासारभयानि पथि्योपयुज्ञानः स््वार्यहि- 
तानि वऽरजयन्‌ तथा बलणंशरीरायुषां सम्पदमापनोतीति ॥ ५७ 


मासघुराः पूव्वस्यां दिरि बलिं ददात्‌ । शान्त्युदकेन तापनं, शिब 
निम्पारयग॒गणुखगोशकगसपं निर्मोकषतैध पयेत्‌ । ॐ नमो रावणाय बुश्च 
धश्च खाहा। चतुय दिवसे ब्रह्मणान्‌ भोजयेत्‌, ततः सम्पद्यते शुभम्‌ । ११। 
द्वदे दिवसे वे वा गहठाति कारुका नाम माठृका। तया गृहीतमात्रस्य 
प्रथमं भवति ज्वरः । विहस्य बादयति करेण तञ्जैयति ग्रहति क्रापयति 
निश्वसिति पुहम्धहुः। आहारं न करोति छशाताऽस्य च भवति। बलि 
तस्य वक्ष्यामि येन सम्प्ते शुभम्‌ । क्षीरेण पुत्तलिकां वा गन्धं 
ताम्बूढं शुकपु्पं शुकसपषध्वनाः सप्त दीपाः सप्त इष्डलिकाः करम्भकेण 
वलिं दात्‌ । शान््ुदकेन सापयेत्‌। रिवनिर््मासयगुगलसप॑निम्मोक- 
सषपश्धःपयेत्‌ । ॐ नमो रावणाय युश एच हन हन खाहा। चतु दिवसे 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌, ततः सम्पयते श्भम्‌ । १२। इति रावणश्तङमारतन्तम्‌ । 

नन्वेवं विधिना वारोग्ये सति किं बिधेयमित्यत आह-रोगे वित्यादि । 
अरोगं खस्थदरलम्‌ उक्तं यावत्‌ तावदातिषठत्‌। नञ्च यस्यानाषुष्याणि 
सात्म्यानि तस्य खार्यद्रत्ास्थानं कथं स्यादित्यत आह देशेत्यादि । 
देशस्य गुणतः कालस्य गुणतः आत्मनश्च गुणतो विपय्येयशारिष्वाहाराचारादिषु 
वततेमानः भिशुः। नन्वेवं वतमानः शिशुः करं इया दित्यत आह-- 
करमणेत्यादि। क्रमेण ॒परिव््यं देशणणव्परीतान काल्गुणविपरीतान्‌ 
आत्मगुणविपरीतां श्च आहारविहारादीन्‌ क्रमेण त्यक्तवा सात्म्यानि ` देश- 
काठात्मुणसमानि उपयुञ्ञानः सन्‌ अदितानि ब्नेयंथ॒ सन तथा उक्तः 
भकारवल्वरणशरीरायुषां सम्पदम्‌ आभोति ॥ ५७॥ 


करोतीति शङ्करम्‌ । देशकाके्यदौ "आात्मनदेन शारीरुच्यते, तेन दैक्षस्य तथा काठ ` 
शरीर च यो गुणः शीतादिः॥ शद्िपरिहाराचारादिसेवायां वरं मानः खस्यृततं य्योत्‌। 
अन्यत्रापि, स्वस्थे भ्रोक्तम्‌,- देशकाटादिगुणविपरीताहारविहाराः साम्या भवन्तीति । क्रमेण 


, ेतचाणपोणन "निादितद्‌ धामन्‌ _ कमणो ण इदि इतदिलसदृतोलेन, 





† -अरीोष्वरोगदृ्मिति चकः । 








२१९२ चरक-संहिता। नातिसूती शारीरम्‌ 
षवमेनं कुमारम्‌ रा योवनापतर्भमर्थकोशलागमनादनु- 
पालयेत्‌ । इति पुत्राशिषां समुद्धिकरं कर्म व्याख्यातम्‌ । 
तदाचरन्‌ यथोक्तरविंधिभिः पूजां यथेष्टं लभनेऽनसूयकः 
इति॥ ५८॥ ` 
तत्र छोको । 


पुत्राशिषां क्‌।मं सम्द्धिकारकं 
यद्थमेतन्महदर्थसं हितम्‌ । 

तदाचरन्‌ ज्ञो बिधिभियंथातथं 
परजां यथेष्टं लभतेऽनसूयकः ॥ 


गङ्णाधर-नन्वेवमातिष्डेत्‌ कियन्तं कालमिल्त आह-- एवमेनमित्यादि। 
एवशक्तमकारेण एनं इमारम्‌ आ योवनमातेः पोदशाब्दायुधमाणपतति- 
पथ्यन्तमचुपालयेत्‌। कस्मादित्यत आह- धरमरत्यादि। धम्मार्भयोः विषयोः 
साधनाय यत्‌ कोलं तस्यानुपगमः वीशवे। तस्माद्‌ आ यौवनमातिरमनं 
कूमारमनुपाल्येदिति भावः। अध्यायषठपसंहरति--इति पुत्रािषामित्यादि । 
पत्रस्य आरिषाम्‌ आशासनानां शुमवाज्छानां समृद्धः सत्‌फलं तत्करम्‌। 
तदाचरन तत्‌ पत्रारिषां समृद्धिकरं कर्माचरन्‌ पुरुषः यथोक्तैरक्तविधिमनति- 
कम्याचर्‌न्‌ अनम्रुयको लोके परानसूयकः पूजां मानमय्यांदादिकां यथेष्टं 


 खाभिषितां लभते। इति सतूपुत्रलाभफलम्‌ | ५८ ॥ 


गङ्गाधरः--एतमर्थं शछटोकेनाह- तत्र शछोकावित्यादि । अर्थसं हितं भरयोजन- 
सितं महदेतत्‌ एुत्ारिपां समृद्धिकारकं कम्पं यदर्थ भवति, विधिभिः 
उक्तविधानैस्तत्‌ कम्भाचरत्रयारदितो शः पण्डितो यथायथं ' यथायोग्यं 


कमेणोपयुज्ञान इत्य्थः। तथा वरतवन्तरसाल्यसेवायामपि वारङ्चेवमेव भवतीति व्याख्यानम्‌ । 
सस्थदृत्ताचरणकलमाह- तथेत्यादि ॥ ५५ ५० ॥ र 


पाणिः पवाशिपां समृदधिकरमिति ` पवरर्थनानुरूपफरकरमितय्ः । ५ 
न्द्वः 


मित्यभ्यायाथस प्रह्लोकः । शः इति पुरुपविवोषणं प्राधान्यात्‌ कृतम्‌ । तेन पूजामेव लभते, ए, 





1 


| 
| 





म भध्याथः ) शरीरस्थानप्‌ । २१४३ 
शरीरं चिन्धयते सव्वं देवमानुषसम्पदा । 
सथ्वेभावरेयंतस्तस्माञ्छारीरं स्थानमुच्यते ॥ ५६ ॥ 

इत्यम्निवेशङ्रते तन्त्रे चरकपतिसंस्ृते शारीरस्थाने 
जातिसूत्रीयं शारीरं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


इत्याचाय्यंचरकमुनिविरचितायां संहितायां शारीरस्थानकं 
चतुथं समाम्‌ । शारीरस्थानमेकपिण्डन श्छोकानाप्‌ 
एकोनपञ्ाशदुत्तराणि नवशतानि । अङ्केन ६४६ । 


इति शारीरस्थानम्‌ ॥ ४ ॥ 


यथेष्टं खाभिरपितां पूजां लभते इत्यथः। अथास्य स्थानस्य शरीरस्थ 
निरक्तिमाह- शरीरमित्यादि। यतो यस्माद्रतोः सव्वंभा्वैमेहदहङ्यरादिभि 
विरिष्टं दैवमानुषसम्पदा च विरिष्टं शरीरं सव्वं चिन्त्यते तस्माद्धेतोः 
शारीरस्थानमुच्यते। दैवसम्पदस्त॒ शरीरे परमात्मादिकाः। मायुषसम्पदस्तु 
परुषकारादिकाः॥ ५९॥ 

अध्यायं समापयति -अग्रीस्यादि । -जातिमून्नीयं नाम शारीरं कौमारभरल 
तन्त्र स्थानं समापयति-इत्याचारयत्यादि । ३ 


इति वैश्रीगङ्गाधसकविराजक विरत विरचिते चएकजर्पकरपतरो चतुथश्कन्धे 
शारीरस्थानजल्ये जातिसर्रीयशारीरनरपाख्याष्टमी शाखा ॥ ८ ॥ 


इति चरकजटपकल्पतरो शारीरस्थानजस्पश्तुयेस्कन्धः | ४ ॥ 


ुत्र्ाव्यनतश्राधान्यं वहतीत्यनसूयक्षः । शारीरस्थानशब्दब्यु्पततिदंकं शोकं पठन्ति-शषरीर- 
मित्यादि । तच्च वक्तार्थमेव ॥ ५८।५९ ॥ 
इति महामहोपाध्याय -उरकचतुरानन-श्रीमृचचक्रपाणिदत्तविरदितायामायुष्ेददीपिकायां चरक- 
तास्पप्येटीकायां शारीरस्थाने जातिसूत्रीयं शारीरं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 





€ ॥ श्रीः ॥ ६ 








इन्द्रियस्थानम्‌ | 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो वणंखरीयमिन्दियं ग्याल्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः-अथ जातिसत्रीये वाछानामायुषः परीक्षार्थं लक्षणानि संक्षेपतो 
व्याख्यातानि, पुनस्तेपापरिष्टलक्षणानि चिकरित्‌सायागुपयोगाय भवन्तीत्यतः 
शारीरस्थानानन्तरमिद्धियस्थानमारभते। उक्तं दि शतं -“फलामिजल्ष्ीनां 
पष्पधूपाम्बुदा यथा। रूपापपन्ति भविष्यत्वं तथान पञ्चताम्‌ । तानि' 
पीक्मयात्‌ ममादाद्‌ वा तथेवाशुव्यविक्रात्‌। शन्त नोद्वतान्यकुमूर्वौने 
बप्त्भवात्‌ । ध्र बन्वरिष्टे मरणं ब्राह्मणैस्तत्‌ किलामलैः। रसायन-तपो-जप्य- 

चक्रपाणिः--शारीरे चिकिरसाधिकरणं शरीरं प्रतिपा चिकित्सा व्यक्तभ्या, सा च साध्यूरोगे 
ध्यक््या नासाध्यरोगे । यक्क्तं “स्वा्विद्यायशोहानिसुपक्रोशमसं ग्रहम्‌ । श्रापतुयान्नियतं वो 
योऽसाध्यं समुपाचरेत्‌” ` इति । न च रिप्रतिपततिमन्तरा साध्यवव्तिपततिरिति रिषटपति- 
पाद्कभिन्दिथस्थानमेवः चिकित्सास्थानात्‌ प्रागुच्यते |. तस्वान्तगस्य लिङ्ग रिष्टास्यमिन्दियम्‌, ` 
यतं व्याकरणे “इन्वियं रिष्टम्‌” इत्यादि । तस्येन्दियस्य स्थानमिन्द्ियस्यानम्‌ । त्रापि. 
चे्ियस्ाने वक्ते ठयक्ततमरिष्टाभि धायकतया वरगस्तरीयमिन््िसुचयते । अत्र दि यानि रिटानि 
वक्तव्यानि, तानीतररिष्दभयश्च्रादिादातया भ्यक्ततमानि । वरण्वरावभिहृतय कृतो वणंस्वरीपः ! ¦ 














२१४६ ५ - चरक-संहिता । . [ वैसवरीयमिन््ियम्‌ 


इह खलु पणेश्च स्वरश्च गन्धश्च रसश्च स्पशंश्च चचुश् 
श्रोत्र् घ्राणश्च रसनथ स्पशंन्च स्वश्च भक्तिश्च शोचश्च 


तत्परा निवाय्यते। नक्षत्रपीडा वहुधा यथा कालाद्‌विपच्यते। तथै. 
वारिषटपाकञ्च बरुवते वहुधा ननाः। असिद्धिमाप्नुया्टोके परतिङ्व्वेन्‌ 
गतायुषः। अतो रिष्टानि यतेन लक्षयेत्‌ शलो भिषक्‌ ।।' इति । अथात 
इत्यादि। अथ जातिसूत्रीयानन्तरमतोऽरिषटलक्षणानां चिक्रितूसायाुपयोगात्‌ 
वणैसरीयं वण सवरचेति परीक्षितप्रधिकरतय कृतोऽध्यायस्तं तथा । इन्द्रियम्‌ 
इन्द्रः प्राणस्तस्य लिङ्गम्‌ इतीन्दरियं एिषटम्‌। अथवा इन्द्रोऽन्तरात्मा तस्य 
लिङ्गमिति इन्द्रियं रिष्टमरिषिमिर्यनथान्तरम्‌ । व्याकरणे हु्क्तमिन्दिय- 
मिन्दियलिङ्गमिति ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-इेत्यादि। खल्दा्दो व्याक्यालङ्कारे । बणदचति बुद्धीन्द्रि 


याणां मध्ये बहुनिषयत्वेन चक्षुषः प्राधान्यात्‌ शीघ्रतरग्रहणलाच चाक्षुषभावस्य , 


परी्नय पूर्व्वं बणेदचेतयक्तम्‌ । अतर बणंरब्देनोपलक्षणात्‌ रौक्ष्यादयो शन्ते । 
वक्ष्यते दतरैव बणग्रहणेन ग्टानिदषंरौकष्यसनहा व्याख्याता इति कथित्‌, 
तन्न ; वणेस्वरमधिदतय ग्ानिहपरोक््यादेः परीक्षयतरेन निरदशात्‌ । स्वरचेति । 
शारीरभावान्तरपपकष्याशरस्वरस्य श्रावणलात्‌ रूपतोऽनाशग्रहणाद्‌ रूपादनन्तरं 
गन्धस्सादेः पूव्वेुपादानम्‌। एवमाशृानादुत्तरोत्तरेषामनाशुवोधादुपादानं 
बोध्यम्‌। सत्त्वञ्चेति मनः। भक्तिरिच्छा शीता साहजिकी एत्ता। शौचं 


इन्द्रियस्य रिष्टरूपस्य प्रतिपादकोऽध्याय इन्दियस्तं व्याख्यास्यामः । एवमन्यत्रापि पुप्नितक- 
मिन्दियमित्यायपि इन्दरियविशो पणं व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 
चक्रपाणिः--इन्दरियस्थानप्रतिपादंप कृत्स्नं विषयमाह - इहेत्यादि । इहेन्दियस्थाने । "खलु! 
शब्दो वाक्याङ्कारे । इह ययपीन्दियाण्येव व्रिषयवणादिाहकतया अभे वक्तु यु्यन्ते, तथापि 
तेषामतीन्द्रियत्वेन न तदाश्रयरिष्टानां व्यक्ततवभ्‌ । तेन प्रभ्यक्तानि वर्गादीन्येवेति भर्यक्तरिटाधि- 
करप्यन्यग्रऽभि धीयन्ते, बगोौदिष्वपि च यया व्यक्त तथा पूर्वनिपातः । मेवादिकब्स्तु ययि 
वोद व्यक्तलतापि शाब्द्विशेष एवेह खात्मादिसम्पाचः 'खवरब्दाभिषेयो रिष्टाधिकरणत्वेनाभि- 
_ मतः, स च वणापक्षयाऽभ्य्त एव । इदेत्यादावसमासेन वणीदीनां प्रत्येकमपि  रिषटाधिकरणतवं 
वयति । ` समासे हि समुदायस्य रिटाधिकरणकतया परीभितश्यतव, शङ्कव । व्णशवदेन च 
वणंसहचरिराश्ष्रहया रोक्ष्यादयोऽपि गहयन्ते । अत एव वर््रलाव एव वक्ष्यति यत्‌ चर्ण 
अहृणेन ब्टानिदप॑से्यर्ेहा व्याख्याताः” इति । खरादिग्रहणेन च स्वरायभावोऽपि गूयते । 
तेन ङ्कलिपर््वब्दाभावगन्धाभावाद्यो रिष्टान्यवबुध्यन्ते । स्पद््रहणेन च स्पर्ोपंरभ्य- 
















च 


म अध्यायः] इन्दियस्थानम्‌ । २ १ ७ 


शीलथ्चाचारश्च स्मृतिश्च प्रकृतिश्च विक्रतिश्वकृतिश्च मेधा च 
बल ग्लानिश्च षश्च रोचय स्नेहश्च तन्द्रा चारम्भश्च गौरवश्च 
लाघव युखश्च आहारश्च विहारश्चाहारपरिणामश्चोपायश्चापायश्च 
व्याधिश्च पूव्वंरूपथ वेदनाश्चोपद्रवाश्च छाया च प्रतिच्छाया च 


शृचिता। शीं शीटनं सहजटत्तम्‌। आचार आचरणं परम्परया शिक्षित- 
व्यवहारः। स्पतिः स्मरणम्‌ । कृतिः स्वभावः । विृतिः सच्छशरीरयोः 

वैकृत्यम्‌ । आङृतिराकारः शरीरस्य । मेधा धारणावती बुद्धिः। ग्छानिः 

अहः । तन्द्रा निदरैव । आरम्भः करियाघ तिः। गौ खं रता धाबादीनाम । 
लाघवं लघुता शरीरस्य । शणश्चेति शारीरो यणो मृदुतीक्ष्णशीतोप्णादयः। 

तत्र माधान्यात गौखलाघवे पृथगुक्ते। आहारश्चेति अरितादिचतुव्विधो- 
ऽभ्यतवहारः। विहारो विहरणम्‌ । आचारस्त्‌ शिक्षया व्यवहार उक्तस्तेनास्य 
भेदः। आहारपरिणामश्चेस्यभ्यव्हृतस्य परिणतिः। उपायो व्याधिपति- 
काराय यो य उपायस्तत्सो्टवासोषठवाभ्यां शृमाणभफलात्‌। अपायो व्याे- 
निंततिः। व्याधिः उवरादिव्याधिरेव । वेदनाः सुखदुःखे। छाया देहस्य चछविः। 
काटिन्या्यववोधः । सत्वं मनः सच्वविकृतेरदाहरणम्‌ यथा--“ओौत्‌ सुक्यं भजते सत्वं चेतोभिः 
आविश्षस्यपि"" इत्यादि । भक्तिरिच्छा। शीलं सदज्रत्तम्‌। आचारः शाखशिक्नाङृतो 
ग्यवहारः । भक्तयाद्ो यद्यपि सरवविकारषवेन सरवमरहणेनेव कभथन्त, यकृक्तम्‌-““भक्तिः शीलं 
शौचं दर षः स्एृतिरमोदरूयागो मात्सर्ये भयं करोधसतनद्ोत्ाहस्तकषणंग मारईवं गाम्भीय्यंमनव- 
स्थितमित्येवमादयः सत्वविकाराः' इति, तथापि भक्तयादीनामपि प्रथगरिष्टाधिकरणत्वेन इह 
परथक्करणम्‌ । निद्रादौव्वंल्यात्‌ तन्द्रेति "तन्द्रा शब्देन निद्रोष्यते । अत्र च रिषटसुक्तम्‌, यथा-- 
“निद्रा निष्या भवति न वा इति । आरम्भ इति अरिषट्याध्युतपादारम्भः। यदुक्तम्‌, 
“श्वयभूर्यस्य ऊुकिस्थो हस्तपादं प्रधावति" इत्यादि । गौरवे रिष्टं यथा--“निष्टूयतन्न पुरीष. 
रेतश्वाम्भसि मजति" इत्यादि । लाघवे रिष्ट गुरुणामङ्गानं राघवं केयम्‌।॥ युणारिष्म्‌, यथा-- 
“गुणाः शरीरदेशानां शीतोष्णसइदारणाः । विपर्यासेन क्षयनते स्थनिष्वन्येषु तद्विधाः” इति ॥ 
आहाररिष्टं यथा--“आहारमुपञुञ्ञानो भिषजा सुपकल्पितम्‌” इत्यादि । आहारपरिणामरिष्टं 
यथा--““दुव्ब॑लो बड़ भुक्ते यः भ्राग्‌ भुक्तादक्ञमातुरः । अल्पमूत्पुरीषश्च ” इति । उपाय उपगमनं 
व्याधिमेकक इत्यर्थः, यदुक्तमू- “सहसा उवरसन्तापस्तृष्णा मूच्छ बलक्षयः ।  विद्रेषणन्न 
सन्धीनाम्‌'' इति । व्याध्यपगमनप्पायः यदुक्तम्‌--““ं नरं सहसा रोगो इव्वंलं परिमुञ्चति" 

इत्याद । व्याधिरवेति व्याधिरेव रिष्टं यथा-“वाताष्ठीला सुसंड्त्ता दारुणा हदि विषति ` , 


इति † छाया भौतिक पञ्रूगा। अरतिच्छाया तु देह्रायावत्‌ नेत्रुमार्किपि मिच्छसि ` 





द १४८ चरक-संहिता । व्णस्वरीमिन्दरियम्‌ 


खप्नदशेनश्च दूताधिकारश्च पथि चोत्वातिकशातुरद्घले भावा- 
वस्थान्तराशि च॑ मेषजथ मेषजपवरृत्तिश्च भेषजाधिकार- 
युक्तिश्च, इति परीद्याणि भवन्ति प्रत्यक्तातमानोपरेशेरायुषः 
प्रमाणावशेषं जिज्ञासमानेन भिषजा । तत्र॒ खल्वेषां परी- 
दयाणां कानिचित्‌ पुरुषानाभितानि भवन्ति, कानिचिचच 
पुरुषसंश्रयाणि। तत्र यानि पुरुषानाधितानि तान्युपदेशतो 
युक्तितश्च परीकेत, पुरुषसंश्रयाणि प्रकृतितो विकरतितश्च ॥ २॥ 


प्रतिच्छाया लोके. या तु छायेत्युच्यते। दृताधिकारः आतुरस्य चिकित्साथ 
वै्ानयनाय यो गच्छति स दृतस्तस्याधिकारस्तदगतचेष्टादिः। पयि रवै्स्य 
तदाठुरचिक्रित्‌साथं गच्छतः पथि उत्पातक्रभावदशेनम्‌ । आतुरछुले च 
आतुरस्यामात्यस्वगणेषु शुमाशुमसूचक्रानि यानि यानि भावावस्थान्तराणि। 
भेषनं तद्याधिहितमोषधम्‌। भेयजप्हततिस्तस्िन्‌ व्याधो भुक्तस्य भेषजस्य 
शरीरे अत्तिः क्रिया। भेषजानामधिकारस्य तद्धे पनस्य स आतुरोऽधिकारी 
वा न वेति भेषनाधिकारे युक्तिः। इति वर्णादीनि आयुषः प्रमाणावशेषं 
जिहासमानेन शञाठमिच्छता भिषजा मत्यक्षानुमानोपदेशैः परीक्ष्याणि भवन्ति । 
नन्वेतानि कथं परत्ितव्यानि भिषजा ' इत्यत आह- तत्रेत्यादि । एषां 
वर्णादीनां मध्ये कानिचिद्‌ दूताधिकारादीनि । पुरूपं यस्यायुषः प्रमाणात" 
शेषो निकषस्यः तम्‌। कानिचित्‌ व्णादीनि उपदेशतः भश्नादितः युक्तितः 
म्रहीतम्या। भयन्न च्छायादिभेद्‌ः पञ्नरूपीयेन्दिये दर्शयितभ्यः । आतुरुरे भावावस्थारिष्टं 
यथा -“अन्निपूानि पात्राणि भिन्नानि विशिखानि च । भिषङ्सुमूर्यतां वेइम प्रविशन्नेव 
पश्यति ॥'” इत्यादि । भेषजञसंृत्तौ रिष्टं यथा-+'्यमुद्िदयातुरं वेयः संवर्तयितुमौषधम्‌ । यत- 
भानो न शक्तोति दुरुभं तस्य जीवितम्‌ ।' भेषजस्य विकारेण समं या युक्तिः तत्र रिष्टं यथा-- 
“वि्ञातं बहुशः सिद्धं विधिवच्ावचारितम्‌ । न सिधयस्यौपधं यस्य तस्य नासि चिकित्सितम्‌ ।” 
रेषे . बहुरिषटोदाहरणुक्तम्‌ । इति समाप्तौ । प्रव्यकनपू्कत्वात्‌ स्॑परमाणानाभिहादौ प्रत्यक्षं 
हृतम्‌ । यचपि बणोद्य आयुलकषणम्रतिपादिता द्घोञुःपरमाणजिज्ञासायाभपि परीक्षन्ते, तथापीह 
गगार्छिपरकरणे आञुःरमाणाविशेषक्ताना्थमेव परीक्षणीयाः । अत उक्तम्‌--्रमाणविगोषं निकास 


मानेन" इति । ` पुरुषम्‌ अनाभ्रितानि दूताययाश्रयाणि रिष्टा । युक्ततश्चेत्यनुमानत (त 


भत्र युक्तरपि रिष्टत्वावधारणे श्मस्नात्‌ । प्तय हवि दूतादीनां स्वरूपमात्रं गृह्णाति, 


वव | [६। १ 






























पम मध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २१४६ 


तत्र परकृतिजातिप्रसक्ता कृलप्रसक्ता न्न दशालुपातिनी.® 
च कालारपातिनी च वयोऽनुपातिनी च श्रसयात्मनियता चेति । 
पएतावञजातिकुलदशाकालय्रयातमनियता हि तेषं तेषां पुर 
षाणां ते तै भावविशेषा भवन्ति ॥ ३॥ 


तकतोऽलुमानत । युक्त्यपेक्षो हि तकौऽलुमानं न तकभिननम्‌ । प्रकृतितः 
सहजस्वरूपतः। विकृतितः सहजस्वरूपवैपरीत्यतः॥ २॥ 

गङ्गाधरः कृतिः पोदत्यमिपरायेणाह- तत्र प्रकृतिजांतिपसक्तेत्यादि। 
जातिप्रसक्ता, भकृतिजातिः ब्राह्मणादिस्ततूखभावेन या॒भरृतिः भरसञ्यते 
सा। इटमरसक्ता, तत्रापि यत्‌ङुले जातः पुरपस्तद्ंे जातानां. पुरुषाणां या 
या परकृतिः प्रसक्ता सा। द्ाजुपातिनी, व्यापतूसम्पदातु्व्यानाय्यादिषु 
दशाण यस्यां दशायां या परकृतिः सम्पतति यादशरूपेण तदचुरूपेण या दशा £ 
पतति सा दशायुपातिनी । कालानुपातिनी, यस्मिन्‌ काले वसन्तादौ त. 
युगादौ च यादृशरूपेण प्रकृतिः पतति तदयुरूपेण पतनशीला भरकृतिः ` 
कालानुपातिनी । वयोऽनुपातिनी, यस्मिन्‌ वयसि रिशुवाटपौगण्डकिदोर 
युवमध्यषृद्ान्यतमभसिन्‌ पतनशीला या प्रकृतिस्तदनुरूपेणेतस्मिन्‌ वयसि पतन- 
शटा भकृतिवेयोऽनुपातिनी । ्रत्यात्मनियता, प्त्यकपुरुषे नियता या भृति 
सा भरत्यात्मनियता। ते ते भावविरोषाः तेपां तेषा पुरुषाणां ये ये वणादयस्ते. 
ते भावविरोषाः एतावत्‌ जातिङल्द्ञाकालवयश्रलासघ॒ नियताः। हि 
यस्मात्‌ बणांदयः शौचादयश भावाः पुरषाणां जातिनियताश्च भवन्ति, कुल- 
दृतादीनामागमादेव ज्ञायते । पुरुषाश्रगिवणौदिगतरिष्टमरहणे तु भरत्यक्षमपि तत्तद्रिष्टविशेषः 
हणे तत्तदुविशेषेग व्याप्रियत इति म्वा तत्‌ प्रतिषिद्धम्‌ । अनुमानन्त॒॒रिष्छवेन भ्रति. 
पादितमनिमित्त्वादिति ध्ममविचारे व्याप्रियते। एवं सर्वत्र । परङृतितदचेति विकृतिज्ञान 
हेतुतया परङृतिरिट्ञने व्याप्रियते, यत्‌ परकृतिक्ञानाधीनं विकृतिविक्ञानं भवति । परीक्ष सवत्राधि. 
कृता प्रसिद्धैः प्रत्य्नादिभिरेव जेया ॥ २ ॥ 
„ चक्रपाणिः-- भक्तिं विभजते--तघ्रेयादि । जातिप्रसक्ता यथा--ग्राह्मणजातौ शौचम्‌ । 
ङपरसक्ता यथा--किञचिरेव कुरु शुच्याचारवद्‌ भवति । देशानुपातिनी यथा- मन्तम्बेदिवासिनः 
चयो भवन्ति । कालानुपातिनी यथा-जृतयुगे शौचम्‌ 1. ` वयोऽवुपातिनी यया--बाद्ये- 
चम्‌ । भ््यातमनियता यधा- कश्चिदेव घुरषः भक्त्या शचिभवति इत्याइवाहरणीयम्‌ । 
४३ : > वेङण्ुपातिनीति चक्रः । 











` २१५० चरक-संहिता । वम्वरयमिनदि्‌ 


` तत्रत्यादि। शरीरे लक्षणान्येव शाह ादिरेखादिकानि चिहानि यस्व, 


ठ | | 
ङतः उनजोत्यादिनियता भ्क्ृति्भवती्यत्र हेतुमाह - जातिुरे्यादि । ते ते भावविकेषा इि । 


विङृतिः पुनलंलणनिमित्ता च लच्यनिमित्ता च निमित्ता 
शूपा च। लच्यमिति तावन्निमित्तानुमानम्‌। तत्र लक्तणनिमित्ता ` 
नाम सा यस्याः शरीरे लक्षणान्येव हेतुभूतानि भवन्ति । लच- 
शानि हि कानिचिच्छरीरोपनिवद्धानि। यानि तसिमिस्तरिमन्‌ काले 


नियताश भवन्ति, दशानियताश्च भवन्ति, कालनिर्यताश्च भवन्ति, वयोनियताश्च 
भवन्ति, पर्येकपुरषनियताऽ्चैव भवन्ति नान्यनियताः। तस्मात्‌ जातिः । 
भसक्तादिः षोढ़ा प्रकृतिः॥ ३॥ 

गङ्गाधरः--वरृतिं विदटणोति खरूपतः- विकृतिरिरेयादि। लक्षणं 
शरीरगतरेखा चक्ररा्गादि चिह' तन्निमित्तं यस्याः सा लक्षणनिमित्ता विकृतिः। 


लक्षयं निमिततैरनुपीयते यत्‌ तढक्ष्यं व्याध्यादिकमू, तन्निमित्तं यस्या सा 


लक्षयनिमित्ता विकृतिः। व्याधितो हि सच्छशरीरयो विं िभवति। निमित्ता 
रूपेति । निमित्तेन यत करियते त्‌ क्रियते यया विछृत्या सा विकृतिनिंमिताु- 
रूपा। ननु रेवादिलक्षणेन यक्ष्यते शुभाशुभं तद फं लक्ष्यमिलतः खयं 

विदरणोति-रुक्ष्यमित्यादि। निमित्ताजुमानं कारणेनायुमानं यस्य तन्निमित्ादु- “ 
मानं व्याध्यादिकं ताबलकषयम्‌। न तु रक्षणरेखादिभिरकष्यं शुमाशुभत् 
विवक्ष्यते! लक्षणनिमित्तादिविदतित्रयं क्रमेण भाष्येण विवृणोति 


विङृते्तुभूतानि भवन्ति सा विृतिर्क्षणनिमित्ता नाम । इत एतदियत 
आह लक्षणानि हीत्यादि। हि यस्मात्‌ कानिचिक्षणानि शारीररेखादि- ` 
चिहानि शरीरोपनिवद्धानि शरीरेण सह जातानि उत्तरकारं जातानि च | 
शरीरे लश्नानि भवन्ति। ननु तानि कानि चिद्वानि इत्यत आह --यानी- 
त्यादि। यानि शारीरविद्वानि तसिम॑स्तस्मिन काटे तत्तचिहसूचनीयथुभा- 





चक्रपाणिः रिशाथिकारायिङृतां विकृतिं विवेचयितुः सम्बानव विङृतिमेदानाह- विषति" 
त्यादि । हेतुभूतानीति हेतसटसानि, तेन दैवमेव न श्र 


शचित्वाशौचाद्यः ॥ ३ ॥ | 
राज्यधनवधवन्धनादिरूपविङृतिप्राप्तौ हेतुः, लक्षणानि तु >ेवनिमिन्तानि वोधकमातराणि, अदि + 
८:४६ 






र 


म अध्यायः | इल्ियस्थानम्‌ ॥ > ४ = , २९५११ 


तत्रापिष्ठानमासाथ तां तां विकृतिमुत्पादयन्ति । लेच्यनिमिन्ता 
ठ सा यस्या उपलभ्यते निमित्तं यथोक्तनिदानेषु। निमिततानु- 
र्या तु निमित्ताथंकारिणी । यामनिमिततां - निमित्तमायुषः 
प्रमाणन्ञानस्येच्छन्ति भिषजः। भूयश्चायुषः क्षयनिमित्तं 


शुभकममपरिणामकाटे तत्र शरीरमदेशोेऽधिष्ठानमासाच तां तां शमां वाशरुभा 
वा गरीरे विकृतिं खाभाविकरारीरमकृत्यन्यधारूपापुतपादयन्ति । लक्ष्यनिमितता 
भाष्येण विषणोति--लक््यनिमित्ता सित्यादि। यस्यास्त॒॒विकतर्ि मित्त 
व्याध्यादिकप्ुपलभ्यते सा लक्ष्यनिमित्ता विङृतिः। यथोक्तनिदानेषु व्याधीनां ` 
निदानादिषु सा विृतिरुक्ता वाच्या च । निमित्तायुरूपां विकृतिं भाष्येण - 
दिषणोति-निमिततानुरूपा वित्यादि। निमित्ताथकारिणी निमित्तानां 
ठक्षणानां लक्ष्याणाञ्च येऽधा विछृतयस्तान अर्थान्‌ कतत शठं यस्याः सा 
निमित्ाथकारिणी । उदाहरणेन तां द्यति --यामित्यादि । यां विकृतिम्‌ 
अनिमित्तां निमित्तं विना रेखादिविद्.' व्याध्यादिकं कारणं बिना प्राक्तन 
कर्तो यच्छया वा जातामायुवः प्रमाणज्ञानस्य निमित्तमिच्छन्ति भिषजः 
सा निमित्ाथकरिणी निमितानुरूपोचयते। नच यद्येव कस्ादरवतीत्यसतु . 


वैवादिलुकत दैवकर्त स्वनचा्रोच्यते । वि्ृतिश्चु्पादयन्तीतयत्रापि दैवादिति योजनीयम्‌ । तेनं 
। दैववलादेव लक्षणानां राज्यधनवधवबन्धनाद्िरूपवि्ृतिकलत,रम्‌ । तस्ंलस्छिन्‌ काल इत्यनेन 
। रक्षणसचितारिषटपाककाे नियतत्वं विङृतर्दकशयति । उक्षणसूचिताश्च राज्याद्य इह पुरुषस 
कदाचिद्भवन्तोऽस्वाभाविका एवेति कृत्वा विकृतिकवदे नोच्यन्ते । यथोक्तं निदानेभ्विति यथा-- 
| सादिसेवया वातादिप्रकोपरूपा विकरतिर्निदानोक्तेत्यर्थः । निमित्त।युरूपेति निमित्तसदशी । तदेव 
। स्फारयति निमिततर्थकारिणीति निमित्तस्य यो अर्थः कार्य॑जननरूपः का्य्वोधनरूपो वा, 
तमनुकरोतीति निमित्ताथानुकारिणी । रिषटाख्या हि विक्रतिर्मरणे, तस्पैव बोधने वा निमित्तं भवति । 
परमपि “अनिमित्तम्‌? इत्यनन्तरमस्य विशेषणं कथयिभ्यति । रिष्टस्य हि न रौक्षादिना श्रीर- 
| सम्बन्गदि निमित्तञुपरुभ्यते । यद्‌ वा आयुः्नयरूपं यज्नमित्तं तद्‌ व्रियमानमपि नान्यैरुप- 
भ्यते, किन्तु धिदेव रिटनीयते । तेन अग्यक्तनिमितत्वमिहानिमि तवं केयम्‌ । भत्र गतायुद्मव 
सकलपुरयसं्रितरिष्टव्यापकं कारणं साधु । यत्‌ तु वक्ष्यति -“क्रियापयमतिक्रास्ताः केवलं ठेड- 
माभ्रिताः। चि' कर्वन्ति य्‌ दोपास्तदरिष्टं प्रचक्षते” इति, तद्‌ दूतादिगतरिष्यापकतया 
रे इरपा्रयिश्िमात्राभिपायेण सेयम्‌ । आयुषः प्रमाणक्ञानस्येति आञुःोप्माणन्ानसयेतय्ः । मूल 





ˆ कारयाम्‌ । प्ेतलिङ्गाुरूपामिति प्रतसदशीम्‌, ““मला दन्तेषु जायन्ते प्रेता्तिरुदी्यते" 


.२१५२ , ` चरकसंहिता । ¡ वणसवरीयमिन्द्ियर 


भरं तलिद्भानुरूयाम्‌, यामायुषोऽन्त्ग॑तस्य ज्ञाना्थमुपदिशुनिः 
धीराः \ यााधिकरतय पुरुषसंश्रयाणि पुमूषेतां लच्तणान्युष- 
देच्यन्ते। इत्युदेशः। तं विस्तरेणोपदिशन्तो भूयः परमतो 
ध्याख्यास्यामः ॥ ९ ॥ 

अपराश्वाह -भूयश्चेत्यादि। यां विकृतिमन्तगतिस्य लक्षणलक्ष्याभ्यामवि- 
क यस्यायुषो ाना्थमाधुषः क्षयनिमित्तामाथुषः कम्मवरात्‌ क्षय एवं निमितं 
यस्यास्ताश्च भूयो भूयिष्ठं प्रेतलिङ्गरूपां मृतस्यानुमानकरणरूपां रीरा 
उपदिशन्ति। एवं परीक्षा ुत्तवास्िन्‌ स्थाने य्‌ यटक्तणं वाच्यं तदाह 


` याल्चेतयादि। याज्च विकृतिम्ृ्यात उदु परपसंश्रयाणि मूष ष्‌ 
~ आसन्नमृत्यनां पुसां रक्षणान्युषदेक्ष्यन्ते सा विडतिनि मित्ताचुरूपा। एतेः 


नास्मिन स्थाने लक्षणनिमित्ता लक्ष्यनिमित्ता च विकृतिः पूरुष 
संश्रयाणां वर्णादीनां परीक्षां न दशयितव्या निमित्तानुरूपैव विकृतिदशेयि- 
तव्या, तया पुरसंश्रयाणि पृतयुलक्षणानि परीक्ेत्यथेः। इत्युदेशः संतषेणात्र । 
प्रमाणविरेषलाना्ं परीक्षासत्रोपदेश एषः। तस्यायुषः भरमाणलाना्थपरीप्ताः 4 
सतरोदेशं भूयोऽतः परम्‌ उद्ध व्याख्यास्याभः। इति प्रतिज्ञा || ४ ॥ | 
इति भ्यम्‌ । तेनात्यथमायुक्षयनिमिततांभरत्यासन्नायुःक्षयजन्यामिति यावत्‌ । यामिति क्षीणाः+ 
इत्यादिग्न्धवक्ष्यमाणाम्‌ ॥ इमां हि विङृतिमायुपोऽन्तर्मतस्य कलानाथं वदन्ति । या तन्या 
पेतलिङ्गानुरूपा वणोश्रया सा नात्यथे प्रस्यासन्नमरणबोधिका । तेन सा नात्यरथक्षीणायुः- 
क्यतय्थः । एवं (भूयश्च इत्यादिना धीराः" इत्यन्तेन निमिततानुरूपविृतिविशेषस्य काय 
विशेषं मरणलक्षणमभिधाय पुनः सामान्येनानिमित्तवया धरममान्तरमाह --यामधिकृत्येत्यादि । 
शुरुपसंश्रयाणि' इति विरोषणेन पुरुषाना्रितदूतादिरिष्टे नावश्यमनिमित्ततास्तीति दर्शयति । यतो 
दूताधिकारादौ यानि रिष्टानि, तानि दृङ्यमाननिमिततान्याप्यागमादेव रिषटत्वेनावधायन्ते, यथा-- | 
*सुक्तकेशोऽथवा नग्ने रदतयप्र्ययेऽथवा । भिपगम्यागतं इङ्का दृतं मरणमादिशेत्‌ |" अत्र 
भिषजा सुक्तकेशवचनाद्‌ इङ्यत एव कारणम्‌, तथा दूतागमने चातुरस्य ्ेरणादिकारणमस्तयेव । 
तेनानिमित्तञ आतुराश्रयि रमेव । अन्ये तु एवंभूतवेयदूतसमागमः परिहर्तम्यतवन जातः सन्‌ 1 
यदा दैवाद्‌ भवति, तदा दवनिमित्तः सन्‌ रिष्टं भवति । तेन सब्वरिष्टव्यापिकवैयमनिमित्तता 1 
भूयश्च इत्यादिभन्थेन तु परतलिक्गानुरूपां विकृतिं मूय आयुोऽन्तंतस्य ५५७५ पदि 
इतति च तथा पुरषसंश्रयान्‌ भूय उपदेक्षयन्ते, पुरषानाश्रयाणि तु खद्पम्नन्धर 
भ्याख्यानयन्ति । इत्येव इति इन्दियस्थानार्थो सेय इत्यथः ॥ ४॥ ` स्त 








यांश्वारान्‌ अपरचयमाण।नपि & विद्यादनूकतोऽयथा वापि 
निहि ५ ५५. 1 ~ 
श्यमानांस्तजज्ञः। नीलश्यामताम्रहारितशुक्काश्च वर्णाः 
शरीरे वेकारिका भबरन्ति । यांश्चापरानतरच्यमाणानपि विद्यात्‌ 
प्रानिह्तानदरोत्यन्नान्‌ † । इति प्रकृतिषिकृतिवणां भवन्ति 
सयुक्ताः शरीरस्य ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः -उदेशायुक्रमेण व्याख्यातुमाह तत्रेत्यादि । ष्णः ललिव 
कृष्णः पकजम्ब फलवत्‌ तद युक्तः इयाम हषतृष्ण इत्यथंः। स्यामाव्दात 
$षच्छामः उञ्ज्वलदयाम इति यावत्‌। अवदातो गौर इति च त्रयो वणाः ` 
रकृतिवर्णाः। तज्ञ वेणमेदनामज्ञ यांच अपरान्‌ अनूकतो वस्वन्तरसादृदयेन 
निदिश्यमानान्‌ अन्यथा वस्वन्तरानुकव्यतिरेकेण वा निदिर्यमानान्‌ 
अवरे्यमाणान्‌ तानपि भरकरतिवर्णान्‌ विद्यात्‌, तेऽपि भकृतिवणां भवन्ति। 
नौल्याम इति नीटवत्‌ स्यामवणेः। ताप्रवणेः। हारितशुक् इति 
पाठारबदगौरः। एते त्रयो वर्णा विकृतिव्णाः। यांश्रापरान भाषिकृतान्‌ 
्ेव्णान्यवर्णान अदुरोत्पन्नान, न तु दृरोतपन्नान्‌ विचयात्‌ । तेन जन्ममानं 


चक्रपाणिः प्रङ्तिज्ञानान्तरीयकः्वाद्‌ विक्कतिज्ञानस प्रकृतिवणनिव तावदाह--ङृष्ण इत्यादि । 


भम अध्यायः इन्द्रियस्थानम्‌ ॥ ् २१५ द 
तत्रादित एव. वर्णाधिकारः । ` तदु यथा--_ङृष्णश्यामः 
श्याप्रावदातोऽवदातश्चेति प्रकृतित्रणः शरीरस्य भवन्ति । 


अवदातो गौरः। इह च प्रायेण ये वणः रत्या भवन्ति, ते ्रकृतिवणौ उच्यन्त, ये तु प्रायेण 
विहत्या भवन्ति, ते विकृतिवा उच्यन्ते इति केयम्‌ । तेन प्रहृतिवणौ अपि कदाचिद्‌ विकृति- 
वणौ भवन्ति, तथा विङृततिवण अपि जन्मप्रति जायभानतया कदाचिदपि प्रकृतिवणौ भवन्तीति 
जेयम्‌ । अनुक्तपरकृतिवगातिदेशथमाह--रयारचेत्यादि । उपेत्य दैश्रमाण इत्युपेश्चमाणः । अनुक्त 
इति सादर्यतः। अनेन च ्कृऽगदयामादिवर्णः शब्देन निर्दि स्यमानान्‌ विद्यादिति योजना । 
नीरतयाद्रिना विकृतिजायमानतया विकृतिवणनाह । इह (अपरान्‌ इति वचनेन विकृति- 
वसङ्करना वण ज्ेयाः। वि्ृतिवणान्तरमाह - मरागत्यादि । भराग्विकृतानिति पूवं 
| वेणीदन्यथाशरूतानित्यर्थः। तेनापि येन इयामेन सता रसायनयोगाद्‌ गौरवणत्वं श्राम्‌, स च 
वयक्तरसायनः कारुवकशात्‌ पुनः इवामवर्णो भवति, तस्यापि पूर्वगौरवणौद्‌ विकृतिः इ्वामवर्णो --- 
। # अवेकयमाणानित्यत्र उपेश्चमाण इति चक्रतः पाठः । दव ; “ 
च † प्रागैविङ्कतानमूल्वोतयन्नानिति चक्रसम्मतः पाठः 1 
य २७० 








(4 | 
| २१५४ चरक -संहिता । ¦ वमीगमिनदित्‌ 
| तत्र कृतिवरणोऽद्ेशरोरे विक्रतिवर्णोऽदंशरीर, इावपि वौ 
। म्यादाविभक्तो दृष्टा ` यथे वं सन्यदक्तिणविभागेन, यथव 
| पूवरंपश्चिमविभागेन, यद्यं वमधरोत्तरविभागेन, यदयं वमन्तव॑हि- 
 ।  रविंभागेन & आतुरस्य रिष्टमिति. चिद्ात्‌ । एवमस्य वशंभेदो 
| ॥ मुखस्यान्तगतो वत्तेमानो मरणाय भवति । वणंभेदेन ग्लानि. 


॥ 

। | यो वणस्तदत्तरं कंशोरादौ यद्रणान्यथात्वं दरारितम्‌ । न ते शरीरस्य वैकारिका 

 । वणां भवन्ति॥५॥ 

॥ गङाधरः- तत्र कस्मिन्‌ वणेऽरिषटवमित्यत आह तत्ेत्यादि । भ्रकृतिबणे 
इति साहनिको वणः। अद्रुशरीरे इति चसिंहाकारेण बाद्ध॑नारीश्वराकारेण 
॥! बा तदाह-द्रावपीत्यादि। दरौ मरृतिवणे वितिवणौ म्यादाविभक्तौ सीमया 

||| विभागीृतौ दृषा सव्यदक्षिणव्िभागेन स्ये वामे परकृतिवर्णौ दक्षिणे 

।  वि्तिवणै, दि मङतिवणे वामे व़तिवरणोदे्यवंर्वेण यदि मयादा 

॥ | विभक्तो, यदि वा पूव्वेपिमविभागेन पुरोदेहे भकतिव्णः पृष्ठतो विहृति ॥ 

| ।  वर्णोऽयवा पृष्टतः भरकृतिवर्णः पुरस्ताद्िकृतिवण इत्येवंरूपेण मर््यादाविक्तौ 

यदि बाऽधरोत्तरभागेण ऊद्दवकाये भकृतिवर्णोऽधोऽद्रंकाये विक तिवणौऽवा 

अधोऽददेहे र्ृतिवणे उद दवदेदे विष तिवण इत्येवरूपेण म्यादाविभक्त 

। यदि वान्तवंहिविंभागेन देहाभ्यन्तरे भरकतिवर्णो विदेहे विक्तिवर्णोऽथवा 

| बहिदंहे भ्रकृतिवर्णौ देहाभ्यन्तरे विदतिवणे एवेरूपेण मर्थादाविभक्तौ 

। द्वावपि बरणौ इृषटातुरस्यारिषटमिति विदान ठ स्वस्थस्य । एवमस्यातुरस्यन वु 
स्वस्थस्य एवंभकारेण वणमेदो यदि यखस्यान्तगेतोऽद्ध भ तिवर्णोऽद् विति. 
वर्णो वत्तंमानः स्यात्‌ तदा मरणाय भवति, अरिष्टं भवति। न तु नियत- 

, मरणख्यापकतो मिन्नमरिष्टं भवतीतयु्तम्‌। तुरयमकारलाट्‌ ग्टान्यादीनप्याह -- 


भवन्‌ रिष्टं स्यादित्याह अमूत्वोन्नानिति। तेन नायं दोषः। अत्र हि पूर्मूत एव वरणः, 
~ पुनर्भवति । तेन न रिष्टम्‌ ॥ ५॥ | 
चक्रपाणिः मर्ययादात्रिमक्ताविति समसीमान्नरस्थापितौ । पदपश्चिमविभारेनेति * = | 





+ * अन्तव्िभागेनेति चक्रः । 




























पम अभ्यायः इन्दियस्थानम्‌ ॥ २१५५ 


ह्षरच्यस्नेदा प्याख्यातः, तथा. पिण्लवव्यङ्गतिलकालक- 
पिड़कान।मन्यतमस्यानने जन्मातुरस्येवमेवाप्रशस्तं' विद्यात्‌ ॥ ६ 

नखनयनघद नमूत्रपुरीषहस्तपाद)ष्टादिषु च वेकारिकोक्तानां 
वर्णानामन्यतमस्य प्रादुभांवो हीनवलःरेन्दिथेषु लन्नणमायुषः 
चयस्य भवति । % यदन्यदपि किंचिदरणंवकृतमम्‌ तपूष्वं सहसेव 
व्णमेदेनेयादि। यथा वर्णेऽरि्कतम्‌, तथार्धशरीरे ग्लानिरुदेशरीरे हषेः 
यदि द्वावपि सव्यदक्षिणविभागेन वा पूलवेपशचिमवरिभागेन वाप्यधरोत्तरविभागेन 
वाप्यन्त्महिविभागेन वा मर्यादा विभक्तौ दृषत्‌ रस्यारिष्टं विद्यात्‌ । एवमस्य 





गलानिदषमेदो मुखस्यान्तर्गतो वर्तमानो मरणाय भति । त्रं यबद्ंशरीरे 
रौक्ष्यमर्धशररे स्नेहो द्वावपि सबव्यदक्षिणविभागेन वा पूव्वेपशचिमविभागेन 
वाप्यधरोत्तरविभागेन वान्तर्वहि विभागेन वा मर्यादा विभक्तौ पयेत्‌ तदातुरस्य 
अरिष्टं विद्यात्‌, न तु स्वस्थस्य । एवमस्यात्रस्य वणभेदो यदि युखस्यान्तगेतो 
वतमानो भवति तदा मरणाय भवति। इति यथा वणौ दरौ सव्यदक्षिणभेदन 
्यपशचिममेदेन वा अधरोत्तरमेदेन वा अन्त्हिभेदेन वा व्याख्यातौ, तथा 
ग्ानिहषौ द्रौ रेक्षयसनेहौ द्रौ चेति, वर्णभेदेन श्लान्यादयो व्याख्याता 
बोध्याः। तथा पिघवो न्यच्छः ष्णुः व्यङ्गः तिलकालकादीनामन्यतमस्य 
यथातुरस्यानने जन्म स्यात्‌, तदा एवमेवार्टरपमपरशस्तं वि्ात्‌ ॥। ६ ॥ 
गङ्गाधरः-नखनयनादिषु वैकारिकोक्तानां नीख्यामताम्रहारितथृ्ठाना- 
मन्यतमस्य वर्णस्य प्रादुमावो जन्म दीनवलादिके व्याधिते पुरषे आधुषः 
यरय लक्षणं, न लक्नीणवलवर्णे नदर वा खस्थे । यदन्यदपीति। अभूतपूव 
जन्मभभृति खारथ्यदशायां यन्न वरणसखरूपं तदेव वेवं यदुक्तादन्यत्‌ - 
सुबृषमागेनव्यर्थः । -अन्तविंभागेनेति अनरन्तगंतो वणो सुखनासाकणंो्रानतगं तया उन्नेयः ॥ 
अन्यत्रेति अवान्तरे हस्तपादादौ । वर्णभदेनेति यथा वणविभागेन रिष्टम्‌, तथापि ग्लान्यादि- 
विभागेनेस्यपीधयर्थः । हषं इह उपचयो ज्ञेयः, मानसहरषस्येह चाशुषाधिकैरेऽसङ्गतत्वात्‌ । तथेत्यादौ 
विष्ु्रश्तीनामपि वणेवत्‌ सव्यद्ध्िणादिविमागेन जन्म रिष्टं भवति । एतदेव जन्म" 
शब्देनोच्यते ॥ ६ ॥ 
: -चक्रपाणिः-नखेत्यादौ बलदहान्या्यभात्रे सति न रिषम्‌ ॥ यच्चेत्यादिना ` अनुक्तव्णरिष्टं --- 
गह्ाति।  अमूतपूष्वमिति रवभयाङ्ृतरसायनविदितवर्णाइमौवनबुदासाम्‌ । सदसो- 





४ युचचान्यत्‌ इति चक्रतः पाटः । 








एूष्वंवत्‌ । एडको मेषः विवा अनदान्‌ । कलः सूक्ष्मः । भ्रस्तः न्ग । 1 


२१५६ चरक-संहिता ।  र्रीवमिनदिम्‌ 


उत्यद्यतऽनिमित्तमेव ` हीयमानस्यातुरस्य & तचारिषटमिति 
विद्यात्‌ । इति वरणाधिकारः ॥ ७ ॥ 

। ` खराधकारस्तु- हंसक्रोनेमिदुन्दुभिकलविङ्ककाककपोत- 
ऊभरानृकाः परकरतिसवरा भवन्ति । यांश्चापरानवेदयमाशान्‌ 
व्िधादनृकतोऽन्यथा वापि नििश्यमानारतज्‌जे; । † शक-कल- 
भरहगरस्ताव्यक्त-गहद -लाम-दीनालुकीणश्ातुराणां खरा वेका- 
रिका भवन्ति । यांशचापरानवेदयमाणानपि विद्ात्‌ प्राकिक्ृताह्‌ 
अदरोत्‌पननान्‌। इति प्रकृतिविकृतिषठरा व्याख्याता भवन्ति । 
तत्र भ्कृतिवेकारिकाणएामाश्वमिनिर््ृ त्तिः स्वराणामेकलमेक्य 


सहसेवानिमित्तमे देहे उत्यते, तत्‌ तु हीयमानस्य बला दिभ्य आतुरस्यारिषं 
विद्यादिति॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-इति वरणा रिषटत्वा उदेशाचरूपवात्‌ स्वरारिष्टाधिकारः। दसे- 
त्यादि । नेमौ रथचक्रम्‌ । कलविङ्क पक्षिविरेषः। इरः वायमेदः। एपामनकवाः 
सदाः भ्रकृतिस्वरा भवन्ति याश्चापरान्‌ स्वरानन्‌कतोऽ्यथा वा तजुङगैः 


ह्यमाणान्‌ दृदयमानानपि निदिश्यमानान स्वरान्‌ विधात्‌, | 


तेऽपि प्रकृतिस्राः। शुकः पक्षिविशोषः। कलः सकष्मः। ग्रह््रतः 
सव्वधा जुचरणम्‌। अव्यक्तः गद्गदो रितः क्षामः क्षीणः | दीनो दुःखो- 
चाय्येपाणः खरः। अनुकीर्ण उप पद्यु चाययेमाणः। एते स्वरा आहुराणां 
वैकारिका मवन्ति। यांधापरान्‌ स्वर रकष्यमाणानपि विचत्‌ ठैकाखान्‌ 
स्वरान्‌ भाग्‌ विकृतात्‌ ्वंसखरतोऽयथारूपात्‌ अदृरोतेषन्नानरपकालोतुपत्नान 
स्वरान विद्यात्‌, तेऽपि वैकारिकाः स्वरोषः | न्ति। अथ स्वरारिष्वमाह-- 
तत्रेत्यादि । ततर भकृतिविङृतिस्वरषु मध्ये भकृतिस्वराणाुपघातेन वैकारिक 


शश्वदिति स्वभावकथनम्‌, रिषटोतपत्या हीयमानता शश्वद्व्यं भवति ॥ ७ ॥. 
चक्रपाणिः क्रमागतं स्ररमाह--स्वरत्यादि । श्रो वायमाण्डविशेषः। यादिच्यादि 





रः । दीनो इःलोचारच्माणस्वरः॥ अनुकीर्ण; उपर्युपय्चु चा््य॑माणः । प्र 








ॐ इतः परं दश्चदित्यधिकः क्रचित्‌ । † एडक इतिः 


^ स्पत इत्यनेन रिष्टानां शघ्रस्वभावं :दृशंयति । निमित्तमिति पूरववोकतार्थमेव । दीयमानस्य | 





` ङृतिबणेस्तदा स नास्ति। नीटं व्यादि । यदं मुखं नीलं मुखादधऽन्यथा- ` 


-अन्यथाभूता इति प्रकृतिवेकारिकाः । स्वरानेकन्वमिति कदाचिदेव पुडकस्वरतवं कदाचित्‌ 
















` आ इन्द्िधस्थानम्‌ । २८५७ 


चानेकलमप्रशस्तम्‌। ईपि स्वराधिकारः। इति'वशंसखराधि- 
कारौ यथावदुक्तौ मुमूष॑तां ज्ञानाथैम्‌ ॥.८॥ ` 


भवन्ति चात्र । 
वेकारि ४अ + 

यस्य वेकारिको वशैः शरीर उपपद्यते । ˆ 

अद्ध वा यदिवा कररष्ने निमित्तं न च नास्तिसः॥ 

नीलं बा यदि वा श्यामं ताघ्र' वा यदि वारुणम्‌ । 

मुखाद्ध॑मन्यथावर्णो सुवाद्धऽरिषटसुच्यते ॥ 

स्नेहो मुखाद्ध सुव्यक्तो रोचयमद्धमुखे भृशम्‌ । 

गलानिर तथा हर्षो मुखादधंप्रं तलच्णम्‌ ॥ 
खराणापाश शीघ्रपभिनिन्छं तिः, अपरश्ञस्तपरिष्मातुरस्य । तथा स्वराणामने- 
केषां भङृतिखराणां वा विकृतिखराणां वा एकम्‌ मिश्रीभावैणेक- 
सरलम्‌ एको वैकारिकः स्वरः । एकस्य वा खरस्यानेकलं बहवो वैकारिकस्य 
खराः। तथातुरस्य वलादिहीनस्य सहसा भवति तद्‌ तस्यातुरस्य अपरशस्त- 
मिति॥८॥ 4 कतं 

गङ्गाधरः एतदथ शछटोकानाह - भ्वन्तीत्यादि । यस्येत्यादि । वैकारिको 

वर्णौ नीरुयामादिव्यांख्यातः। अद्ध वा शरीरे उपप्येऽपराद्धं कृतिक्ण 
इति गम्यमानलात्‌। न च तत्र निमित्तं, तदा स नासि पृतोऽभूदिलयथः। 
यदि वा ढलने शरीरे वा वाभ्यन्तरे वा कतूसनशरीरे वैकारिको वणे उत्पत, 
न च तत्र निपित्तं वातादिकारणं, व्ततेऽभयन्तरे वा वाहय वा गम्यमात्तवात्‌ 


वणैः रकृतिवर्णात्‌, किं वार्धभुखं द्याममभ्यन्तरतो युखार्धऽ्यथावणो यदि 
बाधं ुखमभ्यन्तरतस्ताम्रं मखार्ऽन्यथावणे, यदि वादं मुखमभ्यन्तरेण 
अरणं हारितशुकं मुखाेऽभ्यन्तरतोऽन्यावणेः भरकृतिवणंः स्यात्‌ तद 
अरष्ुच्यते। स्नेह इति। स्नेहो मखादधं इत्यादि पूर्व्य व्याख्यातम्‌ । 


करुस्वरत्वमत्यादि ॥ कस्य चानिकल्वमिति एकस्यैव स्वरस्य चानेकल्वमिति प्रतिभाति है | 
अनिमित्तमिति सम्बध्यते ॥ ८ ॥ £ 


|. 


| 
। 
॥ 


1 # 


| 


॥ 


तिलकाः पिष्लओ व्यङ्गा राजयश्चप्रथमिधाः । 

आतुरस्याशु जायन्ते मुखे प्राणान्‌ सुमुक्ततः ॥ 

पुष्पाणि नखदन्तैषु पङ्को वा दन्तसंधरितः। 

चृशेको वापि दन्तेषु लकणं तदु गतायुषः ॥ 

ओष्ठयोः पादयोः पारयोरच्णो मूत्रपुरीषयोः । 

नखेप्पि च वेवयंमेतनी शंबले-&-ऽन्तकरत्‌ ॥ ६ । 

यस्य नीलावुभावोष्टो पकजागववसन्निभो । 

मुमूषु रिति तं विद्यात्‌ नरं धीरो गतायुषम्‌ ॥ 

एको वा यदि वानेको यस्य वेकारिकः खरः । 

सहसोत्पयते जन्तोर्हीयमानस्य नास्ति सः ॥ 

यच्चान्यदपि किचित्‌ स्या वैकृतं खरवर्णयोः । 

लमंसविहीनस्य तत्‌ सव्वं मरणोदयम्‌ ॥ १० ॥ 
नखदन्तेषु व्याधितस्य यदि पृष्पाण्याश्रु भवन्ति दन्तसं थितश् पडकः कहम इव 
केदो भवति किंवा चूरणकथूणंरनोवद दन्तेषु भवति तय्‌ गतायुषो लक्तणम्‌। 

ओष्टयोरि्यादि | नखनयनवदनेत्यादिना भ्यास्यातम्‌ ॥ ९॥ 
गभरः यस्येत्यादि । यस्याुरस्य, न तु खस्थस्य, प्रकरणात्‌। 
छष्पष्टायलात्‌ पव न व्याख्यातमिदं खयम्‌ । स्वराधिकारं यदमाख्यातवान्‌ 


तत्र छोकमाह - एको वेत्यादि। तत्रेत्यादिना व्याख्यातम्‌ । यचान्यदपी- 
व्यादि । वर्णारिष्टं यदन्यदपौत्यादिना व्याख्यातम्‌ । तथैव स्वरविषये 


बोध्यम्‌ । यदन्यदपि शिचित्‌ स्रवेकृतमभूतपूव्वं॑सहसैवोत्दात 





अनिमित्तमेव वल्मांसहीनस्यात्रस्य तच्च सर्व्वमरिषटमिति विद्यात्‌ ॥ १०॥ 
^ चकपाणिः- अयमेवार्थो ग्क्त सपाधं सुखमहणाथ च शयोकेनोच्यते यस्मत्यादिना । तिका 
इत्यादौ सुख इति सुखे तथा सुखाभ्यन्तरे ॥ ९ ॥ 

काणः ओष्ाविति दविकचनञुकापि यट वभो, इति करोति, तेन सकलो 








3 ५ङ्ीणवलेःः इति चक्रः| 


२१५८ चरक-संहिता । वरणस्वरीयमिन्दियभ्‌ 


। 
| 


वयति । अमूषु सतपि यत्‌ गताबुपमिति करोति, तेन स्टयुकतो उ ननवु | 
(~~~ --- = 9 -- ~ : पा ॥ ॥ 





ए । 
 मभषयावः। इन्दियस्थानम्‌ । २१५६ ` 
ततर शोकः ।* ५ च 
इति वर्णस्रावुक्तो लक्षणार्थं सुमूषरताम्‌। . 
यस्तु सभ्यग्‌ विजानाति नायुज्ञाने स सुद्यति ॥ ११ ॥ 
इ्यभनििशकरते तन्त्रे चरकप्रतिसंसते इन्दियस्थाने 
वणेसखरीयमिन्दरियं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ ` 


गङ्गाधरः-अनाध्यायार्थौपसंहारश्चोकमह- -तत्र शोकं इति ॥ ११॥ 
अध्यायं समापयति-- अग्नीत्यादि । 






+ इति वेश्रीगङ्गाधरकविरत विरचिते चरकजसकरपतरौ पशचमसकन्धे 
इन्द्रियस्थानजस्पे बणेस्रीयजरपाख्या प्रथपशाखा ॥ १॥ ` 


व्यति । अजातरिषटसतु प्रतिक्रियाभावात्‌ समू तायुरपि भवति । मरणोदयमिति मरण 
| कारणमिति ज्ञानार्थम्‌ ॥ १०।११ ॥ ‡ 


इति महामहोपाध्पायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदृततविरचिताया मायु्यैददीपिका्ां चरक 
ता्प्यटीकायाम्‌ इ्दियस्याने वरण्वरीयन्दरियं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ ¶ ॥ ¢ 








हि [~ ~~~ 





द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातः पुप्पितकमिद्धियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


पुष्पं यथा पूषवंख्पं फलस्येह भविष्यतः । 
तथा लिङ्गमरि्ाख्यं पूर्वरूपं मरिष्यतः ॥ 
अध्येवन्तु भवेत्‌ पुष्पं फलेनाननुवन्धि यत्‌ । 
फलापि भवेत्‌ किट्‌ यश्य पुष्यं न पूवव॑जम्‌ ॥ 
न लर्टस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणादते । 

 , मरणथ्ापि तन्नारित यतनारिषपुरःसरम्‌ ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः अथोदशाचुक्रमवाद्‌ वणखरपरीक्षोपदेशानन्तरं . गन्धरस 
पर्थं दुष्पतकमिन्द्ियमारमते- अभेत्यादि । फलस्य ूव्वरूपं पु्पमिति। 
पुष्पितमधिकत्य कृतोऽध्याय इति युष्पितकम्‌ ॥ १॥ { 

गङाणरः- श्पमित्यादि । भविष्यतः फलस्य पू््वरपं पुप्प यथा, तथा 
मरिष्यतः पुरषस्य अर्ष्टिख्यं लिङग मर्विष्यनमरणस्य ूथ्वरूपम्‌ । ततर व्यभिचारं 
दशंयति-अप्येवन्ित्यादि । न केवलं फटस्य भगिष्यत एव ष्यं पत्वं 

न फेनानजुवन्धि फलजनकलं विनापि, पष्य सद्धावोऽस्ति। अपि च यस 


फलस्य पूव्बजं पुष्पं न भवति, तदपि किञ्चित्‌ फलमस्ति, यथो टुम्बराश्त्थ- 
वटादिफलष्पं विनापि भवति। न त॒ तथारिषटस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणा्े 


चक्रपाणिः. वर्ण्वरानन्तरं गन्ध कृतत्वनिदिटव्वाच तदाश्रयिरिष्रतिपादकं पुष्पितक- 
श्रुच्यते - पुष्यं यथेत्यादि । प्रकरणार्थो यद्यपि सकडेन्दियसाघारणतया प्रथमाध्याय एव वक्त 
(युज्यते, तथापीह पुप्पानुकारेण गन्धाश्रयिरिषटस वाच्यत्वात्‌ पुष्पं प्रकृतम्‌, ततूप्रसङ्गाच्च रिषटस्य 
पुष्पधम्मंख्यापकमपि प्रकरणमिहोच्यते । ष्यं यथेत्यादौ अग्यभिचरितफलसम्बन्धमेव प्यम्‌ । 
अत एव अप्येवन्त्वत्याद्विना फलपुष्पयोः परस्परञ्बभिचारं दृदंयात पुप्पफलदृ्टन्तेन रिष्टमरणयोः 
इर्बोधत्वात्‌ । ननु पुष्पफलव्यभिचारमपि शिष्यो गहीयादिति ल्निरासार्थमाह-- अप्येव मित्याह 
फलेनाननुबन्धीति यथा वेतसयुष्यमू्‌ , यस्य पुष्पं न पू्वनमपि जञालादेव = 
जातस्येति सभयस्य । किञ्िडदिते इरिष्टेऽसम्पूण नावक्यं॑शलयुः। अन्ये तर जारस्य । 
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4 इन्द्रियस्थानम्‌ । २१६१ 


मिथ्या ट्टमरिष्टाभमनरिष्टमजानेता \ 
अरिष्टं वाप्यलम्बुद्धमेतत्‌ परज्ञापराभजम्‌ ॥ ३ ॥ 


जातस्यारिषटस्य फलाहते न पुष्यनागवन्नाशोऽस्ति। मरणश्चापि न चारिधं 
विना वत्तेते। अत एव यत्रारिष्ं पुरःसरं पूव्यं सरति तत्र मरणमस्ति, यदत्र 
रसायनतपोजप्यतत्परतं मरणहरमत्रतराह्मणश्च न युङकते तदा “शुवन्बरिष्ट 
मरणं ब्राह्मणैसरतत्‌ क्रिछामेटैः। रसायनतपोजप्य-तत्परीवा निवाय्येे ।।" इति 
सुशरुतवचनात्‌ ॥ २ ॥ 

गङ्गाधरः नन्वरिषटवतोऽपि जीवनं इृश्यतेऽनातार्षटिप्यापि मरणं इयते 
इति चेन्नत्याह -मिथ्येत्यादि। अनरिषटमजातारिष्टं पुरुषस्य यदजानता 
बेदमनारिषटाभं दष्टं तन्मिभ्या, न रष्ूि। जातश्च यदरिषटम्‌ अजानता 
वेदन असम्बद्धं न सम्यक्‌ ज्ञातं तदपि मिथ्या, अनरिषटमू्‌। ननु 
कथमेवं भवति १ मिध्यारूपम्‌ एतजन्ां परहापराधनं वैवानां प्रहापराधात्‌ 
नियतस्येति वर्णयन्ति । द्विविधं हि रिष्टं नियतन्नानियतञ्न । तत्र नियतम्‌, “तमेव तमात्रेयो 
भ्याचचक्षे पुनर्वसुः" हस्यादि । अनियतम्‌, यथा--“"संशयपराक्तमात्रे यो मन्यते तस्य जीवितम्‌ । 
अरोगः संशयं गत्वा कश्चिदेव प्रमुच्यते" दहति । तथाऽनियतारिष्ठामिप्रायेगेव सुशुतेऽप्युक्तम्‌-- 
भ्ुबन्त्वरिष्टे मरणं ब्राद्यणैरतत्‌ किछामलैः । रसायनतपोजप्य-तत्परे वौ निवार्यते ॥' पएतच्चान्ये 
न मन्यन्ते । आचार्येण रिष्टमरणयोरग्यभि चारश्‌ महता प्रयत्नेन द्चिंतत्वात्‌। "सं शयप्रा्म्‌” 
इति वचनं मरणप्रतिपाद्‌कमेवाचा्य्येण भङ्गयन्तरेणोक्तम्‌, यथाचार्ययस्यारिषटा्थस्तथा तदग्रभ्थ 
एव ब्याल्यास्यामः । यत्‌ तु रसायनादिसाध्यत्वं रिष्ट तदनुमतमेव । रसायनमदेश्वरप्सादाद्यो 
हि स्व॑लोकमर््यादामपि इन्तु' क्षमाः । तेन तट्न्यभिचारमपे्येह अर्थः वियते । महेश्वरो हि 
भस्मीभूतं कामं पुनर्जीवयति स । तपसा च रामेण सूतोऽपि विशवपत्रः पुनर्जीवित इश्याचनु" 
सरणीयम्‌ । अन्धे तु कालशध्यावेव रि्टपूर्वकं मरणं भवतीति वर्णयन्ति, वदन्ति च्‌-“यद्यकाल- 
श्यो रिष्टं भवति तदा व्णौढंय॒गलयुप्रदं॑रिष्टं तव्‌ विफलं स्यात्‌, येन कारब्यु- 
रुचिताचरणेऽपि परं शवयु्भवति, तत्र रिष्टे जाते यक्चिता क्रिया क्रियते लदा खल्ुर्भवितु- ` 
मर्हति, तेन कालगातमव रिष्टम्‌” इति । तच्च न, अविशेषेण कालाकारमरणे रिषटसद्धावनियमात्‌ । 
अकार्य च कालखत्यौ च यैव क्रियापथमतिकरान्तोऽपचारजनितो भ्याधिरभवति, तदेव परं " 
रिष्टं भवति । अत एवोक्तम्‌ -्षगेनैव शिष्टाः प्रादर्भवन्ति" इति । यज्चेनं न स्वीकरोति, 
तस्य नियतायुपोऽपचारजन्यम्या ेरसाध्यता कदापि न स्यात्‌ । येन॒ यथाऽपचारा दोषा - 
अतिशयप्रमादादसाध्यभ्याधिजनका भवान्त, तथा मरणपूरवरि्ठननका जपि भवन्ति ॥ २ ॥ ४ 

चकपाणिः यत्र ऊत्रचित्‌ रिटमरणव्यभिचारिरिङ्गकानं भवति, तद्‌ आन्तमिति दर्शेन्नाह-- { 
मिच्येतयादि । अरिष्टाभमिति अरिषटसदश्चम्‌ । मिभ्याड्टमिति रिष्टतवेन क्ातम्‌, एतदेवारिषट 

>\५१ 
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ज्ञानसंवद्धनार्थन्तु लिङ्गमेरणपूढवंजः । 
पुष्वितानुपदेच्यामो नरान्‌ बहुविधान्‌ बहून्‌ & ॥ 
नानापुष्पोपमो गन्धो यस्य भाति दिवानिशम्‌ । 
पुष्पितस्य वनस्येव नानाद्र मलतावतः ॥ 

तमाहुः पुष्ितं धीरा नरं मरणलक्तणेः । 

स ना संवत्सराद्‌ देहं जहातीति विनिश्चयः ॥ ४॥ 


भृवति। तस्मात्‌ भरवन्रिषटे मरणं न त॒ बराह्मणादिभिनिंवाय्यमिति कथिदत्र 
व्याचष्टे तनन सुश्रुतविरोधात्‌ ॥ २॥ 

गङ्गाधरः- नेत्यादि । जानमायुषः भरमाणावशेषस्य ानसंवद्ना्थं मरण 
पत्वेजेमरणात्‌ पूर्वं जायन्ते ये तेः रिग्गैः पुष्पितान्‌ नरान्‌ पुरुषान्‌ बहन्‌ बहु 
विधानुपदेकष्यामः इत्यथः। नानेत्यादि । यस्य पुरुषस्य दिवानिरमथात्‌ 
सच्वेदेवाविच्छेदेन नानापष्पोपमो गन्धः शरीरे भाति भकारे तं नरं मरण: 
लक्षणैः पुष्पितं भीरा आहुः, यथा नानाद्रुमखतावतः पुष्पितस्य बनस्य नाना 
ष्ोद्धो गन्धो भाति। एतावता तद्रनस्य नावत्‌ नाञ्च इति न ख्यापितं, 
किन्तु नाशे पुष्पवदन्धांगे इयग्रुपमा। नु कियदिवसान्मरणं स्यादित्यत 
-आह- स नेत्यादि । यो नानापु्पैगन्धतस्तुल्यगन्धो भाति स ना संवतूसरात्‌ 
संवत्सरसमाप्निं भाष्य देदं जहातीति निश्चयः ॥ ४॥ 
रिष्टजानं भज्ञापराघजम्‌ । तथा रिषटमपि सृक््मरूपतया मारके ग्याधावसम्बन्धं भवति, एतदपि 
अज्ञापराधनं मिभ्याज्ञानम्‌ । तेन रिष्टे यत्र सत्यपि मरणं न भवतीति च ज्ञानं आन्तम्‌, तथा 
रिष्टं विनाग्नि कचित्‌ मरणं भवतीति क्तानं श्रान्तम्‌, ततश्च सिद्धोऽभ्यभिचारो मरणरिष्टयोरिति 


चक्या्थः॥ ३॥ 


चक्रपाणिः ज्ञायते मरणमनेनेति जानं रिष्टम्‌, तस्य सम्बोधनं ज्ञानसम्बोधनम्‌।॥ मरण 
पष्वकेरिति मरणयूर्वभाविभिः। पुष्पिता यथा बृक्षाद्यो गन्धवन्तो भवम्ति, तथा रिष्ठगन्ध- 


” भुक्ता मे भवन्त, ते एष्पिताः, तान्‌. पुितान्‌ । वहुविपरिनैवं हृन्‌ ष्पितानिति योजना । 


वनस्मे्युक्तेऽपि यज्नानाहूमलतावत इति करोति, तेन भिन्नजातीयं वनं आहयति । वनं हि 
सजातीयदक्नाणामपि स्यात्‌, यथा--चम्पकवनमशोकवनमित्यादि ) नानासवन्न पु्पाणामेक- 
जातीयानामपि कलिका्वस्थामेदादुपि सयात्‌, तसमात्‌ साध विशोषणम्‌ “नानाद्ुमकतावत 


त | 
२१६२ , चरकसंहिता । { मपवकमिनदिम्‌ | 


॥, 





# 
मरणलक्षणेयथोक्तेग नरस्तं पुष्पितकमाहरिस्यादि योज्यम्‌ । संवत्सरादिति 0 





* “्ञानसम्बोधनारथन्तु सिङ्ग मरणपूष्वं कैः. बहुवि न्‌" इति चक्रसम्मतः पाटः 





^ 


रय भध्यायः } इन्द्रियस्थानम्‌ । २१६३ 
एवमेकेकशः पुष्यस्य गन्धः सभो भवेत्‌ । . ` 
इष्टवा यदि. वानिषटेः स च पुष्पितः उच्यते ॥ ` 
समासेनाशुभान्‌ गन्धानेकत्ेनाथ वा पुन्‌: । 
आजिघ्रद्‌ यस्य गात्रेषु तं विद्यात्‌ पुष्पितं भिषक्‌ ॥ ५ ॥ 
आप्लुतानाप्लुते ® काये यस्य गन्धाः शुभाशुभाः । + 
व्य्ासेनानिमितताः स्युः स च पुष्पित उच्यते ॥ 

| तट्‌ यथा चन्दनं कुष्टं तगरायुरुणो मधु । 

| माल्यं मूत्रपुरीषे वाऽग्रेतानि † कुंएषानि वा ॥ 


॥ 

| ‹ गङकाधर--एवामत्याद । एवं यदेपेकशः पूष रिष्टपरनोश रनिषठैः 

 द्॑न्धमिर्वा समो गन्धो यस्य भवेत्‌, सोऽपि पुष्यित उच्यते, संवतुसरार्‌ दह 

* जहाति। इति पुष्पितस्य जीवितसंख्यामानम्‌ । समासेनतयादि । यस्य गत 
अथुमान्‌ गन्धान्‌ समासेन वदशुमगन्धमेकतया एकीमावेन वै आजितं त 
तमपि भिषक्‌ पुष्पितं वि्ात्‌। संवतमरात्‌ देहं स जहाति। अथवा पुनः । 
अशुमान गन्धान्‌ एकैकशो न ठ मिश्रान्‌ यस्य ग्रु भिपगाजिघ्रत्‌ तमपि 
पुष्पितं नरं विद्यात्‌ । सोऽपि संवतूसराट्‌ देहं जहातीति ॥। ५॥ 

गङ्गाधरः आप्ठतेत्यादि। यस्य काये तैटचन्दनागुरकडमादिभिरथुम- ~ 

शुमगन्धद्रवैरष्ठते वानाप्ठते बा व्यलयासेनानिमितताः अकारणतो गन्धाः 
शुभाशुभाः स्युः स॒च पुष्पित उच्यते संबतसराद्‌ देहश्च जहातीति। 
एतदभाप्येण बिदणोति--तद्‌ यथेत्यादि । चन्दनादिगन्धः शमः ।मूतरषुरीषादि- 


चक्रपाणिः--एवमिति दिवानिशम्‌ । समासेनेत्यादि । पुष्पव्यतिरिक्तशवायश्चभगन्धयोगेनापि * 
शुष्पित्वे' परिभाष्यते इति शेषः । समासेनेति मेलकेन । आप्लुतेत्यादौ आप्टुतानाप्लुतत्व- 
विशेषव्यत्यासश्च शुमाश्भगन्बानान जेयः । पुष्पितल्वामिधानन्न यत्र यत्र, तत्र तत्न संवल्सरान्तं _ _ 
जीवितं पूरव्ववचनाद भवति तद्‌ यथेत्यादिना छमाश्चमद्व्याण्याह-- तानीति मानुष 





.९ # “जा्डुतानप्ुता इति चकरपाठः । = †  ५च टूानि' इति चक्रसम्मतः पाठः । 














१111 ` +| 
। | । २१६४ , चरक-संहिता । । उभतकमिनिव्‌ 
|| ये चान्ये विविधालानो गन्धा विविधयोनयः। 

| तैऽ.यनेनानुमानेन ज्ञेया विक्ृतितां गताः ॥ 

॥ इदशाप्यतिदेशाथं लचषणं गन्धसंश्रयम्‌ । 

| वचयामो यदभिज्ञाय भिषङ्‌ मरणमादिशेत्‌ ॥ ६ ॥ 
वियोनिविदुरो गन्धो यस्य गात्रे तु जायते । 

इष्टो वा यदि. वानिष्टो न स जीवति तां समाम्‌ । 

एतावद गन्धविज्ञानम्‌------- - ---॥ ७ ॥ 


|# गन्थोऽशुभः। ये चान्ये इ्यनेनायुक्तश॒भाशुभगन्धसं ग्रहः । विविधातन 
| इति अकृत्रिमा नानागन्धाः। विविधयोनय इति नानाद्रवयंृतसंयोगतः 
~ ये गन्धाः शमाः किंवा अशुभाः। तथा च यस्य काये चन्दनादि 
गम्दरववरा्टतेऽकारणतस्तततच्छमगन्धा न स्फुरन्तोऽ॒भाः भूतरुरीषादिगन्धा 
भान्ति सोऽपि पुष्पितः संवत्सराद्‌ दें जहाति। एवं यस्य चन्दनादिशुमगन्ध- 
्रव्ैरविनाप्ते कायेऽनिमित्ताश्च यदि शभगन्धा भान्ति सोऽपि शुष्िः , 
सम्बत्सराद दें जहातीति भावः। एवं यस्य मूत्रायशुभगन्धद्रनयैरनाष्कौ 
कायेऽनिमित्ता मूतरपरीपादिका अशुभा गन्धा भान्ति सोऽपि पुषः 
सम्बत्सराद्‌ देदं जहातीति भावः। ननु किं चन्दनादिश॒भाशभगन्धा एव 
+ नान्ये इत्यत आह- इदन्चेस्यादि। इदश्चातिदेशाथं न तु नियमार्थ, तेन 
युमाथभगन्धं यावद रभयं बोध्यम्‌ || ६ ॥ 
| . ` शङकाधरुः-वियोनिरित्यादि। विगता नास्ति योनिस्त्‌पत्तिेतयस्य स 
वियोनिरनिमिततो गन्धः, विटुरः स्थायी गन्धः, विद्‌ सत्तायामित्यस्य दसत 
रूपम्‌ । तथा च यस्य गात्रऽनिमित्तो निरन्तरं विद्यमान इष्टो वाप्यनिषटोवा 
„ गन्धो जायते स पुष्यितसतां मवर्तमानां समां संवत्सरं न च जीवति। इति ` । 
गन्धपरीक्षा ॥ ७॥ 


-- व्यतिरिक्तानि गवादीनि तानि । णपानि माुपदारीराणि ! शधविविधयोनयः” इत्यनेन नाना" 


^ दब्यहृतधूपवरत्यादिगन्धानू्‌ माहयति। विविधातमान इत्यनेन तु 1 व~ 
उच्यन्ते । अनेनाजुमानेनेति “पलत” इत्यादिग्नधो्तरि्ानुसारेण । अतिदेवार्थमिति अचु" ' 


. ज्ञानार्थम्‌ । वियोनिरिति निहतुकः । ` विदूर इति स्थायी ॥ ५ ७॥ 7 





र्य भध्यायः |] इन्द्रियस्थानम्‌ । = २१६५ 


, नु कस्मादरसो रसनार्थोऽलुमानेन वेदितव्य इत्यत आह - मनुष्यो हीत्यादि । 


-------- रसन्ञानमतः परम्‌ । 
आतुराणां शरीरेषु वच्यते विधिपूर्वकम्‌ ॥ ८ ॥ 
यो रसः प्रकृतिस्थानां नराणां देहसम्भवः । 

स एवां चरमे काले चकारं भजत द्यम्‌ ॥ 
कश्चिदेवास्य वेस्यमलथेमुपपयते । { 
खादुतरमपरश्चापि विपुलं भजते रसः ॥ गः 
तमनेनालुमानेन वियाड विकृतितां गतप । 

मनुष्यो हि मनुष्यस्य कथं र्समवाप्तुयात्‌ ॥ 
मलषिकाश्चेव युकाश्च द॑शाश्च मशकेः सह । 
रिरसादपसर्न्ति जन्तोः कायान्मुमूषेतः ॥ 
अ्थरसिकं कायं कालपकस्य मच्निकाः । 

अपि स्नातालुलिघ्तस्य शृशमायान्ति सब्वेश्‌ः ॥ £ ॥ 


गङ्गाधरः--अतः परणदेशक्रपवात्‌ रनमाह ~ आतुराणामिल्यादि। आतु- 
राणां शरीरेषु बिधिगूव्वैकं रसकनानं वक्ष्यते ॥ ८ ॥ & 

गह्णाधरः-यो रस इत्यादि। यो रसः एषामातराणां परकृतिस्थानाः 
नराणां चरमे काले मृलयुकाले द्यं विकारं भजते। कद्यं विकारम्‌ ` 
इत्यत आह--कश्चिदित्यादि । अस्य कशचि्रसोऽतय् वैरस्यमथुभरसलगुपपदते 
्ामोति। अपर कथिद्रसो विषुटं खादुलं मधुरतं भजते । तमित्यादि। - 
तं द्विविधं विकुतितां गतं रसमनेन वक््यमाणम्षिकादिनालुमानेन विचात्‌ । 











वि 


र रः | 
द्योऽपसरषन्ति अपगच्छन्ति न तु तत्र काये चरन्ति। इत्यनेन कायस्य = | 


1 कथमित्याक्षेपे, तेन न कथमपीत्यः । अवाप्नुयादिति ` 
॥ सर्वश इति 


अनुमानाथैमाह- मक्षिकाइचैस्यादि। मर्तो जन्तोः कायात्‌ बिरसान्मषिकाः 


चक्रपाणिः वैरस्यमिति अनिष्टरसताम्‌ 
जानीयात्‌ । अत्यथैरसिकमिति अति्ाद्रसम्‌ । कालपक्स्येति पूरणकास्य 
सब्वंगत्ेु ॥ ८।९॥ 











२१६६ चरक-संहिता । { उप्पितकमिन्डियम्‌ | 
^ „- ऋत शोकः । 
यान्येतानि ® मयोक्तानि लिङ्गानि रसगन्धयोः । । 
पुष्पितश्य नरस्येतत्‌ फलं मरणमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ 
इतय्नरशकरते तने चरकप्रतिसंस्करते इन्दियस्थाने 
पुष्पितकमिन्दरियं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


वैरस्यमनुमेयम्‌ । अलमित्यादि । काटपकस्य जी वितकालपरिणतस्य, अथात्‌ 

आसन्नमृत्युकाटस्य । अलयथं रसिकम्‌ अस्यथस्वादुरसथुक्तं कायं स्वंशः सै 

येव भशमायान्ति आगच्छन्ति न युश्चन्ति। यदि स पुरुषो मक्षिकापसपणार्थ 

| | स्नातोऽनु पश्चात्‌ चन्दनादितिक्तद्रवै्रखलिक्नो भवति तथापि तस्य तमलय्थ- 

1८ ॥ रसिकलात्‌ कायं भृशं स्वेश आयान्ति न शुश्चन्ति। इत्यनेन कायस्यातिः 
॥ 


व 






< 


। मधुरखमयुमेषम्‌ ।॥ ९॥ 
॥ + गङ्काधरः- संग्रहाय फठवचनाथश्च छोकमाह  यान्येतानीलादि। 
11“ मरणमेवैतयोः फलमादिशेत्‌ तृट्यमानमेव एतयो रिति वो यम्‌ ॥ १० ॥ | 
॥ अध्यायं समापयति-अप्रीयादि। 
इति वैधश्रीगङ्गाधरकविरतरविरयिते च॒रकजनटपकरपतरौ पञ्चमस्कन्धे इन्द्रिय 
| स्थानजसपे पुष्ि्केन्दियाध्यायजस्पद्वितीयलाखा ॥ २॥ 
(0 चक्रपाणिः सं्हश्ठोके सामान्येन घुपपितस्येतिवचनात्‌ रसरिषटे ऽपि पुष्यितत्वमस्य विवभितम्‌। 
तेन रसरिष्टेऽपि संवत्सराभ्यन्तरे मरणमिति फरति ॥ १० ॥ 
दात महामृहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्वदद पिकायां चरक- 
तात्वच्यंटीकायाम्‌ इन्दरियस्थाने पुष्पितकेन्द्ियश्चारीरं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
ॐ सामान्येनेति चक्रः । 





तृतीयोऽध्यायः । 
अथातः परिमशंनीयमिन्रियं भ्यास्याध्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
वरँ खरे च गरे च रसे चोक्त एथक्‌ प्रभक्‌ । 
लिङ्गं मुमूर्षतां सभ्यक्‌ स्पशेप्वपि निबोधत & ॥ २ ॥ 
सयशभ्ाधान्येनातुरस्यायुषः प्रमोणावशेषं जिनञासुः प्रकृति- 
स्येन पाणिना श्रीरमस्य केवलं र्शेत्‌, पिमशयेदन्येन । 
परिपरृशता तु खल्वातुरश्रीरमिमे भावास्त तत्र बोद्धव्या 
अवन्ति । तदु यथा -सततं स्पन्दमानानां शरीरदेशानां 
गङ्ाधरः--अथ उदेशाुक्रमलाद्‌ गन्धरसपरीकनानन्तर स्पापरीकषा्थं 
पमरनेनी मन्दियं (= 
~ पररिमगेनीयमिन्दियं व्याख्यातमारभते अथात इलयादि। परिमनमन्यन स्वेन 
च पाणिना खष्ु' परिमर्मनमयिदधतय छृतमिद्धियमिति परिमञनीयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्ापरः--बणं इत्यादि । स्पष्टम्‌ २॥ 
गङ्ाधरः- सपर्ममाधानयेनेतयादि । सगे स्प्नेन्ियार्थस्ततूमाधान्येन चक्ष 
रादिस्पनेरूपविरेषेणापि आत्रस्यायुषः प्रपाणावरेषं जिनासुः बातुमिच्छुरभिषक््‌ 
ृतिस्ेन पाणिना न तु विकरारणुक्तंन पाणिना, तेन दि सम्यक्‌ स्पशौ नायते, 
अस्यातुरस्य केवलं दृतूस्नं शरीरं सपशेत्‌। नच यदङ्गं न स्पष्ट युज्यते, यस्य वा 
अमूय्दयादः स्थौ न युज्यते, भिषजो वा पाणिरमृतिस्थः, तस्य कथं " 
सप्ैनं स्यादित्यत आह -विमरेयेदरान्ेनेति। कथं परिमनं स्यादित्यत 
आह- परीत्यादि। आहुरशरीरं परिशता भिषना लातुरशरीरस्य ख- 
पाणिना वान्येन बा स्प्नेन परीक्षां इषवैता खस्विमे तत्र तत्र शरीरे भावां 
बोद्धव्या भवन्ति। के ते भावा इयत आई तद्‌ यथेत्यादि । सततं स्पन्द 
चक्रपीणिः- इन्दिया्ौनां रिष्टपारिशेषयात्‌ स्वगतारिषटाभिघायकं परिमोनीयमिन्दियन ` 
स्यते! इममेव चा्यायसम्न्धं दशंयन्ाद- वण खवर चेह्यादि । स्पेनेति वक््य, यत्‌ 
\ + निब इत्य के इति पन्तं कचित्‌ । 

















स्तम्भः, नित्योष्मरं शीभावः, श्नां दारुएतवम्‌, चणानां 
खरखम्‌, सुतांमसदुभावः, सन्धीन। ख सश्र शच्यवनानि& मांस- 
शोणितयोर्वीतभावः, दारणम्‌, स्वेदाट्वन्धः, स्तम्भो बा। 
यच्चान्यदपि किथिदीदशं विक्रतमनिमित्तं स्यात्‌ । इति- 
लच्तणानां संग्रहः स्फश्यानां भावानाम्‌ ॥ ३ ॥ । 

तहु व्यासतोऽनुव्यारयास्यामः। तस्य चेत्‌ परिषश्यमानं 
एथक्खेन  पादजङ्ोरस्फिय॒दरपाश्वस्ष्टिकापारिषरीवा- 
ताल्वोष्ठललाटं छिन्नं शीतं ्रस्तव्थं दारुणं वीतमांसशोरितं 


मानानां ३ रीरदेशानां नयनहदयादीनां स्तम्भोऽस्पन्दनम्‌ । नित्योष्मणां 
यखाभ्यन्तरनासामुद्धकण्ठहृदयनाभ्यादीनं शौतमावः सौतवम्‌। दूना 
शरीरदेशानां दारुणलं कटिनिलम्‌। इलक्ष्णानां शरीरदेशानां जिहादीनां 
खरं करकशषलम्‌ । सतां दषणादीनां अकस्मादसद्धावो विलयनम्‌ । सन्धीनां 
स्चसो नात्यधःपतनं, भर'शः खस्थानाद्रधःपतनं, च्यवनं सन्धीनां खस्थानात्‌ 
विद्टेषः। मांसशोणितयो्वीतमावः क्षयः नास्तिलमित्यर्थः। दारुणतरं 
कटिनलम्‌ । स्वेदानुबन्धः प्रायेण स्वेदराततयम्‌ । स्तम्भो वा स्मेदस्यैव। अजुक्तः 
विहृतिषुपसंहरति-यच्ान्यदित्यादि । अनिमित्तमकस्मादकारणमीदं भूं 
विकृतम्‌ । इतिलक्षणानाम्‌ इलेवंभवद्णयुक्तानां सृहयानां शरीर 
भावाणाम्‌ ॥ ३॥ प 

गङ्गषरः-तत्परिमगेनं व्यासतोऽनुव्याख्यास्याम इल्य्थः। तस्येत्यादि । 
तस्यात्रसय पृथकलेन पएककसः पाद्‌नङ्गादिकं परिमृदयपानं यदि खिन्नं घमो- 
युक्तं शीतं शीतलं परसतव्धमरपन्दं दरुणं कटिं वीतमांसशोणितं मांस- 


रस्य प्राधान्येनेव' इति करोति, तेन सस्परराद्यमपि श्रलोदितस्वादि रिष्टमिह सप्परीकामध्य 


वक्तव्यमिति दर्शयति । अव्र च बृषणादीनां सतामिति ज्यं स्थुलावयवानां रिषटेऽप्यभावद्ेनात्‌। 


_जंशोऽपि गमनम्‌, धावनन्ु पाव॑तो गमनम्‌ । वीतीमावोऽतिश्नीणत्वमिति । लक्षणमनिमित्त | 
मिति मरणलक्षणम्‌ । स्प्ञानामिति छेदः ॥ १--३॥ क 





* च्यवनानीत्यत्र धावनानि इति वापारः) 


२१६८ चरक-संहिता । ; परम्नीयमिनिषम्‌ ` 





“+ 


५ 


हिला) इन्द्रियस्थानम्‌ । २१६६ 
वा स्यात्‌, परासुरयं पुरुषो ननिरात्‌ कालं " मरिष्यतीति 
विद्यात्‌ ॥  ॥ र ॐ 

तस्य चेत्‌ परिश्ः्यमानानि परथकृत्ेन युल्फजाटवङ्कण- 
यदवृषणमेद्‌नाभ्यंसस्तनमणिक-पशुकाहनेनासिकाकणंचिभन 
शह्ादीनि खस्तानि व्यस्तानि च्युतानि स्थानेभ्यः स्कननानि स्युः, 
परासुरयं पुरुषो नचिरात्‌ कालं मरिष्यतीति विब्यात्‌ ॥ ५ ॥ 

तथास्योच्छरासमन्यादन्तपचदमचतुःकेशलोमोदरनखाहलीश्च 
लचयेत्‌ । तस्य चेदुच्छरातोऽतिदीर्ो हसवो वा स्यात्‌, परासुरिति 
व्रिद्यात्‌ । तध्य चेन्मन्ये परिश्श्यमाने न सन्देयातां, पराघुरिति 
विद्यात्‌ । तस्य चेद्‌ दन्ताः प्रतिकी एः श्वेता जातशकंराः सयु, 
परासुरिति वियत्‌ । तस्य चेत्‌ पदमाणि जटावद्धानि स्यु, 
पराघुरिति वियात्‌। तस्य चेचचुषी प्रकृतिहीने विक्ृति- 
श्ञोणिताभ्यां क्षीणं स्यात्‌ । पराघगतप्राणः पराङब्दस्य गता्थवात्‌ । नचिरात्‌ 


काटमचिरात्‌ काम्‌ ॥ ४॥ ~ 
गृङ्गाधरः--अथ तस्याठुरस्य पृथक्लेन एवौकडशः परिपृश्यमानानि गुर्फा- 
दीनि स्थानभ्यदचयुतानि सन्ति स्कन्ानि गतिमन्ति युष्कागि स्थृसतदायं 
पुरषः पराघुने चिरात्‌ कालं मरिष्यतीति विद्ात्‌ ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः तथेत्यादि । लक्षयेत्‌ परिमृशेत्‌। कथमित्यत अद्र 
तस्येत्यादि । श्वेसपरिमर्मनम्‌। ततस्स्येतयादि । परिगृषयमाने पाणिना 
स्पर्यमाने यदि न स्न्देयातां तदायं पराुरिति वियत्‌ । तस्य चेदित्यादि । 
भतिकीरणां मल लिका इताः इवेतवरणाः, जातदकरादन्तानतननातशकरा दृ 
रूपाः । तस्य चेदित्यादिना पक्ष्मणा परीक्षा । जटावद्धानि त्रिचतुरादिपक्ष्माणि ` 
मर्ता जराकाराणि । तस्य चेदित्यादि । चकषुःपरीकषा  भ्रकृतिहीनेप्ृ्याः 
_ चक्रपाणिः षिका पृष्ठवंशः । रय नति एकेन मणिकं करवाडुसन्धिः। मन्ये 
गरपादवंगते धमन्यौ । उच्छरासदनहासौ नासाभ्रद्तकरसपश्ोषपलम्येते । = परिकीणौ इति ˆ ` ,- 
मरकिसाः\ इेतत्वं॑चधदमपि स्पस्परीक्षणीयं दन्तथममखमवाृच्यते 1 चक्षुषी ` 
२७२ न 














२१७०  चरक-संहिता । { परिमदानीयनदि 
यक्तं अलयुतिणिढत अतिभ्रिष्टे अतिजिहमं अतिविषमे अति- 
सुक्तबन्धने ,अतिप्रछ ते. सततोन्मिपिते निमेषोन्मेषातिप्रवृ्ते 
विश्रान्तदष्टिके विपरीतःश्टिके हीनटश्टिके नछ्रुलान्धे कपोतान्धे 
अलातवण कृष्णनीलपीतश्यावताघ्रहरितशुक्रवेकारिकाणं वणा - 
नामन्यतमेनातिप्लुत वा रयाताम, तदा परासुरिति विध्यात्‌ ॥ ६॥ 

तस्य चेत्‌ केशलोमान्यायम्यमानानि प्रलुच्येरन्‌ न वेदयेयुः 
तं परासुरिति षिथात्‌ । तस्य चेदुदरे सिराः ्रकाशेरन्‌ श्याव- 


सखभावाद्‌ हीने भवतः खतरा वि तियुक्तं, अ्युत्‌ पिण्डिते अतिशयेन वहि 
पिण्डाक्रारतया निगेते, अतिप्रविष्टे अभ्यन्तरतोऽतिकोटराकारे, अतिनजिह्य 
अतिङटिषे, अतिविषमे चश््रेयस्यातिववषम्यं न तुर्यम्‌, अतिुक्तबन्धने 
अस्यथेरफारिते, अतिपस्न ते अत्यथं स्रावयुक्तं, सततोन्मिपिते स्वेदा भायेण 
निमेषरहिते, किंवा निमेषोन्मेषयोरतिथट्तियुक्ते, वि शरान्तदष्टके इतस्ततो 
इष्युक्ते, विपरीतदृष्टि विपरीतदष्ियुक्ते, दीनदषटिके दंनरदिते, नखान 
कपोतान्धे वा। तद्‌ यथा-“नङुखान्धस्तु रूपाणि दिवा शुद्ठानि पदयति। 
कपोतान्धस्तु रूपाणि दिवा कृष्णानि परयति ॥' अलातवणं तनङ्गाखरणे। 
दृष्णादिवैकारिकाणां वर्णानामन्यतमेना तिक्चयेन ष्टुत वा स्यातामेकेकविषि 
तदायं राताघुः।। ६ ॥ 

गङ्गाधरः तस्येत्यादिना केशपरीक्षा। आयम्यमानानि आयतीढृतानि 
भच्येरन्‌ न वेदयेयुरुतूपाने न वेदनाधोधं गच्छेुः। तस्य चेदित्यादिना 


भङृतिदहीने विछृतियुक्ते इति सामान्यवचनम्‌, तस्य विवरणमू्‌-अ्यु्पण्डिते दष्यादि । 
अध्युष्पिण्डिते इति अत्य्थनिर्गते । अतिजिह्य॒ अतिकुटिरे, अतिविषमे इति एकं 
„संद्रतमपरं विस्ततमिति । निमेषोन्मेपक्रियथा अत्यथं वत्तते इति निमेषोन्मेषातिदृते 
विपरीतदृषटके इति भ्यसदषटके । किंवा विपरीतद्टिके अन्यथाम्ादिणी । हीने अदरः 
दिनी, नष्टद्टिके वा । नङ्कखान्धकपोतानधलश्चणम्रस नक़लान्धस्तु रूपाणि दिवा श्ु्ानि 


` 7 प्यति । कपोतान्धस्तु रूपाणि दिवा कृष्णानि प्यति ॥ जअखातस्तु तश्चाङ्गारः । इद चक्षु ता- 


रिदटाभिधानग्रलावादस्यरंमादयमपि चश्ुपोरलातवरभत्वादि$सुच्यते ॥ ४--६ ॥ 1 | 


चक्रपाणिः-- उद्राजुगताः शिरास्त्विह स्प्ानमराद्या भवन्तीति उक्ताः, ततधस्गात्‌ 








कय भध्ायः ) इद्दरियस्थानप्‌ । २१७१ 


ताघ्रनीलहाण्द्िशुक्रा वा स्युः, परासुरिति वियत्‌ ।' तस्य चेन्नखा 
बीतमांलशोणिताः पकजावववणाः. स्यु, तं, परासुरिति 
विद्यात्‌ । अथास्याङ्गलीः ल्नयेत्‌ । तस्य चदङकल्य आयभ्यमाना 
न स्फुटेयुः, तं परासुरिति विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 
र भवति चात्र। 
एतान्‌ रपश्ान्‌ बहून्‌ भागान्‌ यः सपरशन्नवबुध्यते । 
आतुरे न स संमोहमायुज्ञानश्य गच्छति ॥ ८ ॥ 
इलम्निशकरते तन्त्र चरकम्रतिसंसछरते इद्दियस्थाने परिमिशं- 
नीयमिन्दरियं नाम ततीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


उदरपरीक्षा। सिराः सरणशीला नाञ्यः। प्रकारोरन व्यक्ताः स्युः क्रिवा 
ताश्च श्यावादिवर्णाः स्युः । तस्य चेदित्यादिना नखपरीक्षा। वीतमांसशोणिता 
मांसशोणितरहिताः पक्जाम्बववर्णाशच स्युः। अथास्थेत्यादिनाद्लीपरीक्ता । 
आयम्यमाना आयामेन क्रोढशोऽ्ुव्जीकरणेन न स्फटेयुस्तदायं पराघुः॥७॥ 
गङ्गाधरः--अत्र शोकेन दशेयति--एतानित्यादि। स ॒भिषगातुरे 
आयुर्ानस्य सभ्पोदं न गच्छतीत्यर्थः ॥ ८ ॥ १ 
गङ्गाधरः अध्यायं सपमापयतति-अग्नीत्यादि । 
इति वै श्रीगङ्गाधरफविरलविरचिते चरकजस्पकषरपतरौ इन्दरियस्थानजस्े , 
पञ्चमस्कन्पे रिमोनीयेन्दियततीयाध्यायजरपाख्या 
ततीयश्ञाखा ॥ २॥ । 
शिरावणौ अप्युक्ताः । आयच्छेदिति स्फोययेत्‌। नखाङ्कलिगतारिष्परीक्नायान्तु स्पर्शोऽपि 
व्याप्रियत एवेति कृत्वा तद्रिषटमपीहोक्तम्‌ । एतान्‌ स्णृस्यानिति वाहुव्यादक्तम्‌ । एवं स्णन्‌ 
इत्येतदपि बाहुटथाद्क्तम्‌ । 'अज्ञानस्यैव पारपकषे षष्ठौ सम्बन्धविवक्षायाम्‌ ॥ ७।८ ॥ = 
इति सहामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-म्ीमचक्रयाणिदततविरचितायाभाबनवैददीपिकनयां चरक- 
` तासप््यटीकायाम्‌ इन्दरियस्थाने परिभरनीवेन्दियं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥३॥ ` 











। चतुर्थोऽध्यायः । 
अथात इन्दरियानीकमिन्दियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


इन्द्रियाणि यथा जन्तोः परीकेत विशेषवित्‌ । 
आयुःरमाणं जिन्ञासुभिंषक्‌ तन्नो निबोधत ॥ 
अनुमानात्‌ परीचेत दक्षेनादीनि तत्वतः । 
अद्धा हि वितथं ज्ञानमिन्दरियाणामतीन्दियम्‌ ॥ 

. स्वस्थेभ्यो विकृतं यस्य ज्ञानमिन्दियसम्भवम्‌ । 
आलच्येतानिमित्तेन लच्तणं मरणस्य तत्‌ ॥ २ ॥ 


गङणाधरः-अथोदेशाचुक्रमिकवात्‌ पच्वार्थपरीक्षानन्तरं पञ्चेन्दियपरीक्षायै- 
मिन्दियानीकमिन्द्ियमाह अथात इत्यादि । इन्दियाणामनीकं समूहमायुषः 
परमाणावशेषकाना्थं परीक्षितमधिकृत्य कृतमितीन्दियानीकम्‌ | १॥ 
गङहणाधरः-इन्द्ियाणीत्यादि। न्दिषवित्‌ इतीन्दरियश क्ति बिरेषवेत्ा 
भिषक्‌। तदिन्द्ियपरीक्षणम्‌। नन्विन्दियममत्य्तं कथं परीकेतेत्यत आह- 
अनुमानादित्यादि । दञनादीनि चश्ुरादीनि। इन्द्रियेषु वहुविषयतवन 
भाान्यादादौ चशग्रहणम्‌। नजु कस्मादुमानादिलत आह अद्धा 
दीत्यादि। व हि यस्मादिद्दियाणामतीन्द्रियतेनेन्दरियाणां शानमप्यतीन्दियम्‌ 


£ , ततो न वितथमद्ानेन्द्रिमतयक्षतो शानम्‌ तस्माद जुमानेन 


चक्षुरादीनि त्वतः परीक्षेत । परीक्षामाह-सामान्यसूत्रेण। सखस्थेभ्यः 
इत्यादि । यस्य पुरुषस्य लिन्द्ियसम्भवं चकुरादिमिदभनादिजं शानं 
५ उकपाणिः--उदेशकमानुरोषादन्दियगोचरारिषामिधानामिन्दरयानीकुच्यते । इन्दरियाणा- 
मनीकं समूहमधिहृतय कृतमिन्द्िवानीकम्‌ । दर्नं चलः, दर्नादीनि चुरादीनि प्च 
-न्द्रयागि। इन्द्रियाणां परीक्षा न भर्यक्षेणे्याह--अद्धा हीत्यादि । अद्धेति वितथम्‌ । 
~ भतीन्दिथत्वादनुमानेनेव परीक्षणमिति वाक्याथ; । स्वस्येम्य इति प्रृतिस्यभ्य इन्दिे्बः। 
सिन जपः ॥ इयमिति वायजम्‌ अनमितेि विल 17, 
्ादेतवयविरेडेण । इ्दरियगतविङृतक्ञानजनकदोपनिरासस्तु श्लस्ेभयः" इति वित्ेपणनैव । ^ 





१ ५. 
“ची इन्द्रियस्थानम्‌ । २९७३ 

इत्युक्तं लकणं सम्यनिन्यष्श्ुभोदयम्‌ । 
तदेव तु पुनमू^यो विस्तरेण निबोधत ॥ ३ ॥ . 
घनीमू तमिवाकाशमाकाशमिव मेदिनीम्‌ । 
विगीतमुभयन्ततत्‌ पश्यन्‌ मरणमरच्छति'॥ ४ ॥ 
यस्थ दर्शनमायाति मारुतोऽम्बरगोचरः । 
अनिन याति वा दी्तस्तस्यायुःयमादिशेत्‌ ॥ ५ ॥ 


खस्थेभ्यः पुरुषेभ्यो विदेतमनिमित्तेन भिषगालक्षेत, तस्य तहक्षणं मरणस्य । 
इतीन्दियेष्वथुभोदयं लक्षणं सम्गक्तपू्‌ । तदेव भूयो बहुतमं. विस्तरेण युयं 
निबोधत ॥ २।३॥ 

गह्ाधरः- घनीभूतमित्यादि। पुमानाका्ं घनीभूतं मूततिमन्तमिव 
पश्यन्‌ मरणमृच्छति। मेदिनीं पृथिवीमाकाशमिव पर्यन मरणमूच्छति। 
एतदुभयन्तु विगीतं विपययंयेण गीतं निन्दितम्‌ ॥ ४ ॥ 

ङकारः -यस्येति। अम्बरगोचर आकाकगत्या सपहनिन्दियविषयो मूर्तौ 
मारुतो यस्य पुसो द््ीनमायाति मृत्िमान्‌ सन्‌ दृष्िगोचरो भवति। अथवा्निना 
वा दुक्षः सन्‌ दनं आयाति तस्यायुश्यमादिशेत्‌ । घुभुतेभु्तं -य 
मततिमन्तमन्तरीसेश्च परयति । धूभनीदारवासोमिरतामिव मेदिनीम्‌ । 


। तः \ अशरुभोदयमिति मरणकारणम्‌ । शुनः'शब्दः प्रकाशने । यथा--शदोषाः पुन्यः” । 

भूवःशब्दः पुनपुनरथै । किंवा 'भूयःम्दो महदर्थः। तेन शुनभूंयःशबदयोि नास्म । 

। वनीमूतमिति कडिनितां गवम्‌ ॥ तेन भूल्ब्दो गता, यथा--उपधानीमूतम्‌ ॥ , तेन 

। (ववदश्वोपमाने भवति । वनीमन्ये प्रथिवी वदन्ति । तेन घनीमूतं ` धरथिवीरूपतां ˆ 
यातम्‌ ॥ आकारामिव मेदिनीमिति इल्यरूपां मेदिनीम्‌ । विगीतमिति विपरीतस्वेन शातम्‌ । 
“उभयम्‌ इत्यनेन यौगपदेयन परथिव्याकाञ्चविपरीतोपरम्भो 
मदिभा यथा- एवं रूपमेव रिष्टं भवति, एवमप्युकतरिषटेषु तथा तथोत्पादः स्वमहिम्नैव जेयः \ 

। एतानि चारिषटानि सामात्ेनवन्द्रियारिामिधायकमकरणरन्ा्यपि प्रायोभावित्वेन शङगमाहिक- 

। तयाभिधीयन्ते ॥ १--४ ॥ 

। चक्रपाणिः -दु्नमिति. चभो बराम्‌ ॥ अ्बरगोचर इत्यनेन अधिष्तदेवतारूपवातदोनं 

ष निषेधयति । ` एतेन एष वायुरित्याकारवानिति मारुतभतयकनक्ानमरिष्टम्‌ । नायाति देनमिति ` ` , 


"> समबन्धः ॥५॥ 














२१७४ चरक-सहिता ।  इन्दिपानीकमन्टिव्‌ । 


जले सुविमले जालमजालावः तै नरः । 

स्थिरे गच्छति वा दृष्ठ जीषितात्‌ परिमुच्यते ॥ ६ ॥ 
जाग्रत्‌ पश्यति यः भ्र तान्‌ रकां सि विषिधानि च। 
अन्यद्राप्युसुतं किचिन्ीवितात्‌ परिमुच्यते ॥ ७ ॥ 
योऽन्नं प्रकृतिवणंस्थं नीलं पश्यति निष्पभम्‌ । 

क्ष्णं वा यदि वा शुक्र सोऽप्नो & व्रजति स्मीम्‌॥ < ॥ 


भ्रदीप्तमिव लोक यो वा प्ठतम्रिवाम्भसा। भूमिमष्टापदाकारां रेखाभिरवश् 
पश्यति। न पश्यति सनक्षत्रां यश्च देवीमरु्धतीम्‌। धर वमाकातगङगां बां 
वदन्ति गतायुषम्‌ ॥ इति ॥ ५॥ 
„ गङ्ञाधरः- जले इति। रिथरे गच्छति चपटे वा सुविमलेऽनालावतते 
जालैरनवतते जले जायं इष्टा जीवितात्‌ पर्छुचयते भ्रियते इत्यथः ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः जाग्रदिल्यादि। यः स्वस्थ आतुरो वा जाग्रत्‌ सन्‌ परेतान्‌ 
मृतान्‌ परयति स जीवितात्‌ परिषच्यते। यो वा जाग्रत्‌ सन्‌ विविधानि 
रक्षांसि प्यति स॒ जीवितात्‌ परिषुच्यते। अन्यद्रापीटशमद तं किञ्चित्‌ 
यो जाग्रत्‌ सन प्यति स भ्रियते। उक्तश्च सुशुते अ्योत्साद्शौप्णतोयषु 
छायां यञ्च न पञ्यति। पश्यव्यकाङ्गहीनां वा वितां वान्यसच्वनामू। 
सेकाककडगरधाणां मतानां यक्षरक्षसाम्‌। पिशाचोरगनागानां भूतानां 


विकृतामपि।. यो वा मयुरकण्ठामं विधूमं वह्विमीक्षते। आतुरस्य भवेन्रलयुः 


सखस्थो व्याधिमवाप्तुयात्‌ ॥ इति ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः -योऽप्निमिल्यादि । प्रकृतिवणेस्थं न गन्धकादिसम्भवत्वेन नी, 


` वहिः य आतुरो नील, निष्पभमग्नेयां पभा प्रसिद्धा तया हीन प्यति, स॒ 


सप्तमौ रात्रिम्‌ अग्र व्रनति, सप्तमे भ्रियते । एवं य आहुरोऽग्नं कुष्ण 
निष्भं पश्यति, सोऽपि सपषमरातरे प्रियते। एवं य आतुरोऽग्नं शुं धवलं 
-निष्मभं पश्यति सोऽपि सप्मरात्रे म्रियते ।। ८ ॥ 
चक्रपाणिः स्थित इति स्थिरे । गच्छति वहमाने । येषु चेह रिष्टे मरणकारनियमो 
-नोक्तलत्र संवत्सरमव धिरभेवति । ततः परेण हि रिष्ट मरणानभिधानात्‌ ॥ ६ ॥ 
` चगि तानित्यदिहुवचना मेला रिष्टमिति भावः । प्रतिवर्ण रिषटमिति भावः) प्रकृतिः 
* सोऽग्नौ इत्यत्र निशामिति कचित्‌ पाठः । - 








विः 
-- 





धं ययः) इन्द्रियस्थानम्‌ । २१७५ 


मरीचीनसतोऽपेषान्‌ पवान्‌ वाप्यसतोऽध्वरे ।' 
विदुरो वा पिना मेधान्‌ यः पश्यति स नश्यति ॥ & ॥ 
मृन्मधीमिव्र यः पात्रीं करर एाप्वरसमातरृताम्‌ । 
आदित्यमीचते शुद्धं चन्द्र॑ वा न स जीवति ॥ १० ॥ 
अप्व णि यदा पश्येत्‌ सूर्याचन््रमसोगर हम्‌ । 
अव्याधितो व्याधितो वा तदन्तं तप्य जो्रितम्‌ ॥ ११॥ 
नक्त सूर््य॑मसचन्द्रमनस्नौ धूममुत्थितम्‌ । 
अग्निं वा निष्प्रभं रात्रो दष्टा मरणमृच्छति ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः मरीचीनित्ादि। य आहुरोऽेधान्‌ मेयहीनान्‌ असतश्च मरी 
चीन्‌ मेधञ्यतिषः स्वरे आकाशे परयति, स नश्यति। यो वातुरोऽम्बरे बिना 
मेधान्‌ असतः असत्यान्‌ मेधान्‌ पयति, स नदयति। यो वाप्यातुरोऽम्बरे 
विना मेघान्‌ विदुप्रतः पश्यति, स नयतीति ॥ ९॥ 
गह्णाधरः- मृन्मयी मिवेत्यादि। य आतुरः कृष्णाम्बरसमातां छृष्णवणं 
वलनां मृन्मयीं पात्रीमिव युद्ध मेधाद्नातं निम्मेलमादित्यं सू्यमीक्ते 
परयति, स न जीवति । यो वातरस्तथा मेघाद्नाषतं निम्मटं चन्द्रं कुष्णाम्बर- 
सप्तं न्मी प(जोपिव पश्यति स न जीवरति। पत्री स्थां 
शरावादिकाम्‌ | १०॥ 
गङ्गाधरः अपर्व्वणीत्यादि। अब्याषितो व्याधितो वा यस्त्पन्वणि 
अमावास्यां विना अन्यत्र तिथौ सूय्य॑ग्रणं राहकेतुम्यं यदा पयेत्‌, किंवा पूर्णिमां 
विना अन्यत्र तिथौ चन्द्रस्य ग्रहणं यदा पद्येत, तस्य तदन्तं तवग्रहणदगेनपय्यन्तं 
जीषितम्‌। यदा ग्रहणद्बेनं न स्यात्‌ तदा मरिष्यतीति भावः ॥ ११॥ 
गङ्काभरः- नक्तमिलादि । आहुरोऽनादरो वा नक्तं रारो स्य षा मरणम्‌ 
वैवण्यविङ्व्यादिकारकपविषान्नवणा दिविररेण स्वीय एव रोदितकपिे वभ व्यवस्थितम्‌ । 


निशं वरजति । ' तेनाष्टमाहान्मरणम्‌ ॥ ७ --८ ॥ 
चक्रपाणिः मरीचीनसत इत्यत्र प्रकरणात्‌ भमरीचि'शब्देन मेवडुयतिर्व्यते । मरीचीनां 





विशेषणम्‌ "असतः, इति । विदुलो वा विना मादिति अन्ान्तच्छटा एव सदा मेघसम्बन्धोष- ^ 


रभ्यमाना विद्यत इति, ता हि न विना मेघद्ञंनमपि कदाचित्‌ स्वयटपरभ्यन्ते ॥ ९ ॥ 


चक्रपोणिः--शद्धमिति मेधा्नन्तरितम्‌ । रातरावित्यनेन दिवा वहिनिष्प्रभत्वदङ्ञनमरिष्टं ` र = 


| २१७६ चरक-संहिता । { इन्दियानीकमिन्द्म्‌ 
भ्रभावलः प्रभाहीनान्‌ निष्परभान्‌ ये प्रभावतः । 
| नरा विलिङ्गान्‌ पश्यन्ति भावान्‌ भराणान्‌ जिहासवः ॥ १३॥ 
| व्याकुतीनि विवरणानि विसङ्खोपगतानि च । 
| "र विनिम्मितानि # पश्यन्ति रूपाणयायुःच्तये नराः ॥ १४॥ 
| यश्च पश्यत्यदश्यान्‌ वे दृश्यान्‌ यश्च न बुध्यते । 
|| तावप्युभो यथा भ्र तो तथा ज्ञेयो विजानता ॥ १५॥ 
॥॥ कच्छति। रात्रौ असच यस्यां रात्रौ चन्द्रो न वर्तते तस्यां रात्रौ चदं 
मरणगृच्छति। अनग्नो उत्थितं धूमं दृषा मरणमृच्छति। शीते तु यज्नयादि- 
||] जले धूमवत्‌ परयति स न धूमः, परन्तु वाष्पः। रात्रौ अग्नं निष्पभं श्र 
 .  मरणमृच्छति॥ १२॥ 
| ` गङ्गाधरः भमावत इत्यादि । भ्ाणान्‌ भाणादिकान्‌ शारीरान्‌ निहासवो 
| हातुमिच्छवोऽ्ात्‌ शीघ्र' ये मरिष्यन्ति ते नराः भावतो भावान्‌ प्रभाहीनान्‌ 
॥| पश्यन्ति, निष्मभान्‌ भावान्‌ अपरमावतो निप्मभान्‌ न परयन्ति अथात्‌ निष्मभान्‌ 
भभावतः परश्यन्ति। एवंरकारेणान्यानपि भावान्‌ विखिङ्गान्‌ विगतसहन- 
| लिङ्गान्‌ पश्यन्ति ॥ १३॥ त 
॥ | गृणापरः -व्या्ृतीनीत्यादि। नरा आयुश्षये सति सयति ८ 
। शेषान्‌ विनिम्मितानि विरिष्टं साघु निम्पितानि ्रतिमादीनि व्याकु 
विरुद्धाकृतीनि परयन्ति विवरणानि वा पदयन्ति, विसङ्योपगतानि सक्चा- 
वैपरीत्ययुक्तानि बा परयन्ति | १४ ॥ 

।५॥ गङ्काधरः- यश्चेत्यादि । यथाद्स्यान वाय्वाकाज्ञादीन्‌ परयति, यश्च 
~ बा यान्‌ -मूततिमतो घगादीन्‌ न बुधते न प्यति, तावुभौ यथा बरेतौ 
मृतो यथा, तथा ज्ञेयो विजानता विकषेन । सुश्रुते च- दन्दानयुष्णदिमादीनि 
कालावस्था दिशस्तथा । विपरीतेन शहवाति भावानन्यांश्च यो नरः॥ दिवा ` 
(नवेति द्यति 1 विचि्गानिति विगतसहनरिकगन्‌ । तेन प्रभान्यतिरिक्तानादिलिङगविप्ययो 

रिष्टं भवात । आवानिति प्राणान्‌ । किंवा महापञचमूतानि शरीररूपाणि । व्याङृतीनीति 

६ विविधा्ृतीनि । विवणोनीति विर्ढवणोनि। विसंल्योपगतानीति विगतसंख्यायुक्तानि । 

॥  विनिमिन्तानीति व्याङतयादौ विगतठनिमित्तानि वयाङृत्यादिकारकदेतुष्यतिरेकेण व्याङृत्यादियुक् पन 

1 _ ङूपदङंनमरिष्टमित्य्थः ॥ रूपाणीति रूपवन्ति व्याणि ॥ ~= न क. | 
„ # विनिमित्तानि इति चक्रः । र 

















श्य ध्यायः) इन्दियस्थानम्‌ । २१७७ 


अशब्दस्य च यः श्रोता शब्दान्‌ यश्च न बुष्यते। 

वव्रे ग पश्यतः क्लिप यमालयमसंशयम्‌ ॥ १६ ॥ 

संवृ लिभिः कणौ जालाशब्दं य आतुरः। ` 

न श्रणोति गतासु तं बुद्धिमान्‌ परिवऽयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
विपर्ययेण यो, विथ्राद्‌ गन्धानां साधरसाधुताम्‌ । 

न चैतान्‌ सर्वशो वियात्‌ तं तरियादु विगतायुषम्‌ ॥ १८ ॥ 
ृा्युष्ण दिमादीनि कालावस्था दिशस्तथा । विपरीतेन यो गृहवति 
भावानन्यांश्च यो नरः ॥ उयोतींपि यश्चापि ज्वलितानीव पयति । रात्र सूय 
ज्वलन्तं वा दिवा वा चनदरवच्ेसम्‌। अमेयोपषठवे यश्च रक्रचापतदिद्गुणान्‌ । 


तदि्ततोऽसितान्‌ यो वा निम्पेले गगन घनान्‌। व्रिभानयानप्रासादयेश्च 
स्क लमम्बरम्‌। यश्चानिल मूलिंमन्तमन्तरीक्ष्च पदयति। तं ब्रदुन्ति 


गतायुषम्‌ । इति परेणान्वयः । इति चक्षःपरीक्षा ॥ १५ ॥ 


गङ्गाधरः- अथ श्रोत्रपरीक्षामाह--अशब्देःयादि । अशब्दस्य शब्दतरस्य 

वरणेन्दियाग्रामस्य स्पश्ादियैः श्रोता, यो वा शब्दान्‌ न बुधप्रते न शरगोति 
-एतौ द्रौ क्षिभं यमालयं पदयतः | १६ ॥ 

गङ्गाधरः सं्रवयेत्यादि। य आतुरः कर्णावङकलिभिः संश्त्य ज्वाला 
शब्दं ज्वखावदध्वनिं न श्रृणोति, गताघु' गतप्राणं त बुद्धिमान्‌ परिषञ्जयतै। 
सुश्रते तु- शृणोति विविधान्‌ शब्दान्‌ यो दिभ्यानामभावतः। सथुद्रपुरमेषाणा- 
मसम्पत्तौ च निस्वनान्‌। तान्‌ खनान्‌ नावगरहाति मन्यत चान्यशब्दबत्‌ । 
ग्राम्यारण्यखनांश्रापि विपरीतान्‌ शृणोत्यपि। ्रष्छन्दषु रमत्‌ खहचछन्दषु 
इप्यति। न श्रृणोति च योऽकस्मात्‌ तं वरु बन्ति गतायुषम्‌ | इति। इति ` 
श्रवणाधिकारः॥ १७॥ 

गङ्गाधरः-अथ घ्राणपरीक्षा- विपय्येयेणेत्यादि। यो गन्धानां साधत्‌ 
असाधुलं विपय्येयेण विचयाद्ाधुखं वा साधुं विरात्‌ साधुलं वाप्य 
साधुलं तो द्रौ। यश्च एतान्‌ साधून्‌ वाप्यसाधून्‌ वा सबन गन्धान्‌ 
स्वेशो न विवात्‌ तं त्रिकं विगतायुषं व्रात । शुभतेऽपि--घुगन्यं वतिं 


चक्रपाणिः अशवदस्ेत्यादिना - श्नत्रारि्माह । ज्वरय शबद इव शब्दो ज्वालाशब्दसतम्‌। _ । 


५९ विपय्येणत्यादिना- श्ाणारिष्टसुच्यते । ` न वा तान्‌ स्वो वि्यादिति सत्वभेच गन्धान्‌ छमानू 


क 


२७५३ म 





२१७८ , चरक-संहिता । ` श्दानीकिध्िव 
यो रसान्‌ न विजानाति न वा जानाति ततः । 
सुखपा एड? पत्वं तमाहः शला नरम्‌ ॥ १६॥ | 


उष्णान्‌ शीयान्‌ लःन्‌ छचदणान्‌ श्दरूनपि च दाषणान्‌ । 
एष्टा चात्‌ ततोऽन्यतं सुमूषु स्तेषु मन्यते ॥ २०॥ 


दगैन्धिं दुग्धस्य घुगन्धिताम्‌। यो वा गन्धान्‌ न जानाति गता" तं 
विनिदिशेद्‌ ॥ इति घ्राणपरीक्ञा ॥ १८ ॥ 

` शङ्गाऽरः--अथ रसनान्द्रयपरीक्षा- यो रसानित्यादि। ुखपाकाहते लस्य 
वातादिना दृष्ठ रसनोपधातं विना यो रसान्‌ मधुरादि विशेषान्‌ न विजानाति 
रसमात्रं जानाति, यो वा रसल्वेन वा न रसान्‌ जानाति, तं नरं इश्खा वाः 
पक. जी{वितकाटेन पक" परिणतमाहुरचिरान्मरिष्यतीत्याहुरत्यथेः। ुशरते 
च-विपरीतन शह्णाति रसान्‌ यश्चोपयोजितान्‌। उपयुक्ताः क्रमाद्‌ यस्य 
रसा दोपाभ्षदधये ॥ यस्य दापाप्रिसाम्यश्च इय्यु मिथ्योपयोनिताः। यो 
बा रसान्‌ न संवत्ति गतासु" तं मचक्षते ॥ इति रसनापरीक्षा ॥ १९॥ ५ 

गह्वाधरः--अथ स्पगेनेन्द्ियपरीक्षा-उष्णानियादि । मूषे नैर उष्णान्‌ 

स्पश्ान्‌ शीतान स्पृष्टा तषृष्णेु ततौऽन्यत॑ शीतलं मन्यते। एवं खरान्‌ 
स्पशान्‌ शछ्ष्णान सपष्ट खरेषु शष्णलं मन्यते । एवं मृदृन स्पशान्‌ दारुणान्‌ 
कटिनान्‌ सृष्टा मदूषु दारुणलं मन्यते। सुश्रुते च यस्तूष्णमिव शाति 
शीतयष्णञ्च शीतलम्‌ । संजातरौतपिड्को यश्च दाहेन पीञ्यते | उष्णगात्रौ- 
ऽतिमात्रश्. यः शीतेन प्रवेपते। प्रहारान्‌ नाभिजानाति यो्गच्चेदमथापि 
वा॥ पांशनेवावकीणानि यञ्च गात्राणि मन्यते। वर्णान्यभावो राज्यो बा 
॥ यस्य गात्रे भवन्ति हि॥ स्ातानुलिपनं यज्चापि भजन्ते नीलमक्िकाः। 
^ सगन्थिवांति योऽकस्मात्‌ तं बवन्ति गतायुषम्‌ | इति स्पञनेन्दिय- 
परीक्षा ॥ २०॥ 





~ अश्मान वा न वेत्ति । तत्वत इति स्वकीयेन रूपेण । भयुलपाक दः पिततादिदोपोपलबम् । 
वेन पित्तइष्टरसनान्यथात्वभ्ाहकस्य ब्युदासोऽवर्यते । पक्कमिति सम्ूरणयुष्कारम्‌ \ च 
[1 
ˆ हनयत्वमिति उष्णे शीतत्वभर्‌, छण खरत्वमित्यादि मन्यते ॥ १६--२० ॥ 











धथ ध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २१५६ 


अन्तरेण तपस्तीव योगं वा िधिपू-ककम्‌ । 
इन्दियेरधिकं पश्यन्‌ पथचत्वमुपपयते ॥ २१ ॥ 
इन्दरियाणामते ृष्टेरिन्दियार्थान्‌ न प्यति & । 

विपथ्ययेण यो विदयात्‌ तं विया विगतायुषम्‌ † ॥२२॥ | 
स्वस्थाः प्रज्ञाविपय्यसेरिन्दियाथेषु वेतम्‌ । 

पश्यन्ति ‡ ये सुबहुशस्तान्‌ गतायुष आदिशेत्‌.॥ २३ ॥ 


गहणाधरः--अथ सामान्येन्दियपरीक्षा-अन्तरेणेलयादि । विधिपूव्वकं तीतर 
तपोऽन्तरेण तीव्र योगमन्तरेण च इन्धियैः श्रोत्रादिभिः पञ्चभिः अधिक- 
पिन्दियाग्राह्मम्‌ अगोचरश्च पयन्‌ जानन्‌ पञ्चत पृुषुपपद्यते। तपोयोगाभ्यां 
हि अधिकं पश्यति तज्नाशुभम्‌ ॥ २१॥ ^ 
गङ्गाधरः इन्दियाणापित्यादि। इद्धियाणां प्ये दृष्टेकते चक्षुषी 
विनान्यैशतभिरिन्दिमैरिन्द्ियार्थान्‌ स्पशादीन्‌ न प्यति न जानाति सब्ब 
धैशशुषैव पश्यति न तु रूपवत्तया। परन्तु चशुर््रह्चाथेस्य विपर्ययेण 
तत्तच्छन्दस्पशादितया विद्यात्‌ तं गतायुष विद्यात्‌ ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः खस्था इत्यादि । खस्था नरा ये प्रजाविपय्या संबु द्धिविपय्येये- 
रिन्दियायेषु शब्दादिषु सुबहुशो वैडतं पश्यन्ति तान्‌ गतायुष आदिशेत्‌ ॥२३॥ 


चक्रपाणिः- सम्प्रति सब्वन्द्ियरिष्टं सामान्येन घ्र. ते--अन्तरेणे्यादि । अन्तरेणेति विना ॥ 
योगमित्यसय विक्ेषणं विधिषूर्वकमित्यनेन यथाविधि कृतस्यव योगस्याटीन्दियज्ञने समरथत्वम्‌ । 
अधिकमिति असमदादीन्द्ियाविषयम्‌ । पञ्चत्वमिति मरणम्‌ । इृ्टितपरग्धः या इषटिसपच्रारात्‌ 
इच्यते, तेन ऋते दृष्टेरिति उपलब्धि विना । तद्दचेन्दियाणासुपन्धिशक्ति विना य इन्दि 
उपरबधुमशक्यान्‌ पदयेदिन्दियैः, न स जीवात । अदोषजानित्यनेन च दोषजस्वभावादिन्दिया- 
शकयाम्रदणं निराकरोति । यथा अङ्कुकिवन्तिरः चश्षुरीतद्टया आसब्रवस्तुदरयमि्द्रयाविषयं 
पयति, यथा पित्तद्टरसनं द्रं न मधुरं पत्येतीस्यादि वोध्यम्‌ । स्स्था इत्यविङ्तेन्धिय-० 
मनसः। प्रज्ञाविपय्यौसैरिवि शेषीभूताथंभमाव्ृतः प्ज्ञाविपय्यासः । असदिति मयथामूतम्‌ । 





* “सदोषजानू्‌"' इति चक्रः । 
† नरः प्यति यः कश्चित्‌ इन्द्रियेन स जीवति इति चक्रवणितः पाठः । 
४ भेऽसद्बहुशस्तेषां मरणमादिद्ोत्‌। इति चक्रसम्भतः पाठः । 








२६१८० चरक-संहिता ।  इन्दियानीकमिन्दियम्‌ 
 « वक्त्र श्रोकः। । 
एतदिन्दियि्ञनं यः पश्यति यथातथम्‌ । 
मरणं जीवितऽ्चेव स भिषग्‌ ज्ञातुमहैति ॥ २४ ॥ 


इलम्नवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इग्दियस्थाने 
इन्दियानीकमिन्द्ियं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥  ॥ 


गङाधर्‌--अध्यायाथयुपसंहत्य परगंसति- तप्त्यादि । इन्द्रियस्य विल्ानं 
विक्ञानकरणं शास्त्रं यः परयति जानाति | २४॥ 


„ अध्यायं समापयति-अप्रीत्यादि ॥ 


इति वैच्ीगङ्गधरकविरतरविरचिते चरकजटपकरपतरौ पञ्चमस्कन्ध इनच्धिय- 
स्थानजये इन्दियानीकेन्दियनस्पाख्या चतुर्थी शाखा | ४ ॥ 
बहुश इ्यनेन सङृदूदुशनस्य नारिष्टवम्‌ । इन्दियविक्त(नम्‌ इन्दरियगतरिषट्ञानम्‌ । जीवि. 
शानन्चेह रिष्टल्येनदरियक्ञाने सति भवतीति जेयम्‌ ॥ २१--२४॥ 
` इति महामहोपा्यायचरकचतुरनन-श्ीमचक्पाणिद्तिरविताय मुद पिकायां 
चरकतासपर्य्यटीकायाम्‌ इन्द्ियस्थाने इन्द्रियानीकेनदियं 


नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 





५ 


। 
| 


१, १ 


पञ्चमोऽध्यायः । ¢ 
अथातः पूठवेरूपीयमिन्दरियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ \ ॥ 


पूःवेरू राएयसाध्यानां विकाराणां पथक्‌ प्रथक्‌ । 
भिन्नाभिन्नानि वच्यामि भिषजां ज्ञानवृद्धये ॥ २ ॥ 
ू्व्वरुपाणि सर्व्वाणि ज्वरोक्तान्यतिमात्रया । 

यं विशन्ति विशत्येनं रत्यञ्वरपुरःसरः ॥ ३ ॥' 


गङ्गाधरः-अथेत्यादि। अथेन्धियानीकेद्धियादनन्तरपतः आतुरवरिषया- 
रिषटिदेशाुक्रमवात्‌ पूव्वेरूपाणां पूव्वरपीयमिन्दरियं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

गङ्गाधरः- तद्‌ यथा-- एव्वेरूपाणीत्यादि। असाध्यानां विकाराणां 
पृथक्‌ पृथक्‌ रोगाणामसाध्यलख्यापकानि पूर्वरूपाणि भिन्नाभिन्नानि 
विरेषसामान्यानि भतिरोगं विरोपण पूवव॑रूपाणि सव्वेरोगाणामेकविधया 
च वक्ष्यामि ॥२॥ 

गङ्गाधरः सामान्यविधया परयमत आह पव्वेरूपाणीत्यादि । एनं ज्वरि 
णम्‌ ॥३॥ 


चक्रपाणिः इन्द्ियगतरिष्टमभिधाय ससवादीनामग्र सूचितानामरिष्टमम्रे वकु यज्यते ; तत्‌ तु 
अब्पवक्तमयत्वात्‌ तदल्धय बहुवक्तभ्य पलवैरूपरिष्टमभिधात॒' पूवरूपीयोऽभिधीयते । प्रथमाध्याये 
एव तु सत्वादीनाममेऽभिधानमिन्दियैः समं बुद्धिसाधनत्वादिप्रसङ्गागतं त्यम्‌ । व्याधिस्तु यद्यपि 
बहुर्वेन वक्त्यः कतमानिदारीरीयेःऽगरे सूचितश्च, तथापि पूष्व॑रूपपूञ्वकत्वात्‌ व्याधः पृष्व पूरव, 
रूपमिह । सूते त्वपरे व्याधिवचनेन पूष्वरूपात्‌ व्याधेः पूष्व॑रूपवोध्यख प्राधान्यं दुक्शयति । 
भिन्नामिन्नानीति साधारणासाधारणानि । तत्र “पूढरूपाणि" इत्यादिना “तस्यापि मरणं ध्रुवम्‌ * 


इत्यन्तेन से्व्॑याधिरिष्टं साधारणसुक्तम्‌ । पूववखपैकदेशस्व॒ इत्यादिना ठ प्रि्याधि मिन . 


एू्वसूपारिटुच्यते । अन्ये लु भिन्नाभिननानीति उकतनुक्छानीति त्‌ चते, तत्र॒ ज्वरादिपल् 
सूपा्युक्ानि । श्मिः खरैरित्यादि त पूलवूपमजुकछम्‌ । सर्वाणीति समस्तानि । अति 














२१८२ चरक-संहिता ।  व॑सपायमिनदि 


अन्यस्यापि च रोगस्य पूष्वरूपाणि यं नरम्‌ । 
शशन्यनेन कल्पेन तस्यापि मरणं धर वम्‌ ॥ ४ ॥ 
पृ्वरूपेकदेशास्तु वचयाध्न्यान्‌ सुदारुणान्‌ । 
ये रोगाननुबपरन्त मू्युये रेव बुध्यते & ॥ ५ ॥ 
बलश्च हीयते यश्य प्रतिश्यायश्च वकते । 
तस्य नारीप्रसक्तप्य शोषोऽन्तायोपजायति ॥ ६ ॥ 
शभिः खरे्वापि याति यो दचिणां दिशम्‌ । 
खम्ने यद्माणमासाय जीवितं स विमु्ति † ॥ ७॥ 
गङगधरः-अन्यस्यापीलादि । अनेन कल्पेन साकल्येन एव्वरूपाणि य॑ 
नरं विशन्ति इत्यन्वयः | ४॥ 
गृणापरः-इत्यमिन्रानि पूषवेरपाणयुक्वा भिजान्याद- पवयरूपैकदेशं्ु 
इत्यादि । अन्यान्‌ कान्‌ ये एू्वरपेकदेशा रोगान्‌ अनुवधन्ति अभिनक्तब- 
दसञायामपि संबधन्ति न चान्यपूव्वरूपवबि्त्तं यान्ति तान्‌। नब त॑ 


बहून्‌ बहूनां व्याधीनामनुबन्धिनः परयामो न च तम्रयते इत्यत आह- ^ 


ृत्युरित्यादि । यैः पववेरूपकदेरेव बध्यते धायते तन्‌ पूव्वेरूपैकदेशान्‌ 
वक्ष्यामि ॥५॥ ६ 
गङ्गाधरः बलञ्चेत्यादि। शोषो राजयक्ष्मा । तस्य पव्वरूपविशेषः 
भतियायो यस्य क्रमेण वदधते बलश्च हीयते नारीभसक्तस्य सततं मैथुनं सेव- 
मानस्य तस्यात पर शोषः स्यात्‌। स च तस्यान्ताय नाशायोपपयते ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः पूव्वरूपावस्थायां खभतोऽप्यरिष्टपाह -इवभिरित्यादि। यः 
मात्रयेति अस्युल्वणतवेन । ज्वरपुरःसर दति जवरान्तरभावी । एतेन कर्पेे्यनेन सर्वाणि वाति 
मात्रया चेति दर्शयति ॥ १--४ ॥ 
ˆ छकरगणिः--रोगानचुपन्तीति रोगेण प्नाद्भाविना अवह युज्यन्ते शुस्ते 
इति य रोगैरु्यते । पतेनैतव्‌ एकि, ऽवरिणो तैनयोविभिन्थतस्बन्धा अवदं मारक 
चन्तीत्यथः । श्वमिरष्टः खरः इत्यादि शोषनिदानेऽप्यक्तम्‌ 1 तेन ॒द्चिणदिशञागमनं 








ॐ अनुबध्यते इति पाठान्तरम्‌ 1 छ र 
8 


† स्वप्न यक्ष्मा तमा विदेय न जीवन्नवसज्यते । एतत्‌ पाञान्तरचच दश्यते । °, 









ए इन्द्रियस्थानम्‌ । ( २१८३ 
| रतेः सह पिविन्मदं7 खे यः छृष्यते शुना । 
स घोरं वरमा ताय न जीरन्न च॑ सभ्यते ॥ 2 ॥ 
ला्तालक्ता बराभं यः पश्यत्यःबरमन्तिकात्‌ । 
स रक्तीत्तमासाद्य तनवान्ताय न॑यत ॥ ६ ॥ 
रक्तलग्र्तसम्बाहो रक्तवासा सुहहेसन्‌ । 
यः सवप्ने नोयते नार्यां स रक्तं प्राप्य सोदति ॥ १०॥ 
शूलाटोषान्तूडनाश्च दो्व॑ल्य्ातिमात्रया । 
नेखादिषु च वेवश्यं युल्मेनान्तकये भदः ॥ ११ ॥ 
रुषः खप्ने दवभिः ङ ररष्टंः खरग दक्षिणां दिजं याति स यक्षणं 
पात्‌ यक्ष्मरोगं पाप्य म्नयते। एतत्‌पूषवेरूपत्ान्‌ यक्ष्मा न साध्य इत्यथेः॥ ७॥ 
 गङ्ाधरः- मररत्यादि । यः पुरुः ध्वं ज्वरातूपत्ते स्वप्न भरतः तैः सह 
मद॑ पिवेत्‌, यो वा स्वप्न शुना क्‌ रेण दृष्यते कषणीक्रियते, सोऽपि घोरं 
ज्वरमासाय् न जीवेन न च ््यते। एतत्‌पवयेरुपको ज्वरोऽसाध्य इत्यथैः ८ 
गहणाधरः-टक्ष्यादि। यः पुरुषः। भकरणात्‌ स्वप्न पूवम्‌ अन्तिकात्‌ 
सखनिकटभवधीटररय अम्बरमाकाजं खाक्नालक्तम्बराभं लाक्षालक्तंन रक्तम्‌ 
अम्बरं वस्त्रं तदम परयति स परं रक्तपित्तमासाद तेन रक्तपित्तेन अन्ताय 
भरणाय नीयते यमां नीयते इस्यथः। कम्भेणि गत्यथेवाच्तुर्थी। एत॑त्‌- 
एष्षेरपकं रक्तपित्तमसाध्यमित्य्थः || ९ ॥ 
गङ्वाधरः- रक्तसगित्यादि। यो वा पुरपः स्वप्ने रक्तस्क्‌ रक्तपुष्पमाला- , 
वान्‌ शूला रक्तसव्वाङ्गो रक्तम्रक्षितसव्वा्ो भूवा रक्तवासा भूजा यसन 
सन्‌ नार्यां नीयते स र्तं रक्तपिचमासाय सीदति न्नयते । एततपूषवरूपक- 
ज्ासाध्यम्‌ | १०॥ : 
गङ्काधरः- शृाटोपेत्यादि । यस्य युखखस्य पू्वरूपाण्येतानि शृागोपात्र- 
१ जातिमात्रदोव्वेस्यनखा दिव वर्ण्यानि तस्य शुर्मेन ग्रहो ग्रहणम्‌ अन्तकरः 


विशेपितमतदरम्‌ अन्तिकादिति समीपात्‌ । रक्तं प्राप्येति रक्तपित्तं प्राप्य । सीदति, ¦ ~ 
करियते ॥५-- १० ॥ र ~ 
चक्रपाणिः--जारोपः ङश्नौ शब्दवटवातश्चमणम्‌ । ग्यते अनेनेति अरहो छिङ्गमित्य्थः 















२१८४ चरक-संहिता ।  पवसूपीयमिन्ि 


लता करटकिनी'यस्य दारुणा हृदि जायते । . 
खमे युल्मस्तमन्ताय ऋ रो विशति मानवम्‌ ॥ १२ ॥ 
कायेऽलमपि संसपष्टं सुभृशं यस्य दीय्यंत। 
त्तानि च न रोहन्ति ष्टश्च लयुहिनस्ति तम्‌ ॥ १३॥ 
नस्स्याऽ्या्वसिक्तस्य जह्वतोऽभ्निमनच्निषम्‌ । 
पद्ान्युरति जायन्ते ख्वन्ने कुष्ठेमंरिष्यतः ॥ ९४ ॥ 
स्लातानुलिप्तगात्रेऽपि यस्मिन्‌ “नन्ति मविकाः। 
स भररहेण संस्पशं प्रापय तेनेव हन्यते ॥ १५॥ ˆ ` 
नाशकः स्यादित्यथेः। न चेदं खमतःपृव्वरूपमर्‌। कित्‌ मकरणात्‌ खे 
एवं दुशेनं व्य चष्टे-साध्यगुरपपूष्वरूपमिति, तन्न | ११॥ ॥ 
गङ्गाधरः छतेत्यादि। यस्य खमप्ने हदि कण्टकिनी कण्टकवती दारणा 
छता जायते, तं मानवमन्ताय नाशाय क्रो गमो विशति । एततपूववरूपको 
 शुल्मोऽसाध्यः ॥ १२॥ \ 
गङ्काधरः- काये इत्यादि । यस्य कायेऽल्पमपि संस्पृष्टं सथं दीयेत 
क्षतानि च न तस्य रोहन्ति, तं“ पुरषं मृत्युः दुष्डैभाविमिदिनसि। ` 
एततएव्वेरूपाणि इष्टाःयसाध्यानि। नेदं स्वम्तोऽरिष्टंपूष्वरूपम्‌ ॥ १३॥ 
गहणाधरः- स्वमत आह-नप्नस्यत्यादि। इष्टसोगैभे विष्य द्वम॑रिष्यतः 
परुषस्य, स्वप्ने नम्रस्य दिगम्बरस्य आज्यावसिक्तस्य घरतम्रक्षितसव्वाहगस्य 
अनच्चिषम्‌ अप्रज्चलितमग्नि निर्व्वाणाग्निं बा जुदतो होमं इर्व्यत उरति 
वक्षसि पद्मानि जायन्ते इति। यो नरः स्वप्न नमरो भूवा घतं मरक्षयिता 
निर्व्वाण्रो होमं करोति प्रान च तस्य वक्षसि जायन्ते इति पश्यति तस्य 
ङुष्ठरोगेण मरणं भविष्यतीति विद्ादित्यथः | १४॥ 
गङ्गाधरः ` स्ातेलादि। यसन पुरषे मक्षिका ग्रधन्ति सराताबुल्पति 
गातरऽपि अनुेपतिक्तत्वन नतं युञचन्ति यघन््येव खुभ्यनत्येव, स ममेहेण संस 
पराप्य भमेदं भ्ाप्प तेनैव भ्रेहेण इन्यते । ० 1५॥ 


संसर्मिति शखतृणादिसंसरम्‌ । यद्यपि ““स्नातानुटिकतगातर, इत्यादि“ 
इत्यादिनोक्तम्‌ तथापीह पभहेण मरणेपद्नाधं घुनरच्यते । चत्र च यदा ्रमेदपूल्व॑पा्तरणि, 








| भर अध्यायः ] इन्दियस्थानम्‌ । २१६५ 
॥ स्नेहं बहटषिधं खने चण्डलिः सहे यः पिवेत्‌, 
वध्यते स प्रमेहे स्पृश्यतेऽन्ताय मानवः ॥ १६॥ 
ध्यानाया्तो तथेद्धेगो मोहशचास्थानसम्भुवः । 
अरतिवंलहानिश्च पतयुरुन्मादपूल्वंकः ॥ १७ ॥ 
| आहारद्रेषणं यस्य लु्चित्तमुददिं तम्‌ । 
विद्याह्‌ धीरो मुमूषु' तमुन्मादेनातिपातिना ॥ १८ ॥ 
क्रोधनं बासवहूलं स्तप्रहसिताननम्‌ । 
मूर्च्छाय? '्णावहलं हन्दयन्मादः शरीरिणम्‌ ॥ १६ ॥ 
गवये सनोगणेः साद्धं यः खप्नेऽम्भसि मजति । 
स प्राप्य भृशमुन्मादं याति लोकमितः परम्‌ ॥ २० ॥ ` 
गङ्गाधरः स्नेदमित्यादि । यः स्वप्ने चण्डाः सह वहु विधं स्नेहं धृत- 
नवनीततैलादिकः पिवेत्‌, स मानवः भरमेदेण वध्यतेऽुवध्यतेऽन्ताय मरणाय 
सपृश्यते च । तस्य भमेहो भविष्यति तेन प्रमेहेण स मरिष्यतीति भावः ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः ध्यानेत्यादि। पूव्वेरूपाधिकारात्‌। यस्योन्माद्पू्वेरूपाणि 
ध्यानं चिन्ता, आयासः श्रमकरो भावः, दद्रेगः, अस्थानसम्भवो मोहः- यत्र 
मोहविषयता नास्ति तत्र॒ मोहः, अरतिरनवस्थचित्ततं, वलहानिश्चैतानि 
यस्य, तस्योन्मादरोगो भूवा पशचान्पलयुरत्यथः ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः > आहारेत्यादि । यस्योन्मादपूव्वरूपेषु आहार्रेषणं च्प्चित्त- 
खन मदा हषभावेण भवत्तेमानेन अर्दितं व्यथितं तं पुरुषमतिपातिना भाविना 
उन्मादेन घुमूषु धीरो विचत्‌ ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः करोधनमित्यादि । उन्मा दपूव्वरूपेषु क्रोधनं जासबहुं सक़ृदेक 
बारमात्रं मह सिताननं शृच्छायतष्णावहुलं शरीरिणम्‌ उन्मादो भूवा हन्ति ॥१९ 
| गङ्गाधरः च्येदित्यादि । उन्मादपूववरपेषु यः स्पते रक्षोगणेः सह 
॥ भवन्ति, एतच्च रक्षणं भवि, भवति तदा प्रमेहेण शयुः । यदा प्रमेहप्वरूपाणि न भवन्ति, 
६ तदा येन केनापि ्याथिना स्यु्चयः 1 उदरदितमिति उददु्तम्‌। यद्‌ वा उदितं खद 
चु 









चातारदितम्‌ ॥ १ १--२० ॥ 
२७४ 


0 
॥ | २१८६ . चरकसंहिता । ¡'एवर्पीवमिनय 

| | असत्‌ तमः पश्यति यो यः श्रणालसतः खनान्‌ । 

बहन्‌ दहुविधान्‌ जाग्रत्‌ सोऽपस्मारेण वध्यते ॥ २१ ॥ 

| मत्त नृयन्तमाशि्य प्रं तो हरति यं नरम्‌ । ॥ 
| खमे हरति तं शृ्युरपस्मारपुरःरः ॥ २२ ॥ 

स्तभ्येते प्रतिबुद्धस्य हलुमन्ये तथाकिणी । 
यस्य तं वहिरायामो गीत्वा हन्त्यसंशयम्‌ ॥ २३ ॥ 
शष्कुलीवापयपूपान्‌ वा खप्ने खादति यो नरः । 

स चेत्‌ पर्येत्‌ तादक्‌ प्रतिबुद्धो नं जोवति ॥ २४॥ 





र्ये अम्भसि च मजञतिः स भरदनमादं रोगं पराप्य इतो जमप्षत्ा्‌ , 
परलोकं याति ॥ २०॥ | 
गङ्गाधरः असत्‌ तम इत्यादि । यो जाग्रत्‌ सन्नसत्‌ तमो मिथ्याञ्कारं ^ 
पश्यति, यो वा जाग्रत्‌ सन्नसतो मिथ्या बहुविधान {वहन सवनान्‌ श्रृणोति, 
सोऽपस्मारेण भाविना बध्यते हन्यते | २१॥ 
गह्वर मत्तमिस्यादि। गेतो मृतः पुरुषो यं नरं नृत्यन्तं मत्तं खष्‌ 
आविभ्याधशशचिरसं ला ख्ने हरति, स्वप्ने इति पयन्तं तम्‌ अपस्मारेण. 
भाविना गृन्ु्रतीत्यथः | २२॥ ९ 
गहणाधर- स्तभ्यते इत्यादि । पूव्यं निद्रया बाहम्ञानहीनस्य पात्‌ मरति- | 
| | बुद्धस्य जाग रितस्य यस्य हनुमन्ये तथाऽक्षिणी च स्तभ्येते, तं नर बहिरायामो 
| धृजुःसतम्भो भविष्यन्‌ हीरा इन्त ॥ २३॥ | 
| ˆ गङ्कार रष्कुरुरित्यादि। यो नरः स्वप्ने शष्डुटीरपपान्‌ बा ` 
खादति, स चेत्‌ मतिवुदधो जगस्तिः सन्‌ ता्‌ शृष्डुरीर्वापूपान्‌ बा 
| भन्छदयत्‌, स वहरायामेण भागिना न जीवति मरिष्यतीर्ययः || २४॥ , +. 
पि 
चरपाणिः-आविष्ेति अघरलं कृतवा । तादगिति अूपकष्डलीरूपम्‌ ॥ ५. 












म मच्वायः) इद्धियश्थानम्‌ । २१८७ 


एतानि पृवव॑रूपाणि चः सभ्यगवबुभ्वत । “ 
ति व 
स एषामनुबन्धश्च फलय ज्ञातुमहृति ॥ २५ ॥ 
क 
य इमांश्चापरान्‌ स्वप्नान्‌ दारुणानुपलच्येत्‌ ॥ 
आतुराणां विनाशाय ङ्ग शाय महतैऽपि "वा ॥ २६ ॥ 
यस्योत्तम्गे जायन्ते वंशुल्मलतादयः। 
| वयांसि च निलीयन्ते स्वप्ने मोणडममियाच यः ॥ 
। गोलूकशचकाकादवः सपने यः परिवार्यते । 
रच तपिशाचस्त्री-चणडालद्रविडन्धकेः ॥ 
वंशषे्रलतापाश-तरणकणएटकसङ्कटे । 
भ्रमुह्यति च यः स्वप्ने यो गच्छन्‌ भ्रपतल्यपि ॥ 
। गहापरः-पूव्वरूपारिष्टाधिकारस्यारिषं समापयति एतानीत्यादि। 
अदुबनधम्‌ एषमक्तानां व्याधीनां पादबडयं सम्बन्धं तद्राधीनामेषां वा पृव्यै- 
„ स्पाणां पन्च मरणं ज्ञातुमहेति ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः अथ पूव्वरूपावस्थिकखमायुक्त्ा रूपावस्थादिषु खभपरकरणम्‌ 
अरधुमाह--य इमानित्यादि । यस्य यस्य यक््मज्वरादे रोगस्य पूर्व॑रूपतया 
यो यख उक्तस्तत्तदव्याधिनातुरस्य स॒ एष एष खमरो विना्ाय उपलक्ष्यते 
इत्यथ इमानुक्तान्‌ दारुणान्‌. खम्रान्‌ आतुराणां तत्तद्रमाधिभिः पीडितानां 
विनाशायोपल्ते । अपरानपि दारुणान्‌ खम्रान्‌ वक्ष्यपाणान्‌ आतुराणां 
वततपानातुरयंवतां विनाज्ञाय महते क्टेशाय वापि उपलक्षते | २६ ॥ ` 
. ग्रः न॒ के तेऽपरे खमा इत्यत आह-यस्योत्तमाङ्गे इत्यादि । 
यथायथमनियतसह प्यं खप्न दैनं वोध्यम्‌ । उत्तमे मूर्ध॑नि वं शाचन्यतमाः, 
इ शण्डनम्‌ इयात्‌ पराप्ुयात्‌ । शधादिभी र्षशेतादिभिशच वंशादिसङकटे 
सप्तं यः प्रिवाय्यते परिवारीक्रियते, यः भुह्यति मोदं भाभोति, यः खप्ने* 
चक्रपाणिः एषामनुवन्धमिति एततपरढ्वैरूपोत्तरकारभाविनंग्याधिम्‌ । ‰ फरन्चैषां ख्षयु- 
` स्पम्‌। डाव हतेऽपि वेतयत्ररोगिणां छ लाय महते इति बोध्यम्‌, रोगिणान्तु॒ मरणायैव † 
त जततोपसंहारे “इते दारणाः स्वप्ना” इत्यादौ यथोक्तमेव विभागं करिष्यति ॥ २५१२६ ॥ ` 
ध ` चकपौणिः--वयांसीति प्निणः।. गूधादिकाकादैयः परिवास्य इति सम्बन्धः । संसजति 


। 





॥ २१८८ चरक-संहिता ॥ ¡ पूष पीयमनिद्ियम्‌ 
भूमो पशृपधानोय्ं वल्मीके वाथ भस्मनि । 
श्मशानायतने भ्न स्वप्ने यः भ्रपतत्यपि ॥ 
कलुपेऽम्भसि पङ्के वा कूपे वा तमसातरते। 
खप्ने मजति शीघेण खोतसा नीयते च यः ॥ 
स्नेहपानं तथाभ्यङ्गः प्रच्छर्दनविरेचने । 
हिरण्यलाभः कलहः स्वपने बन्धपराजयो ॥ 
उपानुयुगनाशुश्च श्रपातः एद चर्मणोः । 
हषः सन्ने परकृपितेः पितरभिश्चापि भत्स॑नम्‌ ॥ 
चनद्रताराकंनचचत्र-दीपदेवतचक्षषाम्‌ । 

^ पतनच प्रणाशो वा खप्ने मेदो नगस्य वा ॥ 
रक्तुष्यं वनं भूमिं पापकम्मालयं चिताम्‌ । 
य॒हान्धकारसंबाधं घ्ने यः प्रविशुलयपि ॥ 
रक्तमाली हसन्नुच्चदिश्वासा दक्षिणां दिशम्‌ । 
दारुणामटवीं स्वप्ने कपियुक्तः प्रयाति वा ॥ 
गच्छन्‌ सन्‌ प्रपतति, यः खप्ने कट्पेऽम्भसि पद बा तमसादरते कूपे वा मललति, 


यश्च शीघेण वेगवता सोतसा नीयते, यस्य खम्ने स्नेहानां घ्रतादीनां पान 
तथा स्नेहाभ्यङ्ग, एवं भ्च्छदैनं विरेचनश्च, यस्य खप्ने हिरण्यस्य कप्कस्य 


. लाभः खप्ने च कलहः एवं वन्धो वा पराजयो वा, एुपानद्युगस्य 


चम्भेादकादयस्य नाशः, सप्ते तया पाद्योश्मणोरधुयोः भातः, 
खपे हषे, एवं पितः पिहभिरभत्‌ सनम्‌, तथा खप्ने चदरदीनां 
भपातः गाशो वा, नगस्य दक्षस्य मेदो भङ्गः स्वप्ने, यः स्वपने रकतपु्पादिकं 
भविर। ` गुान्धकाररूपसम्यग्ाधाकरं देनं यः सवपन प्रविशति, यो रक्तमाली 
इति संयुक्तो भवति। किंवा भुतीति वा प्राठः, तत्र भ्रसुद्यतीति वंशादिसङ्कटे ग्नः सन्‌ 
म निगंममागंमासाद्यति । भरपततयपीति भूमावित्यादिना योज्यम्‌ । पांदपधानायामिति धूलि. 


` स्याम्‌ । भवा भूमावितयादि ्रबिदातीत्यनेन यज्यम्‌ । उपानत्‌ उपानघ्री । र्ुष्पमिि 


वनविशेषणम्‌ । गुहान्धकारसं बाधमिति गुदान्धकारङूपं कष्टकारकम्‌ । दिगूवासा नरः 
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| भम भध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । ` २१८६ 


कषायिणामसोम्यानां न्नानां दशडधारिणाम्‌ ॥ 

रष्णानां स्तनेत्राण स्वप्न नेच्छन्ति दर्शनम्‌ !॥ २७ ॥ 
कृष्णा पापा्नाचारा दीेकेशनखस्तनी । 
क्रिरागमाल्यवसना स्वप्ने कालनिशा मता ॥ २८ ॥ 
इत्येते दारुणाः स्वप्ना रोगी ययाति पञ्चताम्‌ । 

अरोगः संशयं गत्वा कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ २६ ॥ 
मनोवहानां पणेत्वाद्‌ दोषेरतिबलेस्तिभिः। 

लोतसां दारुणान्‌ स्वप्नान्‌ काले पश्यति दारुणे ॥ ३० ॥ 


स्तपष्यमाखावान्‌ सम्बुच्चै्सन दिग्वासा नः सन्‌ दक्षिणां दिन्नं याति, 
अथवा तथारिधः सन्‌ कपियुक्तेन बानरसहयोगेन दारुणामटवीं प्रयाति, अथवा 
कषायिणामसौम्यादीनाचच देनम्‌ स्वप्न नेच्छन्ति । एषा स्वपने दशैनमेथुभ- 
?रवान्नेच्छन्ति तजृज्ञा इति भावः| २७॥ - 
गहणधरः--दष्णा स्त्री पापाचनाचारा वा स्त्री दी्ैकेशादिमती सी 
।वरागमारयवसना रक्तमाटयवसना स्त्री च खप्ने दष्ट सती कालनिशा 
कालरात्रिय॑मभगिनी मता मारिका जेया ।॥ २८॥ 
गङाधरः एषां स्वप्नानामाशिषमाह इत्येते इत्यादि । एषां दारुणं 
रोगिणां मारकलमरोगाणां भायेण मारकलश्च । कस्यचिदवहकेशेन मोचकल- 
मिति भावः॥ २९॥ 
गाधः नु कस्मादारुणं स्वप्नं पश्यति तदाह --मनोवहानामित्यादि । 
नरो दारुणे मारे काटे सष्ुपश्थितेऽतिवठैरतिशयवल्वद्धिस्िभिदोविवात- ` 
पित्तकमेनोवहानां स्रोतसां पूणंलात्‌ दारुणान्‌ मारकान्‌ खभान्‌ 
प्यति | २०॥ 
कपियुकतेन यानेनेति शेषः । कश्चिदेव भ्जुच्यत इत्यरोगान्‌ भरति नैतत्‌ सप्नानामरिष्टत्वम्‌ 1", 
वेन अरोगे्ेतेषां मरणठ्यभिचारेण नारिष्टववं वक्ष्यति ॥ २०--२९॥ 
चकरपशणिः--ययैतत्‌ खप्यु्नं भवति तदाह मनोवहानामित्यादि । मनोवहानि खोलि 
चपि रर्‌ नोक्तानि तथापि मनसः केवलमेवेदं शरीरमयनमूलम्‌ इत्यभिधानात्‌ सरववरीरखोतांसि * 
।  गन्ते, विषेण तु हदयाभ्ितत्वान्मनससखदाभ्िता दङ्ञ धमन्यो मनोवहा अभिधीयन्ते । त्निभिरिति ` 


क 





२१६० चरक-संहिता । [ वसूपीयमिनदरिम्‌ 


नातिप्रसुतः पुरुषः सफलानफलां स्तथा । 
इन्दियेशेन मनसा खपनान्‌ पश्यत्यनेकधा ॥ ३१९ ॥ 
दृष्ट श्रुतालुभूतच् प्राथितं कल्पितं तथा । 

भाविकं दोषजञ्चेव खननं सप्तविधं विदुः ॥ ३२ ॥ 


गङ्गाधरः नच कौद्‌ पुरुषो दारुणान स्वमान रश्यति न च कथं सव्वः 
पश्यति, न वा कथं सर्ववैव निद्रायां पयतीत्यत आह-नातीत्यादि। 
नातिपघुपतोऽनतिप्रसक्त, विभाषया नजोऽनादेशव्िधानात्‌ ।  अनति- 
भ्रुपस्तु घुषुिवज्जं या निद्रा तन्नद्रागतः। तादशस्तु तैनसाहङार- 
योगेणात्मा भवति। सुषुप्त तामसाहङ्कारयोगेण भवति। शटशस्तात्मा 
न तरिरोषपूणेभनोवहस्नोतस्तं बिना दारुणान्‌ स्मान्‌ पश्यति । परन्तु 
तैनसाह्करयोगमात्रेण खमान्‌ पयति न दारुणान्‌ पश्यति। त्रिदोपपण- 
मनोबहस्ोतास्त॒ दारुणान्‌ खपरान्‌ परयति, न तु सर्व्वैः पुरुषः। यदा 
तामसाद्यारयोगः स्यात्‌ तदा न कश्चन स्वप्नं परयति। नन्वेवमपि 
दारुणान्‌ स्वप्नान्‌ दृष्टापि नीवन्‌ अस्तीति दृश्यते इत्यत आह-- 
सफ़लानफटांस्तथेति। एतान्‌ दारुणान्‌ स्म्रान्‌ सफलान्‌ अफलांशच पर्यति। 
योऽफलान्‌ प्यति स जीवति, यः सफ़लान्‌ स त्रियते एवेति भावः। नब 
कस्मात्‌ समाः सफटाघ्राफलाशथच भवन्त्येकविधवादारमन इत्यत आह-- 
इन्द्रयेरोनेत्यादि। मनसा इन्धियेगेन दशेन्दियपररकेण मनसानेकधा स्वपन्‌ 
पुरुषः परयति ॥ ३१॥ 

गङणाधरः नु कीदशा अनेकधा स्वमा इत्यत आह- ष्मित्यादि । शुत- 


` अचश्च तंत्तथा। एकं स्वप्नं दष्टं विदुः द्वितीयं श्रतम्‌। तृतीयमनुभूतं मनसा 


चिन्तितं तकितं व्याख्यातमित्यादिकम्‌ । चतुथं भ्त पूवं मनसा वाचा 
वा यद्‌ याचितम्‌। पश्चमं करिपतं मनसाऽपाप्याप्राप्यवा दिरूपेण यन्मनसा 
तिभिरप्यधः। तेन णरथक्‌ चापि दोषैः पूरणं तयम्‌ । नातिभरसु्त इति नातिनिद्रामिभूत 


इत्यथः । इन्दियेशेनेति इन्दियप्ेरकेण ॥ ३०।३१ ॥ 
7 चक्रपाणिः-खप्नानां फर्वच्वननोक्तं स्प्नप्रकारानाह-द्टमित्यादि । इष्टमिति" वषग, 


| 






भलुभरल्ु शेषन्द्रियक्ातम्‌ । कल्पितमिति मनसा भावितम्‌। श्रातं यास्नािषणलम 1 1; 


माविकमिति माविश्ुमाश्चभफटसूचकम्‌ । दोन्मिति उर्वणवातादिदोषजन्यम्‌ ॥ ३२॥ ~ 4 






` का ` 


पम नेष्यायः) इन्द्रियस्थानम्‌ । २१६१ 


तत्र पञ्चविधं पूष्वेमफोलं भिषगादिशेत्‌ । , 
दिवाखप्रमतिहस्वमतिदी्ं तथेव च ॥ ३३ ॥ . 
दृष्टः प्रथमरात्रे यः स्वरः सोऽल्यफलो भवेत्‌ । 
न स्वपेदु यः पुनद टा स सद्यः स्यान्महांपरलः ॥ ३९ ॥ 
अकल्याएमपि खन्न दृटा तत्रैव यः पुनः। 
पश्येत्‌ सोम्यं शुभाकारं तस्य वरियाच्छुभं फलम्‌ ॥ २५ ॥ 
वल क्रियते पूय्यं तत्‌। भाविकं भविष्यन्ं ष्ठम्‌ । दोपजं वातादिदो मवं 
सपरं विदुः। इति सप्तविधं स्वप्नं विदुः ॥ ३२॥ 
गहाधरः-त्रत्यादि । तत्र पञ्चविधं पूवं दृष्टं श्रुतम्‌ अनुभूतं भ्ायितं 
कर्पितञ्चेति पश्च विधमफलं भिषगादिशेत्‌ । शेषौ भाविकदोषनो सफरौ। 
तत्राप्याह--दिवेत्यादि । भाविकं वा दोषजं बा दिवा यदि पश्यति तद(प्यफलं 
विदुः| यदि वा भाविकं दोषं वा स्र्नं रात्रावतिदस्वं स्वरपरूपेण प्यति 
तदा तमप्यफलं विदुः| यदि वातिदीर्थं रत्नौ भाविकं दोषनं वा स्वप्नं 
पयति तदा तमप्यफलं विदुरित्यथंस्तयैवेर्यस्य | ३३॥ 5 
गङ्ञाधरः- नन्वेभ्योऽतिरिक्ताः सव्व फलवन्तः सन्तु न कथं स्वेदा फलन्ति 
इत्यत आह --ष्ट इत्यादि । परथमरात्रे प्रहररात्राभ्यन्तरे सोऽल्पफलश्िर- 
फलश्च। स्वप्ने तु पथे यपे वत्सरेण फलं लभेत्‌ इति तत्रान्तरवचनात्‌। 
एतेन द्वितीय-ठतीय-चतुथंयामेषुत्तरोच्तरं फला धिकं सख्रपकालश्र ख्यापितः। 
तत्रापि स्वरपफललमाह- न स्वपेदित्यादि । यः स्वप्नं दृटा पुनं स्पे 
न निद्र गच्छेत्‌ स सयसधिरात्रेण महाफलः स्यात्‌ महाफलपराप्त स्थात्‌ । एतेन 
स्वप्नं शुभं वाशृमं दृष्टा पुननिद्रागमे स्वरपफलः चिरेण फलहानिवां भवतीति 
ख्यापितम्‌ ॥ २४ ॥ 
गङ्गाधरः नज पुनरपि निदरागतो यदि पृव्वखप्नविरोधिस्वप्नं पयेत्‌, , 
तदा ङि स्यादित्यत आह--अकल्याणमपीत्यादि । यद्यकल्याणं करयाणं ` 
चक्रपाणिः पूवं इष्टादिकलिपितान्तं पञ्चविधस्वप्नमफलं फलयुन्यत्वादिति पारिरोष्याद्‌ 
भाषिक दोषनन्यज्च सफलम्‌ । तत्र भाविकं शुभाश्चभरूप्तया शभाश्चमफलप्रदम्‌ । यत्‌ तु 


दोषजन्यं तद्‌ दोषप्रकोपजन्यञ्याधिरूपफलसूचकतया सफम्‌ । अफरस्वप्नान्तरमाह--दिवाः 
1 दिवादष्टं सवै स्वप्नम्‌ तथा रात्रिद्टातिदी्थमतिदस्वज्च स्वप्नमफलं 
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व 


२१६२ चरक-संहिता । ( पल्वंूपीयमिन््िम्‌ 


वा खवप पूवं षा तत्रैव सवप्ने शमाकारं सौभ्यं न लशुभाकारं स्न पदयेत्‌। 
तस्य शेषस्वम्रफथं शुभं स्यात्‌ । खतरां जागरिवा पुननिद्रायां ुभखम- 
दढनस्य शुभमेव फलं छभ्यते | एतेन रोषस्वमो गरीयानिति ख्यापितः। 
इ्यश्चापरिसदपरयाः स्वप्ना द्विषा, कतिचिच्छभाः कतिचित्‌ अशुभा- 
स्तत्रासिमंस्तन्त्रऽ्ुभाः * कतिचिदुपदिष्टा अर्ष्टिधिकारात्‌। अपरे हु 
अशुभाः शुभाश्च कतिचिद्‌ तवरान्तरतोऽवगन्तव्याः। सुश्रुते तु अथुमाः शुभाश्च 
कतिचिदुक्तास्तत्र कतिचिदश्मा यथा- स्वान्तः परवक्ष्यामि मरणाय 
शुभाय च । घुहदो यां पदयन्ति व्याधितो वा स्वयं तथा ॥ स्नहाभ्यक्त- 
शरीरस्तु करमव्याङगदैमैः। वरामं हिषैवांपि यो यायाद्‌ दक्षिणा्ुखः ॥ 
रक्ताम्बरधरा दृष्णा हसन्ती भुक्तमूदधेना। यं वा कपेति वद्धा च्ची चतयन्ती 
दक्षिणाएलम्‌ ॥ अन््याबसायिभिर्या वा कृष्यते दक्षिणाः । परिष्जेरन्‌ 
यं.वापि परेताः प्रव्रनितास्तथा ॥ मूषधन्यघ्रायते यस्तु श्वापद विंङृताननैः। 
पिविन्मधु च तैख्श्व यो वा पङ्कोऽसीदति॥ पड्मदिग्धगात्रो वा भनृत्येत्‌ 
हसेत्‌ तथा। निरम्बरशच यो रक्तां धारयेच्छिरसि स्रजम्‌ ।। यस्य वंशो नले 
बापि तालो वोरसि जायते। यं बा मत्स्यो ग्रसेद्‌ यो वा जननौ मविे्रः॥ 
प्ैताग्रात्‌ पतेद्‌ यो वा श्वभ्र वा तमसा्ते। दियते स्रोतसा यो 
बा यो वा मोण्ड्यपवाप्चुयात्‌ || पराजीयेत वध्येत काकादैःवाँमिभूयते। 
पतनं तारकादीनां पणां दीपचक्षुषोः ।। यः प्येद्‌ देवतानां वा प्रकम्पमवने- 
स्तंथा। यस्य च्छदिरविरेको वा दशनाः प्रपतन्ति वा ॥ शास्पलौं शुकं 
युं रमीकं पारिमद्रकम्‌। पष्पाल्य' कोविदारं वा चितां वा योऽधिरोहति ॥ 
कापासतैरपिण्याक-लोहानि रवण तिरान्‌। लभेताश्नीत वा पकमन्नं यश्च 


, वित्‌ सुराम्‌। खस्थः स लभते व्याधिं व्याधितो मूतयुषृ्छति | यथां 


भकृतिस्वमो विस्मृतो विहतश् यः। चिन्ताकृतो दिवादौ भवन्त्यफलदासत 
ते॥ ज्वरितानां शना सख्यं कपिसख्यन्तु शोषिणाम्‌ । उन्मादे राक्षसः मतैः 
अपस्मारे मवत्तनम्‌। मेहातिसारिणां तोय-पानं स्नेहस्य ङष्टिनाम्‌ ॥ शेषु 
स्थावरोतततिः कोष्ठे मद्धि रिरोरनि। वृष्कुलीभक्षणं छद्ामःवा चवास- 
पिपासभेर। हदराभोजनं वापि यस्य स्यात्‌ पाण्डुरो गिणः। रक्तपित्ती 


पिबिद्‌ यस्टु॒ शोणितं स विनर्यति ॥। ` स्वमरानेवंविधान्‌ दष्ट प्ा्रुत्थाय 
यत्नवान्‌ । दचान्मापांस्तिलान्‌ लों व्द्िभ्यः काश्चन तथा । जपेचापि पुमान्‌ । 


विद्यात्‌ । अत्र चाध्याये येषामेव सखध्नरूपरषटसम्भवः त एवोक्ताः । तेन अरहण्यादीनां 






| 


न्तत्र श्ोकः,। ‹" ू 
ूढरूपाएयथ खरान्‌ य इमान्‌ वेत्ति दारुणान्‌ । 
| न स मोहादलाष्येषु कर्मारयारभते भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
। इत्यम्रशङ्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंसछृते इद्ियस्थाने 
। ू्व्वरूपीयमिन्द्ियं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


मरवरान्‌ गायत्रं त्रिपदां तथा । दृष्ट्रा च परथमे यामे सुप्याद्‌ ध्याता पुनः शुभम्‌ ॥ 
जदरान्यतमं देवं ब्रह्मचारी समाहितः। न चाचक्षीत कस चिद्‌ इष्टं स्वम- 
मदोभनम्‌ ॥ देवतायतने चैव वसेद्‌ रा्रि्यं तथा। विभां पूनयेनित्यं 
दुःमरात्‌ भरिप्च्यते ।। अत उदं भव्यम भरशसतं स्वमदशनम्‌। देवान्‌ द्विनान्‌ 
गो्रपभान्‌ जीवतः सुहृदो टृपान ॥ समिद्धमग्निं विभाय निम्मटानि जलानि 
च। पदयेत्‌ कटयाणलामाय व्यापरेरपगमाय च । मांसं मत्स्यान्‌ सनः इवताः 
वासांसि च फलानि च । लभन्ते धनलाभाय व्याधरपगमाय च । महापरीसाद्‌- 
सफल-दक्षत्ारणपर्व्वतान्‌। आरोहे द्रव्यलाभाय व्याधेरपगमाय च। नदी- 
५ नदसमुदरच ुभितान कट्षोदकान्‌। तरेत्‌ कर्थाणलाभाय व्यापेरपगमाय 
च। उरगो वा जरौको वा भ्रमरो वापि य॑ दशेत्‌। आरोग्यं निदि9त्‌ तस्य 
धनलाभश्च बुद्धिमान । एवंरूपान शुभान खमान यः पदरयेदव्याधितो नरः। स 
दौर्षायुरिति के यस्तस्मै कम्भ समाचरेत्‌ ॥। इति ॥ ३५॥ ठ 
गङाधरः--अध्यायारिषमाह-तत्र शछोक इति। ूव्वरूपाणीत्यादि । 
एतदध्यायोक्तानि पूर्वरूपाणि इमान्‌ इत्यस्य लिङ्ग विप्ययेणान्वयात्‌ । स 
मोहात्‌ अज्ञानात्‌ ।। ३६ ॥ „ 
अध्यायं समापयति--अग्रीलादि ॥ £ 
इति वैश्रीगङ्गाधरकविरतरकविराजविरचिते चरकजटपकरपतरा बिन्दिय- 
स्थानजल्ये पञ्चमस्कन्धे पू्व्वरूपीयन्दियनस्पाख्या पञ्चमी शाखा ॥ ५॥ 
न ख्प्नारिष्टानि, इत्यादि न वाच्यम्‌ । तत्र रिष्टासम्भावादेवानमिधानं जेयम्‌ । “टः प्रथमयामे यः” 
इत्यादिग्रन्थं केचिदत्र पन्ति, स भ्यक्ता्ं एव ॥ ३२३६ ॥ ८ 


नः) इन्दियस्थानम्‌ । २१६३. 
| 


ञ्‌ 


इति. महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन न वैददीपिकायां 
चरकतगुरपय्ंटीकायाम्‌ इ्द्ियस्याने पषव॑रूपीयमिन्द्रियं 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ । 
१३ ~ 3 
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२७९ 





पष्टोऽध्यायः । 
अथातः कतमानिश्रीरीयमिन्दरियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


कतमानि शरीराणि उ्याधिमन्ति महामुने ! 
यानि केयः परिदरेदुयेषु कम्मं न सिध्यति ॥ 
इलयम्नि्रशेन युरः प्रशन धृष्टः पुनव्व॑सुः । 
आचचद्े यथा तरमे भगवास्तन्निबोधत ॥ २ ॥ 
यस्य वे भाषमाणस्य रजल्य्ध सुरो भृशम्‌ । 

` अन्नं वा च्यवतेऽपक' स्थितं वापि न जी्य॑ति ॥ 


गङ्गाधरः अथ पूव्वेरूपीयेन्दियव्याख्यानन्तरं स्थानविरेषे व्याधि- 
व्िोषतोऽरिष्टं व्याख्यात्‌" कतमानिशरीरीयमिन्दियं व्याखूयायते- अथात 
इत्यादि। कतमानि शरीराणि व्याधिमन्तीयादि। शछोकार्थं कतमानि 
श्रीराण्यधिदत्य कृतमिः्यथे कतमानिशरीरीयमिति ॥ १॥ 

गङ्णाधर्‌ः--कतमानीत्यादि। हे महान गरो ! येषु व्याधित ्रीरेषु 
चिकित्सितं कम्म न सिध्यति, तानि कतमानि व्याभिमन्ति शरीरागि 
भवन्ति, यानि शरीराणि व्यापिमन्ति वैः परिहरेदरिताज्न चिकित्सेदिति 
भश्नमभ्िवेरेन रिष्येण पृष्टो भगवान्‌ पुनर्वसु स्तस्मै अप्निवेाय यथा 
आचचक्षे तन्निबोधत | २॥ 

गहाभरः यस्येत्यादि । भाषमाणस्य वाक्यं वदत एव यस्य उद्रो 


' बकषस उद दो धरम रनति व्ययते, न तुभाषमाणस्य तं भष्‌ परिवञ्भये्‌। 


यस्य यक्तमपकमन्नं च्यवते गुदात्‌ निर्गच्छति, अथवा यस्य अक्तमननणदरे 
7 चक्रपाणिः सम्पति पू्वरूपीयानन्तरं मावन्या्ाश्रयारिषटामिधाना्ुं कतभानिकषरीरीव- 


" मिन्क्ियमुच्यते । कतमानि शरोराण्यि्ृतय कृतं कतमानिशरीरीयम्‌ ) भ्र्मिति एविप; 
अदर इति अरऊढ' भाग इत्ययः । पतद्ध्यायपरतिपायानाजासाध्यमयाधीनां रसू ॥ 








< स्छणिारोराियेनिति यति । आताितरो रोगववनापि भरोगभविशेषणं विकोषेणः 


इष्ट जघ्यायः इन्द्रियस्थानम्‌ । २१६५ 
बलच हीयते शीघ्र तृष्णा चातिप्रवदधेतै। ” 
जायते हृदि. शूल तं भिषक्‌ परििञ्जयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
हिक्का गम्भीरजा यस्य शोणितश्चातिसाय्यंते । 
न तस्मा ओषधं दयात्‌ स्मरन्ात्रेयशासनम्‌ ॥  ॥ 
आनाहश्चातिलार श्च यमेतौ दु्व्बलं नरम्‌ । 
व्याधितं विशतो रोग दुलंभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ५॥ 
आनाहश्चातिसारश्च क्षितं यमुमो भ्रश॒म्‌ । 
विशतो विजहत्येनं प्राणा नातिचिशन्नरम्‌ ॥ ६ ॥ 


स्थितभपि न जीयत, बलश्च हीयते, शीघ्र ष्णा चातिपवत, हदि च शूलं 
जायते, तं नरं भिषक्‌ परिवञ्जयेत्‌ ॥ ३॥ 

गङ्काधरः- दिक यादि। गम्भीरजा नामिप्रहत्ता गम्भीरा नाम दका 
यस्य तस्यैव शोणितातिसारःचेत्‌ ॥ ४ ॥ 

गङ्काधरः-आनाह इत्यादि । आनाहो बिड वरिबन्धव्याधिः खनामा 
खूयातस्ततरातिसाररचेत्‌ तदा एतौ दवौ मिथो विष््रो थं दुवव॑लं व्याधितं नगं 
भविरातस्तस्य दुम जीवितं स्यात्‌, न ठ मवरस्य नापि खस्थस्य | ५॥ 

गङ्गाधरः -एवमानाह्चेत्यादि व्याख्येयम्‌। ` कषितं ` व्याधिभिवां 
धनवान्धवक्षयोपवासादितो वा, इति पूरव्व॑साद्धंदः। नात्रिचिरादिति . 
शीघ्रमिस्यथेः | ६ ॥ 


अरिष्टेन समं मरणसूचकतया साधम्म्यौदरिष्टानामपि अ्याघीनामभिधानमिह ब्रते । यदि पत, 
एवासा्यब्याधथो मरणपूवंरूपतया रिषटरूपा एव भवन्ति, तथापि न कदाचित्‌ क्षतिः । 
तेनारिष्टाधिकारादरिषटत्वमेव एतदध्यायवाच्यानामपि व्याधीनामिच्छामः ॥ ¶--३ ॥ 
चक्रपणिः--गम्भीरजा इति गभ्भीरनाभ्यादिदेशजा न त॒ गम्भीरा, तस्याः स्वरूपासाध्य- 
स्ेनो्तवात्‌ । “वोगितञ्जातिसार््यतेः इति विरोषणमनर्थकं स्यात्‌ । व्याधितमित्यनेन हि 








२१६६ चरक-संहिता | ` [ कतमानिरीरीयमिन्दरियम्‌ 
ज्वरः पोर्व्वाह्िको यस्य शुष्ककासंश्च दारणः । 
। | बलमांसविहीनस्य यथा प्र तस्तथेव सः ॥ ७ ॥ 
|| ज्वरो यस्यापराह्न तु श्लेष्मकासश्च दारुणः । 
॥ | बलमांसविहीनस्य यथा प्रं तरतथेव सः ॥ ८ ॥ 
यस्य मूत्रं पुरीषञ्च भथितं संभवते । . 
निरुष्मणो जटरिणः श्वसतो न स जीवति ॥ ६ ॥ 
श्वयथुयेस्य कुननिस्थो हस्तपाद विसरति । 
ज्ञातिसङ्ग' स संग श्य तेन रोगेण हन्यते ।॥ १० ॥ | 


| गङ्गाधर मनय इत्यादि । पोव्वाद्विको दिवापूर््दशदण्डाभ्यन्तर ज्वरस्य 
भोगावेषस्तत्र कफकाटे। दारुणः कष्टदः। शष्ककासो वातकम्मं । इति 
अचिन्त्यरक्षणम्‌ । वलमांसहीनस्य भरणाय, वलमांसवतस्तु कष्टेन जीवनमिति' 
भावः। एवं ज्वरो यस्यापराहग तिति व्यारुयेयम्‌ ॥ ७। ८ ॥ 
गक्धर यस्येत्यादि । मूत्र रितं प्रन्थिवत्‌, पुरीपशच प्रथितं यस्म ^ 
शतः वासं नवतः, निरुपरणो मनदामेर्मररिण उद्ररो गिणः संभवत, स' 
न जीवति ॥ ९॥ 
गहणाधरः-उवयथुरित्यादि।. यस्य कुक्षिस्थ उद्रगतः उवयथुः क्रमेण 
हस्तपादं वितपति, तेन इवयथुरोगेण स िरकालं तदाः सन्‌ नानाविध- 
परिवचयामिशंतसङ्' संडं य कें द्वा तेन रोगेण इत्यते भित 
. इयर्थः ॥ १०॥ 
राक ववोपदनारथम्‌ । इहारभ्य एव जीविक इरुंभम्‌' इत्युक्तम्‌ । यदाह स्थामं 
शंभमिति । अन्ये तु "दरभमाषयाः अनियतं मरणे रिष्टमिति ब्‌.वते, एवं ““संशयपरातान्नेयो 
जीवितं तस्य मन्यते" इत्यादावपि व्याख्यानयन्ति । अनियतरिष्टता स्वरसतस्त्वसराभिः पुष्पितक 
एवोक्ता । “संशयप्रात्तमात्ेयो जीवितं तस्य मन्यतेः इत्यस्य चाथ यस्यदयावनिमिन्तीये 
वक्ष्यामः ॥ ४--८ ॥ 
` पाणिः मनं अथितमिति घनीभूतं केयम्‌ । ऋतिक स संडोयेतिवचनेन" चिरमस्य 
रोगोऽलुवर्तते । ` ततः पत्याशया कातयसतूप्रतीकारार्य क्षयन्ति, ततस्तु रियत द्व न प्रतिक 
पररययते ॥ ९।१० ॥ ठ 










९, 


इ ध्यः) इन्द्रियस्थानम्‌ । २१६७ . 
शवयधु्यस्य पादस्यस्तथा खस्ते च पिरि । ,* 


सीदतशचषयुमे जङ्ग तं भिषक्‌ पर्येत्‌ ॥ ११ ॥ 
शूनहस्तं शृनपादं शूनयु्ोदरं नरम्‌ । 
हीनवणैवलाहारमोषधे्नोपपादयेत्‌ ॥ १२॥ 

उरोयुक्तो बहृश्लेऽा नीलः पीतः सलोहितः । 

सततं च्यवत यस्य दरात्‌ तं परिवञ्जयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
हृष्टरोमा सानद्रमूत्रः शुष्क-&-कासन्ादिंतः । 

त्षीणमांसो नरो दूराद्‌ वञज्यो वेय न जानता ॥. १४ ॥ 
त्रयः प्रकुपिता यस्य दोषाः कोष्ठेऽभिलकतिताः † । 
कृशस्य बलहीनस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ ॥ १५॥ ` 


गङ्गाधरः स्वयथुयस्येादि । यस्य पादस्थः इवयथुः पिण्डिके जान्वधो- 
मांसपिण्डद्रयश्च सस्ते अधस्तालम्वितं भवति, उभे दवै च जङ्ग सीदतोऽवसन्ने 
भवतस्तं भिषक्‌ परिवञ्जेयेत्‌ ॥ ११॥ 

गृङगाधरः--ुनेत्यादि । यस्य हसते शोधः. पादे च शोथः गद्मोदरयोश्च 
शोथः, हीनाश्च वलवर्णाहारास्तमोषधरनौपपादयेत्‌, स॒ मरिष्यतीति 
भावः ॥ १२॥ 

ङ्ाधर्‌ः--उर इप्यादि। यस्य उरसि वक्षसि युक्तो लप्र वहुश्टेष्मा 
उ्कासादिना तसमादुरसः सततं सरोदितो नीरो बा सरोहितः पीतौ वा 
स्यवते, तं द्रात्‌ परिवञ्जयेत्‌ ॥ १३॥ € 

गङ्गाधरः षरोमेत्यादि । सान्द्रमूत्रो घनं मूतं यस्य सः | १४॥ 

गङ्गाधरः त्रय इत्यादि । कोष्ठे मलमूत्ररधिरा्याये हृदृष्डकादिषु च । 
अद्रास्य बलवतो वा । न तस्य चिकिस्सितमस्तीति भावः ॥ १५॥ 

चकपाणिः- पिण्डिके इति जमासिण्डके। उरो इति उरोभवतवेन रोगोऽनुमीय- 
मानः ॥_कामिरिता इत इरपकम्वेन लावः । वा कषमत इ कषटाभिरश्चिता इति इष्यक्रमस्वेन जाताः । वा कोषटामिकधिता इति पाठः, स व्यक्त प 





* शून. इति पाठान्तरम्‌ । 
† कष्टाभिलक्षिता इति चक्रः 1 








२१६८ चरक-संहिता ॥ [ कतमानिकारीरीयमिन्दियम्‌ 


ज्वरातिारो शोफान्ते -धयथु्वा तयोः चये । 
दुध्बलस्य विशेषेण नरस्यान्ताय जायते ॥ १६ ॥ 
पारडुरश्च कृशोऽयरथ तृष्णयातिपरिप्लुतः। 

इम्बरी कृपितोच्छाः भ्वयाख्येयो विजानता ॥ १७ ॥ 
हनुमन्याग्रहस्तरष्णा बलहासोऽतिमात्रया । 
प्राणाश्चोरति वर्तन्ते यस्य तं परिवऽर्जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
व्यायच्छते ताम्यति च.शम्मं किंचिन्न विन्दति । 
क्षीणमांसबलाहारो सुमूषुरचिरान्नरः ॥ १९६ ॥ 


नः गङ्गाधरः ज्वरेत्यादि | यस्य॒शोफान्ते पूरव्वं॑शोयो भूवा निषत्तो 
च युगपजायेते, तस्य नरस्यान्ताय नाशाय व्योध्यौ। स यदि 
दुव स्तदा किमत्र वचः। नरस्य तयोः क्षये पूं ज्वरातिसारो द्वावेव भूता 
निषत्तो इवयथुशान्ताय जायते भवति, दव्य स्य तस्य विेषेणाचिरादेवान्ताय 
जायते इत्यथैः ॥ १६ ॥ 
गङ्णाषरः- पाण्डुर इत्यादि । पाण्डुरः पाण्डुरोगवान्‌ योऽत्यर्थं कृरासतृष्णया 
चात्यथं परिप्ठतः। उम्बरी आद्म्बरवान्‌ स्तव्धाक्षः सन्नवलोकयति संरम्भेण 
वा पर्यति। इपितोच्छरसः इवासरोगवान्‌ भरत्याख्येयस्त्याज्यः | १७॥ 
गङ्गाधरः दनुभन्येत्यादि। यस्थ हयुग्रहो मन्याग्रहरदष्णा तथातिमात्रया 
बलासः भाणा उरसि वर्तन्ते इत्येवं लक्षये, तेन पराणनिर्मोन्पुखलमाख्यायते, 
तं परिवज्नयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः- व्यायच्छते इत्यादि | यो व्यायच्छते व्यायामं डते तेन व्यायामेन 
ताम्यति ग्लायति न किञ्चित्‌ शमं सुखं विन्दति क्षीणमांसादिश्च भवति, स 
नरोऽचिरान्मूषु भेवति ॥ १९॥ 
श्व । उम्बरी सतन्धाश्नावलोकी, किंवा उस्वरी संरम्भवान्‌ । ष्ति उन्टसो यख स 
कपितोच्छसः ॥ 9१--१७॥ 3 
„ चकपाणिः-प्राणाश्ोरसि वर्तन्त इति वायव उरसि ङपिता वहन्ति । यदि तु जीवितं 


आणा इदोचयन्ते, तदा तस्योरसि वर्तन्ते त एव पुल्षो भवति ॥ ततश्च तद्खिन्‌ ऋले _ 





'रिष्टनासाध्यतां कात्वा रोगिपरित्यागे चैचल्यापरसिद्धिर्भव्येवेति त्वा प्राणा वायव य 
इति ब्रू घते । वयन्तु ब.सः स्योमरणीयारिष्टवदेतत्‌, भ्रव्यासन्त्युगामकमेव भविष्यतीति ॥ 


ए मध्यैः} इन्दियस्थानम्‌ । २१६६ 


विरुद्धयोनयो यस्व षिरुद्धोपक्रप्रा भृशम्‌। ” 
जायन्ते दारुणा रोगाः शध शीघ्र स हन्यते ॥ २० ॥ 
बलं विज्ञानमारोग्यं ग्रहणी मांससारिणी & । 

एतानि यस्य हीयन्ते चिप्र चिप्र स हीय ॥ २६॥ 


गङ्गाधरः विरुढधतयादि । यस्य विरुद्योनयो योनीनां परस्परं विरोधिता 
येषां ते विरुढयोनयो रोगाः। ते च वातपित्तदलेप्पजसान्निपातिकादयो रोगा 
भवन्ति, न च ते मारकाऽकस्मा दित्यत आह- विरुद्रोपक्रमा भ्रशमिति। योनीनां 
परस्परविरुढसेऽपि न क्षतिर्यदि तें रोगाणामपि दोषदृष्यतो विरुद उपक्रमः 
स्यात्‌। यथाधोगरक्तपित्तं वातानुगपित्ं, रिरेकसाध्यं पिततं बच नाधोगरक्त- 
पित्तहितमिति उभयगं बा। तत्रते यदि दारुणाः कष्टाः शौघ्र' जायन्ते तदा 
तै रोगैः स शीघ्र" हन्यते । इयनुक्तसव्धरोगारिष्टं व्याख्यातम्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः वरमिल्यादि । मांससारिणी ग्रहणी मांससनिष्ष्ट ग्रहणी 
नाड़ी अर्थाजञवराभरिः। एतानि यस्य हीयन्ते तस्य जीवितं मृयुहैरतीति। 
एतेन सतिमेधाप्रक़ृतिवरपरीक्षा व्याख्याता । इति व्याधीनां रूपतः परीक्षाः 
व्याख्याताः । सुश्रुतेऽप्यवारणीयेऽध्याये यथा-उपद्रैस्त॒ ये जृष्टा व्याधयो 
यान्त्यवाय्येताम्‌ | रसायनाद्विना वत्स तान्‌ शृषवेकमना मम ॥ वातव्याधिः 


भ्रमेह्च कष्टम भगन्दरः । अदमरी मृदगभेश तथवोदरमषटमम्‌ । अष्टवरते 


प्रकृत्यैव दुधिकित्स्या महागदाः ॥ पराणमांसक्षयश्वास-तप्णागोपवमिञ्वरेः। 
ूच्छांतिसारहिकाभिः ुनर्चतैरषटरताः। बज्जनीया विशेषण भिषजा सिद्धिः 
मिच्छता ॥ शूनं सुप्लचं भग्नं कम्पाध्माननिपी दवम्‌ । रुना्तमन्तश् नरं 
वातव्याधिर्िनाशयत्‌।। यथोक्तोपद्रारषटपतिपसर तमेव वा। पिड्कापीडितं 
गाद्‌ भमेहो हन्ति मानवम्‌ ॥ मभिनन र तङ्ग् रक्तनेत्रं इतखरम्‌ । पञ्चकम - 
गुणातीतं इष्ठ हन्तीह ङष्ठिनम्‌ ॥। रष्णारोचकथलात्तपतिग् तशोणितम्‌ । 
शोफातिसारसंुक्तमशोव्यायिविनारयेत्‌ = वात्ुरीपाणि त्रिप 
शुक्रमेव च । भगन्दरात्‌ भस्नवन्ति यस्य तं परिवञ्जयेत्‌ ॥ पशूननागिरषणं वद्- 

चकपाणिः--आयच्छते अङ्गानि सिपि । विरूदयोनय इति परस्परविस्धममाण+ । 


विनये पि सस्पतयैूतवया वा अविरूदोपक्रमा अपि मवन्त्यत उकं विरद्रोपक्रमा इत्ति 4 





, # मौसश्ञोणितमिति चक्रः! 











स्याथ पवनं सशबं विघ्नन्ति ये । य च मम्मखसम्भूता भवन्त्य्यथंवेदनाः 


^ २२०० चरक-संहिता । [ कतमानिसरीरीयमिन्दवम्‌ | 


॥ ५ ल (५ 9 | 
मूतं रजादितम्‌ । अमरौ षपयत्याथु सिकतः शकरान्विता॥। गभकोषपरासक्ष 
मको योनिसंटतिः। हन्यात्‌ खियं मूदृगभौ यथोक्ताश्रापयुपद्रवाः॥ पादै 
भङ्गजविदरेष-रोफातिसारपौ तम्‌ । विरिक्तं पूयंमाणश्च वञ्जयेदुदरािम्‌॥ 
यस्ताम्यति विसंजश्च शेते निपतितोऽपि वा। शौतादतोऽन्तरष्णश्च ज्वरेण भ्रिपत 
नरः ॥ यो हषरोमा रक्तकषो हदि सङ्घातशुखवान। नित्यं वक्ते चोच्यत 
ज्वरो हन्ति मानवम्‌ ॥ दिकाधासपिपासाततं मृदं विश्नान्तरोचनम्‌। सन्ततो- 
च्छरासिनं क्षीणं नरं क्षपयति ज्वरः॥ आविलक्ष परताम्यन्तं निद्रयुक्तमतीव च। 
प्षीणशोणितमां सञ्च नरं क्षपयति ज्वरः ॥ श्वासशूरपिपासात्तं क्षीणं ज्वर- 
निपीदितम्‌। क्षेण नरं दृद्रमतीसासे विनाशयेत्‌ ॥ शाक्षमन्रषटर- 
मद भासनिपीद्तम्‌। इृच्छोण बहु पेहन्तं यक्ष्मा हन्तीह मानवम्‌ ॥ 
शरासथूलपिपासान्न-विदरेपग्रन्िमुदृताः । भवन्ति दर्व्वललश्च॒ युस्मिनो 
मतयुमेष्यतः॥ आध्मानं वहु निष्यन्दं छटिदिकातृदर्दितम्‌। रनाश्वाससमाविषटं 
विद्रधिनांरयेननरमू ॥ पाण्ुदन्तनसो यस्तु पाण्डुनत्रशच मानवः। पाण्डसंपात- 
दर्शी च पाण्डुरोगी विनद्य | रोहितं छदेयद्‌ यस्तु वहुशो रोहितेक्षणः। 
रक्तानाञ्च दिशां दरष्टा रक्तपित्ती विनश्यति ॥ अवाङ्छुखस्तूनयुलो वा क्षीणः 
मांसवलो नरः। जागरिष्णुरसन्देहयुन्मादेन विनश्यति ॥ वहुोऽपसमरन्तम्तु 
प्रक्षीणं चठितनरुवमू्‌। नेताभ्याञ्च विङ्र््वाणमपसारो विनाशयेत्‌ ॥ इति। 
तथा विपरीताविपरीत्रणविकानीयेऽपि। गम्वर्णरसादीनां विरोषाणां 


` स्मासतः। वैकृतं यत्‌ तदाचष्टे व्रणिनः पकलक्षणम्‌ | कडटस्तीक्ष्णथ विस 


गन्धस्तु  पवनादिभिः। लोहगन्धस्तु रक्तेन व्यामिश्रः सान्निपात्िकः॥ 
छाजातसीतेरसमाः विचरित गन्धतः । श याः भक़तिगन्धाः स्युरतो- 
ॐयद्‌ गन्धवेृतम्‌ । मचायुव्वाञ्यसुमनः-पद्मचन्दन चम्पकः । सगन्धा दिव्यगन्धा 


` बरा मुमूषर णां व्रणाः स्मृताः । शरवाजिमूपिकध्वाङ्ग-पूतिवर्लुरमतूङणैः । सगन्धाः 


प्गन्धाश्च भूमिगन्धाश्च गहिताः। ध्याम मकरुष्-सव्णाः पित्तकोपतः। 
न ददन्ते न च्यन्ते मष्‌ तान्‌ परिवभ्नयेत्‌ । ` कणडमनतः स्थिरा, वता 
 लिग्धाः कफ़निमित्ततः। दूयन्ते च विदन्ते भिषक्‌ तान्‌ परिवन्नयेत्‌। 
हृष्णास्तु ये तजुसलावा वातना मम्म॑तापिनः। खरपामपि न इव्व॑न्ति रुनं 
तान परिवज्नयेत्‌ । श्वेइन्त धघुरायन्ते ज्वलन्तीव चयेव्रणाः। सख्यः 





दक्मते चान्तरत्यर्थ बदिः शीताश् ये व्रणाः । दहन्ते वदिर्यर्थ 





" इन्दियस्यानम्‌ । २२०१ 


विकारा यस्य वधते तिः परिहीयते । .* 
सहसा सहसा तस्य श्रत्यहैरति जीवितम्‌ ॥ २९ ॥ 
ततर शछोकः। ४ 
इस्येतानि शरीरि व्याधिमन्ति विञ्जंयेत्‌। 
न दषु धीराः षरयन्ति सिद्धिं काचिदुपक्रमात्‌ ॥ २३॥ 


इत्यभ्िवेश कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इन्रियस्थाने क तमानि- 
शरीरीयमिन्दियं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


शीतलाः। शक्तिकुन्तध्वनरथा वाजिवारणगो्षाः। येषु चाप्यवभासेरन्‌ 
परासादाक़ृतयस्तथा। वर्णावकीर्णा इव ये भान्ति वा न च चूणिताः। पाग 
मांसक्षयर्वास-कासारोचकपीडिताः। श्रृदधपूयरुषिरा वरणा येषाश्च मम्भेखु । 
क्रियाभिः सम्यगारब्धा न सिध्यन्ति च ये वणाः । वञजंयेत्‌ तान्‌ भिषक्‌ भाः 
संरक्षनात्मनो यरः इति | २१॥ 

गङ्गाधरः विकारा इत्यादि रपष्टम्‌ ॥ २२॥ 

गृङकाधरः-अध्यायायेशपसहत माह-इत्येतानीत्यादि ॥ २३॥ 

अध्यायं समापयति-अप्रीत्यादि। 28 + 


इति वै्श्ीगङ्गाधरकविरन विरचिते चरकजल्पकलपतरा विन्दियस्थान- 
जरपे पञ्चमस्कन्धे कतमानिशरीरीयेन्द्ियजल्पाख्या 
षष्ठी लाखा ॥ ६ ॥ 
भारोग्यं हीयत इति अन्नोक्तरोगभ्यतिरिकतरोगश्द्गा आरोग्यहानिर्बोध्या । श्रङृतिः परिहीयते ॥ 
इति स्वभावसुशीलत्वादिरूपं क्षीयते । किंवा प्कृतिजन्मप्रतिवदर्े्म्रृत्यादिरूपा 
हीयते ॥ १९२३ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वददीपि कायां चरक- 
तातपष्यटीकायाम्‌ इन्दियस्थाने कतमानिशरीरीयन्द्ियं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


५ 





२७६ 


$ सप्तमोऽध्यायः । 
अथातः पन्नरूपीयमिद्धियं व्य.ख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
दृष्टा ® यस्य विजानीयात्‌ पन्नहपां कुमारिकाम्‌ । 
प्रतिच्छायामयीमच्णोनेनमिच्छेचिकित्सितुम्‌ ॥ २ ॥ 
ज्योत्‌ल्नायामातपे पे सलिलादशंयोरपि । 
अङ्गेषु विकृता यस्य च्छाया प्र तस्तथाविधः॥ ३ ॥ 
^ रः अथेलादि। अथ कतमानिशरीरीये्दियव्या ख्यानःतरमतः 
| | शरीरीयलात्‌ ्रतिच्छायादीनां परीक्षायं॒॑पन्नरूपीयमिन्दरियं व्याख्यास्याम 
| गङ्यथः। पन्नं गतं विनष्टं रपं यस्याः सा पन्नरूपा । तामधि्तय कृत इति 
पन्नरूपीयस्तं तथा । सव पूर्व्ववत्‌ ॥ १ ॥ 
गहणाधरः-इषट त्यादि । यस्याक्षणोः दष्टा भिषक्‌ प्रति्छायामयीं खक्रीय- +“ 
| मरतिविम्बमयीं पारिकां पुत्तलिका पन्नरूपां विगतरूपां विजानीयात्‌, तमेनं 
„ शूषं चिकित्सत" नेच्छेदसाध्यतरात्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः -अ्योरलायामित्यादि। यस्य॒ अङ्गेषु ज्योत्स्ादिनिविष्मति- 4 
| विम्बरूपङगषु च्छाया छविविंृता विकृतिमापन्ना स्वरूपान्तरा्षा, तथाविधः 
| स भतो गृत एवाचिरान्पर्युलात्‌ ॥ २॥ 
| ` चक्रपाणिः ज्याधिरूपानन्तरं वेदनोपद्रवौ सत्वखप्नौ च पूषवौध्याय एव “्ूलाटोपानतर" 


नश्च इत्यादिना रिरूपादुक्तावेवेति हृत्वा ्छायप्रतिच्छायारूपारिटस्य करमपा्सयाभिधायकं 
| प्नरूपीयसुच्यते । पत्नरूपामधिङृत्य कृतं पन्नरूपीयम्‌ ॥ ५ ॥ | 








चक्रपाणिः प्ररूपामिति नष्टरूपाम्‌ । कमारिकामिति एरषान्तरनयनगतां कुमारिकाम्‌ । ` 
| किंवा भातुरगयनगतामेव । यदुक्त हारीते--“अदर्शनमसंवांते नेत्र नषटुमारिकेः" इति । | 
| अत्तच्छायामयीमिति प्रतिच्छायारूपाम्‌ ॥ २॥ 

_चकपाणिः-- अन्यत्रापि च्छायाविकृतिमाह- 


२ दृष्टम्‌ इति बहुषु नयेषु पाठः {=` ` 








"न इन्द्रियस्थानम्‌ । २२०३ ` 


चिन्ना च्छिदराकुला च्छाया हीना वाधप्युधिकापिन्वा। 
नष्टा तन्वी दिधाच्छिन्ना विक्रेता ® विशिराश्च या ॥ 
एताश्चान्याश्च याः काश्चित्‌ भ्रतिच्छाया विगर्हिताः । 
सर्व्वा सुमूषैतां ज्ञेया न चेल्लचयनिमित्तजाः ॥ ४ ॥ 
संस्थानेन प्रमाणेन वणेन प्रभयापि बा । 

छाया विवत्तते थस्य खस्थोऽपि प्रेत एव सः ॥ 


गहणाधरः--अस्याः परतिच्छायायाः विकृतिमाह--छिन्नेत्यादि। यस्य 
उयोतृसलादिषु च्छाया परतिविम्बरूपा प्रतिच्छयेस्यथैः छिन्ना विच्छिन्नरूपा, 
किंवा च्छिद्रा च्छिद्रवती, अथवा आङला आविला अनिधितप्रतिविम्बरूपा, 
हीना वा केनापि अङ्गभत्यङ्गतः न्यूना, किंवा अधिका, अथवा नष्ट 
उयोत्लादिषु च्छाया न दृश्यते, किंवा तन्वी अतिसृक्षमरूपा, अथवा द्विषा- 
च्छन्ना ज्योत्लादिषु द्विधाच्छेदवती दृर्यते। अथवा विङ़ृता अनचुकारिणी, 
५ किंवा विशिरा शिरोदीना। एता याः प्रतिच्छाया अन्या वा याः काश्चि 
विगर्हिताः .तिच्छायाः सर्व्वाः एव ताः प्रतिच्छाया पुमूषतां लेयाः, 
चेद्‌ यदि लक्ष्यनिमित्तना न स्थुः । +रक्ष्या ज्योरश्लाद यस्तदोपनिमित्तजा 
न चेदमवेधुरिर्यथेः। लक्ष्यदोषनिमिततासतु न एिषटलक्षणम्‌ इत्यथः ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः संस्थानेनेत्यादि। संस्थानमाढ़तिः च्छाया समृति परति- 
च्छाया, यस्य विवचैते रूपान्तरत्वेन वत्तेते स खस्थ आत्रोऽपि प्रेत एव । 


जद्ादिष्वधिकरणभूतेषु प्रतिच्छाया यस विकता भवतीव्यर्थः । तेन स्यस्तसमस्ताङ्गविकृता च्छाया ~ 


गृहते । भन्ये तु वरिभक्तिविपरिणामादङ्गानामिति ब्याख्यानयन्ति, तथा च सुगम एवाथः ॥२॥ 
चक्रपाणिः एतानेव च्छायाविृतिभेदानाह- छिन्नेत्यादि । आकुकेति अनिश्चितप्रतिविम्ब्ा । 


अविकृता विकृतालुकारिणी । ययप्यरिटायिकारे अनिमित्तमेव यद्‌ भवति तदुक्तम्‌, तथापि . 


इनः स्पष्टार्थं "न चेछक्ष्यनिमित्तजाः इत्युक्तम्‌ ॥ ४ ॥ ग 
। , चक्रपाणिः सम्प्रति च्छायारूपं सामान्येन द्ंयन्‌ छायाश्रयारिटमाह-- 1 


एतच प्रिच्छायायाः समानं सूत्रम्‌ । वतर संस्थानेन प्रमाणेन च्छायायाः परतिच्छायायाः स्वरूप „ 
~ 





न 


3 * अविङृतेति चक्कः । 





२२०४ चरक-संहिता । { पतरूपीयमिन्दिम्‌ 


संस्थानमाङ्ृतिरथा सुषमा विषमा च या । 
मध्यमल्यं महचोक्तं पमाणं त्रिविधं नृणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
भतिभ्रमौणसंस्थाना जलादर्शातपादिषु । 

छाया या सा प्रतिच्छाया या च वशंप्रभाश्रया ॥ ६॥ 
खादीनां पञ्च पानां च्छाया विप्रिलच्षणाः । 
नाभसी निभ्मला नीला सर्नेहा समर्मेव च ॥ 

रुका श्यावारुणा या तु वायवी सा हतप्रभा । 


शिशुदधरक्ता त्ा्नेयी दीताभा दरशंनप्रिया ॥ 

संस्थानं कटृणोति- संस्थानमित्यादि । संस्थानमाङतिनाम लेया सा चाछृतिः 
द्विविधा दषम विवमा च। पुषमा अविता शोभनरूपा, विषमा समाद्विगता 

्ोभना इत्यथैः । भमाणंदिद्रणो ति- मध्यमित्यादि ॥ ५॥ 
गङ्गाषरः-परतिच्छायां विद्रणोति- ्रतीत्यादि । भमाणसंस्थानयोः 
भति ससा या च्छाया जलादिषु सा पतिच्छाा । एवं जलादिषु बर्ममभाशया 
वणेमभयोरपि अनुरूपा या च्छाया सापि तिच्छाया, छायामाह लोके ॥ ६॥ 
गहधरः--खादीनामित्यादि। खादीनां पञ्चानां भूतानां पञ्च छायाः 
रूपविविधलक्तणाः। | तद्‌ यथा- तदाह नाभसीलादि। 
च्छायातु सा या नीला निरम्गला सरनेहा स्िग्येलथः। सममेव 
भभावतीव, न दहि प्रभा सम्भवत्याकाशस्य किन्तु वैशययात्‌ समभव । 
वायवीच्छायामाह- रसेत्यादि । दतमरभा परभाहीना । आग्नेयीं च्छायामाह-- 
कथनम्‌ तथा वर्णेन प्रमया च च्छायायाः; स्वरूपकथनम्‌ । संस्थानेन प्रमाणेन च सहरी च्छाया 


~ भअतिच्छाया जेया । वणेन भया च रक्षिता वर्णप्रमाश्रयाऽमे वक्ष्यमाणा पञ्चविधा जेया । भत्र 


यत्दोनित्याभिसम्बन्धात्‌ सा इत्यभयाहाययत ॥ वेन संस्यानादिभियां च्छाया प्रतिच्छयारूपा, 
सा यस्य विवत्तते अन्यथा भवति स परत एवेति योजना । 

भविच्छायाकारभूते संस्थानभरमाणे एव॒ विद्णोति- संस्थानमित्यादि । जाङ्ृति. 
राकारः। अ्रतीत्यादि ्रतच्छायाविवरणम्‌ । “छाया वर्णपरमाश्रयाः इत्यादि तु च्छायाविवरणं 
भविष्यति । भतिप्माणसंस्ानत्यन्र॒ भरति सादय ॥ तेन प्रमाणसदशची संस्थान । 
रमाणसंस्थानसदयतया जलादिषु या च्छाया 


` भ्रमाश्रया वण्रभासहचरितोपलभ्यत इत्यधुः ॥ ५५६ ॥ 
खाद़ीनामित्यादिना च्छायां विभजते) 





च इन्द्रियस्थानम्‌ । २२०५ 


शुखवेथ्यविमला सुक्लिग्धा चाभ्भसी.्ुभा । * 

स्थिरा ल्िग्धायता ® छच्णा श्यामा श्वेता च पार्थिवी ॥७ 
वायवी गिता तासां चतशलः स्यः शुभोदयाः । 

वायवो तु विनाशाय वलेशाय महतेऽपिवा ॥ ८ ॥ 

स्थात्‌ तेजसी प्रभा सर्व्वां सा तु सप्तविधा स्पृता । 

रक्ता पीता सिता श्यावा हरिता पाणएडुराऽसिता ॥ 

तासां याः स्युविकाशिन्यः ल्िग्धाश्च विपुलाश्च याः। 

ताः शुभा रुकमलिनाः सं्गिषटा-† -शचशुभोदयाः ॥ ६ ॥ 


विथदधेत्यादि । आन्ेय च्छाया विथुद्ा निम्मेला चासौ रक्ता चेति। दीपाभा 
भदीपषदु्रतिः। .द्ञेनप्रिया द्रष्टः मनोरमा । आम्भसीं छायामाह-शृदधेयादि। 
शुद्धं वेदूय्य मिव बिमला निम्पेला घुलिग्धा शुभा शोभना च्छाया आम्भस । 
पाथिवीं छायामाह- स्थिरेत्यादि । स्थिरा चिरावस्थायिनी, क्तिग्धा चिक्रण- 
रूपा, आयता इति दीवा भमाणामिमायेणोक्तं संस्थानवणेमभाणां दी्ैवाभावात्‌, 
श््ष्णा ईषत्‌ क्ष्णा, श्यामा, उवेता च व्यस्तसमस्ता पाथिवीयं छाया | ७॥ 

गङ्गाधरः-छायालक्षणान्युक्वा तच्छभाशुभमाह- बायवीत्यादि। तासां 
पश्वानां ¦ पाञ्चभौतिकीनां छायानां मध्ये गर्हितत्वं व्छिणोति- वावी 
वित्यादि ॥ ८॥ 

गङ्गाधरः तजस्यारछायाया विरोषमाह- स्यात्‌ ैनसीत्यादि। सव्व 
तैजसी परभा, विना हि तैनसतां न प्रभा सम्प्यते। सा ठु तैनसी भभा सप्त 
विधा मता। कि सप्तविधा तदाह-रक्तेत्यादि। तासामित्यादि । तासां रक्ता- 
दीनां सप्तानां प्रभाणां मध्ये याः प्रभाः विकारिन्यः आशप्रसारिण्यः लिग्धाथच 
वायवी गर्हितेति वायवी रिष्ट प्रायो भवति । यस्य जन्मम्द्ति वायवी स चापि प्रसूत 
श्भाग्‌ भवतीति एतदेवाह--वायवीत्यादि । विनाशायेति अकखादृत्न्ना विनाशाय सजा तु 


वायवी छ शायेति तेय ॥ ७।८॥ 
चक्वाणिः- समध्ति च्छायाश्रयतवेन वरणभेद्‌ उक्त, तत्र व्मेदास्तद्रि् प्रथमाध्याय एवो- 


क्तम्‌ । प्रभायास्तु भेदं रिष्ट्राह- तजसीत्यादि । भ्रभा च यद्यपि प्रथमाध्याय एव संगरहेणोक्ता; 





# स्निग्धा घना इति चक्रदः पाठः । (य चनक्र ना = तं लि क नंज  । ह. ॥। 



















। २२०६ चरक-संहिता । { पन्नरूपीयनिन््रियम्‌ 


वशेमाक्।मति च्छाया प्रभा ® वणेपरकाशिनी । 

आसन्ना लच्यते च्छाया प्रकृष्टा भाः प्रकाशते ॥१०॥ 
नाच्छायो नाप्रभः कथिद्विशेषाश्चिहयन्ति तु । 

यणां शुभाशुभोत्पत्तिं काले च्छायाः प्रभाश्चयाः ॥ ११ ॥ 


विमलाश्च स्युस्ताः तैनस्यः भ्रमाः सप्त शुभोदयाः। ° यास्तु रक्तादयस्तैनस्यः 
परभा रक्षमलिनाः सं उतपतिताशच स्युस्ता अशुभोदयाः॥ ९॥ ५ 

गङ्गाधरः-प्रभाच्छाययोमेदपाह -वणमित्यादि । छाया बणेमाक्रामति 
मलिनीकरोति, मभा तु वणमकारिनी । तद्विञानाथमाह लक्षणान्तरम्‌ 
आसन्नेत्यादि। छाया न दृराछक्ष्यते परन्बासन्ना नैकयमापन्ना च खक्ष्यते। 
भाः प्रभा ह श्कृष्टा विप्रकर्षेण दृरादपि लक्यते। इति च्छायापभयो- 
भेदः ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः तत्र प्रभागतच्छायाया अशुमशुभलमाह- नाच्छाय इयादि। 
कच्चित्‌ पुरषो नाच्छायशछायारदहितोऽस्ति, न वा अप्रभः प्रभारहितोऽस्ति। 
तसमात्‌ सर्व्वादछायाः सर्व्वा मभा न वृणां शुभं वा अशुभं वा चिहयन्ति 
परन्तु विरेषाञ्छायानां भमाणाश्च विशेषाः ममेदाः काशिच्छायाः काश्च प्रा 
गणां शमा्ुमोत्पत्तिं काटे काठपरिणि चिहयन्ति, चिद भूता श्यन्ति, 
घ्रां यदा अभाविशेषा तृणां शुमाथुमोत्पत्तिं चिदवयन्ति, तदा ते 
ममाविशेषा खरूपान्यत्वेन च्छायाभिपैव भवन्तीति। भमाश्रयापि च्छाया न 
लतिरिक्ता पभा शुभाशुमोत्पत्तिविहफदशायामिति भावः ॥ ११॥ 


ˆ तथापि तत्र च्छायाश्रयत्वेन न वर्णदा उक्ताः, तत्र चर्णभेदास्तदरि्र प्रथमाध्याये संप्रेणोक्ता- 
„ स्तथापि च्छायाश्रयतवेन न तत्र सूचिता इति जेयम्‌ । अश्चुभोदया इत्यकस्मादत्पादे मरणोद्याः, 


सहजोत्पादे तु बह़ःखरूपा अश्यभोद्या इति इयम्‌ ॥ ९॥ 

~ चछपाणिः-प्रभाच्छाययोंक्षणतवेन भेदकं रुक्षणमाह ~ वर्णमिति । वर्णमाक्रामदीति च्छाया 
ऋन्तो वणं नोपम्ते सम्यक्‌ । आसा कयते च्छाया । यथा- चित्रगता च्छाया म्यासञ्व 
खक््यते । भाः प्रकृष्टा परकाञ्चते यथा मणिमौक्तिकादीनां रभा दूराद्परुभ्यत इत्यर्थः ॥ १०॥ 


~ चकपाणिः--विोषा इति च्छायाप्मयोः शमाशुमरूपवितेषाः 1. विहवयन्तीति गमनं {. [= 


* भास्तु इति चक्रतः पाटः । 





= कः + 


भर मध्यायः 1 इन्द्रियस्थानम्‌ । २२०७ 
कामलाच्णोमुं ख पूरं शयो ्तमांसता € 1 
, सन्तूसश्ोपएता चाङ्गे † य्य तं परिवर्जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
उत्थाप्यमानः शुयनात्‌ प्रमोहं याति यो नरः । 
सुहृन सपाहं स जीवति विकत्थनः ॥ १३॥ 
संखष्टा भ्याधयौ यस्य प्रतिलोमालुलोमगाः । 
व्यापन्ना ग्रहणी प्रायः सोऽदव॑मासं न जीवति ॥ १४ ॥ 


गङ्गाधरः--छायाविशेषयक्तराऽपरमरिषटं दंजयति- कामटेर्यादि । यस्या- 
। क्ष्णोयोः कामला, युखश्च पूणेषुपचितं न दृशम्‌, इ्नयोढलाटोभयदेशयोयुक्त- 
। मांसता। हीनमांसता, सत्रासः सम्यक्तासस्तथाङ्गेु चोष्णता, तं नर 
परिवञजयेत्‌ ।। १२॥ 
गङ्गाधरः--उत्थाप्येत्यादि । शयनात्‌ निद्रित निद्रातः शयानः शय्यातो 
` बा यदि उत्थाप्यमानो ुु्हुरेव भमोदं याति, विकत्थनः विशेषेण षया 
वैद्यो वेत्‌ इति भावः ॥ १३॥ 
गङ्खाथरः _ संछष्या इत्यादि । यस्य संघष्टा अनेकव्याधयो मिखितास्तत्र मध्ये 
कथित्‌ मतिकोमगोऽपसथाजुलोमग उदं ागेोऽयोमागेग सतयः । भायो 
ग्रहणी ग्रहणशीखा नादी व्यापन्न ्रहण्यध्यायोक्तदोषवती सोऽद्रूमासं न 
जीवति | १४॥ 


कार इति परिपाक्कारे। कामलाक्ष्णोरिति कामलिन इव पीताक्नव्वम्‌ ॥ विकत्थन इति 
निन्दापरः । संखा इति परस्परसंबद्वाः। कवा संखष्टदोषजन्याः । भ्रतिरोमानुलोमगा इति 
अधोमार्गोदधमागंगताः । भ्यापन्ना अहणीति च्ठेदः। किंवा व्यापन्ना ग्रहणी थस्य स भ्यापन्ञ-” 


अहीकं इति पाठः । श्रायदोऽदंमासं न जवति, इत्यनेनादंमासमतिकरम्यापि मरणं भवति, 


न तु मरण््यभिचारः ॥ ११--१४॥ 








ष भ गण्डयोगुूमासता इति पाठान्तरम्‌ । 











२२०६ चैरक-संहिता । ¡ प्पोयमिन्द्रिम्‌ 
उषरुद्धश्य योगेन कपितस्याल्पम॑श्चतः । 
बहू मू्रपरीषं स्यु यस्य तं परििऽजयेत्‌ ॥ १५॥ 
दब्वेलो बहु भुङ्क्ते यः प्रागुभुक्तादन्नमातुरः & । 
अल्यमूत्रपुरीषश्च यथा प्र तस्तथेव सः ॥ १६ ॥ 
वद्धप्णु † युणसम्पर मन्नमश्नाति यो नरः । 
शश्वच बलर्णाभ्यां हीयते न स जीवति ॥ १७ ॥ 
भ्कूजति प्रश्वसिति शिथिलश्ातिसाय्यंते । 
बलदीन्‌ः पिपासार्तः शुष्कास्यो न स जीवति ॥ १८॥ 
हस्व यः प्रश्वसिति व्याविद्ध स्पन्दते च यः। 
` , शतमेव तमात्रेयो व्याचचचते पुनब्वैषुः ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधर उपशुसयेत्यादि । व्याधिना कपिं तस्य योगेनोपरुद्व्यात्पमशचतो 
यस्य मूनुरीषं बह स्यात्‌ तं परिवर्जयेत्‌ ॥ १५ 
गार दुववेल इत्यादि । य आतुरः भागू॒क्तात्‌ अनातु्यावस्थाया 
यावन्मतं यक्तमासीत्‌ तद्येक्ताद्रहुमानमन्नमातुरः सन्‌ आतु््यावस्थायांय॒ङ्क्त- 


अयच क 4 स्यात्‌, सं यथा मेतो मृतो नरस्तथा,अथादासन्न- 


गङ्ाभर वदविष्यणत्यादि। यो नरो वरधष्णयुणसम्पनमननं न ठ 
हीनणमन्नं वद्धपणु' कमेण मानतोऽधिकमश्नाति शत्च दिने दिने च वल. 


. वर्णाभ्यां हीयते, स न जीवति ॥ १७॥ 


गृहाष्रः- परूनतीत्यादि । यः भर्जति अव्यक्तशब्दं करोति परवसिति च 
शिथिलं द्रवं यथा स्यात्‌ तयातिसाय॑ते वल्दीनादिश्च भवति, स न 
जीवति ।॥ १८॥ † 

गङ़ाषरः- खज्ेत्यादि । यो दस्मदी व्याविद्ध टिलम्‌ ॥ १९॥ 

काणि रागु ति सषटवकः सत्त्वः । पूल्दिनेष॒ बडु उदे इत्यरथः 
इष्टमिति इष्टरसम्‌ । गुणसम्पञ्नमिति पथ्यम्‌ । श्चियिलमितति पण संबध्यते । ' तेन ग: ६ 
व भनति । प्रवसितीत्यन्तः्ासं नयति । स्यानिद्मिति कटिम्‌ ॥ १५--१९॥, _ ~ 4 
„ # ्रागुक्तान्नमाश्रितः इति वा पाटः । † इट इति चक्रः, ५6 








५ 


भम मष्योयः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २२०६. 
उद्धरं च यः प्रश्तिति शेषणा चािभूयते"। 
हीनवणबलाहारो नरो वा न स ज्ञीवति ॥ २० ॥ 
उर्धापरे नयने यस्य यस्य(नारतकः्पने & । 
बलहीनः पियातातः शुष्काश्यो न स जोवति ॥ २१ ॥ 
यस्य गरडावुपवितो ज्वरकासो च दारुणो । 
शूली श्रेष्ट चाप्यन्नं तस्मिन्‌ कमे न सिध्यति ॥ २२ ॥ 
व्यावृत्तमुखजिहस्य भ्र,वो यस्ये च विच्युत । 
कण्टकेश्चाचिता जिह्वा यथा प्र तसतथेव सः ॥*२३ ॥ 
शेफए्वायर्थमुत्‌सिक्तं नि.खतो वृषणो भृशम्‌ । 
अतश्चैव विपर्यासो विक्रय प्र तलन्तणम्‌ ॥ २४ ॥ 

गङ्गाधरः-उद्ध मित्यादि । इटेष्पणाभिभूयते कण्ठ आत्रियते। हीनवण- 
दिको वा, सन जीवति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः उद्धरे इत्यादि। यस्य नयने द उद्धुर यस्य वा नयने 
अनारतं सततं कम्पने सततकम्यनशीले भवतः। वलहीनादिः स च~न 
जीवति ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः--यस्येलादि स्पष्टम्‌ | २२॥ 

गङ्गाधरः- व्याषततेस्यादि। व्यात्तं खरूपान्यथारूपं युखनिह' यस्य 
बिच्युते अधोनते। कण्टकः कण्टकाकारेराचिता व्याप्ता जिह ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः शेफडचेत्यादि । यस्य वित्य शेफो मेढमत्यथुत्‌सिक्तमन्तः 
पविष्ट, षणौ च भूं निःठतौ निरतौ, सवेतत्‌ मेतलक्षणं मृतस्य लक्षणम्‌ । एवं 


चक्रपाणि, ऊधम इति अद्ध'सुखे । भारतकम्पने अविशनान्तकम्पने । उस्सिक्तमिति 
अन्तःशरविष्टम्‌ । अतङ्चैवं विपय्यौस इति शेफो ऽतिनिःखतं षणौ चापि प्रविष्टौ । विकृत्येति 





ण 
# मूल्ये चारतकम्पने इति पाठश्चक्रसम्मतः । 07. = 
२७७ च 





२२१० चरक-संहिता ।  प््पीयमिन्िम्‌ = 
निचितं ग्रस्य मांसन्तु त्रगस्थि ® चेव दश्यते । 
लीशस्यान्युनतस्तस्य मासमायुः परं भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 


विदसयैवातो विपर्यासे व मेतरक्षणम्‌ । तद्‌ यथा- जेफो भृगं नितं षणौ 
चात्यथेमन्तः्रविष्ठौ इत्य्थः। यिङृत्येति वचनेन भृत्या यस्य त्वेवं तत्र 
रिषटमिति ख्यापितम्‌ ॥ २४॥ + ६ 
गङ्मधरः- निचितमिलादि । यस्य मांसं शरीरे निचितं सम्पूेष्‌ 
लगस्थि च दयते, यस्य क्षीणस्यानयूनतः सम्पूणतः मंसहीनस्य लगसि 
च निचितं द्यते तस्य मासं व्याप्य परमायुमेवेदितयर्थः। चुधतेऽपि- 
श्यावा लोहितिका नीला पीतिका वापि मानवम्‌ । अभिद्रवन्ति यं छायाः स 
परा्ुरसंशयम्‌ ॥ अभिद्रवन्ति अभिधावन्ति । हीश्रियौ नयतो यस्य तेनओनः- 
स्मृतिमृभाः।_ अकस्माद्‌ यं भजन्ते वा स पराशुरसंशयम्‌। यस्याधरौष्ठः 
पतितः ककष तथोत्तरः] उभौ वा जाम्धवाभासौ दुकभं तस्य जीवितम्‌ । 
आरक्ता दशना यस्य श्यावावा स्युः पतन्तिवा। खञ्जनप्रतिमा वापितं 
गता$ृषभादिशेत्‌। दष्णा स्तव्धावलिकषा वा जिद्वा शूना च यस्य वै। 
ककरा वा भवेद्‌ यस्य सोऽचिरादविजहात्यसून्‌। टला स्फुटिता बापि 4 
थेष्का बा यस्य नासिका। अवस्फू्नंति मम्ना वा न स जीवति मानबः। 
संकषि्ि विषमे स्त्र र्ते स्तब्धे च लोचने। स्यातां वा प्रसते यस्य स॑ 
गताुनर ध्रुवम्‌। केशाः सीमन्तिनो यस्य संशि विनते भ बौ । लुनन्ति 
चा्षिपक्माणि सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे । नादरत्यजमास्यस्थं न धारयति यः 
शिरः। एकाग्रदमू दासा सवः प्राणान्‌ जहाति सः। वलवान्‌ दुब्बेलो 
ˆ वापि संमोह योऽधिगच्छति । उत्थाप्यमानो बहुशस्तं भीरः परिमज्जे्‌। 
उत्तानः स्वेदा ओते पाद्‌ विद्रुत च यः। विप्रसारणक्ञीरो वान स 
जीवति मानवः। शौतपादकरोच्छास-श्छन्नश्वासश् यो भवेत्‌ । काकोच्छरासवर 
स्वभावं विना । तेन स्वभावोत्सि्तशोफादि न रिष्टम्‌ । किन्त्वनिमित्तं कादाचित्कं तदैव तावद्‌ 


भम्‌ । निचितमिति श्नीणं “निषद्य ्रतिपेधा्तवात्‌ । एवञ्च तथा मासं शनीणं भवनि \ चथा 
~ = = 


त अ ् नन 
२ त्वगस्थिष्वेव इति चक्र \ (श | 
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७म लध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २२११ 

यो पर्यस्तं धीरः परिवञ्जयेत्‌। निद्रान च्छित यस्य श्रो वा जागत्ति 
सर्वबदा। शुदा वक्तुकामस्त॒ भर्याल्येयः स॒ जानतां ¡ उत्तरोष्श्च यो 
लिदवाददरारांश्च करोति यः। पेतैवां भाषते साद्धं पेतरूपं॒तमादिशेत्‌ ॥ 
खेभ्यः सरोम्पेभ्यो यस्य रक्त भवत्तते। पुरुषस्यातरिषात्स्य सयो जयात्‌ 
स जीवितम्‌। वाताष्ठीला तु हदये यस्थोद्ध मनुयायिनी । रनान्नविदेषकरी 
स परासुरसंशयम्‌। अनन्योपदरबङ़ृतः शोफः पादसमुस्थितः। पुरुषं हन्ति 
नारीश्च पुखजो गद्यजो दयम्‌ । अतिसारो ज्वरो हिका च्छदिः शुनाण्डमेढता । 
श्वासिनः कासिनो वापि यस्य तं परिवञजेयेत्‌। स्वेदो दाहश्च बलवान हिका । 
श्वासश्च मानवम्‌। वलवन्तमपि प्राणविधुज्ञन्ति न संशयम्‌ । स्यावा जिहा 
भवेद यस्य सव्यश्चाक्षि निमज्ति। यश्च जायते पूति यस्य तं परिवञ्जेयेत्‌। 
वक्तमापूय्यतेऽभ्रुणा खिवतश्वरणावभौ। चश्षुश्ाङकतां याति यमराष्ट्‌ 

गमिष्यतः। अतिमात्रं लघुनि स्यु्गात्राणि शर्काणि च। यस्याकस्मात्‌ 
स बियो गन्ता वैवसतारयम्‌। पडमत्स्यवसातैलघरतगन्धाश्च ये नराः। 
ृष्न्धांथ ये वान्ति गन्तारस्ते यायम । यूका रलाटमायान्ति बिं 
नाश्नन्ति वायसाः॥ येषां वापि रतिर्नास्ति यातारस्ते यमालयम्‌ । ज्वराति 
सारशोफाः स्युयस्यान्योन्यावसादिनः। प्रक्षीणवलमांसस्य नासौ श्रय 
श्िकिस्सितम्‌ क्षीणस्य यस्य शुत्ष्णे हदैपरिष््हितैस्तथा। न शाम्यतो- 
अन्नपाश तस्य मृलयुरुपस्थितः। मवाटिका शिरं कोष्ठशूलश्च दारुणम्‌ । 
पिपासा बलहानिश्च तस्य पतयुरुपस्थितः। विषमेणोपचारेण्‌ कम्पभिश्च 
पुराृतैः। अनित्यता जन्तूनां जीवितं निधनं वरनेत्‌ । भतभरूत- 
पिक्ाचाशच रक्षांसि विविधानि च। मरणामिषठखं नित्यधुपसपेन्ति मानवम्‌ । 
तानि भेषजवीर्याणि प्रतिघ्नन्ति जिघांसया । तस्मान्मोधाः क्रियाः सव्यं 
भवन्रयेव गतायुषः ।॥। इति ॥ २५॥ 

त्वगरिथष्वेव लग्ना च्यते ॥ कवा निचितयुपचितं मांसं स्यात्‌ । त्वगस्थिष्वेव हश्यते त्वगस्थि 
मात्रावकेषो वा भवतीति यावत्‌ ॥ २०--२६॥ 












२२१२ चरक-संहिता । ¡ परूपोयमिनदिम्‌ 
० ^ त्तर ्टोकः।* 
इदं लिद्गमरिष्टाख्यमनेकपमभिजज्ञिवान्‌ । 
आयुर्ेदविदिल्याख्यां लभते कुशलो जनः ॥ २६ ॥ 


| 
इत्यम्निवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इन्दरियस्थाने । 
पत्नरूपीयमिन्दरियं नाम सततमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


गङ्गाधर अध्यायागपसंहतु मारिषमाह- तत्र शोक इत्यादि । इद- 


मिल्यादि। अमिजक्षिवान्‌ अभिज्ञातवान्‌ कुशलो जन आयुवेद वित्‌ इत्याख्यां 
रमते ॥ २६॥ " 


अध्यायं समापयति-अप्रीत्यादि । 


इति वैयशरीगङगाधरकविरतविरविते चरकजःपकरपतरौ इन्दियस्थान- 
जल्पे पञ्चमस्कन्धे पननरूपीयेन््रियजत्पाख्या सप्तमी शाखा ।॥ ७॥ 


इति महामहोपाप्यायचरकचतुराननशरीमचकरपाणदत्तविरवितायामायुव्वेददी पिकायां चरक- त, 
तापय्ंटीकायाम्‌ इग्द्रियस्थाने पन्नरपीयमिन्दियं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ न 





अष्टमोऽध्यायः । 
` अथातोऽवाक्शिरसीयमिन्ियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अवाक्शिरा वा जिह्मया वा यस्य वा विशिरा भवेत्‌ । 
जन्तो रूपप्रतिच्छाया नेनमिच्छेचिकितसितुप्‌ ॥ २ ॥ 
जड़ीमू तानि पमाणि दृष्टिश्वापि न श्यते । 
यस्य जन्तोन तं धीरो भेषजेनोपपादयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
यस्य शुनानि वर्सानि न समायान्ति शुप्यतः। 
चचुषी चोपददयते यथा पर तस्तथेव सः ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः -अथ पन्नरूपीयेन्द्ियानन्तरम्‌ । अतञ्छायाधिकारात्‌ हेतोर्वा 
शिरसीयमिन्द्रियम्‌, अवाकरिरा इति प्दा्थमधिकृत्य, कृतमिन्दरिय्‌ व्याख्या- 
स्यामः॥ १॥ 
गङकाभरः- अवाकरविरा इत्यादि । , यस्य जन्तो रूपभतन्छाया जलादभे- 
व्योतुसातपादिषु मूरसिभतिविम्बः अवाक्शिरा उद, पदा स्यादथवा नह्य 
ङटिला स्यादथवा विशिरा विव्तितमस्तका वा स्यादेनं चिकित्सितु 
नेच्छेत्‌ ।। २॥ 
गङ्गाधरः जद़ीभूतानीत्यादि । यस्य जन्तोः परमाणि जद्ीभूतानि 
मिलितानि भवन्ति न च तै षटं हते तं जम्तु' धीरो न भेषजेनीपपादयेत्‌। ˆ 
सुशतेऽ्यक्तं मिलन्ति चाक्षिपक्ष्माणि सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे ॥ इति ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः यस्येत्यादि । यस्य शष्यतः शोषं गच्छतो जन्तोवैत्मानि 
चकषोशचल।रि उपय्यंधोवत्मानि शूनानि शोफवन्ति भवन्ति न समायान्ति 
सम्यक्व परस्परं सङ्गततया मिलनं नायान्ति, चश्ुषी च उपदद्यमते, स यथा 
मरेतस्तथैव स्यादित्यथ ॥ ४॥ ` 
चक्रपाणिः--उक्तानुक्तपरिग्ाहकेऽध्यायद्वये ` वक्तनये च्छायारि्टाभिधायकत्वसाधर्म्यादवाड्‌- ` ~ 
किरसीयो$भिभीयते ॥ अवाङूननिरा दात उदुपादः॥ एत च्छायाप्रकरणवक्तम्यमपि शीघ्रमारकल्व-, - 

















२२१४ चरक -सं हिता । = { भवाशूिरसीयमिनदियम्‌ 
न वोर्वा यदि वा मृद्धं सीमरन्ताव्तकान्‌ बहन्‌ । 
अपूवान-&-कृतान्‌. व्यक्तान्‌ दृष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ ५ ॥ 
ऋहमेतेन जीवन्ति ललणेनातुरा नराः । 
अरोगाणां पुरनस्त्वेतत्‌ षड्‌ रात्रं परमुच्यते ॥ ६ ॥ 

† आयम्योत्यारितान्‌ केशान्‌ यो नरो नावबुध्यते । 
अनातुरो वा रोगी वा षड़्‌ रात्रं नातिवत्तते ॥ ७ ॥ ` 
यस्य केशा निरभ्यङ्गा दश्यन्तैऽभ्यक्तसन्निभाः । 
उपरुदभायुषं ज्ञाता तं धीरः परिवज्जंयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


` गङ्गाधरः - भ्र वोरित्यादि । यस्य जन्तो भरः बोदर योलामघु अपूर्वान्‌ प 
न ये सीमन्तावत्तेकास्तान, अकृतान्‌ न च केधिनिमित्तैः करता ये तान्‌, 
भ्यक्तान्‌ वहून्‌ सीमन्तावततकान्‌ दृटा यदि वा मूर्धि केशेषु खषा तस्य 
मरणमादिशेत्‌ । अस्य लक्षणस्य खस्थातुरलदिननियममाह- ऋहमित्यादि। 
एतेन सौमन्तावत्तेकलक्षणेन आतुरा नरास जीवन्ति । अरोगाणान्तु ड़ 
रात्रम्‌ एत्नीवनं परं परमायुरुच्यते ॥ ५।६ | 
^ गङ्गाधरः आयम्येस्यादि । अनातुरो रोगी वा यो नरः खस्य केशान्‌ 
परेण बा स्वेन वा आयम्य आयतीकृत्य उत्पाटितान्‌ नावबुध्यते, स षड्रात्रं 
नातिव्॑ते अतिक्रामति। पड़ रात्रं माप्य भ्रियते इत्यर्थः ॥ ७॥ 

गृहाधरः- यस्येलादि। यस्य निरभ्यङ्गस्तैला दिस्नदेनाभ्यङ्गरहिताः केशा 


ˆ अभ्यक्तसनिास्तेलादिस्नेहाभ्यक्तकेशतुरया दयन्त, धीरस्ं पुरुषपरुदवयुषं 


क्षीणायुषं ज्ञा परिवभ्जयेत्‌ | ८ ॥ 


„ ख्यापनार्थमिह शीघ्रमारकरिष्टेष्वपि पटितम्‌ । अत्र हारिषटानि त्रयादिमारकाणि वक्यानि । 
समायान्तीति न परस्परं मरन्ति । असजानकृतानिति ग्रयल्नेनाङ्ृतान्‌ ॥ १--६ ॥ 
चक्रपाणिः आयस्यति बादाङृष्य । यद्यपि “सतस्य केशलोमानि"? इत्यादिनैव तदरिषट- 
मिलकर, तथापीहात्रस्वस्थविषयपरतिपादना्थमभिधानम्‌, किञ्च ठन्न श्च्यवेरन्‌" इति पदेन 
“ केशानामनुत्पारनसुक्तम्‌, नेह तथेति विशेषः ॥ ७।८॥ & 





# असजान्‌ इति पाठान्तरं वर्त॑ते । † आयस्य इति चक्रवर्णितः पाठः 





| शन न्यायः} इन्द्रियस्थानम्‌ । २२१५ 
| स्लायतो & नासिकावंश्‌ः परथुतं यस्य, शच्ति। 
अशुनः शृनसङ्काशः प्रत्याख्येयः स जानता ॥ & ॥ 
| अव्यथंविवृता य्य यस्य चात्यर्थसंवृता। ` 
। जिह्या वा परिशुष्का वा नालिका न स जीवति ॥ १० ॥ 
मुलशब्दसखवावोष्टो † शुङ्गश्याआतिलोहितो । 
विकतो + यस्य वा नीलो न स रोगाद्रिुच्यते ॥ ११ ॥ 
अस्थिश्ेता द्विजा यस्य पुष्िताः पङ्कसंवृताः । 
शक्रया न स रोगांसतु शिहायारोभ्यमर्नुते ॥ १२॥ 


| 
| गङ्गाधरः ग्छायत इत्यादि । यस्य ग्लायतो हृष्यतः पुरुषस्य नासिकावंश 
। पृथुलं गच्छति, अशनः सन शूनसङ्काशश्च भवति, स जानता वैदमन 
 प्र्याख्येयस्त्याञ्यः ॥ ९॥ 
+ हारः. यध्दि । यस्य नासिका जिघ्या ङटिला अत्यथैविदता 
` अतिशयविस्ठता निर्गता वा अथवास्यथेसंदता इचिता अनिर्गता वा, यस्य 
> नासिका जिह्मा कुटिला वा परिशुष्का स न जीवति ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः परसेर्यादि। यस्य रोगिणो द्रावोषठौ सुखकब्दश्चवौ खणखातू 
शब्दनिःखतौ खवः स्रावं करुतस्तौ । यदा शब्दं न ङुरुते स पुमान्‌, तदा न 
सतः । शुद्धबणौ उयाववर्णावतिलो हितवणौ' मिरितत्रयवणौ वा। यस्य वा 
विकृतौ खरूपान्यरूपौ नीलो वा, स तद्रोगान्न मुच्यते ॥ ११॥ 
गहणाधरः--अस्थीर्यादि। यस्य रोगिणो द्विना दन्ता मस्थिद्वेता ~ 
 अस्थिवत्‌ सिता र्पः पुष्पिताः पुष्पवहन्धा दन्तञवेतलापेक्षया अतिदवेता वा 


चक्रपाणिः ग्लायत इति दौवैस्यं भजते । अगरून इति परमार्तोऽदयूनः । विदतेति 
निगता। संतत भरविषटा। शब्दशरवो कणो । विकृत्येति ऋदश्रवविना तया देतु" 


| विनेत्यर्थः ॥ ९--44 ॥ 5 
व < च ~ 2 
ए # ग्लायते इति चक्रः । ` + सुखं शब्दश्रवावोषठो इति वा पाठः । 
ष्‌ प विद्या इति पाठान्तरम्‌ । ~ - 

च्छन्न 

















२२१६ चैरक-संहिता । { अवाक्निरसीयमिन्धिध्‌ 


स्तब्धा निश्चेतना यवी कण्टकोपचिता भृशम्‌ । 
श्यावा शुष्काथवा शना भ्रं तजह्वा षरिलरपिंणी ॥ १३ ॥ 
दीमुच्छस्य यो हस्वं नरो निश्वस्य ताम्यति । 
उपरुदवायुषं ज्ञात्वा तं धीरः परिवञजयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
हस्तो पादो च मन्ये च तालु चेवातिशीतलम्‌ । 
भवत्यायुःये कर रमथवापि भवेन्सृदु ॥ १५ ॥ 
घयन्‌ जानुना जानु पदावु्यम्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति मुहूव॑कतेमातुरो न स जीवति ॥ १६ ॥ 
 दन्तेश्िन्दन्‌ नखाधाणि नखेश्न्दन्‌ शिरोरुहान्‌ । 

, काष्ठेन भूमिं विलिखन्‌ न रोगात्‌ परिमुच्यते ॥ १७॥ 
विदृत्या खमावं विना पडता क्लेदयुक्ताः, स रागान्‌ विहायारोगयं 
नाश्नुते ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः सतव्पेत्यादि। यस्य जिहा स्तम्धा निश्चला निऽ्चेतना स्फः 
रसानभिन्ा शव्वीं परिपुष्टा कण्टकोपविता भं १ कण्टकाकारैरुपचिता व्याप्ता 
श्यावा शुष्का अथवा शूना शोफवती एवं विसपिणी वहिनिगता सा प्र तजिहा 
भं तस्याचिरान्मरिष्यतो निहा ॥ १३॥ 

गङ्ञधरः-दी्ेमित्यादि। यो रोगी नरः पूर्व्व दीरधषच्छुस्य पात्‌ दं 
निश्वस्य ताम्यति, तथ्रुपरुदवायुषं क्षीणायुष ज्ञाता धीरः परिवजञ्जयेत्‌ ॥ १४॥ 

गङ्काधरः--दस्तावित्यादि । आयुषे नराणां हस्तादिकमतिशीतकं भवति 


` अथवा करूरं भवति अपि बा मृदु भवति ॥ १५ ॥ 


गहणापरः- य्टयन्नित्यादि। य आतुरो नरो जा्ुना जाचु वषयन्‌ पादौ 
„च उच्म्य उच्चैः कृता क्षिप्ला पातयन महुवांरंवारं वक्त्रम्‌ अपास्यति 
अपाक्षिपति, स न जीवति ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः दन्तैरित्यादि। रोगी नरो दन्त्मखाग्राणि च्छिन्दन्‌ नखैः 


| 
1 
॥ 


, रिरोरुहान कंशान्‌ च्छिन्दन्‌ काष्ठेन भूमं विट्खिन्‌ रोगान परिघुच्यते |+ 


। र भुत | 
चक्रपाणिः भस्थिवत इवे्ता अस्थिखेताः । विसपिंणी वहिनिंगेता। निश्वस्येति 11 





| थन भध्यायः] इन्द्रियस्थानम्‌ । २२१७ 


दन्तान्‌ खादति यो जीयदसाम्ना विदन्‌ हसन्‌ । 
विजानाति न चेद्‌ दःखं न स रोगाद्‌ विघुच्यतै ॥ १८ ॥ 
सहृहंसन्‌ मुहुः चेन्‌ शय्यां पादेन हन्ति यः। 
उच्चेशिद्राणि विषशन्नातुरो न स जीवति ॥ १६ ॥ 
ये्विन्दत पुरा भ्नावेः समेतः परमां रतिम्‌ । 

तेरेव रममाणस्य गलाल्लोमैरणमादि शत्‌ ॥ २० ॥ 

न विभक्तिं शिरोग्रीवं पृष्टं वा भारमालनः। 

सहनं पिण्डमास्यस्थमातुरस्य सुमूरषतः ॥ २१ ॥ 

सहसा ज्वरसन्तापस्तष्णा मूच्छ बलच्ञयः । 

विश्लेषण सन्धीनां सुमृरोरपजायते ॥ २२ ॥ 


गङ्गाधरः-दन्तानित्यादि। यो नगर सन्‌ दन्तान खादति दन्तकढ़कदि- 
+ ध्वनिं करोति। असान्ना अशाम्तवचनेन विर्दन्‌ रुदन्‌ हसं सन्‌ चेव यदि 
दुःखं न विजानाति, स रोगौ न रोगाद्‌ विभुच्यते ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः-य॒हरिप्यादि। य आतरो भृहृदेसन्‌ सन्‌ परहुः ध्वेडन्‌ विषादं 
र्वन्‌ सन्‌ पादेन शय्यां हन्ति नावावा्रोगिजनपधिनिनोनि 
च्छिद्राणि कणेनासादिविवराणि विमृशन्‌ सएृश्रथात्‌ स्पृशति, स आतुरो न 
जीवति ॥ १९॥ 
गङ्गाधरः यैरित्यादि। वैः समेतैः सङ्गतैः भावैनंरः पुरा परमां रतिं 
विन्दते रेव सङ्गतैभावे रममाणस्य क्रडृतस्तस्य ग्छास्नोरक्री इतो यतो 
मरणमादिजेत्‌॥ २०॥ ६ 
गङ्गाधरः न बिभन्ती्यादि। धमूषत आतुरस्य चिरोग्रीवम्‌ आत्मनो 
भारं न विमति, पृष्ठं वा आत्मनो भारं न विभति, आस्यस्थं पिण्डमननग्रासः 
सहु" हनुसंहितप्र्‌ आत्मनो भारं न विभक्ति ॥ २१॥ ध 
गङ्गाधरः सहसेत्यादि। मूर्षौनैरस्य सहसा ज्वरसन्तापादयः । 
सन्धीनां विद्टेषणश्च गेथिस्यप्र्‌ उपजायते ॥ २२॥ 
च्छासं नीत्वा । अपायति सुरिति खुखमाननपति । असाम्ना इति उच्चः विदराणीति- ~ 
नाखाकणौक्षि्नोतांसि ॥ १२--१९ ॥ 4 (= 
^ २७८ 








` २२१८ चरक-संहिता । { भवारशिरसीयमिणिव्‌ 
गोसगे"वदनाडुं यस्य सेदः भच्यवते भृशम्‌ । 
लेषञ्वरोपततस्य दुर्लभं तस्य जीवितम्‌ ॥ २३ ॥ 
नोपेति कगटमाहारो जिह्वा कणटमुपेति च । 
आयुष्यन्तं गते जन्तोबल्च परिहीयते ॥ २४ ॥ 
शिरो विचतिपते इृच्छरासपु्यित्वा भ्पाणिको । 
ललाटभ्रल,तस्ेदो मुमूरषः छथवन्धनः ॥ २५ ॥ 





ध तत्र छोकः। 
| इमानि लिङ्गानि नरेषु बुद्धिमान्‌ 
५ `"  विभावयेतावहितो सुहुमहुः € । 


॥ गङ्गाधरः गोसगे इत्यादि। यस्य टेपज्वरोपतप्तस्य प्रटेपकज्वरवतः गोसग \ 
भभातकारे बदनात्‌ खात्‌ भृशमतिशयं यथा स्यात्‌ तथा स्वेदो यममः च्यवत, 
तस्य जीवितं दुलभम्‌ ॥ २३॥ ° 
' गृ्णधरः--नोपैतीत्यादि। जन्तोरायुपि अन्तं षं गते सत्याहारो 
न कष्ठयुेति निहा च कष्ठमरैति बलश्च परिहीयते ॥ २४॥ 
गङ्णधरः शिर इत्यादि । शरमूषु नरः बिरोगतौ सखमपाणिकौ पाणद्रयाप्र- 
. भागौ शिरः इच्छात्‌ एशचयिता आनीय सिरो निक्षिपे चालयते, ललाट. 
भस सवेद भवति, शछयवन्धनः शिथिलसन्थिवन्धनो भवतीति ॥। २५॥ 
गङाधर-अध्यायाथोपसंदारा्थमागिषमाह तत्र॒ शोक शइतयादि। 
-इमानीलयादि । उद्धिमान्‌ भिषगवदितोऽवधानपवयैकमिमानि अनध्याये 
भोक्तानि लिङ्गानि मरणठक्षणानि नरेषु महुममहुरविभावयेत विशेषेण 


ˆ चछणगिः--ग्ासनोरिति क्षीयमाणस्य । भारमात्मन इति उदुशरीरम्‌ ए गरषटमिति 





^ कक = = = इति च पाडः । 





धम मध्याय; ) इश्दियस्थानम्‌ । २९१६ 
चणन भूल हय॑पयान्ति कानिचित्‌ .” 
न चाफलं लिङ्गमिहास्ति किन ॥ २६ ॥ 


इत्यप्िेशते तन्त्रे चरकप्रतिसंख्ृते इन्दरियस्थाने अवाक्‌- 
शिरसीयमिन्दियं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


निरीक्ेत। कस्मात्‌ १ दि यस्मादेष कानिचि्गानि क्षणेन भूता अपयान्ति 
अपगच्छन्ति। नलु यान्यपयान्ति यान्तु अपरलक्षणेन शञातव्यमिति तैश्च 
किमित्यत आह-न चेल्यादि। इह एषु चिदे षु मध्ये किञ्चन चिह' न चाफटं 
निष्फलमस्ति। यद्ग क्षणेन भूवापगतं न च ्ातं ततोऽन्यच 
लक्तणं किञ्चिन्न यदि भवति तदा तत्र भिषग्‌ युदवति, तसन्ूहुमम द" 
विंभावयेतेत्यः ॥ २६ ॥ * 
अध्यायं समापयति--अप्रीत्यादि। 
इति वरश्रीगङ्गाधरक विरत विरचिते चरकजरपकल्पतराविन्द्रियस्थान- 
जल्पे पश्चमस्कन्धेऽवाक्डिरसीयेन्दियजल्पाख्या्टमी शाखा ॥ ८ ॥ 
शषरीराधोभागः। गोसर्ग इति भर्ूषे । केपञ्वरः खब्पशीतयुक्तः कफञ्वरः । ङच्छादिष्यक्ीघन 
सुब्रयित्वा प्रपाणिको मणिबन्धं कूरपरययनतं शिरो विक्षिपति ॥ २०--२६॥ 
इति महामहोपाभ्यायचरकचतुराननशरीमचक्रपाणिदतविरचितायामायब्ैदद पिकं 
चरकतातपस्य॑रीकायाम्‌ इन्द्ियस्थाने भवाकूशिरसीयमिन्द्ियं 


नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 





नवमोऽध्यायः । 


अथातो यस्यश्यावनिमित्तीयमिन्दियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


यस्य श्यावे परिध्वस्ते हरित चापि दरश॑ने। 
आपन्नो व्याधिरन्ताय ज्ञ यस्तस्य विजानता ॥ २ ॥ 
निःसंज्ञः परिशुष्कास्यः संिद्धो # व्याधिभिश्च यः। 
उपशुद्धायुषं ज्ञाता तं धीरः परिवज्जंयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

: हरिताश्च सिरा यस्य लोमद्पाश्च संवृताः । 
सोऽभ्लामिलाषी पुरुषः पित्तान्मरणमश्नुते ॥ ४ ॥ 


गहणाषरः-अधावाररिरसीयेन्रियानन्तरम्‌ अतशछायाधिकाराद्धेतोः यस्य- 
उयावनिमित्तीयमिन्दरियं व्याख्यास्यामः | १॥ 

गहणाधर्‌ः- यस्येत्यादि । यस्य नरस्यातुरस्य दर्जे चुप परिध्वसते नष्ट 
इयावे हसति वा तमापन्नः माप्त व्याधिस्तस्यान्ताय मरणाय विजानता भिषना 
हेय इत्यथः | २॥ 

गङाधर-निःसं् इत्यादि। यो नरो व्याधिभिः संविद्धो निःसह 
परिुष्कास्यभ स्यात्‌, तम्‌ उपरद्धायुषं ाता धीरः परिवज्जयेत्‌ ॥ ३॥ 

गंहाधरः-इरिताशस्यादि । यस्य सिरा हरिताः पालाशवर्णाः, लोम- 
हषा संहृता न स्वेदान्‌ वहन्ति स यदम्डाभिलाषी स्याद्‌ तदा पित्तात्‌ 

॥ ४॥ 


चक्रपाणिः-यस्यह्यावनिमित्तीयोऽपि उकताुक्तरिष्टाभिधायकतया उच्यते । शयखयङ्याव'- 
शब्देन छक्षणेन भयस्यङ्यावः इत्यादिन्थोक्तं रिट म्राद्यम्‌ । तेन यस्यश्यावरूपनिमिततं 
रिध्मधिहस्य कृतोऽध्यायः यख्यावनिमि्तीयः । सम्द्ध उपचितः ॥ १--३ ॥ 


# ससद इति चक्रन्याख्यातः पाठः । 











क्म अध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ ॥ २२१९१ 


श्रीरान्ताशच शोभन्ते"श्रीरशे्रशुष्यति। ° 
वल हीयते यस्य राजयदमा हिनस्ति तम्‌ ॥ ५ ॥ 
अंसाभितापो दिका च दर्शनं शोणितस्य च । 
आनाहः पाश्वैशूल्च भवत्यन्ताय शोपिणः ॥ ६ ॥ 


+ वातव्याधिरपश्मारी कुष्टी रक्ती & तथोद्री । 


गुल्मी च मधुमेही च राजयच्मी च यो नरः ॥ 
अचिकित्‌स्था भवनदयेते वलमांसच्तये सति । 
मन्देष्नपि विकारेषु तान्‌ भिषक्‌ परिवञ्जंयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
विरेचनहतानाहो + यस्तष्णानुगतो नरः । 
परिरिक्तः पुनराध्माति यथा प्र तस्तथेव सः ॥ ८ ॥ 
गङकाधरः--शरीरान्ता्ेत्यादि। यस्य॒ शरीरान्ता हस्तपादाचन्तावयबां 
शोभन्ते पुष्टििणेमभादिभिः साधुभावा भवन्ति शरीरश्वान्तराधिमध्यकाय 
उपशष्यति वलमपि च हीयते, तं राजयक्ष्मा हिनस्ति ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः अंसेत्यादि। यस्य शोषिणो राजयश्षिमिणः अंसाभितापो 
भनयोरूदवद्ररायोरुपतापः हिका च शोणितस्य रक्तस्य द्कनज्ानाहः पारव 
गूलश्च, अन्ताय मरणाय स्यात्‌ | ६ ॥ प 
गङ्गाधरः--वातव्याधिरित्यादि । बाताल्नातोऽसाधारणो नानात्मजो 
व्याधस्य स तथा। रक्ती रक्तपित्ती । अचिकित्स्या असाध्याः । मम्देषु 
असपष्वपि वलमांसक्षयेऽल्पदोपेषवपि बहुदोषेषु घतरां बातव्याध्यादीन्‌ 
परिवज्जेयेत्‌ ।। ७ £ 
गङ्गाधरः-विरेचनेत्यादि । यो नरो विरेचनहतानाहः विरेचनेन इतो 
जित आनाये यस्य स दृष्णाजुगतो यदि विरिक्तः सन्‌ पुनराध्माति वायुना 
ूणौदरो भवति, तदा स यथा रतस्तयैव भवति ॥ < ॥ ~ 
चकपाणिः--शारीरान्ता दस्तपादादयः । कषोभन्त . इति राजन्ते, किंवा शोमा इव 
भवन्ति । . वात एव व्याधिय॑स्य रोगिणः स ॒वातस्याधिः । तानिति बलमांसक्षययुक्तान्‌ । 





विरवत नाह यख ध तथा ॥ ४-८॥ {क 
* आफ दतयनयतर पढते । ‡ विस्चनहतानाह इषि चक्रः । षुं ` 
र नुः 


| २२२२ चरक -संहिता । [ यखदयाबनिमित्तीयमिब्िध्‌ 
||| 


| पेयं पातु न शक्रोति शुष्कलरादास्यकण्ठयोः । 

| || उरसश्च विबन्धत्राद्‌ -यो नरो न स जीवति ॥ ६ ॥ 

॥| स्वरस्य दर्व्वलीभावं हानि बलवर्णयोः । 

रोगवृद्धिमयुत्तया च ® दष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ १०॥ 

| | उषास गतोष्माणं शूलोपहतङ्चण॒म्‌ । 

॥॥ शुम्भं चानधिगच्चन्त बुद्धिमान्‌ परि्जयेत्‌ ॥ ११॥ 

| † अपस्वरभाषमाणं प्राप्तं मरणमात्मनः ।] 

| | भरोतारजाप्यशब्दस्य दूरतः परिवर्जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

। , यं नरं सहसा रोगो दुध्वेलं परिमुखति । 
संशधप्रात्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यते ॥ 


गङ्गाधर पेयमित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ ९॥ 
गङ्गाभरः - खरस्यत्यादि । खरस्य दुव्वैलीभावं खरक्षीणतवं श्र बल- 
व दृटा अयुक्तया युक्तिं विना अर्थाद्चुचितक्रमेण रोगदद्विश् 
हृष्टा स्वेषां रोगिणां मरणमादिशेत्‌ ॥ १०॥ 
॥॥॥ गङ्गाधरः उदं त्यादि। गतोष्माणं निस्योष्मस्थानवक्षःलिरो निहादिषु 
||| गतोऽतीत उष्मा यस्य तं तथा, शुलोपहतवद्षणं वङष्षणदेशेऽतिशयशुखन्तं 
च क्षणमपि नाधिगच्छन्तं स्ववं रोगिणं बुद्धिमान्‌ परिवज्जयेत्‌ ॥ ११॥ | 
गङ्गाधरः अपसरे्यादि । अपखरेण विङृतस्वरेण भाषमाणं नरम्‌ | 
आत्मनो मरणं भाप परिवञ्जयेत्‌। अराबदस्य शब्दाभावे सति शब्दस्य 
तारश्च परिवज्जयेदिति ॥ १२॥ | 
ˆ गङ्गाधरः यं नरमित्यादि। य॑ दुर्बलं रोगिणं नरं सहसा सरोगो ` 
छचति तस्य जीवितं संशयमापात्रयो मन्यते कचित्‌ कथिन्नीवति महा ` 
~ चकरपाणिः-अयुकनेत्यनुदितर्पेण अपस्वरमिति विृतस्रं यथा अवा तथा भाषमाणम्‌। कि 


----==--------- = 4. 
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„ * भुक्तेति पाठान्तरम्‌ । † अपल्वरं भाषमाणं इति चक्रतः पाठः 





, अन्थः।` दुरभमिस्यपरप्यम्‌ ॥ ९--१३ ॥ 


भ्म भध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २२ २३ 
अथ चेजूज्ञातयस्तस्य याचेरन्‌. प्रणि्पीततः ।* 
रतेनायादिति बर यन्नाम दयाद्विशोधनम्‌ 1} 
मासेन चेन्न दृश्येत विशेषस्तस्य शोभनः । 


श्ान्येवंहुवि ४५ = 6.6 


रसेशचान्येवहुविधेदुलैभं तस्य जीवितम्‌ ।॥ १३ ॥ 
निष्टूमतञ्च पुरीषञ्च रेतश्चाम्भसि मजति । 
यस्य तस्थायुषः परा्मन्तमाहूम॑नी पिणः ॥ १४ ॥ 


कष्टेनेति संशयपराप्तमिलखनेन ख्यापितम्‌ । तदाह अथ चेदित्यादि । वेदान 
्रत्याख्यानानन्तरं चेद्‌ यदि तस्य ज्ञातयो आ्ात्राच्मालगणाः भरणिपाततोऽस्य 
चिकित्सार्थं याचेरन्‌, तदा रसेन मांसरसेन पुष्टथेम्यादिति वैयस्तान्‌ 
कातिगणान्‌ ब्रूयात्‌ । न चास्मै दुव्व॑लाय सहसा रोगणुक्तये विदोधनं द्चात्‌ 
कषेकलात्‌। नु तेन रिं स्यादिर्यत आह-मासेनेस्यादि+ चेद्‌ यदि 
मांसरसेन मासमन्नादनेन तस्य दुव्वं रस्य शोभनो विदोषः घुलक्षणयोगेन 
पू्व्वभावाद्टिरिष्टो भावो न इयते, तदा बहुविधैरन्यं रसरदनेनापि तस्य 
जीवितं दुभम्‌। यदि च मासेन मौसरसादनेन शोभनो विशेषो दृश्येत तदा 
स जीवेदिति मला अन्यैवेहुविषरः रसैरदनेन चिकित्‌सेदिति भावः ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः- निषट्यतज्चेत्यादि। निष्ट्यतं निष्ठीवनम्‌ ॥ १४॥ 


भाषमाणमित्याह- मरणमात्मन इति । मरिष्यामि मरिष्यामीति भाषमाणमित्यरः । श्रोतारण्चे* 
त्यादिरिष्टानन्तरं “संशञयघ्राप्मात्रेयः' इत्यादि अनियतारिष्टतया आत्रेयस्यात्र मरणं भ्रति सन्देह इति 
च्रे, तत्र, नारिष्टस्य मरणाग्यभिचारित्वमाचार्य्येण प्रय्ननोक्तम्‌, ब्युत्पादितन्नास्माभिः । कच्चि न च 
बीतसंशयस्यात्रेयस्य संशयोऽस्ति । तेन शिष्यव्युतपत्यर्थमाचार्य्यः संशयं द्कीयति, तथा निण्यं 
करोति । यथा “"इङ्का प्रमेहं मधुरं सपिच्छं मधूपमं स्वाद्‌ द्विविधो विचारः” इत्यादौ संशयं 
दुशेयित्वा निर्णयं द्ितवान्‌, तथा अत्रापि इ््बरस्येह रोगसुक्तौ रिष्टं वा स्यात्‌ सर्व्वथा 
सन्तपणोद्‌ व्यायिक्षयो वा स्यादिति सन्देहः, अरषटपक्े त॒ मरणम्‌ । तत्र "भय चेत्‌" इत्यादिना 
परीक्षामारभते, परीका ' मासादिना विशेषादारभ्य रिष्टत्वावधारणं भवतीति सुस्यवस्थोऽयं 











4 निष्यते इत्यादि । तच निष्ट्यातं पयो नं माप्य सीदेत्‌ गलं 


भषम्‌" इत्यादिन सूतरस्ानोक्ोऽपि शङ्क इह मरणसूचकतयारिनोच्यते । वि 


२२२४ चरक-संहित।। ¦ यरदयावनिमिततीयमिनद्रव्‌ ~ ॥ 
निष्ट यस्य द्यन्ते वरणा बहुविधाः पथक्‌ । | 
तच्च सीदेत्‌ पयः प्राप्य न स जोषितुमर्हति ॥ १५ ॥ 
पित्तमुष्माुगं यस्य शह प्राप्य विशुष्यति । ॥ 
स रोगः शको नाम त्रिरात्राद्धन्ति मानवम्‌ ॥ १६॥ 
सफेनं रुधिरं यश्य सुहुरास्यत्‌ प्रसिच्यते । 
शलश्च तुद्यते क्च प्रत्याख्येयः स ताश: ॥ १७ ॥ 
बलमांसन्तयस्तीत्रो रोगवृद्धिरर। चकः । 

, यध्यातुरस्य लच्यन्त त्रीन्‌ पक्लान्‌ न स जीवति ॥ १८॥ 
तत्र छछोकः। 


विज्ञानानि मनुष्याणां मरणे प्रत्युपस्थिते । 
भवन्येतानि संपश्येदन्यान्येवंविधानि च ॥ 


रि 1. 


स्यात्‌ ॥ १५॥ ५1 
गङ्णाधरः- पित्तमित्यादिना रहकस्यात्रारिष्टाधिकारतात्‌ प्रदनम्‌ ॥१६॥ | 
गङ्गाधरः सफनमित्यादि । सपष्म्‌ ॥ १७॥ 
गङ्काधरः-वलमासेत्यादि ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधर. अध्यायाथा शिषमाद--विक्ञानानीलादि। मुष्याणा्पस्ितं = 
सरणं मरति एतानि विशानानि भवन्ति, एतानि संपरयेत्‌। एव विधान्यन्यानि च 
उपस्थितमरणविशानानि सम्यम्‌ पडे्‌। स्वापयवोपस्थितमरणविकानानि 
मनुष्याणां भिषक्‌ पदयेदिति भावः। ६ 


चक्रपाणिः निधरूरत इत्यादौ बहुदिधवणंयोगः पूल्वरिटाद्वि्ेयः । सीदतीति मज 
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एम भध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ ॥ । २२ २५ 
तानि सर्व्वाणि लच्यन्ते न तु सर्वाणि मानवम्‌ । 
विशन्ति विनशिष्यन्तं तस्माद्‌ बोध्यानि सवशः ॥ १६ ॥ 


इत्यभ्निेशछ़ते तन्त्रे चरकभ्रतिसंसछृते इन्दरियस्थाने यस्य- 
श्यावनिमित्तीयमिन्द्रियं नाम नवमोऽध्यायः ॥ & ॥ 


नलु॒सर्ववण्यवारिष्टचदवानि, तदि भ स्वानेव पुरुषान 
भविदान्ति इत्यत आह-तानीत्यादि। तानि उपस्थितमरणविक्ञानानि 
सर््वाण्येवैकेकं पुरुषं भरति रक्ष्यन्ते कानि कानि जातानि इति कृता अव्षयन्ते, 
कानि कस्य भवन्तीति नियमाभावात्‌। नतु सर्व्वाणि मरणलिङ्गानि 
विनशिषयन्तं मरिष्यन्तमेकं मानवं विान्ति। तस्मात्‌ परतिनियतलिङ्गाभावात्‌ 
सव्वेशः स्ण्येवैकोकं मानवं भरति बोध्यानि भवन्तीत्यथंः ॥ १९ ॥ 
अध्यायं समापयति--अम्रीस्यादि । ¢ 
इति वैश्रीगङ्गाधरकविरतविरचिते चरकजटपकरपतरो इन्द्रियस्थानजस्पे 
पश्चमस्कन्धे यस्यर्यावनिमित्तीयेन्द्ियजस्पाख्या नवमी शाखो ॥ ९॥ 
छश्चणानि नयनादिवरैकृतानि ज्ञेयानि । सब्वाणि रक्षयन्त दति नाना पुरुषेषु लक्ष्यन्ते । न त॒ 
सम्बौणि मानवं विशन्तीति न एक पुरुषं स्वा णि विशन्तीति ॥ १५--१९ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननशरीमचकरपाणिदृ्तविरचितायामालु्ददीपिकायां (४ 


चरकतात्पय्यटीकायाम्‌ इन्दियस्थाने यस्यङ्यावनिमिततीयेन्दरिथं 
नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ 


२७९ क, 





"दशमोऽध्यायः 
अथातः सदोमर्णीयमिन्दियं व्याख्यास्यामः, 


इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

स्स्तितिचतः भरणान्‌ लचानि धरथक्‌ प्रथक्‌ । 
अभ्निवेश्‌ ! प्वच्यामि स सष्ठ येन जीवति ॥ २ ॥ 
वाताष्ठीला सुसंवृता तिष्ठन्ती दारुणा हृदि । 
वेष्णयाभिषरीतस्य सयो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ३ ॥ 
पिरिडके शिधिलीङ्त्य जिदीह्ृत्य च नासिकाम्‌ । 

. बाढः शरीरे भरिरन्‌ सयो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ४ ॥ 
ध्रुवो यश्य च्युते स्थानादनत्दाहश्च दारणः । 
तस्य हिकाकरो रोगः स्यो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ५ ॥ 


गृङ्गाधरः--अथ यस्यश्यावनिमिततीयेन्द्ियानन्तरमतब्छायारिषमसङ्गात 
सदोमरणौयं सयोमरणमधिद्कय तमि दियं व्याख्यास्याम इति ॥ १॥ 


गङ्गाधर -सदयस्तितिक्षत इत्यादि । , माणान्‌ सवस्तितिक्षतो वर्तमान- 

्रीरेण भोग्यभोगात्‌ सवः कषा्तीडर््तः पुरपस्य एयर्‌ पृथक्‌ लक्षणानि 
! . स वैकषणै स्पष्टो न जीवति | २॥ 

गङ्गाधरः वाताष्ठीटेत्यादि। दारुणा वाताष्ठीठा हेदि वक्षसि घसंत्ता 
सती तिष्ठन्ती तृष्णयामिपरीतस्य जीवितं सवो यृष्णाति चोरयति ॥२॥ 

गङ्काथर्‌ः--पिष्डिके इत्यादि । पुरुषस्य वायुः पिण्डिके जान्वधोमांस- 
पिण्डदरयं रिथिलीक्त्य नासिकाश्च जिहमीडत्य कुिलीदरत्य शरीरे विचरन्‌ 
सदयो जीवितं ष्णाति ॥ ४॥ 
ˆ गहणाधर्‌ः- चरु वावित्यादि। यस्य यस्मिन्‌ रोगे शवौ स्थानात्‌ चते 
अधस्तान्नीचे भवतः, अन्तर्हि दारुणो भवति, स च रोगो यदि तस्य 
दिकाकरः स्यात्‌, तदा तस्य जीवितं सबो धष्णाति॥ ५॥ < 


ˆ चकपाणिः--न्यवदितमरणप्तिपादकमरिममिाय मसवभषयहः े 17 < 
तै 


मरणीयोऽभिधीयते । (सयः'शब्देनेह केचित्‌ सपतरात्रमिच्छन्ति, अपरे त्रिरात्रम्‌ । तितिक्षत 
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+ युद नामिदन्तरेण गाति सहसानिरः इति चको पाः । 
> * 


१० भध्यायः} इन्द्रियस्थानम्‌ । २२२७ 


क्षीणशोणितमांसस्यं वायुरुगतिश्चरन्‌ । ” 

उभे मन्ये समे यस्थ सदयो सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्तरेण युदं गच्छन्‌ नाभिश्च सहसानिलः & । 

कृशस्य वङ्चणो गन्‌ सयो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ७ ॥ 
वितत्य पशुं काम्राणि शहीत्वोरश्च मारुतः । 
स्तिमितस्यायताच्चस्य सथो मुष्णाति जावितम्‌ ॥ = ॥ 
हृदयश्च गुदे चोभे गहीत्वा मारुतो बला । 

ुव्वलस्व विशेषेण सयो सुष्णएाति जीवितम्‌ ॥ ६ ॥ 
वङ्च्तणो च गुदे चोभे श्दीत्वा मारुतो बली । 

श्वासं संजनयन्‌ जन्तोः सदयो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः--क्षीणेल्यादि। स्पष्टम्‌ ।॥ ६ ।। र 

गङ्गाधरः अन्तरेणेत्यादि। इरस्यानिलो गदं नाभिश्वान्तरेण गुदनाभी 
विना गच्छन्‌ व्ण हन्‌ जीवितं सो युष्णाति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः वितत्येत्यादि । मार्तो नरस्य पशु का्राणि पा््वारधनाम्‌ 
अग्राणि वितत्य विस्ततीङृत्य उरो वक्षश्च श्हीला स्तिमितस्य स्त्धाङ्गस्य 
आयताभ्षस्य स्फारितनेत्रस्य तस्य जीवितं सयो दष्णाति ॥ ८ ॥ ५ 

गहाधरः- हृदयज्येतयादि । वली मारतो नरस्य हदयं बो चोमे 
उत्तरगुदश्चाधरणुदश् गरदीवा सर्वस्यापि जीवितं सो एृष्णाति१ दु्वटस्य . 
विरेषेणातिरीध' जीवितं सुष्णाति ॥ ९॥ 

गहणाधरः- वङ्कण चेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १०॥ 


इति तितिक्षत इव, प्राणानां प्रियत्वेन स्वयं हननायो्यतवात्‌ । पिण्डिके इति जद्ा- 


पिण्डिके ॥ १--६॥ ++ 
चक्रपतगिः- गुदं नाभिच्वन्तरेणति गुदनाभिमध्ये। दृदयं गृहीत्वेति हद्यं 
च = 


भाष्येत ॥ ७--१० ॥ 








\। २२२८ चरक-संहिता । [ सयोमरणीयमिन्दिथम्‌ 


नाभिं वस्तिशिरो, मूत्रं पुरीष्ापि मारुतः । 
विवध्य € जनयन्‌ शूलं सयो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ११ ॥ 
भिदेगते घरङ्कणो यस्य वातशूलेः समन्ततः । 
भिन्नं पुरीषं ठष्णा च सथः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ १२॥ 
आप्लुतं मास्तैनेह शरीरं यस्य केवलम्‌ । 
भिन्नं पुरीषं तृष्णा च सयः प्राणान्‌ जंहाति सः ॥ १३॥ 
शरीरं शोफितं यस्य वातशोफेन देहिनः । 
भिन्नं पुरीषं तृष्णा च सथः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ १४॥ 
पक्राशयलमु्थाना यस्य स्यात्‌ परिकत्तिका । 

` त्ष्णा युदहश्चोग्रः सयः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ १५॥ 


गङ्णाधरः-नाभिमित्यादि। नरस्य मारुतो नाभिं विवध्य वस्तिरिरो 
विवध्य मू पुरीयश्चापि विध्य शूं जनयन्‌ जीवितं सदो ष्णाति ॥ १९१॥ ` 
गङ्णाभरः- भिय ते इत्यादि । यस्य॒ नरस्य वातशूर्वङ्णौ समन्तत 
श्च भिथेते भेदवत्‌ पीड्यते, पुरीष भिन्न द्रवीभूतं भवति, दृष्या च 
भदति, स नरः माणान्‌ सदो जहाति ॥ १२॥ 
गङ्णाधर्‌ः--आष्ठृतमित्यादि। यस्य केवयं त्स्नं शरीरमिह मारुतेन 
आप्तं तरिुणीभावेन व्याप्तं, पुरीष भिन्न द्रवीभूतं, दष्णा च वर्तते, स 
भाणान्‌ सदयो जहाति ॥ १३॥ 
` शङ्गाषरः-शरीरमित्यादि। स्पष्टम्‌ ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधर पकाशयेत्यादि । परिकर्तिका कर्च॑नवत्‌ पीडा | गुदग्रहो गद्य 
स्क्‌॥ १५॥ . \ 


चक्रुपाणिः- वस्तिशी्षमिति वसूयू" भागम्‌ । भ्च्छि्नमिति भच्छिन्नमिव अच्छन्नं ठेदनाकार- 
वेकनायुचछ्वात्‌ । आपठुतमिति व्यासम्‌ । शोपितमिति ोफदुकतम्‌। परिक्षा परि. 
क्तेनाकारा वेदना ॥ ११--१५॥ ` ८ ग 














` * वस्तिशिरः इत्यत्र वस्तिदीयं तथा बिवध्य इत्यत्र प्रच्छिक्नमिति पाठान्तरम्‌ ॥ 


क 7. 


ध इन्द्रियस्थानम्‌ । २२२६ 


पक्राश्यमपिष्ठाय इत्वा संज्ञा मरूतः । , 

कण्टे पुरक कृत्वा सयो हरति जीवितम्‌॥ १६॥ 
दन्ताः कदंमदिश्धाभा मुखं चुणकसंयुतम्‌ ।* 
सिप्रायन्ते च गात्राणि लिङ्गं सद्यो मरिष्यतः ॥ १७ ॥ 
तृष्णाश्वालशिरोरोग-मोहदोव्वल्यक्रूजनेः । 

ष्टः प्राणान्‌ जहालाशु श्‌दुभेदेन चातुरः ॥ १८ ॥ 


तन्न शोकः | 
एतानि खलु लिङ्गानि यः सम्यगवबुध्यते । 
स जीवितञ्च मर्त्यानां मरणथापि बुध्यते ॥ १६ ॥ 
इयभ्निपेशकरते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छृते इन्द्रियस्थाने सयो- 
मरणीयमिन्दियं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ - 


गङ्गाधरः -पकारायेत्यादि । मारुतः पक्ाशयमधिष्ठाय सशाश्च हा कण्ठे 
धुधु रक शब्दं रला नरस्य भाणान्‌ सद्यो हरति ॥ १६॥ 

गङ्ञाधरः--दन्ता इत्यादि । सयो मरिष्यतः पुरुषस्य रिङ्गं-दन्ताः कदम- 
दिग्धामा भवन्ति, सुखश्च वचृणकसं युतं शम्बूकथुक्तिकादिभस्मचुण॑यक्तमिव 
भूवति, गात्राणि च सिभरायन्ते। सिप्रा नदी, सेवाचरन्ति स्वेदादुल्येन 
रोमाश्चायन्ते वा इति ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः- दष्णेत्यादि। आतुरो येन केनापि व्याधिना व्याधित 
स्वृष्णादिभिः स्पृष्टः शकृद्ध देन च स्पृष्टः आशु प्राणान्‌ जहाति ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः तत्र छोक इत्यादिनाशीरस्याध्यायस्य ॥ १९॥ 

अध्यायं समापयति-अप्रीत्यादि। ~ 

इति वैचश्ीगङ्गाधरकविरतविरचिते चरकजरपकस्पतरो इन्दियस्थानजल्प 

पञ्चमस्कन्धे सव्मोमरणीयेन्दरियजरपाख्या दशमी शाखा ॥ १०॥ 

चक्रपाणिः--घुधुरकमिति चुघु'रकमित्याकारशब्दः, स कफात्मकेन श्वासेन भवति । “युर 
चूर्णकसन्निभं सवैत्यात्‌ । सिप्रायन्त इति सिप्रानदीवत्‌ स्वेदप्रादमौवादाचरन्तीति सिप्रायन्ते, 
वा सिप्रायन्त इति दिथिङीभवन्ति अनेकार्थत्वाद्‌ धातूनाम्‌ । स जीवितञ्चावदुध्यत इति 
यथोरिष्टाभावेन जीवितं बुध्यते । तेन रिषटसद्धावेन च मरणं बुध्यत इति ॥ ३६--9९ ॥ , य 
तात्पर्यटीकायां इन्दियस्थाने सथ्योमरणीयेन्द्रियं नाम दक्षमो$ध्यायः ॥ १०॥ ` 


एकादशोऽध्यायः । 


अथातोऽएु्योतीयमिन्दियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अशुज्योतिरनेकाो दुश्ायो दुम्मनाः सदा । 

रतिं न लभते गन्ता परलोकं समान्तरे ॥ २ ॥ 
बलिं बलिभुजो यस्य रीतं नोपमु्जते । 
लोकान्तरगतः पिशं भुङ्क्ते संवत्सरेण सः ॥ २ ॥ 
सतर्षीणां समीपस्थां यो न पश्यसयरन्धतीम्‌ । 
संत्सरान्तरे जन्तुः स पश्यति महत्‌ तमः ॥ ४ ॥ 


गहयधरः- भय सथोमरणीयेन्दियानन्तरं छायाधिकारादधेतोरणुज्योतीयम्‌ 
अणुज्योतिरिति पदमधिङ्त्य कृतमिन्धिय व्याख्यास्यामः | १॥ 1 
गङ्गाधरः--अणुन्योतिरित्यादि। समान्तरे संवत्सरानन्तरं परो गन्ता 
गमनगीलः पुरषः। अणु ज्योतिः सव्वंशरीरगतं तेजः, अल्पो वा जराप्रियसय 
पोऽणुज्योतिः। अनेकाग्रो नानाविधतया व्याकुखचित्तः, न॒ एकाग्र 
इत्यथैः । दुश्छायोऽकोममानच्छविः। दममना दुष्टं दुःखितं वा मनो यस्य सः। 
तेनानेकाग्र इत्यनेन न पौनरुक्यम्‌ । रतिम्‌ अवस्थितचित्तत्वं न लभते ॥ २॥ 
-गङ्ाघ्रः वलिमित्यादि । यस्य निमित्तं प्रणीतं कल्पितं बं भोज्यं 
बलिश्ुनः काका नोपञचज्ञते, स॒संवतसरेण लोकान्तरगतः सन्‌ पिण्डं 
थेड्क्ते ॥ २॥ 
गङणाधरः-सप्षीणामित्यादि। खर्मागे गगनोपरि वसिष्ठादिसपतपिनाम- | 
उकणागिः स्य कालनियतं रिमभिधाय कालविदोषनियतारिषटाभिधायकमणुज्योवीय- 
च्यते ॥ अणुज्योविङ्चेह यथाश्रुतं रोगं वर्ज्जयित्वा सं्ञायामुकरियते, ज्योतिः सकल्ारीरान्वगवं | 
तेजः, अशुज्योतिम॑न्दाग्नः । अनेकान ्याकुलचिततः । दुमा दस्यनेन मनोदौन्बल्यमितयुच्यते, ,. 
तेन न पौनरकयम्‌ । समान्तरमिति समामध्ये ॥ १।२ ॥ 9 0:44 । 


चक्रपाणिः--बङिमित्ति वायसानां विधिवव्दत्मन्नम्‌। महत्‌. वम इति मरणरूपं तमः । =, 





१ पक्ष भध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ | ५ २२३१ 


विकृत्य परनिमित्तं यः शोभाभुपच्यं धनम्‌, ¡ 
्राप्नोत्यतो वा विघ्रं समान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ ५ ॥ 
भक्तिः शोलं स्मति्त्यागो बुद्धिवेलमदेतुकम्‌ । 
षड़्‌ तानि निवकतन्ते षद्मिर्मासेमरिष्यतः ॥ ६ ॥ 
धमनीनामपू्ाणां जालमत्यथंशोभनम्‌ । 
ललाटे दश्यते यस्य षड्भिमासिमेरिष्यति ॥ ७ ॥ 
लेखाभिश्न्द्वक्राभिलेलाटमुफचीयते । 
यत्य तस्यायुषः षट भिमासिरन्तं समादिशेत्‌ +॥ ८ ॥ 
नक्षतरसमीपस्थापरन्धतौं तन्नाम्षरतमनकषत्रं यो न पश्यति, स जन्तुः संवत्‌ 
सरान्तरे महत्‌ तमो यमाय पश्यति ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः--वि््येत्यादि। ` विनिमित्तं . शोभोपचयधनछाभपूचकं 
खाभाविकं शरीरसम्बन्धि रेखाचिदह्ादिकं लक्षणं बिना वि्त्या विकारेण 
तत्तच्छोभादिसूचकः चिदहन' यः परामोति अतः शोभोपचयधनचिहाद्‌ वा बिभ्र शं 
भामति तस्य समान्तं वत्सरान्तप्र्य॑नतं जीवितम्‌ | ५॥ 
गङ्गाधरः भक्तिरित्यादि । पङ्मिमांसैमरिष्यतः पुरुषस्य भक्तयादि 
बलान्तानि षड्‌. एतानि अदैतुकं निवततन्ते। इति सखभावविप्रतिपत्तिः ॥ ६ ॥ 
गङ्णाधरः-थमनीनामित्यादि। यस्य पूर्व्वं याृननीनां धमनीनां नालं 
वत्तते तद्विपय्ययेण धमनीनां जाठमत्यथस्योभनं ललाटे द्यते, स षड़.भि- 
मसैमेरिष्यति | ७॥ 
गङ्गाधरः टेखाभिरित्यादि। यस्य टढाटं चन्द्रवक्राभिद्रितीया- 
ठतीयाभ्युदितचन्द्र इव वक्राभिटखाभिवह़ीभिरुपचीयते ध्यते, तस्य नरस्यायुषः 
अनतं शेषं षड्‌ मिमासैर्ेयः समादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ ् 
विद्येति प्रसिद्धं धनादिकारणं विना । विनिमित्तमिति ्रीरसम्बन्धधनादिस्‌ चकल्चणं विना 
कस्मिंश्च काटे धनादि तड्पचयो वा भवति, तच्चानिमित्तलक्षणत्वादरिष्टं प्रथमाध्याय एवोक्तम्‌ । 
उपच्यमिति क्लरीर एवोपचयम्‌ । अतो विश्रंशमिति जोभा्यभावम्‌ ॥ ३--५ ॥ 
्ाणिः--मकिरिचा । अदेतुकमिति करियाविोषणम्‌ । संस्येयनिदशादेव पटत्वं भरा, . 
शुनः षड्‌ इति प्रदं षण्णां समुदितानामेव निष्ठ ततिररिषटमिति दरंधितुम्‌॥ जारमिति ¦ 
जालाकारम्‌ ¦ चन्द्रवक्राभिरिति बारचन्द्रवक्राभिः ॥ &--८ ॥ 
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, „ पाणिः उमे' इति वचनं सुखात्‌ `दस्ता्िशोषमिति दरयति । 


| २९३२ चति (= 


शरीरकम्पः संमोह गतिरवचनमेव च । 
मन्तस्येवोपलच्यन्ते यश्य मासं न जीवति ॥ & ॥ 
रेतोमूत्रपुरीषाणि यस्य मनन्ति चाम्भति । 
स मासात्‌ खजनदवे्टा भ्रटयुवारिंणि मति ॥ १० ॥ 
हस्तपादं मुखम विशेषादुं यस्य शुष्यलः । 
शयेत वा विना देहात्‌ स च मासाद विनश्यति ॥ ११॥ 
ललाटे वस्तिशीर्षे वा नीला यस्य श्रकाशते । 
राजी बालेन्दुकुदिला न स जीषितुमहंति ॥ १२ ॥ 

. भ्रवालयुटिकाभासा यस्य गात्रे मसूरिकाः । 
उतपयाशु विलीयन्ते नचिरात्‌ स विनश्यति ॥ १३ ॥ 


गङ्काधरः-शरीरेत्यादि । . यस्य मत्तस्य मदकरपरव्ं शुक्तवतो मदेन यथा 
शरीरकम्पसम्भोहगतिवचनानि तथा उपढक्षय्ते, स मासं न जीवति ॥ ९॥ 
गृङ्णाधरः-रेत इत्यादि । यचपि नवमाध्याये निष्युतशच पुरीपञ्चेत्यादिना 
रषटमिदभक्तम्‌, तथाप्यत्र खननदष्टललक्षणमधिकमिति लक्षणान्तरमिदं 
न धुनरुक्तम्‌॥ १०॥ र 
गहणाधरः-इस्तपादमित्यादि । यस्य हस्तपादं युखज्चे्युमे विरेषाद्‌ 
अङगान्तरमपे्ष्यातिरायेन देहात्‌ मध्यदेहाद्विना श्यत देहो न शुष्यतीत्यथै, 
, स मासात्‌ परं विनर्यति। यस्य च हस्तपादं युखञ्चेतयुमे देहादिना विशेषात्‌ 
येते शोफवती भवतः देहस्तु न शूनः स्यात्‌, स च मासात्‌ परं विनर्यति॥१९॥ 
गङ्गाधर्‌-ल्लारे इत्यादि । यस्य काटे वस्तिशीषे' बा वाठनदुङटिला 
नीला राजौ रेखा भकाराते उदधवति, स जी वितु" नाईति ॥ १२॥ 
गङ्गपरः-भ्रवारत्यादि । यस्य गात्र भवाल्गुटिकाभासा मसूरिका लोके 
, चकणणिः- रेल ॒इतयाचरिटम्‌, -निष्पतञ्  सुरीषम्‌, इत्यादिना यदपयुकम्‌, (तथापीह 
समासवचनात्‌ समुदितानामेव रेतरधतीनां मननं स्वजनदर षे , सति मारकं भवतीति - 
ङयम्‌ ॥ ९१० ॥ 





॥ 


११श अध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २२१३ 
वामर न बलवान जिहाश्चधथुरेव च । ” 
्रास्यगलपाकश्च यस्य पथवं तमादिशेत्‌ ॥ १४ ॥ 
संश्रमोऽति प्रलापोऽति पव्वेभेदश्च दारुणः । 

. कालपाशपरीतस्य त्रयमेतत्‌ प्रवत्तत ॥ १५ ॥ 
्मुदयल्लु्येत्‌ केशान्‌ परान्‌ शहवाल्यतीव च । 
नरः खस्यवदाहार-उचनः कालचोदितः ॥ १६ ॥ 
समीपे चुषः करता ्रगयेताद्ू लीकरम्‌ । 
स्मयतैऽपि च कालश्च उरद्ञोऽनिमिषेक्तणः ॥ 
शुयनादातनादङ्गात्‌ काष्ठात्‌ कढ्यादथापि च । 
अतन्धरगयते किंचित्‌ स मुद्यन्‌ कालचोदितः ॥ १७.॥ 


वसन्तनामिका व्याधिः उद्या विलीयन्ते लयमापन्ते, स नचिरात्‌ शीघ्र 
विनश्यति ॥ १३॥ 1 

गहणाधरः- ग्रीवेर्यादि । यस्य ग्रीवादौ प्रीवाग्रहः| न वलं वास्ति 
निहास्वयथुश्च आस्यगलपाकश्च तं बुद्धा पक्वं आयुषोऽन्तत्वेन परिणतम्‌ 
आदिशेत्‌ ॥ १४॥ 9 

गङ्गाधरः- सम्भ्रम इत्यादि । सम्भर भो ऽतिरयेन भ्रान्तिः । तरयमेतन्मिछितं 
कालपाशपरीतस्य ( कारपक्कशरीरस्य ) आधुषः परिशेषाभाववतो नरस्य 
भवतत ॥ १५॥ 

गङहकाधरः-षुहयत्यादि । कालचोदित आयुषः कालपरिणामेन चोदितः 
भरतौ नरः पु पुग भूवा केशान्‌ स्करेणोस्छञचेत्‌ उत्पादयेत्‌ एवं घो 
भूवा अतीव च परान्‌ गहवाति तथा यथा प्रायेण कषात्‌ यृच्यन्ते। किन्तु 
स्वस्थवदाहारवचनश्च भवति ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः--समीपे इत्यादि श्टोकदयम्‌। यो नरो अन्‌ मोदं भर्तः 
सन्‌ अज्ञान व सन स्वश्वः समीपे.एवा अदुलीकरं मृगयते किमपि यत्‌ ततर 
आामाखन्त इति भवाकगुढ्काभासाः । ऋालपाशषपरीतसयेति शीतं मरिष्यतः । परिगधाति 


स्वस्थवद्हारमिति योजना, अवलः सन्‌ खस्यवदाहारमत्व्थं करोतीतयैः ॥ ११--9६ ॥ = । 1] 


चकपाणिः--समीप इप्यादि  चशवःसमीपेऽहरीकरं त्वा तत्‌ पयन्‌ जहिकस् गवते ¦ 


२८० न 


२९२४ चरक-संहिता । 1 जुति 


अहास्यहासी सुन्‌ यो लेढि दशनच्छदौ । 
शीतपादकोच्छरसो.यो नरो न स जीवति ॥ १८ ॥ 
आहयस्तं समीपस्थं खजनं जनमेव वा । 


महामोहावृतमनाः पण्यन्नपि न पश्यति ॥ १६ ॥ 
अयोगमतियोगं वा शरीरे मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
खादीनां युगपडु दृष्टा मेषजं नावचारयेत्‌ ॥ २० ॥ 


नास्ति। उदिश् सन अनिमिपक्षणः अनिमिेण इषटिशीलश्च सन्‌ कालान्‌ 
दिवारात्िरूपान्‌ स्मयते विस्थीमवति । असच्च वस्तु किञ्चित्‌ यत्‌ तत्र तत्र 
नास्ति तत्‌ तत्र तत्रासीदिति मला मोहेन शयनात्‌ शय्यायाम्‌ आपनादासने 
तेथा्गात्‌ खकीयाङ्गे काष्ठात्‌ ङृञ्यात्‌ कष्ङल्यादिषु च मृगथते अन्वेषणं 
इर्ते, स कालचोदितो मरणकालमे रितभाववान्‌ ॥ १७॥ 

गङगधरः--अहास्येत्यादि | यो नरो संघम्‌ मदग इव सन्‌ अहास्पहासी 
हास्यविषयासच्वे हासीः, दशनच्छदाबोष्ठो ठेदि, यश्च शौतपाद्करो- 
@छसश्च, स न जीवति ॥ १८॥ 

शयधरः- आहयंस्तमित्यादि । यो "नरः समीपस्थं सजनं खननभि्नं 
जनभवर बा आदयंसतं सननं जनं वा महामोहारतमनाः सन्‌ पदयन्नपि न 
पश्यति परिचयशरीखो न भवति, स न जीवतीति ूर्ेणान्वयः॥ १९॥ 

सङ्गाधरः-अयोगमिलयादि । खादीनामाकाशादीनां शब्दादिमतां विषयाणां 
.सद्धवेऽपि शरोतरादिभिरयोगो यदा तदैव श्रो्सपशनेनद्ियादिमिरतियोग इति 
युगपदाकाादीनां सप्दरया्योगातियोगौ शरीरे ष्टा मतिमान्‌ भिषक्‌ 
भेषज न कारयेत्‌ ॥ २०॥ 





भार्थयते । ` स्मचते विसितो भवति \ उटुगम्‌ अनिमिषन्न ईक्षणं चख स तथा सन्‌ खगयते । 

भक्रिवमानं शवनासनादि गवते भ्यते ॥ १५॥ : 
अ्पागिः--अह(सहासी इति अहा्यविषये हयवान्‌ । दशनच्छदौ शष्ठ । श्त, । ~ 

अब्दः उच्छरालान्तेः संग्ध्यते । जनमिति गोवलीवनयायेनास्वजनम्‌ । सादनामिति “वादः. ' 


जा 


ऋषा शओतरादीनां योग्यविषयागरदणमयोगः ॥ १८२ ॥ । 








„++ इन्द्रियस्थानम्‌ । २२३५ 
अतिप्रवृद्धा दोषां मनसश्च बलकछंयात्‌ । ° 
वासमुतसजति चिप्र शरीरी देहसंज्ञकम्‌ ॥ २१॥ 
वशसवरावमिवलं वागिन्दरियमनोबलम्‌ । 
हीयतेऽसुकषय निद्रा निया भवति वा न वा ॥ २२॥ 
भिषग्‌मेषजपानान्नगुरुमितरद्विषश्च ये । 
वशगाः सव्वं एवते बोद्धव्याः समवत्तिनः ॥ 
पतेषु रोगः कमते भेषजं प्रतिहन्यते । 
नेषामन्नानि भुञीत न चोदकमपि स््शेत्‌ ॥ २३॥ 


गङ्गाधरः-अतीत्यादि। शरीरी आत्मा दोपाणामतिपरदधा मनसो 
बठक्षयाच देहसंशकं वासं वसतिस्थानं क्षिपरषुत्षजति ॥ २१॥ 

गङ्भाधरः- तत्रापि कारणान्तरमाह बणेत्यादि । वर्णश्च स्वरथाग्रिवलश्च 
वाचामिन्दियाणां मनस बलञ्वेति सव्वं दृणामघुक्षये हीयते। निद्रा च 
नित्या अविरता वा भवति नैव वा भवति ॥ २२॥ 

गङ्खाधरः--भिषगित्यादि। ये भिषगादिकानामेकदरादीनां दष्टा एते 
सर्य एव नराः समवत्तिनो यमस्य वदगा बोद्धव्याः । मिषगादिषिणां दोषम्‌ 
आह-रतेष्वित्यादि। पेषु भिपगादिरषिषु रोगः क्रमते आक्रमते 
इत्यथैः। सम्यञकृतपपि मेषनं प्रतिहन्थते भेषजेन रोगो न हन्यते, रोगेणं 


चक्रपाणिः--वासमिव वासं शरीरमात्मनो गृहमिव भवति । न व्रा भवतीति सर्व्वथान 


भवतीत्यथः ॥ २१।२२ ॥ 

चक्रेपाणिः--सखमवत्तिन इति यमस्य । अन्बेतु 
श््देनोक्तवकषयमाणसक्रारिषट्रहणं कर्वन्ति तेन 
रिष्टं वर्णयन्ति । अत्र च द्धे षमु रोगक्रमणमः 


'्सप्रवत्तिन्‌शब्देन काल्व्यु ्रूवते ।*“च 
सर्व्वमेव रिष्टं कालमृत्योः पर भवतीति 





२२३६ चरक-संहिता ।  मणुोतनदिय्‌ 
पादाः सपरताश्वतवीरः सम्पन्नाः सधकेगुणेः। 
व्यथा गतायुषो ब्रव्यादनिना नारित युणोदयः ॥ २४ ॥ 
परीचयमायुरभिषजा नीरजस्यातुरस्य च । 
आयुवेदफलं कृत्‌लमायुदे यनुवतते ॥ २५॥ 


पुनमेषनं हन्यते। एषां भिषगादिदरेपिणामनानि साधुर सुज्ञीत न चोद्क- 
मपि स्पृशेत्‌ पानस्य का कथा । “ भिषगाददरेषिणां मृतभायत्वेनान्नजलयो, 
रथुद्धवात्‌ । नन्वेवं चेत्‌ सव्वेषामेव जातारिष्टानामन्नजलग्रहणं न भ्रसव्यतेति 
चैश्न, तथाविपरतेन जञातत्वे मृतभामत्वेऽपि भिषगाद्ेषिणामति- 
पापत्‌॥ २३॥ 
शहषर्‌ः- नलु जातारिष्टानां यणवचतुष्पादेऽपि सति कि नारोग्यं 
स्यादिप्यत आह- पाद! इत्यादि। साधक फलसाधकतमैमिंषगादीनां 
भरृतपय्यंवदातादिभियु गैः सम्पन्नाथवारः पादाः मिषग्‌द्रन्योपस्थातसेगिणः 
समेता मिता अपि गतायुषो नरस्य व्यर्था निष्फलाः आरोग्यफलस्य न 
साधकाः। कस्मादित्यत आह-्रव्यादित्यादि । यस्माद द्रव्यात्‌ जीवनहेतो 
आयुषो विना यणोदयधिकिदूसाफलस्यारोग्बस्योदयो नास्ति ॥ २४॥ | 
गङकाधरः परीक्षयमित्यादि। नीरजस्य खस्थस्य आतुरस्य चायुर्भिषना ` 
परीक्ष्य परीक्ितव्यम्‌ । त्‌लमापु्वदफलमा्दी यस्मादुवर्चते ॥ २५॥ 


"डा 





~= == 


चिर 


एतेष्विप्यादि । भेषजं प्रतिहन्यत इति सम्यक्‌ तमपि भेषजं हन्यत इत्यर्थः । नै पामन्नानि 
सनीत इति भराचेण तद्सयरिटतवात्‌। एवमुदकप्तिपेपेऽपि बोध्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः--पादा भेषजादयः। साधकैगमेरिति श्रते परय्यवदातत्वमित्यादिभिः षोडशगुणः 
सम्कनाः । काद्‌ वंद्यो गतायुषो रोगानू न साघयन्तीत्याह- दभ्यं विना नास्ति गुणोद्य 
इतति, दर्यं कारणं विना आरोग्यरक्षणो गुणोदयो नास्ति कारणन्वेहारोगयोवपत्तौ भगताबु्यु, 1; । 
तच नास्तीति भावः! भयुर्लानफलं विद्यमानायुपि मेषजदूनात्‌ ॥ २४।२५ ॥ 


क 





११ क अध्यायः | इन्दियस्थानम्‌ । २२३७ 
तेत्र शोकः “ 4 
क्रियाण्यमतिकरान्ताः केवलं देदमाप्लुताः । . 
दोषा यत्‌ ऊुम्वेते चिह' तदरिषटं निरुच्यते ॥ २६ ॥ 
इ्यम्निवेशक्ते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्ियस्थाने अण्‌ 
ज्योतीयेद्धियं नामेकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः नन्वरिष्टं किं तावदित्यत आह-तत्र छक इति । क्रियापथ- 


मिलयादि। दोषा वातादयः क्रिथापथं चिक्रिरषाद्रियायाः पन्थानम्‌ आरोग्य- 
लक्षणफलोदयजननव्यापारोपायमतिकरान्ता उङ्छ्य केवट उतूरनं देहम्‌ 


-आष्ठुता आठाव्य यञचि्व' इयते, तचचिहमरिष्टं निरुच्यते । तदेव नियत- 


मरणाख्यापकं लिङ्गमिति बोध्यम्‌ ॥ २६ ॥ ? 
अध्यायं समापयति--अप्नीस्यादि । न 
इति वैयश्रीगङ्गाधरकविरलकविराजविरचिते चरकजलपकर्पतरो 
इन्द्ियस्थानजस्पे पश्चमस्कन्पेऽणुज्योतीयेन्द्रिय- 
जर्पाखै्रकादशी शाखा ॥ ११॥ 
चक्पाणिः--रिष्टलक्षणमाई - क्रियापधमपिक्रन्ता इस्यादि । आप्लुता इति गताः ॥ 
दूतादियतरिषटरक्षणमेतन्न भवति, किन्तु शरीररिष्टल्षणम्‌ । तेन श्यासिरलश्चण्य वाच्या 1 
सब्वरिषटव्यापकन्तु रक्षणम्‌, यथा--अन्तरग तस्य लिङ्गमिति, तञ्च “इन्द्रिय 'पदेनैवोक्तमिति ॥ 
प्रथमाध्याय पुव ॒“इन्दिय'पद्भ्याख्या प्रोक्ता । ननु निर्निमित्तं ॒रिष्टमिष्युक्तम्‌, इड 
दोषननयतवं रिटानाुच्यत इति न कथं विरोधः १ निनिंमित्त्वं छलुपलभ्यमाननिमित्तता, तस्मान्न 
विरोधः ॥ २६॥ ९ ह 
इति महामोपाध्यायचरक्चतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु्द दीपिकायां 
चरकतात्पस्यटीकायाम्‌ इन्दरियस्थाने अणुज्योतीयेन्द्ियं 


नातेकाद्शो ऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


~ 

















" द्वादशोऽध्यायः 
अथात्तो गोमयचूर्णीयमिन्धियं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
यस्य गोमयचामं चं मृद्धंनि जायते । 
० ५ 
सस्नेहे 8 ध्नए्यते चेव मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ २ ॥ 
निर्रषन्निव यः पादौ च्युतांसः परिधाति । 
विकृत्या न स लोकेऽस्मिं्चिरं वसति मानवः ॥ ३॥ 
यश्य ललातानुलिस्य पूवव शुषयत्युरो भृशम्‌ । 
आद्र षु सर्वगात्रेषु सोऽद्रमासं न जीवति ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः -अथाणुभ्योतीयेन्दियानन्तरं छायाधिकारात्‌ पारिकेष्याच गोमय- 
चूर्णय गोमयनू्णाममिति पदय॑मथिकृल्य कृतमिन्दियं व्यारयास्याम 
:॥ १॥ 
गहाधरः -यसयेत्ादि। यस्य॒ नरस्य मूर्धनि गोमयचू्णामं चण 
वणाृतिभ्यां जायते ससनहे च तस्मिन मूर्धनि तैलादिना सरे ते च 
सति तद्गोमयचूणाभचू्णं भ्रश्यते लीयते.एव, तस्य मासान्तं जीवितपू्‌। खुभते- 
ऽषुक्तं “गोमयनुणभकास्य वा रजसो देनञ्ु्तमाङ्गे बिलयनश्च" इति ॥ २॥ 
 गृहाभरः-नियेभिवेत्ादि। विकृत्या भिकारवल्ात्‌ न क -अहृत्या 
तेनाकस्माद्‌ यः पादौ निरध॑त्निव च्युतांसः सन्थिवन्धनान्क्तथुनोदध देश इव 
च सन्‌ परिधावति, स मानवरस्सिमिन्‌ लोके चिरं न वसति। कृत्या चेदेवम्‌, . 
“न तद्‌ाऽचिरान्त्ियते इत्यथः ३॥ 
गङ्गाधरः-यस्येत्यादि। स्नातः सन्ननुलिक्षोऽगुरुचन्दनादिना यस्तस्य यदि 
सवंगाजषु आद्रेण सत पर्व्म्‌ अङगान्तरस्थाजुटेपन न विशुष्य उरो वक्षःस्थल- 
मव भरं शुष्यति, सोऽद्ंमासं न जीवति | % ॥ 
चक्रपाणिः पारिशेष्याद्‌ गोमयनर्णयमुच्यते । चरणमितयस्य॒ विशेषणं सम्नेहमिति । 
निकपन्निवेति वरषञ्निव । विङत्येत्यनेन परादा्यववर्षणादि निषेधयति । ू्वेसुरः श्यति" 
इत्यमिधानादेव शेषगात्ादं तायां रग्धायां पुनः आप्र सब्द॑गात्रषुः इति वचनात्‌ विषेण _ 
अपरगत्राणामा्ां दर्शयति ॥ १४ ॥ ब 170 , 
„ # सने इत्यत्र सस्नेहं तथा निरन्निवेलन्र सिच्च्न् इति चक्रतः पाटः । = 
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पर ज्यायः ; इन्दिस्थानंप्‌ । २२३६ 


® समुिश्यातुरं वय; सम्पादयितुमौषधम्‌ ।' 
यतमानो न शुक्ति दुलभं तस्य`जीवितम्‌ ॥ ५ ॥ 
विज्ञातं बहशः सिद्धं विधिवचावचारितम्‌ । 
न सिध्यत्योषधं यस्य नास्ति तध्य चिकित्सितम्‌ ॥ ६ ॥ 
आहारमपि भुन्नानो भिषजा सूपकलि्पितम्‌ 1 
यः फलं तस्य नाप्नोति दुलेभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ७ ॥ 
¢ 
दूताधिकारे वच्यन्ते ललणानि सुमूषताम्‌ । 
यानि दृष्टा भिषक्‌ प्राज्ञ प्रत्याख्यायाद संशयम्‌ ॥ ८ ॥ 
गङाधरः -सप्रदिश्येत्यादि । ` वैय आतुरं सद्य यदातुराथैम्‌ ओषध 
संम्पादयितु' प्रस्तुतं कत्त यतपानोऽपि _ अत्यथेपरयत्रवानपि प्रस्तुतं कत्तु 
केनाप्यमात्रेन न शक्रोति, तस्य जीवितं दुलभम्‌। करचन्जीवति वहुकष्टेनेति 
भावः॥ ५॥ 
गङ्गाधरः -विलातमित्यादि। वेन वहुशो बहुधा विशतं सिद्धं 
फलसवेन यदोवधं वहुधा विज्ञातं तदेवौषधं यस्यातुरस्य विधिवचावचारितं 
सेवितं छनं किन्तु तदौषधं फलद्वेनं न सिध्यति चेत्‌ तद्‌ तस्य चिकित्सितं 
नास्ति, स मरिष्यतीत्यथेः ॥ ६ ॥ नीं 
गङ्गाधरः-आहारमित्यादि। यः पुरुषो भिषजा सुपक्ररिपतं म 
य्या शोभनपरुपकरिपतमाहारं न्नानो न तस्याहारस्य फलं तत्तद्‌ यदीप्सितं 


तन्नामोति, तप्य जीवितं दुलमम्‌। कष्टेन कच्िज्नीवतीति भादः ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः -दृताधिकारे इत्यादि। प्रत्याख्यायादातुरमिति शेषः। घुशरते 
युक्तप्‌- दृतदभेनसम्भाषावेशश्चेष्ितमेव च। ऋक्षं वेटातिथिरचैव निमित्तं 
शङनोऽनिलः। देशो वैशस्य वाण्देह-मनसाश्च विचेष्टितम्‌ । कथयन्त्यातुरगवं 
शुभं वा यदि वाशुभम्‌!॥ इति॥ ८॥ 

चक्रपाणिः युदिश्येति यस्या । सिद्मित्यनेन रूपेण वहुशो ज्ञातम्‌ । आहम्‌ 


इत्याचरिष्टं रोगविषयम्‌ । तेन “इष्टज्च गुणसम्पननम्‌' इत्यादिभन्थोक्तेन स्वस्वविपयेणारिष्टेन्‌  ,. 9 





शमं न पौनरक्तयम्‌ ॥ ५--८ ॥ 





> यमुदधदय इति चक्रवर्णितः पाठः । "न - 








२२४० चरक-संहिता । [ गोमयचूर्ीयमिन्दरि 


सुक्तकेशेऽथवा नने रुदंत्यप्रयतेऽथवा । । 
भिषगभ्यागतं दृष्टा दतं मरणमादिशेत्‌ ॥ | 
सुप्ते भिषजि ये दृताशिन्दयपि च भिन्दति । 

आगच्छन्ति भिषक्‌ तेषां न भत्तारमनुत्जेत्‌ ॥ ६ ॥ 
जहत्यश्रिमथो पिण्डान्‌ पितृभ्यो निव्व॑पयपि । 

वे दृता य आयान्ति ¢ तन्ति प्रतिजिधांसवः ॥ १० ॥ 


-गङ्गाणरः-युक्तकेशे इत्यादि । ` भिषक्‌ खस्पिन्‌ पुक्तकेरो सति अथवा 
नम्ने,विवसत्र सति किंवा रदति सति अथ वाप्यपरयतेऽशुचौ सति। मरणाच- 
शोचन्त॒ नापयतं, तदात्वे हि तदेव भयतम्‌। इत्यतो विसप्ायपवितरे सति 
यस्यातुरस्य चिकरितूसाणुदिश्य खस्याहानार्थं खपमिलक्ष्य आगतं दृतं दष 
तस्यादुरस्य मरणमादिशेत्‌ । स्त इत्यादि । भिषनि सखस्मिन्‌ सुपे निद्रित 
सति अयव।, किभपि च्छिन्दति सति क्रिवा किमपि भिन्दति सतिये दूता 
यस्ादुरस्य विक्गिसाथं खमाहयितुमागच्छन्ति तस्य॒ भतरं तपातुरं 4 
चिकित्सितु' भिषड नायुव्रनेत्‌ ॥ ९॥ ६ 
गहणाधरः-जहतीत्यादि। वैय जुति अग्निं भज्वाटयति अग्निं मज्वा्य 
होमं वा इत्यत तण्ुलादिक पचति वा सति, पिण्डान्‌ पिठभ्यो निष्यपति ा 
सतिये दृता वेचमाहपितुमायान्ति ते भतिजिधां सवो दस्यव इव तमातुरं 
मन्ति । उथूतऽु्तम्‌ दक्िणाभिुलंदेशन्बथौ वा हुताशनम्‌ । जवारयनतं 
पन्तं व क्रूम्मेणि चोचयतमू । नग्न भूपो शयानं वा वेगोस्सगेषु वाऽ्चिम्‌। 
` मकीणेगमभ्यक्तं खिन्नं वक्यमेव च । वैद य उपसपैन्ति दूतास्ते चापि 
गर्हिताः। वस्य पत्र दैवे बा काये चोत्यातदशेन | इति॥ १०॥ 


^ चकंपाणिः--अप्रयत इति अपवित्र सक्ष इत्यादि । न भक्तौरमिति न दृतपरषकमातुरम्‌ 


इत्यर्थः । न प्रजच्ासवश्च भवन्ति, न च शा्तया दृता वचन्ति, अथो प्रजिघां सवो तन्तीति चोक्तम्‌ ॥ 

वाश्च यपि रोगिितमिच्छन्त, तथापि यथातुरस्य विनाशो भवति. तथा वमिः सन्तः 
आगच्छन्तो दृताःप्रजिघांसव इव तथा न्तीबेति इत्वा प्रजिवांसवो न्तीत्युच्यते । तेन शव 
शब्दो लनिरदिोदर्टव्यः ॥ ९।१० ॥ ~ ~ ~ 

„ * ते बन्ति जिघांसवः इति च॑क्र: | 


| 
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4२ भध्यायः ] इष्ियस्थानम्‌ । २ २४१ 
कथयत्यप्रशस्तानि चिन्तयत्यथवा पुनः। ,' . | 
वेदय दूता मनुष्याणाप्ागच्छन्ति.सुमू्षताम्‌ ॥ ११ ॥ 
शतद्.धविनष्टानि भजति व्याहरत्यपि। | 
अप्रशस्तानि चान्यानि वेयं दता मुमूर्षताम्‌ ॥ १२ ॥ 
विकारसामान्ययुणे देशे कालेऽथ भिषक्‌ । 
दृतमभ्यागतं दष्टा नातुरं समुपाचरेत्‌ ॥ १३॥ 

गृ्काधर्‌ः -कथयतीत्यादि। वैदयऽशृस्तानि कथयति सति, ` अथवा 
वैदमऽमशप्तानि चिन्तयति सति, अथवा वैदो मृतं वा दश्वा विनष्टं वा 
भनति सति, किंवा वैदय्यानि चरशस्तानि व्याहरति वदति व्यवहरति 

वासति, मुमूषेतां रोगिणां दृता अगच्छन्तीत्यथः ॥ ११।१२॥ 

गङ्गाधरः विक्र।रपमान्पेत्यादि। विक्राराणां वायव्यामेधत)म्वानां | 
सामान्युणो यत्र तसन्‌ देशेऽथवा विक्ररतमान्ययुगे कालेऽभ्यागतं दृतं 

दृष्टा मिषगाहुरं न सषठपाचसत्‌। तथा च वतरोगिगो दृतौ यदि वेवताहयितु' 

वेदस्य प्रप्रेण निलयावल्ितिदेगं कालश्च व्रिना वातहदेश्ये वेवं ऽपरत्तं ब 

वा रोपरा्रौ वा वातकाले गच्छति, तदा तं दृतं दृष तद्रातरोगिणं भिषड्‌ न 

सथपाचसत्‌। एवं यदि पित्तरोगिणो वा कफ़रोगिगो दृत आगच्छति, तदा 

शुभम्‌। अथ पित्तरोगिणो दूतो यदि उष्णामितपते दंशे स्थिते वैधे उष्णाभि- 

व्यासक्तदेहे वा मध्याहे मध्यरात्रे वाप्यायाति, तद्‌ तं रोगिणं नोपाचरत्‌ । 

वातकफरो गिणचेत्‌ तदा थुभम्‌। अथ कफरोगिगो दूतो यदि 

जलाचाद्र देशे स्थिते वैयं पूवो एूवधरत्रे वा रात्रित्रेवाप्यायाति, . 

तद्‌ तं कफरोगिणं नोपाचसेत्‌। वतिपित्तरोगिगश्चेर्‌ तद्‌। शुभमिति 

भावः। सुशरुतेऽ्युक्तपू- मध्यं चाद्धरात्रं वा सन्ध्ययोः कत्तिक 

च। आद्ररलेषमयामूर पूववा भरणीषु च। चहुध्यांः वा नवम्यां बु 

षष्ट्यां सन्धिदिनेषु च। वैरः य उपत्तपन्ति दृतस्ते चापि गरहिताः। 

खिन्नाभितक्षा मध्यं ज्वलनस्य समीपतः। गर्हिताः पि्तरोगेषु दूता 

चक्रपाणिः विन्तयतयभश्लानीति सम्बन्धः । म्याहरत्यमि वेदेय॒दतद्ग्धविनषटानीति 

योजना विकारामात्यपुो देशो यथा-रकपिततजवलनसमिितो देशः । विकारसामान्यगुणः 

कारो यथा रक्तपित्ते मध्याह्न इत्यादि जेयम्‌ ॥ ११--१३॥ 
२८१ 











२२४२ चरक-संहिता । ¡ गोमयलौयमिनड 
दीनभीत तत्रस्तःमलिनानसतीं स्तयम्‌ । 
तन्‌ ग्याक्रतींश्च परडांश्च & दूतान्‌ वियान्मुमूषताम्‌ ॥१४॥ 
अङ्गव्यसनिनं दूतं लिङ्गिनं व्याधितं तथा । 
संप्र च्य चोय्रकम्म।णं न व्यो गन्तुमर्हति ॥ १५॥ 
आतुराथमनुपराऽनं खरोषरथटाहनम्‌ । , 
दूतं दृष्टा भिषग्‌ ्रयादातुरस्य पराभवम्‌ ॥ १६ ॥ 
पलालवुषमांसार्थि-केशलोमनखद्विजान्‌ । 
माञ्जेनीसूपंमुषलान्युपानद्धप्नविच्युत । 

. तणकाष्ठतुषाङ्गारं रएशन्तो लोष्रूमश्म च ॥ १७ ॥ 
वध््पागत।। त एव कफरोगेषु कससि द्विकरः समृताः। एतेन शोषं व्याख्यातं 
बुद्धा संिभनेत्‌ ठ तत्‌। रक्तपित्तातिपारेषु रेदेषु तथैव च । परशस्तो जलरोधेषु 
दूतवैद्यतपमागमः। विशायैव विभागनतु ष बुध्येत पण्डितः ॥ इति ॥ १३॥ 

गभर दीनेयादि । दीनान्‌ वा भीतान्‌ वा दरान्‌ वा त्रस्तान्‌ वा मलि- 
नान्‌ वा दृता्‌ मूपतामातुराणां विदयात्‌। अपतीं सियं दूतीं मूष॑तां विधात्‌। 
जीन्‌ जनान्‌ दूतान्‌ मूत विद्यात्‌ । व्यागरृतीन्‌ िकृताकारान्‌ दृतान्‌ यमूषतां 
विचत्‌ । पण्ड्‌ नु शकन दूतान्‌ यूतं विदादिर्यवैः। सुधूतेभुक्तपू 
पाष्डाशरमवगानां खपकषाः कम्मेसिद्धये। त एव विपरीताः स्यद्‌ ताः कम्म- 
विपत्तये । नषु" सकं खो.वहेवे नेक काया अमूधकाः । गर्रमोषट्रयपाप्ाः प्राप्न 


-वास्ुः परम्पराः । वैद य उपसर्न्त दूतास्ते चापि गदिताः ॥ इति | १४॥ 


प गङ्ावर्‌,-अङ्गग्यसनिनमिलयादि । अङ्गेन व्यसनिनं छिन्नासाद्किं 
दृतं लिङ्गिनं पापण्डधम्पाश्रमं सन्यासिपरभतिकरविहयुक्तं तथा व्याधितं वा 
नाहति॥ १५॥ भतम न ९ 

गृहणधरः -जातुरलयादि। खरोष्ट्रथवाहनमातुराथं वैचमनुपाप्तं दतं द्रा 
आतुरस्य पराभवं रोगाद्‌ ब.याद्‌ भिषक्‌| १६ ॥ 


; गृङ्णावरः-पलाटेत्यादि। पलालं धान्योज्छिततृणविगेषः पोयार इति. 


चक्रपाणिः-- त्रीनिति त्रिसंख्या एव दूता अप्रशचलाः। षण्डा नधुःखकाः। अत्यसनीं 





~ # षण्डांश्च इति चक्रपाणि्टतः पादः । 


दूतं तथा उगरक्भंणम्‌ उप्रकम्धं उुव्वन्ायाति यत्तं दूतं संमष्य वरो गन्तु 
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4२ अध्यायः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २२४३ 


तत्‌पूढवेद शने दूता व्याइरन्ति.सुमूषताम्‌ । * 
यस्मिंश्च दूते ब्रुवति वाक्चयमातुरसंश्रयम्‌ । ` 

पश्यन्‌ निमित्तमशुभं तश्च नानुत्रजद्धिषक्‌ ॥ १८ ॥ ` 
तथा व्यसनिनं प्रे तं पर तालङ्कारमेव वा । 

भिन्नं दं विनष्टं वा तदादीनि वचांसि वा ॥ 


लोके । घुष तण्ुलहीनधान्यम्‌ । द्विना दन्ताः । माज्ज॑नी गरहसमगाज्जेनी । सपं 
ला इति लोकं । एषं प्रसिद्धम्‌। उपानचम्परपादुका तस्था भग्रविच्युते 
चम्भेणी तृणादीनि लोष्टरादमनी च स्पृशन्तं दृतं दृष्टा भिषग्‌ व्र यादातुरस्य परा- 
भवमिति पूववणान्वयः। सुधरतेऽपुक्तप्‌ पश्दण्डायुधधराः पाण्डरेतर- 
वाससः। अद्रैजीर्णापसव्पैक-मलिनध्वस्तवाससः। न्यनाधिकाङ्गा उद्विमा 
विकृता रौदररूपिणः। रप्ननिष्टुरबादश्वाप्यमङ्गल्यामिधायिनः। छिन्दन्त- 
स्तृणकाष्ठानि स्पृदन्तो नासिकां स्तनमू्‌। व्ान्तानामिकाकेद- 
नखरोपदशास्पृ्ः। सरोतोऽपरोषहदगण्ड-मूदौरकुक्षिपाणयः। कपालो- 
पलमस्मास्थि-तपाङ्गाखराथ ये। विलिखन्तो महीं किञ्चित्‌ पुनतो 
लोष्टमेदिनः। तैलकदेमदिग्ाङगा  रक्तसलगनुटेपनाः। फलं पकपरसारं वा 
गहीलान्यच तद्ियम्‌। नचर्नसान्तरं वापि करेण चरणं तथा । उपानचुम्म- 
हस्ता वा विकृतव्याधिषी डिताः। वामाचार रुदन्तश्च श्वासिनो विकृते्षणाः। 
याम्यां दिशं भ्ाञ्ञलयो विपमकपदे स्थिताः। वैय' य उपसपेन्ति दूतास्ते 
चापि गर्हिताः ॥ इति ॥ १७॥ 
0. ५, ५ 0. दने 
गङहणाधरः- तत्‌पूव्व॑देने इत्यादिना दतम्भाषां अयति । ` ततपूचवदभन्‌ 
पूर्व वैयदने मूषेतामातृराणां दूता इति व्याहरन्ति भाषन्ते । किं व्याहरन्ति 
तदाह-यस्मिन्निल्ादि। यस्मिन्‌ दते आतुरसंश्रयं वाक्यं ब्रु्ति सति 
ततकालप्रथुमं निमित्तं पयन्‌ मिम्‌ तमातुरं नायु्रनेत्‌ ॥ १८ ॥ ् 
गङ्गाधरः ततकाटमथुभं निमित्तं कि किमिलतस्तदाह- तथेत्यादि । 
व्यसनिनं परेतं वा मृतं वा पतरं वा भिन्नं वा किमपि द्धं वा किमपि 
छिन्ननासादिः। उग्रक्मी मारणायकाय् डतः । पलाठत्यादौ तृणकाष्ठादिपरिस्शो दूताः 


ततप्यैदसन इति रचने पलारबुपादीनि न्तो वयाहरनतीति योजना । तारा - 






२२४४ चरक-संहिता । { गोमयचूर्ीयमिन्दियम्‌ 


रसो वा कटुकस्तीशो गन्धो वा कोशो महान्‌ । 

स्पशो वा विपुलः कर रो यद्रान्यदशुभं भवेत्‌ ॥ 

ततपुष्व॑मभितो व्यं वाप्रयकालेऽथवा पुनः । 

दूतानां व्याहृतं शरुत्वा धीरो मरणमादिर्शैत्‌ ॥ १६ ॥ | 
इति दूताधिकारोभ्यमुक्तः कृतस्नो सुमूषेताम्‌ । 

पथ्यातुरङुलानाच वचयाभ्योत्यातिकं पुनः ॥ २० ॥ 


ध । 
विनष्टं वा किमपि किंवा व्यसनादित्राचकानि वचांसि। कटुको वा रसः ` 
तीव्रो गन्धो महान्‌ कौणपो वा गन्धः विषुटो वा स्पशो वहिञन्ननावायादिः 
करो वा रपः सेर्पादिस्वतः। अन्यद्वा यदशभं किञ्चिद्धवेद्‌। नयु दृत 
व्याधितसंबादं बदति सति किं पूव्यं किं परमेवमशुभं पयन्‌ अत्रन्‌ इत्यत 
आह तवषववमतयादि । वै्स्य भथमतो दशने दृता आतुरार्थ यद्‌ वदन्त तत्‌ 
एव्वं तस्मात्‌ ूववमव्यवहितमाककाटमेवमथुभं यदि भवेत्‌ किंवा तद्र(क्यपभितः 
पव पश्चाच्च भवेत्‌, अथवा तद्राक्यकाटे एवमथुभं भवेच्चेत्‌, तदा तद्‌ दूतानां + 
वाक्यं श्रवा धीरो भिषक्‌ तस्यातुरस्य मरणमादिशेत्‌ ॥ १९ ॥ 4 

गृहधरः -दृतारिष्टाधिकारं समापयति-इतीत्यादि। शुभदूतोऽपि 
सशतनोक्तः सस्यां जातौ सगोत्रो वा" दृतः कर्करः स्ृतः। गोयाने 
नागतस्तटः पादाभ्यां शृभचेषटितः। प्रतिमान्‌ विधिकाटश्नः खतव्रः भरति- 
पत्तिमान। अल्इकतो मङ्गलवान्‌ दृतः का्य॑करः स्प्रतः। खस्थ 
भाइखमासीनं समे देशे शचौ शचिम्‌। उपसर्पति यो व्यः स च क्म॑करः 
रमृतः ॥ इति। दृताधिकारणु्वा पथि चौतुपातिकम्‌ आहुरछलानाजरौसातिक 
ध्ष्यामि। तथा च चुशुतः- मांसोदङम्भातपत्र-बरिभवारणगोदपाः । शुक. 
वणं पूथने स्ाने दर्भनं गताः। स्री पुत्रिणी सवत्सा गौरबदध॑पानम- 
द्ताः। कन्या मत्स्याः फलन्वामं खरितिका मोदका दधि । हिरण्याजञत- 
पावा रानि खुमनो ृपः। अथरान्तोऽनलो वानी हंसथ्ापः शिो 
तया। ब्रहमुनदुमिनीमूत-रहवेणुरथसनाः। सिंहगोषनादाथ हरपि 
एव न्यस्तं पद्येत्‌ यस्स नानुवरजेदरिति सम्बन्धः । तदवादीनि भिजनादिका शनि 
इतिं इन्द्ियोदधे जकः । ` स्प विषुरो यथा ती्रोभ्ादिस्पजञः। तत्‌युल्व॑मिति दूतवचनात्‌ 
समितो वीक्यमिति सन्वमूतकारुचनम्‌ । व्याहुतमिति आतुरावस्थाकथनम्‌ ॥ १४--१९ ] 








अ 






+ जध्ायः इन्द्रियस्थानम्‌ । ` २२४५. 
अवचुतं तथोत्‌कर ष्टं र्खलनं पतनं तथा । » 
| आक्रोशः संप्रहारो वा प्रतिषेधो वरिगहेणम्‌ ॥ 


गनद हितम्‌ । शस्तं हंसरुतं नृणां कोशिकर्चैव वामतः। प्रस्थान यायिनः 
रेष्ठ वाचश्च हृदयङ्गमाः पत्रपुष्पफलोपेतान सक्षीरान्‌ नौरनो रमान्‌] आश्रिता 
वा नभोकेम-ध्यनतोरणवेदिकाः। दिक्च शान्ता वक्तारो मधुरं पृष्टतोऽनुगाः। 
वामा बा दक्षिणा वापि शकुनाः कम्भसिद्धये ॥ इति। सुशुतोक्तं यथा-- 
शु्ःशनिहते पत्रे वटीनदधे सकण । प्रक्ेऽथवादमभसमास्थ वितुषाङ्ार- 
पंशुषु। चैत्य्ररमीकविषप-स्थिता दीप्तषरस्वराः। पुरतो दिक्षु दीपताघु 
वक्तारो नार्थसाधकाः। पुत्ामानः खा वामाः सीसं दक्षिणाः शुमाः। दक्षि 
द्‌ वामगमनं अशस्तं चभरगालयोः । बामं नङ्लचापाणां नोभयं शगुसपंयो 

भासकौलिकयोऽचैव न भ्रस्तं किलोभयम्‌। दढेनं बा रतं वापि न गोधा 
छृकछासयोः। दृतैरनिष्स्तुरयानामदास्तं देनं वृणाम्‌। -ङलत्थतिलं 
` कारपास-तुपपाषाणमस्नाम्‌। पात्रं नेष्टं तयथाङगारतैलकदैमपूसिम्‌ । 
प्रसन्नेतरसन्नानां पूर्ण वा रक्तसषेषैः। शवकाष्टपलाज्ानां शुष्काणां पयि 
सङ्गमाः।: नेष्यन्ते पतितान्तस्थ-दीनिन्धरिपषस्तथा। मृदुः शीतोऽ्ुक्ूल 
सगन्पिश्वानिलः थुभः। खोष्णोऽनिष्गन्धश्च प्रतिलोमश्च गर्हितः | ्न्थय- 
्ंदादिषु सद। च्छेदशब्दशच पूजितः। विदरधुदरणमेषु मेदशब्दस्तथैव च। 
रक्तपित्तातिसारेषु रुद्शब्दः प्रशस्यते! एवं व्याधिवरेषेण निमित्तः 
आेत्‌। तयैवाक्रषाकष्ट-माकरन्दरदितस्वनाः। छं बातषुरी पाणां शब्दो 
वै गरैभोषटरयोः। प्रतिषिद्धं तथा भग्नं श्तं स्लितमाहतम्‌ । दौम्मेनस्यश्च 
वचस्य याज्ायां न प्रशस्यते ॥। इति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः चस्य गच्छतः पयि यात्राशुभमातुराथमाह --अवक्चतमित्यादि । 
यात्राकाटेऽव्षतं छिक्‌ दै चि इति लोके । उतु व्यग्रनो सतं बेथस्य स्खलनं 
पादस्रलनम्‌ आक्रोश उच्वैध्वनिः परहार आधात प्रतिषेधो निषेधकरणषर | 

चक्रपराणिः-ओत्पातिकमिति अरिष्टसू चकनिमित्तम्‌ । अवश्ुतं छिका । उच्छषट सन्वस्तर्१न्‌ । 





ष्क" चक 


२२४६ चरक-संहिता । ¡गोमयम्‌ 


वस्त्रोषएीषोत्तराशङ्ग-च्छत्रोपानटुधुगाश्रयम्‌ । 
पतनं & दंशनं वापि तं व्यसनिनं † तथा ॥ 
चेल्ध्वजंपताकानां पर्णानां पतनानि च । 
हतानिषटपवादंश्च दूषणं + भस्मपांशुभिः ॥ 
पथश्डेदो विड़लेत शुना सपेण वा पुनः। 
स्ृगद्रिजानां ऋ राणां गिरो दों दिशं प्रति ॥ 
त्जतां दशनभचेवमुत्तानानाचच दशनम्‌ । 
इत्येतान्यप्रशस्तानि सरव्वारयाहृमनीषिणः ॥ 
एतानि पथि वये न पश्यतातुरवतम॑नि § । | 
` श्वृखतापि न मन्तम्यं तदाग विपश्चिता ॥ २१ ॥ । 





विगृंणं निन्दाकरणं व्रं प्रिधानवसनम्‌ उष्णीषं शिरोवन्धनवस््रम्‌ उत्त 
उत्तरीयवस्त्रं तेष्वासङ्गः। छत्रुपानदयुगं तेषामाश्रयः। पतनं तषां पतनमेव तेषां 4 
दभेनं व एतं जन्तु व्यसनिनं छेदुषसतरादिविषयकव्यसनं पूर्णानां चैत्यादीनां , ` 
पतनानि हतमवादान्‌ अनिषमवादान्‌ तथा भस्मपांशमिद्‌ पणं व्याङलीमवनम्‌ | 
विङगाठेन प्थददो विड़ालो गमनपयरय तिर्यग्‌ यद्‌ गच्छति तद्‌ गमनं 
छेदः पथः। एवं शुना वा पथदछेदः सर्पेण वा पथटेदः। क्रराणां मृगद्विनानां 
कृगाणां व्याघ्रादीनां द्विजानां श्येनादीनां पक्षिणां गिरो नादान दीक्ष 
सू्यावस्थानेन सपरकाशां नानाविधकोलादलध्वनिभिवा रफुटां नानाषिष- 
-सृटकरमावेवं स्फुटा दणां वा दिशं भ्रति तादृशदिगभागे । क्राणा 
मृगपक्षिणां त्रनतां गच्छतां दनम्‌ । एवघुत्तानानां क्रूराणां एृगपक्िणां 
वा दशेनम्‌। इत्येतानि सर्व्वाणि अप्रस्तानि मनीषिण आहुः । पथि 
एतान्यपरकस्तानि पश्यता बैदमन विपश्चितातदागारं न गन्तव्यम्‌ | आठ्खतमैनि 


अरत्रिषेधो मा गच्छ इत्येवंरूपः । व्यसनं चखादीनां यत्‌ स्फुटनादि । भ्यसनीति ध्यङ्गः, । 
करड्वान्‌ ना । पूणः पूणेम्भादयः । भूषणं मसपांभिरिति भसपपावक्िणम्‌। शथिचछेद | ॥ 
व न 


(= 









7 # भ्यसनम्‌ इति वा पादः। † शृतव्यसनिनां इति चक्रः॥ 
‰ भूषणमिति चक्रस्म्मतः पाठः ॥ § वेदमनि इति च पठ्यते । 






पैर्ञ अध्ययः ] इन्द्रियस्थानम्‌ ॥ २२४७ 


इत्योप्ातिकमाख्यात पथि वेयिगर्हितम्‌ । 

इमामपि च बुध्येत य हव्या सुमूरषताम्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रवेशे पूणंह्छम्भामि-बौजफलसर्पिषाम्‌ । 
वृषत्राह्मणरललानां देवताना्च निगंतिम्‌ ॥ 

अभ्मपूणानि प्रात्राणि भिन्नानि विशिखानि च। 
भिषग्‌ सुमूषेतां वेश्म प्रविशन्नेव प्यति ॥ २३ ॥ 
चिन्नभिन्नाभस्नानि दधानि ष्दितानि च । 

दव्वेलानि च सेवन्ते सुमूषोिश्िमका जनाः ॥ २४ \. 
शयनं वसनं यानं गमनं भोजनं रुतम्‌ । 

श्रुणतेऽमङ्गलं यस्य नास्ति तस्य चिकितूसितम्‌ ॥ २५॥ 


आतुशय गच्छता वर्म॑नि एताम्यपतस्तानि भशृष्वतापि, तदागारं न गन्त- 
भ्यम्‌ ॥ २१।२२॥ 

गङ्गाधरः- पथि चोतूपातिकठत्प्रा आतर छानामौतपातिकमाह-परवेश् 
इत्याद । आतुरभवनपरवेशकाटे वैः पूणङम्भादीनां निगतिम्‌ आतुर 
भवनान्निःसरणं, तथाम्निपूणानि पात्राणि भिन्नानि भ्रानि विशिखानि 
युमष॑तामातुराणां वेदम भविशन्‌ परयत्येव ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः -छिन्नेत्यादि। आतुरस्य वैदिमका शृहनियता जना यदि 
छिन्नमिन्नादीनि वस्तूनि सेवन्ते, तदा तपरातुरं मषु विवादिति भावः| 
मर्षौरातुरस्य दि वैरिमका जनार्छन्नादीनि वस्तूनि सेवन्ते ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः- शयनमिल्यादि। य्य शयनादिकममङ्गलं श्रयते तस्य चिकित 


सितं नास्ति ॥ २५॥ 


इति विड़ारादिभिमीगलङ्खनम्‌ । सखगद्विजाः ऋराः शगालयुभ्रादयः । 
सूयो त्तते, किंवा दक्षिणा दिक्‌ दपतोच्यते । शयनं खदादि । आसनं पीठादि ॥ २०--रर ॥.| 


दीघा दिश्‌, यस्य! `, 








चक्रपाणिः वि्िखानीति खण्डितानि । किंवा विशिकानीति पाठः, तदा चन्यानीत्यर्थः, 1... ।... 


-२२४८ चरक-संहिता ॥ [ गोपयनू्णीयमिन्दियम्‌ । 


शयनं दसनं यानमन्द्वापि परिच्छदम्‌ । 

प्रेतवहु यध्य कुव्वेन्ति सुहृदः प्रं त एव सः ॥ २६ ॥ 
अन्नं व्यापयतेऽय्थं ऽयोतिश्चेव भ्रशायति । 

निवाते सेन्धनं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ ॥ २७॥ 
आतुरस्य ग्रहे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । 
अतिमात्रममत्राणि दुलभ तस्य जोवितम्‌ ॥ २८ ॥ 


गङ्गाधरः- शयन मित्यादि । यस्यातुरस्य ददः म्ेतवच्छयनवसनादिकं, 
कुव्वेन्ति, स प्रतो मृत एव | ६ ॥ 

गङ्गाधरः--अन्नमित्यादि । आतुरस्य यस्य भोजनाय पच्यमानमन्नमस्यरथ 
व्याप्यते निष्पन्नं न भवति। निवाते स्थाने सेन्धनं सकाष्ठं अयोतिरप्निः 
भशाम्यति तस्य चिकित्सितं नास्ति ॥ २७॥ 

_ गङ्गाधरः--आतुरस्येर्यादि। यस्यातुरस्य शदे वासगृहे अग्राणि 
पात्राणि अतिमानं चु चृणीभूय भिबन्तेऽतकाव्देन वा पतन्ति तस्य॒ 4 
जीवितं दुलभ, कथिन्नीवति। सुशुतेऽपयुक्तं -पवेशेऽपयेतदुदेशादवक्षय्च तथा- ` 
तुरे। मति दरार शे वास्य पुनरेतन्न गण्यते। केशभस्मास्थिकाष्टारम-त॒षकापास- 
कष्टकाः। खद पादा मद्यापो वसा तैं तिरास्टृणम्‌। नपु सकव्यग- 
भ्नम्रण्डासिताम्बराः। प्रयाने वा मवेशे वा नेष्यन्ते दनं गताः। 
भाण्डानां सङ्ृरस्थानात्‌ स्थानात्‌ सश्चरणं तथा। निखापोत्‌पाटनं भङ्गः पतनं | 
निगेमस्तथा। वैयासनावसादो वा रोगी वा स्यादधोभुखः। बद सम्भाष- 

" माणो इद्यमार्तरणानि वा। प्मृाद्रा धुनीयाद्रा करौ पृष्ठं शिरस्तथा । 
हस्तश्वादृष्य वयस्य न्यतेच्छिरसि वोरसि। यो वैवघनणुखः पृच्छेदुनमाषटि 
स्वङ्गमातुरः। न स सिध्यति वैयो बा हे यस्य न पूज्यते । भवने पूज्यते 
वापि यस्य बैद्यः स सिध्यति। शुभं युभेषु दृतादिष्शुभं हमशुमेषु च । 
आतुरस्य धर वं तस्माद्‌ दतादीन्‌ लकषयद्धिषग्‌॥ इति ॥ २८॥ 

वेदा जना इति गृहभतिष्िता जनाः । भ्ेतवत्‌ तस्य यथा क्रियते तथा । “सुह + 


वचनेनासुहमिदपदभङगला्थे कतं प्रेतवत्‌ सयनादि निषेधयति ॥ ज्योतिरम्निः निवाते प्ेन्धन्च 1 
सभ्रू यदि निब्वौति, ततो रिष्टम्‌ । अमन्राणीति शरावस्थाल्यादीनि ॥ २३--२८॥ 











१२ नभ्यायंः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । २२४६ त 
'भवन्ति चान्न । ^ * 
यह्‌ द्ादशमभिरध्ययेव्यासतः परिकर ततम्‌ ।, 
मुमृषेतां मनुष्याणं लचणं जोवितान्तकरत्‌ ॥ 


तत्‌ समासेन वच्यामि पर्थ्यायान्तरमाध्नितम्‌ । 
पथ्यांयवचनं श्रुता विज्ञाना-8-योपकल्यते ॥ २६ ॥ 
अलय्थं पुनरेवेयं विवक्षा नोपपयते । 


तस्मिन्नेवाधिकरणे यत्‌ पूथ्वमभिदशितम्‌ ॥ ३० ॥ 


गङ्गाधरः शिष्यान्‌ पर्यनुग्रेण धारणाम्‌ अधदाव्यायंश्च संकषण 
विस्तरेण द्रादशाध्यायपोक्तारिटलक्षणान्याह -भवन्तीत्यादि । यद्‌ द्रादशषमि- 
रित्यादि । समूतां मनुष्याणां जीवितान्तकृद्‌ यक्षणं वणेखरीया- 
दिभिरेतदन्ते्ौदश्मिरध्यायैव्यासतो विस्तरतः परिकी तंतं, तत्‌ सव्वं मचुष्याणां 
मूषैतां जी वितान्तद्क्षणं प्यायान्तरमाशितं तदथेवाचकरसंसछृतान्तरेण 
समासेन संक्षेपेण वक्ष्यामि। नयु कस्मादित्यत आह -पयायत्रचनमित्यादि । 
यस्मात्‌ पर्यायवचनं तदर्थवाचकसंस्ृतान्तरवचनं श्रवा विश्ानाय ू्ववौक्ताये- 
शञननिश्वयाय सं्षपतो बुद्धा बुद्धा कण्ठेन ध्रा च खलपकाठेनातुरणां 
सर्व्वारिषटरिङ्गनानाय च उपकर्पते अध्येता ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः नज कथं पुनरपि विस्तरेण विवक्षते इत्यत आह--अत्यथ- 
मित्यादि । इयमेवारिष्टलकषणस्य विवक्षा पुनर््वारम्‌ अतय्थमतिशयेन. नोप- 
प्यते । कस्मादित्यत आईह-तसमन्निस्यादि । यद्‌ यसमात्‌ पून्वमेव तस्मिन 
तस्मिन्‌ बणेखरीयादावधिकरणेऽभिद नितं विस्तरेण दरितमिति ॥ ३०॥ 


चक्रपाणिः सम्प्रति द्वाद्ञध्यायोक्तं रिष्टं इरधिगमाय संग्रहेण स्पष्टीकरणारथमाह-र्ू 
द्वादशषभिरित्यादि । पर्यायान्तरमाश्रितमिति संज्ञान्तरेण कीर्तितम्‌ । अर्थविक्ञानायेति पूर्वाभि 


धानात्‌ ,शब्दस्यानेकार्थामिधायित्वादिना यत्र सन्देहो मिम्या्ानं वा भवति, तस्य शब्दान्तरेण 


अभिधानाङ्क्ता्थो भवतीति ॥ २९।३० ॥ न 





* दयर्थविज्ञानाय इति च पाटः । 
२८२ 








| २९५० चरक संहिता । ¡ गोमयचलमनि्दरम्‌ 


वसतां चरमे काले शरीरेषु शरीरिणाम्‌ । 
अभ्य्राणां & विनाशाय देहेभ्यः परविरत्सताम्‌ ॥ 
इष्टांस्तितिक्च तां भ्राणान्‌ कान्तं वासं जिहासताम्‌ । 
तन्त्रयते भिकेनेषु तमोऽन्त्य प्रविवि्तताप्‌ ॥ 
विनाशायेह रूपाणि यान्यवस्थान्तराणि. च । 
भवन्ति तानि वच्यामि यथोदेशं यथागमम्‌ ॥ ३१ ॥ 
प्राणाः समुपरु्यन्ते विज्ञानमुपरुष्यते । 
वमन्ति बलमङ्गानि चेष्ठा छपरमन्ति च ॥ 
इन्ियाणि विनश्यन्ति खिलीभवति वेदना । 
ओतसुवयं प सं चेतो भीराविशत्यपि ॥ 
गङ्गाधरः इति पेर्यभावाय जावतान्तकृढक्षणसंक्षपोक्तिं भतिनाय 
अएनभेवाय ज्ीवितान्तदृक्षणोक्ति मतिजानीते- वसतामित्यादि। शरीरेषु 
वसतां ररीरिणां सृषमदेहवताप्‌ अभ्यग्राणाभू्‌ आङ्कानां निस्याजुवन्धानां ८ 
विनाशाय देहेभ्यः भविवत्सतां देहं त्यक्तवा भरवासमिच्छताम्‌, इष्टान्‌ भाणान्‌ 
तितिक्तां क्ष्दीङवेताम्‌, कान्तं वासं .सथूजदेदे वासं जदासतां हातुमिन्छ. 
तामः तन्यन्त्रेषु स्थलेषु भिन्नेषु सलु अन्यं तमो मूलय" विविक्षता रवेषु 
इच्छताम्‌, विनाशाय इह शरीरे यानि रूपाणि यानि चावस्थान्तराणि भवन्ति 
तानि व्षयामि योद यथागमं यथाराखमित्ययेः ।। ३१॥ 
- गह्मधर्‌ः प्राणा इत्यादि । येषां भाणाः श्वासोच्छासाः सप्ुपरुध्यनत, 
तेषां कम्मे चिक्रितूसा न सिध्यति। येषां विक्ञानं लञानेन््ियपुपरुध्यत 
| तेषाम्‌ । येषामङ्गानि वं वमन्ति त्यजन्ति तेषाम्‌। येषां वेष्ठश्ोपरमन्ति . 
। नश्यन्ति बागूदहमनसां चेष्टाः तेषाम्‌ । येषामिन्दियाणि श्रोत्रादीनि बिनद्यन्ति 
* चक्रपाणिः-अभ्युम्राणामिति अभ्युद्गतानाम्‌ । प्रविवत्सताभिति प्रवस्तुमु्यतानाम्‌ । “कान्तं 
वासम्‌". इत्यनेन सस्ंपरागिनामेव सर्वावस्थासु शरीरं काम्यं भवतीति दुरोयति । सवकान्तमपि 
शरीररूपं वासं जीवितं वा बलादेव कर्म॑णा त्यज्यमानमपि इहोपचारात्‌ इव शब्दलोपाट्‌ वा 
स्वतन्त्रेण निरदिस्यते, यथा निहासतामिति तथा तितिश्नतामिति । तन्त्रं शरीरम्‌, तस्य यन्त्रं 
शिरारनय्वादिरूपं तन्त्रनत्रम्‌ । तमोऽन््यमिति मरणरूपं तमः । विनाज्ञायेह॒स्प्राणीकतिं य = 
„ # अभ्युप्राणाम्‌ एवं पाठोऽपि वतते । # व 


# च 


















अन इन्द्रियस्थानम्‌ । २२५९ 

समृतिस्तयजति मेधा चे हीधियौ चार्षतपेतः ! 

उपप्रवनमे पाप्मानः क्रोधस्तेजश्च नश्यति ॥ , 

शीलं उ्यावत्ततैऽल्थं शक्तिश्च प.रवततते । 

विक्रियन्ते प्रतिच्छायाश्यायाश्च विकरतिं प्रति ॥ 

शुक्र प्रच्यवते ऽस्थानादुन्मागं भजतेऽनिलः । 

चयं म॑सानि गच्छन्ति गच्छ्यखगपि च्यम्‌ ॥ 

उष्साणः प्रलयं यान्ति विलयं. यान्ति सन्धयः । 

गन्धा विङ्ृतिमायानि. भेदं वणंखरो तथा ॥ . 

ववर्य भजते कायः कायच्छिद्र विशुष्यति । 

धूमः संजायते मृद्धं दारुणाख्यश्च चृणेकः॥ = ; ` 
तेषाभू। येषां वेदना खिलीभवति अथग्रादिणी सती कीलवद्धवति तेषाम्‌ । 
येषां सं मन ओक्यं भजते भी॑यश्च चेतो मन आविशति तेषाम्‌ । 
यान्‌ स्परतिस््यजति तेषाम्‌। यान्‌ मेधा त्यजति तेषाम्‌। येभ्यो हीभियौ 
लल्ला श्रीश्वापसर्पतः अपगच्छतस्तेषाम्‌। येषा पाप्मानो दुःखसंा व्याधय 
उपषुबन्ते नश्यन्ति इटात्‌ तेषाम्‌ ।' येषां क्रोधो नर्यति तेजश्च नयति 
तेषाम्‌। येषामलय्ं व्यावत्त॑ते शीरं शीलता तेषाम्‌ । येषां शक्तिात्यथं परि- 


वतेऽशक्तिरायाति शक्तिगेच्छतीति रक्तैः परिवततेनं तयम्‌ । येषां भतिच्छयाः 
विक्रियन्ते विङृतिमापचन्ते तेषाम्‌ । येषां छायाश्च विति मति भवन्ति तेषाम्‌ । 


येषां शुक्र स्थानात्‌ मच्यवतेऽकारणात्‌ तेषाम्‌ । येषामनिरो वागुरूमा्मूदध ~. 


मार्ग मनते तेषाम्‌। येषां मांसानि क्षयं गच्छनि तेषाम्‌ । येषामढ्गपि कषयं 
गच्छति तेषाम्‌ । येषायष्माणो नित्योष्मवत्‌ शरीरावयवेषुष्राणः प्रलयं क्षयं 
यान्ति तेषाम्‌ । येषां सन्धयः शरीरे विलयं नानं यान्ति तेषाम्‌ । येषां देहगन्धा 
विदि यान्ति तेषाम्‌। येषां वणेख्वरौ वणे खरश्च मेदमन्यथां यात्‌ 
येषां कायश्च वैरूप्यं भजते तेषाम्‌ । येषां कायच््रं भरिवरवदधमनीनातं 


श्राणसञुपतापादीनि । खिलीमवतीति अपथम्राहिणी भवति । पाप्मान इति पापञनितरोगाः, - 
अम्मो क्रियाः। छायाश्च विकृतिं प्रतीति गच्छन्तीति शेषः। तेन प्रत्येकं छाया विकृतिः ` 
गच्छरीत्य्थः । धूमः संजायते मूर्ति परकृतं वाष्यनिगंमं विना बहरो धूम इवि 1 द्रगास्यशच,  , 





२२५२ चरक-संहिता । ( गोमयचर्णीयमिन्दियम्‌ 
सततस्पन्द्ना देशैः श्रीरे येऽभिलक्तिताः । 
ते स्तम्भानुगताः सर्वे न चलन्ति कथञ्चन }। 
युः शरीरदेशानां शीतोष्णणदुदारुएः । 
विपय्यांसेन वर्तन्ते स्थानेष्वन्येषु तद्धिधाः ॥ 
नेषु जायते पुष्यं पडो दन्तेषु जायते 
जटाः पचमसु जायन्ते सीमन्ताश्चापि मूद्धनि ॥ 
भेषजानि न संवृत्त पराप्नुवन्ति तथा रुचिम्‌ & । 
यानि वप्युपपयन्ते तेषां कम्मं न सिध्यति ॥ ३२ ॥ 
, नानाप्रकृतयः ऋ रा विकारा विविधोषधाः । 
चिप्र समभिवनतनत प्रतिहत्य बलोजसी ॥ 


विष्यति तेपराम्‌। येषां मृद्धं धमो वाप्पनिगमो जायते तेषाम्‌। येषां 
मद्धि दारुणाख्यो गोमयचूरणाम्चूणेको जायते तेषाम्‌ । येषां सर्वपामेव 
सततसन्दना ये शरीरमदेशा अभिलक्षितासते शरीरमदेशाः स्तम्भाचुगताःस्तव्धा 
भवन्ति न च चलन्ति कथच्ित्‌ तेषाम्‌ । , येषां शरीरमदेशानां शरीतादयो ग॒णा 
निमय _एयरूपेण शीतम्‌ उष्णत्वेन उष्णः शीतत्वेन मृदुदाुणत्ेन 
द्रुणो गृदुतवनं ` भृष्टः ृष्णत्वेन कृष्णः शुङकतवेन रक्तो रक्ततेनारक्तो 
रक्तत्वेन स्थरथरत्वेन चलः स्थरतवेन अथान्यानि यान्युपपयत्ते पृथुः सं 
तवन संक्षि पृथुत्वेन दीघां हखत्वन दसो दीरषत्वेन अपतनभरम्मांणां 
-पतनधम्मितवं पतनधम्मरणाम्‌ अपतनधम्मिलमित्येवमादीनि यानयुपपचनत 
येषां तेषां कम्मे न सिध्यति ॥ ३२॥ 
गङ्णापरः- येषां न सिध्यति तानाह नानेत्यादि । येषां विकारा व्याधयो 
नानापरकृतयो बातादिनानामृतिकाः कराः करूरगतयो विविधौपधाः 


भ्रतिकाराथैुप 


चारितनानौषथाः, तेषां कम्मे न सिध्यति। क्िपरमित्यादि। 


च इति “यसय गोयम्‌” इतदि । स्थेष्ठ तद्िा शः {~ 





शरीरान्तरवशेषु, बहुवचनेन सनेदादुयो विपययौसिन यतन्त इत्यथः  संश्िमिति निष्प्रति ॥ 
२५ कासि रिप, ` --------------- अथावचि इत्यपि पारः । ~ 





1 ॥ ४ 
¶२क् भध्यायः | इन्द्रियस्थानम्‌ ॥ २२५३ 
शब्दः स्पर्शो रसो श्यं गन्धश्चेष्ाश्च & चेष्टितम्‌ । 
उत्प्नतेऽशुभान्येव भ्रतिकम्मेरवृ्तिषु ॥ ९ = 
दृश्यन्ते दारुणाः खप्ना दोरातमामुपजायते । 
भ्र ष्याः प्रतीपतां यान्ति प्रं ताकृतिरुदी्यते ॥ 
भ्कृतिर्हीयतेऽत्यथं विकृतिश्वाभिवद्ैत । 
कृत्‌लमोत्पातिकं घोरमनि्टमुपलभ्यते । 
इत्येतानि मनुष्याणं भवन्ति विनशिष्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 
लच्ञणानि यथोदेशं यान्युक्तानि यथागमम्‌ । 
मरणायेह रूपाणि पश्यतापि भिषग्विदा ॥ 
अपृष्टेन न वक्तव्यं मरणं परलयुपस्थितम्‌ । 
पृष्ठेनापि न वक्तव्यं तत्र यच्चोपघातुकम्‌ † ॥ 


येषां शब्दादयो वलाजसी प्रतिहत्य क्षिं समभिवत्तन्ते सम्यगेव सम्प्नते, 
चेष्टा क्रिया चेष्टितं कभ, शब्दादीनि तेषां तत्तदा प्रतिकम्भढतिषाशमा- 
युत्‌ पचन्ते इति। अपराण्याह-- ददयन्ते इत्यादि । यैदारुणाः स्मा दःयन्ते, 
येषां दौराम्यषुपनायते, येषां प्रेष्याः भेत्याः प्रतपतां विरोधितं 
यान्ति, यषां भेताकृतिष ताकार॒उदीय्येते, येषां ्रकृतिरतयर्थ हीयते, 
येषां विद्कतिशवामि. सष्वेतोभावेन वदधते, यस्मै वयस्य यात्रायां 
पयि त्स्नं घोरं भयानकमतिशयमोत्पातिकं भवति, येषां. सव्वषमनिष्ट- 
छुपलभ्यते, तेषामित्येतानि उक्तानि लक्षणानि विनरिष्यतां मरिष्यतां 
मनुष्यणां भवन्ति ॥। ३३॥ 

गङ्गाधरः--लक्षणानीत्यादि । लक्षणानि यानि यथोक्तानि यथागमनञ्चैह 
मरणाय रूपाणि प्र्यतापि भिषण्बिदा वैदेमन अपृष्टेन तदातुरामालथ- 


उपपद्यन्ते सिध्यन्ति । नानाप्रकृतय इति परस्परं विर्दस्वभावाः॥ क्रिया इति प्रिक्रियाः ॥ 

परतिकमभदततिशचिकितसप्रदृ्तिः । ओौत्पातिकमिति आकस्मिकम्‌, तस्य विशेषणमरिषटमिति, तेन 

अरिष्टमौत्पातिकमिति फरति ॥ ३१- ३३ ॥ (7 
# क्रियास्चेति चक्रः 1 † यत्रोपघातकम्‌ इति च पाटः 





२२५४ चरक-संहिता । { गोमयचृणीमिन्द्रियम्‌ 


आतुरस्य भञ्‌ दुःखमथवात्यस्य कस्यचित्‌ । 

अनर वस्तस्य मरणं नेनमिच्छेचिकिस्सितुम्‌ * ॥ ३४ ॥ 
लिङ्गभ्यो मरणस्येभ्यो विपरीतानि पश्यता । 
लिङ्गान्यारोग्यमागन्तु वक्तव्यं भिषजा ध्रवम्‌ ॥ 
ृतेरोपातिकेभविः पथ्यातुरङुलाश्रयेः । + 
आतुराचारशीलेस्तु द्रभ्यसम्पत्तिलन्नणेः ॥ ३५ ॥ 


सखजनादिभिरजिगसितेन मरणं प्रति उपस्थितं न वक्तव्यम्‌ । यदि वा 
आतुरादिभिरस्मिन्‌ रोगे जौवनं किं न वेति पृष्टेनापि भिषम्िदा तत्र 
यदुपदाठुकं तदातुरामात्यादीनां हदु पातकरं तन्न वक्तव्यम्‌। कस्मादिर्यत 
आह -आतरस्येत्यादि। तस्य॒ मरणमव्रु वन्‌ न वदन्‌ तमेनं चिषित्‌सितुः 
नेच्छेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

-गङ्णधरः-तेदि' ङि बर.यादित्यत आह -लिङ्गभ्य इत्यादि । भिषना 
मरणाख्येभ्यो नियतपरणार्येभ्यो रिङ्गभ्यो विपरीतानि लिङ्गानि स्फ़टारोग्य- 
छचकानि दृतादिलिङ्गानि परयता दञेयता आगन्तु आरोग्यं भ॒ वं वक्तव्यमिति। 
न कानि लिङ्गानि शटागन्वारोग्यं वक्तव्यमित्यत आह-दृतरित्यादि । दतः 
पथि चौत्पातिकभावैरातरङलाभ्रवैमविरात्राचारशी लैश्च द्रव्याणां सम्पत्ति- 
लक्षणैः करणैनियतमरणाख्येभ्यो लिङ्गेभ्यो विपरीतानि तदातुराचुपधातु- 
कानि लिङ्गानि पयता आगन्तु आपातत आरोग्यं वक्तव्यमिति भावः ॥ ३५॥ 


चक्रपाणिः--स््रति ज्ञातस्य रि्टस्य यथां्कादयत्वम्‌ । तदाह--मरणायेत्यादि । आतुरस्य 
उपघातकमिति योज्यम्‌ । भवेद्‌ दुःखमन्यस्येति सम्बन्धः । इन्त मरणं चेदातुरस्य भावि 
नोच्यते, वत किमारोरथमपि भावि न वकव्यमेेत्याह- लिङगभ्य ।इत्यादि । . मरणमाख्यान्तीति 
मरणाख्याः; तेभ्यो विपरीतानि जआरोग्यसूचकानि ।  आगन्त्विति पश्रात्कारभावि। 
दटेरोव्पातिकैरिति जौत्ातिकेभौवेः श॒माशमसूचनार्थमकसमादप्नेमौवैः । सामान्येन शमा- 


शभसूचकं यदकस्मादद्‌५ वति 'तरदौःपातिकड्च्यते । द्रव्यसम्पत्तिलक्षणेरियन्ते आरोग्यमागन्तु 


व॑क्तभ्यमिति योजना ॥ ३४। ३५ ॥ + 





# इतःपरं “गस्य पडद्विनाश्ञाय शिङ्गानि कुरो मषकः" द्यधिकः कचन पठ्यते ॥ ` 











ज्वर" 


। दै" 


भ यय] = इन्द्रियस्थानम्‌ । २२५५ 


खाचारं हृष्टमव्यङ्गं यशस्यं शङ्गवपतसम्‌ \* 

अमुणडजटिलं दूतं जातिपेशक्रियालमम्‌ ॥ , 

अनुष्रलरयानस्थमसन्ध्याखग्रहेषु च । 1 

अदारुणेषु नक्त्रेष्वयेय ष्व वेषु & च ॥ 

विना चतुर्थौ; नवमीं विना रिक्तां चतुशीम्‌ । 

मध्याहमद्धरात्रच भूकभ्प राहृद्शनम्‌ ॥ 

विना देशमशस्तथाशस्तोत्पातिकल्तणम्‌ † । 

दृतं प्रशस्तमव्यय' निदिंशेदपगतं भिषक ॥ .३६ ॥ 

गङ्गाधरः ननु किं लक्षणं शभमागन्तुकारोग्यल्यापकमित्यतो दृतादिः 
॒भलक्षणमाई--खाचारमिलयादि। अव्यङ्ग स्वाङ्गम्पूणंम्‌ अघुष्डजटिलं 
य्डनजटाभ्यां रहितपात्रस्य जातिवेशक्रियाभिः समम्‌ उष्ट्रादियानानवस्थितम्‌ 
असन्ध्यास् सन्ध्याकाटातिरिक्तकाटेष्वागतम्‌ अग्रेषु कूगग्रहथेक्तमिन्नेषु 
अद्‌रुणेष भरण्यादिभिन्नेष अनुत्रेषु उग्राः पूव्वेमघान्तका इ्यग्रसंलकनक्षतर- 
भिन्नेष अधरवेष च ध वसंशकनकषत्रभिन्नेष च नक्षत्रेषु आगतम्‌ रिक्तां विना 
तिथिष्वागतं रिक्तां विद्रणोति चतुर्थ ' नवमीं चतुदशौ विना मध्याहदि विना 
अशस्तं देशं विना अङ्गस्तोतूपातिकलक्षणं विना आगतमव्यग्रं वयग्रताथुन्यं 
दृतं भरशस्तमव्ङ्गं भिषगादिशेदिति। सुश्रुते चोक्तम्‌। शृङ्ठवासाः शुचिगौ र 
श्यामो वा प्रियदकनः। खस्यां जातो खगोत्रो वा दृतः काय्येकरः स्मृतः। 
गोयानेनागतस्तृष्टः पादाभ्यां शभचेष्टितः। धृतिमानपि कालः खतन्तरः 
भरतिपत्तिमान्‌। अलङ्क तो मङ्गलवान्‌ दतः काय्यकरः स्मृतः । खस्थं प्राङ्मुख 
चक्रपाणिः- श्चभकक्षणं स्वाचारमित्यादिना त्र ते । अञुण्डमिति सकिखङृतवपनोऽभिप्रेतः ॥ 

जात्यादिभिरातुरेण सह समो जातिवेशक्रियासमः । जग्रेष्विति मपशसतस्थानस्थितकूपरदानधिष्िेषु 
इत्यथः । अदारणेषु नशते भजु धरते चेति, दारुणानीति तीक्ष्णानि । यद्वाच वराहः ° 
सूकाचिवाशाक्रयुजगाधिपानि तीक्ष्णानि" इति शिवा आद्रौ, शक्रो ज्येष्ठा, भुजगाधिपमर्रेषा । 
इग्राणि च वराहोक्तानि यथा,--“उग्राणि पू्व्वंभरणीपित्रयाणि” इति । पूख्वौणि पूल्वापफरालुनी, 
पष्वौषादा, पूवं भाद्रपदम्‌ । पितरं मघा ॥ वरादो्तदसुणादीनि नक्षत्राणि चज्नयितवनयषु 
नक्षत्ष-दूला आगताः शुभा भवन्ति । रिकतामिति चतुध्योदिविशेषणम्‌, चतुरी नवमी चतुद 





*# श्रवेषु इति वा पाटः । † शस्तोत्पाणिकरराणम्‌ इति चक्रः 





२९५६ चर्क-संहिता ॥ [ गोमयचुरणीयमिन्दरिेभ् 

दध्यचतद्विजातीनाभूषभाणां चपस्य च । 

रलानां पृशंकम्भानां सितस्य तुरगस्य च ॥ 
सुरष्वजपताका गां एलान पावकस्य च । 

कन्यानां दद्ध॑मानानां & वद्धस्येकपशोस्तथा ॥ 

प्रथिव्या उद्भ तायाश्च वह : भ्ज्वलितस्य च । 

मोदकानां सुमनसां शुक्रानां चन्दनस्य च ॥ 
मनोज्ञस्यन्नानस्य पूशंस्य शकटस्य च । 

, चृभिर्णैवा; सवत्साया बड़वायाः स्तियास्तथा ॥ 


मासनं समे देशे शुचौ चिम्‌ । उपसर्पति यो वैद स च का््यैकरः सृतः ॥ 
इति ॥ ३६॥ ` 


गङ्गाधरः परश्स्तदृत्टक्तवा पथि चातुरवेदमभवेते च परसस्तमाह-- 


दधीलयादि। ऋषभो एषः। सितस्य इवेतवणेस्य तुरगस्य । फलानामित्या- 
मानामू, पक्ानामशस्तसेनोक्ततात्‌। पावकस्य पवि्रकरवस्त्‌नः। कन्यानां 
बदधेमानानां कन्यानामनूदानाम रितयोवनानाम्‌ । एकस्य बद्धपशोदभेनं 
शुभं न उनेकस्य। उद्धृताया इलादिनोदधतमृत्तिकायाः पृथिष्याः। 
गृहानां मनसां एुष्पाणाम्‌ । चन्दनस्य शु्ठस्य, रक्तानुटेपनस्याभरशस्तत्वेन 
उक्तवात्‌। वभिः पूणस्य शकटस्य सवतूसाया घेन्वा वडवायाश्च सवतूसायाः 


रिक्ोच्यते, तथा रिक्तति विशेषणेन चतुश्यौदीनां निष्फलत्वसूचनेन कम्मोरम्भं प्रत्ुपादेयतोष- 
दिश्यते । शस्तमोत्पातिकमाकस्मिकं रक्षणं यस्य तत्‌ ज्सतोर्पातिकरक्षणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चक्पाणिः-- द्ध्यकषतेत्यादिना मागारिषु प्रशस्तदु्शनान्याह । सुरध्वजः श्क्रध्वजः । कन्या- 
पु'वद्धंमानानामिति मह्कारोपिताः ऊमाय्यः कुमाराश्च वदमानाः, युरषोत्तमवत्‌ समासः 1 अन्ये 
लु ब्ध॑मानाः शाराव इत्याहुः, ते चालेयनादिना मण्डिता इति बोदव्यम्‌ 1 एकपश्यः श्रे्ठपशचः 





~ # कन्यापुवर्धंमानानाम्‌ इति चक्रसम्मतः पा: । 
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"सव त्ययः) = ॥ - इन्दरिस्थानप्‌ । २२५७ 
जीवज्जीवकलिद्धाथे-स्परस्रियवादिनाम्‌ । + 
` हंसानां शतपत्राणां चाषाणां शिखिनां तथा ॥ 
मत्‌स्याज द्विजशुह्कानां मां तस्य च & घृतस्य चं । 
रुचकादरशंलिद्धाथे-रोचनाना् दशनम्‌ ॥ 
गन्धः सुगन्धो बणंश्च सुशुक्तो मधुरो रसः । 
सरगपक्तिमनुष्याणं प्रशस्तानां गिरः शुभाः ॥ 
छतरघ्वजपताकानामुतृचतेपणमभिप्लुतिः । 
मेरीमूदङ्गशङ्कानां शब्दाः पुण्याहनिखनः ॥ 
वेदाध्ययनशृष्दाश्च सुखो वायुः प्रदिशः । 
पथि वेशमपवेशे च विदयादारोग्यलच्णम्‌ ॥ २७ ॥ 
मङ्गलाचारसम्पन्नः लात॒रो वेशिमिको जनः । 
श्रदधानोऽनुकरूलश्च प्रभू तद्रन्यसंमहः ॥ # 
ल्लियाश्च सवत्‌सायाः। जीवज्ञीवकश्चकौरः। अजदछागः। मां सस्य सरस्य 
न तु पु पितस्य। रुचकं लवणविरोषः। आदश दपेणम्‌। सिद्धाय 
इवेतसर्षपः । रोचना गोरोचना। सुगन्धो गन्धः। सुशुश्च वणेः। रसो मधुर 
इयेष । प्रशस्तानां मृगाणां हरिणशरृणाढादीनां पक्षिणां जीवज्ञीवक्रादीनां मनु- 
ष्याणां पुण्यशीलपाधुदादपरभृतीनां शुभा गिरः। छत्रादीनायुतक्षेपगणड़ीनंता । . 
अभिष्डृतिरितस्ततो दोलनमाच्छादनश्च । पुण्याहनिस्वनः पुष्याहेतिशष्दो 
नादः । सुखो वाुःजोतयमान्धसौगन्ध्यवहः। मदक्षिणो दाक्षण्ययुणयुक्तः।।३७ 
गङ्गाधरः पथि चातुर्लम्रवेशे च शुभलक्षणुक्तवा अथातुरङटे मशस्त-, 
माह-मङ्गलाचारे्यादि। भभूतद्रव्यसंग्रहो नानाविधोषधखस्त्ययनादि- 
इत्यर्थः । , सकरस्य पू्ैस्य वूभिरिति सम्बन्धः । वडवाया; चियाश्च सवत्साया इति योजन्प । 
जीवज्ञीवकः पक्षी प्रसिद्ः { प्रियवादी चातकः ॥ ३५॥ न ~" ८ = 





ॐ भ्रियङ्गणामित्यन्यः पाटः । 
श = = ~ -~------~ त 





` देश्धद चरक-संहिता । गोमथवू पिनि 


धनेश्वयणयुखावा्िरिषटलाभः & सुखेन च । 
दध्यां तत्र योभ्यानां योजन। सिद्धिरेव च ॥ ३८ ॥ 
खहप्रासोदशेलानां नागानां वृषभस्य च । 
हयानां पुरुषाणाञ्च छम्ने समधिरोहणम्‌ ॥ 
अणेवानां प्रतरणं वृद्धिः सभ्वाधनिःखतिः। 
समने देवेः सपितमिः प्रलन्नश्राभिभाषणम्‌ ॥ 
सोमाकोम्रद्विनातीनां गवां नां यशसिनाम्‌ । 
दशनं शुङ्गवस्त्राणां हदस्य विमलस्य च ॥ 
मांसमरस्यविषामेध्य-च्छत्रादशुप्रतिप्रहः । 
सने सुमनसाभ्चेव शुकताणां दर्शनं शुभम्‌ ॥ 
अश्वगोरथयानश्च यानं पूर्वोत्तरेण च । 
रोदनं पतितोत्थानं दिषता्चाभिमरदनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| धना्वाकषविरिमकजनानामाहुरस्य च। इष्टलाभश् 
मुखेन, न निष्टं किदे 1 इति। चिकित्सापरशस्तिमाह-- 
। विकतसाथं यद्‌ रव्यं यारगुणेन सम्पमनं तत्र योग्यं 
भवति, तस्य तददव्यस्यतत्रोपधपथ्यादौ योजना योजनारथं लाभश्च । योजनायां 
सत्यां ततुक्रियायाः संशोधनादिरूपायाः सिद्धिश्चैवेतयारोग्यरक्षणम्‌ ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः -अथ मरास्तसखमरानाह- दृटत्यादि । नागानां हस्तिनां सवप्ने 
४ ५५४० भ्शस्तम्‌। अणवानां भरतरणं सन्तरणेनोत्ती णतं, प्रसरणमिति 
पाठे ठ । दद्धरणंवानां पूर्णलम्‌। सम्बाधनिःटतिः सङान्ुक्तिः। 
मसन्नदेवपिभिः क भाषणम्‌। सोमशनद्रः । यरास्विनां नृणां विमलदरदस्य मस~ 
रस्यानां विषाणां सविषप्राणिनां मतिग्रहः, अमेध्यानां किष्ादौनां उत्रादजयो्च 
मतिग्रहो ग्रहणम्‌ । शक्ठानां सुमनसां शष्पाणां खप्ने दशनम्‌ । खप्नेऽद्वादियानं 
भम्‌ । पव पूर्वोत्तरेण च दिगूमागेन यानं गमनं शुभं स्न रोदनं शुभम्‌ । 
` चकपाणिः-- योजनायां सत्यां सिद्धिः योननोसिद्धिः। संबाधनिःखतिः सङ्करनिस्तरणमू 
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* इष्टारम्भः सुरन च इति चक्रतः पाठः | 
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भं मध्वः) । इन्द्रिथस्थानेद्‌ । २२५६ 
सञ्नलक्षणएसंयोगो 'भक्तिवे के द्विजतिषु 
साध्यत्वं न च निव्बेदस्तदारोभ्यस्य लश ॥ ४०॥ 
आरोग्याद्‌ बलमायुश्च सुखे लभते मह्‌ ॥ 
इष्टंश्ा-यपरान्‌ भावान्‌ पुरुषः शुभलक्षणः ॥ ५१ ॥ 


तत्र शोक । 
उक्तं गोभयचूर्णीयि मरणारोभ्यलक्तणम्‌ । 
दृतसव नातुरोत्ातसिद्धियुक्तिष्यपाश्रयम्‌ ॥ ४२ ॥ 


पतितोत्थानं खपे खस्य पतिलोत्यानदशनं शुभम्‌ । दविता कनरणाभभि- 
मरनं खवलेन मदीकेरणम्‌। इति खराः भरशस्ताः। ॥ ३९५॥ 

गङ्गाधरः-- आतुरलक्षणप्रशस्तिमाह--सच्चेतयादि । स्ख प्रनश्तस्य 
स्वामाविकलक्षणेन संयोगः न तु सत््वयुणस्य, राजसतामसयोः सत््वगुणोद्रेके 
सति स्वमावान्यालेना एषटवात्‌ । साध्यत्वं रोगस्य न सत्वादि- 
मचे । न च निव्वद्‌ः। विवेकिनी बुदधियेदि न व्तते। वेरागयदिमेनःखेदो 
निवेद उक्तः | ४०॥ 

गङ्गाधरः आरोग्यस्य फलमाह --आरोग्यादिलयांदिं । षटादचाप्यपरान्‌ 
तपोनिर्व्वाणादीन्‌ | ४१॥ 

गङ्गाधरः- अथास्याध्यायस्याथं संग्रहीतुमाह तत्रेत्यादि। दृतादि- 
व्यपाश्रयं मरणलक्षणपारोग्यलक्षणश्व ॥। ४२॥ 

५ + 

द्विषताज्ञावमदैनमित्य्तं स्वप्नेन जयम्‌ । सत्त्वस्य गुणस्य रक्ष; सह संयोगः सस्वरक्षणसंयोगः । 
ल च निश्वद्‌ इत्यात्मन्यनवन्ञा इत्यथः ॥ ३८--४१ ॥ 

चकिपाणिः--उकतमि्याचायसंगरहः । दूतादिषु प्रथक्‌ सनरणारोग्यलक्षणमिह नोक व्यकव ॥ 
युक्तयक्चयं मरणक्षणं यथा--यसुदविश्यातुरं वैः सम्पादयितुमोषघम्‌, इत्यादिमन्योकम्‌ । - ` ¡~ 
सिद्गश्रयं मरणलक्षणं यथा -भवि्ातम्‌' इत्यादि्न्यो्तम्‌ । आरोग्बरक्षणं॒युक्ताश्रवं `` 





इतीदमुक्तं मिखिलं यथातथं % 
तदन्ववेचयं सततं भिषग्विदा । 
"तथा हिं सिद्धि यशृश्च शाश्वतं 
न सिद्धकम्मा लभते धनानि च ॥ ४३॥ 
, इत्यग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते इन्दियस्थाने गोमय- 
,  चर्णीयमिन्द्रियं नाम द्रादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 
क श्छोकसहूगा ॥ ४०५.॥ 
गङाधरः- असैतदिन्दियस्थानस्य शान वैयानां फलमाह -इतीद मित्यादि । 
सिद्धि क्रियासिदिम्‌ ।॥ ४२३॥ 
अध्यायं समापयति--अग्रतयादि। इतीदिस्थानं समपूणमू। 
इति बैयश्ीगङ्गाधरकषरिरतवरिरचिते चरकजरपकटपतराविन्दियस्थानजसे 
पश्चमस्कन्ध गोमयच्॒णीयद्रादशाध्यायज्पाख्या 
्रादशी साखा ॥ १२॥ 


जञाहं म्ाफटत्वेनावस्यबोष्यतयोपदशंयजुपसंहरति ॥ ४२ । ४३ ॥ 


इति महामहोवाध्यायचरकचतुराननश्री मचक्रपाणिदत्तविरवितायामायु्ददीपिकायां 
(क चरकतात्पय्यंटीकायाम्‌ इन््रियस्थाने गोमयचर्णयिन्दियं 





॥ = = ९ > 3 
॥ ~ २९६९ चरक संहिता । [ गोमयचूरणीयमिन्दियम्‌ 


सिद्पोश्रयज्च यथा--'इष्टाङम्भः सुखेन च इति अन्थोक्तम्‌ । इतीष्यादिनेन्दयस्थानोक्तं भमेय- 








